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SPRZEDAZ ¢ MONTAZ ¢ SERWIS KLIMATYZACJI

DO DOMOW I DO BIUR

Ogrzewajzpompa.pl
ul. Obornicka 290, Poznan

monome.made

meble z litego drewna

tel. 574 191 431

SMACZNY ZAKATEK
W ("IALERII ARI\ADA

aszamy na

dania kuchni polskiej

THEL T :
e A » domowe obiady
e jak u mamy

* dania kuchni ukraitiskiej
= propozyvcie wegetarianskie

» codziennie inne danie dnia w
korzystnej cenie

= prganizacja imprez okolicznosciowych

e tel. 693 900 282 | smacznyzakatek.com

ZAREZERWUI] o

ZAPRASZAMY DO KONTAKTU | Q 609 796 854

—

@ newmororr

Kompleksowe przygotowanie pacjenta do zabiegu
lub diugotrwatego leczenia, ktére minimalizuje
ryzyko powiktan i wspiera szybszy powrét

do zdrowia.

@ CELE PREREHABILITACJI

» Poprawa ruchomosci stawéw
» Zwiekszenie sity migsni

» Poprawa koordynacji nerwowo-migéniowej

» Zapobieganie zakrzepom

» Edukacja pacjenta

P/INS 2 . T?\ .
un www.neuroport.pl 9 Poznan ul. Bojerowa 28 k tel.: 500 490 590

WYMIANA FILTRA KABINOWEGO:
Oddychaj czystym powietrzem, unikaj alergii!

@ SPRAWDZENIE POZIOMU GZYNNIKA:
i
i

Zapewnij maksymalna wydajno$¢ chiodzenia!

DEZYNFEKGJA & ODGRZYBIANIE:
Pozbadz sig nieprzyjemnych zapachéw
i drobnoustrojow!

SAM ZAREZERWUJ SWOJ TERMIN na www.KACZORSERWIS.pl

TWOJA KLIMATYZACJA BEDZIE JAK NOWA

Telefon: 604 344 166 www.kaczorserwis.pl
czynne od Pn-Pt od 8.00 do 17.00 Jelonek ul. Krotka 1

PAKIET ZDROWY ODDECH - 390 zt (Przeqlad, Odgrzybienie i Nowy Filtr Kabinowy)

f ‘/K’Af /N’

PESTKOWN!CA

SZKOLENIA, IMPREZY RODZINNE,
EVENTY, HOTEL, RESTAURACIJA

Idealne miejsce na wypad weekendowy, obiad rodzinny, sptyw kajakowy czy wedkowanie.
e jezioro e strzelnica o splywy kajakowe Drawa

e las ¢ korl tenisowy o sale szkoleniowe

www.pestkownica.com.pl
o www.facebook.com/Pestkownica

O 502606847

visionoptyk',

visionoptyk.pl

SKORZYSTAJ Z PROMOCJI

Tysigce najnowszych

RABAT

)

NA OPRAWKI*

modeli okularéw
1+1, -50% na oprawki
rabat na okulary

progresywne

J 696 696 280

Umow sie na
BEZPLATNE BADANIE WZROKU

NOWY RYNEK S5, 62-002 SUCHY LAS
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ROZWIAZANIE KONKURSU Z CZERWCOWEGO WYDANIA ,MAGAZYNU"

W konkursie fotograficznym nagrody otrzymuja:

= Agnieszka Mroz, Nickola Lubaszka - vouchery na dwa noclegi dla dwdch oséb o wartosci
ok. 700 zt kazdy ufundowata Rezydencja Pestkownica nad Jeziorem, tel. 502 606 847
www.pestkownica.com.pl

= Aldona Czechowska, Renata Adrian-Cieslak, Anna Siejkowska, Patrycja Dopierata -
vouchery po 400 zt kazdy do wykorzystania w Restauracji GUSTO ufundowat llonn Hotel
Poznan, ul. Szarych Szeregéw 16 w Poznaniu, tel. 61 668 75 75

= Nina Dziurla - klocki Lego Iconos Chryzantema o wartosci ok 100 zt oraz Malgorzata
Stemplewska - Lego Kingsfisher ok 200 zt - ufundowata EFEKTywka, GABINET TERAPII
IROZWOJU DZIECKA, ul. Szkolna 11, tel. 517 391 819

= Magda Musiat, Agnieszka Madejska-Majer - vouchery o wartosci 250 zt kazdy ufundowato
Studio Urody Natalia z Chludowa, ul. Obornicka 4, tel. 888 405 885

= Oliwia Ukleja, Anna Wozniak - vouchery na masaz balijski 60 min. ufundowata SARI SPA,
ul. Nowy Rynek 6/17, Suchy Las, tel. 690 278 028, www. sarispa.pl, fb in/ sari_salonspa

= Monika Gebicka, Wiktoria Smaga, Agnieszka Pyda - vouchery na zabiegi
o wartosci 200 zt kazdy ufundowat Salon Mystique by Magda Instytut Naturalnego
Piekna, ul. Literacka 70, Poznan, tel. 533 553 554, FB/Mystique by Magda

= Katarzyna Rothe - voucher na pakiet higienizacyjny (skaling, piaskowanie,
fluoryzacja, instruktaz higieny jamy ustnej) o wartosci 420 zt ufundowany przez
MIO-DENT Stomatologia, ul. Mlodziezowa 11, tel. 612 787 877, www.miodent.pl

= Monika Cwikta, Anna Balcerek - poduszki niespodzianki ufundowat KAMI,
ul. Klonowa 1, Suchy Las, tel. 887 880 780, www.imaterace.pl, fb/imaterace.pl

= Dominik Kujawa, Julia Stryjska, Dorota Ratajczak — vouchery po 10 porcji lodéw
ufundowata Lodziarnia ,,Pastelowy Rowerek”, ul. Obornicka 88, Suchy Las,
tel. 697 204 936

= Alicja Majchrowicz, Malwina Czyzewska, Zuzanna Niwinska - vouchery po 200 zt
na ustugi ufundowat Salon Fryzjerski Lucky Hair, Poznan, Szamarzewskiego 13/15
lok. 8, tel. 793 954 603

Nagrodzonych prosimy o kontakt tel. 669 690 036. Odbior nagréd w ciagu 21 dni od daty wydania Magazynu. Po tym terminie przepadaja.

PASTELOWY
ROWEREK

MYSTIQUE

SARI SPA i

IToOMATOLOALA

Puleprien

Agnieszka tecka = tel. 669 69 00 36 = e-mail: agnieszka.lecka@sucholeski.eu

KONKURS / REKLAMA

UCHOLESKI

MAGAZYN MIESZKANCOW GMINY

Trwajg wakacje i wszyscy zapewne wyruszyliscie nadrobic¢
zalegtosci w podrézowaniu i zwiedzaniu pieknych miejsc.
Dlatego kolejne konkursy fotograficzne bedg zwigzane
z Waszymi wspomnieniami z tychze wyjazdéw. Niechze na
zdjeciu bedzie nie tylko piekne miejsce, ale réwniez Wasza
osoba (takze z rodzing). Najtadniejsze fotografie zostang
nagrodzone. Zdjecia format jpg, dane osobowe, numer te-
lefonu, adres oraz zgode na publikacje fotografii przeslijcie
do 13 sierpnia 2026 na adres konkurs@sucholeski.eu

" ok.270 zt

r%/// neq,

y
\ MY STlQUE

PASTELOWY
ROWEREK

ILONNHOTEL

P O Z N A N

Konkurs fotograficzny dla Czytelnikow

Do wygrania:

dwa vouchery na dwa noclegi dla dwdch oséb o wartosci ok. 700
zt kazdy ufundowata Rezydencja Pestkownica nad Jeziorem,
tel. 502 606 847 www.pestkownica.com.pl

dwa vouchery na dwa noclegi dla dwoch oséb ze $niadaniem
(weekend) oraz dwa vouchery o wartosci 400 zt do wykorzystania
w Restauracji GUSTO ufundowat llonn Hotel Poznan, ul. Szarych
Szeregow 16 w Poznaniu, tel. 61 668 75 75

gry planszowe AZUL WERSJA POLSKA o wartosci ok 350 zt oraz
EVERDELL, DALEKOBRZEG o wartosci ok. 270 zt - ufundowane przez
EFEKTywka, GABINET TERAPIIIROZWOJU DZIECKA, ul. Szkolna 11,
tel. 517391 819

dwa vouchery o wartosci 250 zt kazdy ufundowane przez Studio
Urody Natalia z Chludowa, ul. Obornicka 4, tel. 888 405 885

dwa vouchery na masaz balijski 60 min. ufundowata SARI SPA,
ul. Nowy Rynek 6/17, Suchy Las, tel. 690 278 028, www. sarispa.pl,
fb in/ sari_salonspa

dwa vouchery na zabieg odbudowujacy wtosy My Promise o war-
tosci ok. 250 zt kazdy ufundowat Salon Fryzjerski PIEKNY WLOS
ul. Szarych Szeregow 12/13 Poznan, tel. 557 737 102,
fb/salonpieknywlos

trzy vouchery na zabiegi o wartosci 200 zt kazdy ufundowane
przez Salon Mystique by Magda Instytut Naturalnego Piekna,
ul. Literacka 70, Poznan, tel. 533 553 554, FB/Mystique by Magda
voucher na pakiet higienizacyjny (skaling, piaskowanie, fluoryzacja,
instruktaz higieny jamy ustnej) o wartosci 420 zt ufundowany przez
MIO-DENT Stomatologia, ul. Mlodziezowa 11, tel. 612 787 877,
www.miodent.pl

dwie poduszki niespodzianki ufundowata KAMI, ul. Klonowa 1,
Suchy Las, tel. 887 880 780, www.imaterace.pl, fb/imaterace.pl
trzy vouchery po 10 pordji lodéw ufundowata Lodziarnia ,,Pastelowy
Rowerek”, ul. Obornicka 88, Suchy Las, tel. 697 204 936

trzy vouchery po 200 zt na ustugi ufundowat Salon Fryzjerski Lucky
Hair, Poznan, Szamarzewskiego 13/15 lok. 8, tel. 793 954 603

-
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fot. archiwum Ewy Korek

Na szmaragdowych
wodach kanionu

Zaprzyjazniona z nasza redakcjg Ewa Korek, sottyska
Ztotnik Wsi i szefowa klubu Morsy Ztotniki, po raz kolejny
spedza wakacje w stonecznej Turcji — wraz z najblizszymi
i czescig swojej morsowej ekipy.

Ijak co roku Ewa i jej wesola dru-
zyna wykorzystuja pobyt w Turcji,
zeby zareklamowa¢ nasz ,Sucholeski
Magazyn’, za co oczywiscie serdecz-
nie im dzigkujemy. W poprzednich
latach zlotnickie morsy wykladaty
egzemplarze ,Magazynu” na potkach
hotelowych biblioteczek, a takze..
nurkowaly z nimi w turkusowych
odmetach cieplego morza. Pomysty
i$cie godne morsow!

Tym razem natomiast Ewa rekla-
mowala nasze Czasopismo w czasie
rejsu turystycznym stateczkiem po
przepieknym, niezwykle malowni-
czym Zielonym Kanionie w prowin-
cji Antalya.

A przy okazji szefowa Morséw
Zlotniki zyczyla naszej redaktor
naczelnej Agnieszce Eeckiej pelne-
go powrotu do zdrowia. Te plynace
zsercazyczeniabardzosie przydadza,
bo Agnieszka toczy wlasnie trudny
boj o swoje zdrowie. Dziekujemy Ci

wigc, Ewo, réwniez za Twoje dobre
mys’li, za to, Ze jeste$ z nami, nawet

kiedy fizycznie dzielq nas tysiace |

kilometrow.
Po rejsie Ewa Korek i jej ekipa
odwiedzili tureckie miasto Side,

miasto bardzo historyczne, pamigta- -
jace starozytna cywilizacje Hetytow,

niewiele mniej starozytne krolestwo
Lidii, pozniejsze imperia Persow,
Aleksandra Wielkiego, Seleucydow,
Rzymu i Bizancjum, pamietajace tez

niestety dawny handel niewolnika-

miidawne napady piratéw.

Dzi$ piraci, ani fowcy niewolni-

kéwani miejscowym, aniturystom
tam na szczescie nie zagrazaja, nasi

przyjaciele moga wiec ze spoko-

jem cieszy¢ si¢ wypoczynkiem

i zwiedzaniem. I tego Wam wla- ;

$nie, drodzy przyjaciele zyczymy,
dobrego wypoczynku i owocnego
zwiedzania!

Krzysztof Ulanowski

Szanowni Paristwo!

Nasz Suchy Las byl kolejny raz roztarnczony, bo kolejny juz raz
Szkola Tatica Jawor zorganizowala w stolicy naszej gminy turniej tarica
towarzyskiego. Wjury jako sedzia glowna zasiadla Barbara Jawor, wla-
Scicielka wspomnianej szkoly tarica i wdowa po niezyjgcym juz niestety
twdrcy imprezy Stanistawie Jaworze. I zndw turniej byl wydarzeniem
ze wszech miar udanym. I to nie tylko w moim odczuciu, bo impreze
bardzo chwalita i zastepczyni wéjta Ilona Ciok, i soltyska Ztotnik Wsi
Ewa Korek. Pierwsza z pati méwila o uczcie dla zmyslow, a druga o nie-
zapomnianych wzruszeniach i picknych emocjach.

Partnerem wydarzenia byla m.in. firma Eden Deli, a wspétwla-
scicielka tej firmy Marta Kranik wreczata nagrody uczestnikom. Nie
kryla tez podziwu dla ogromu pracy, jaki tancerki i tancerze wlozyli
w swoj wystep.

Turniej byt wydarzeniem raczej dla doroslych, dzieci natomiast mia-
ly sporo radosci dzieki kolejnej edycji Pikniku Rodzinnego w Przedszko-
lu Lesnych Ludkéw. Rolg gospodyni pelnila dyrektor Violetta Palgcarz,
a wsréd znamienitych gosci znaleZli si¢ wojt Grzegorz Wojtera i sekre-
tarz gminy Marcin Kolodziejczak.

Kolejna edycje obu tych imprez to oczywiscie nie jest jedyna dobra no-
wina z naszej malej ojczyzny. Dzieje si¢ bowiem sporo waznych rzeczy.
Mamy nowq gming partnerskq, bo wlasnie podpisalismy umowe z fran-
cuskq gming Cherrueix. A w Zlotnikach powstaje kompleks CTPark
Poznati Suchy Las. Prosze Paristwa, rozwijamy si¢ i stajemy si¢ coraz
bardziej europejscy!

A nawet wigcej niz europejscy, bo wspomniana wyzej soltyska Ewa
Korek po raz kolejny goscila z czesciq swojego klubu Morsy Zlotniki
kawaleczek poza granicq Europy, w picknej, stonecznej Turcji. I po raz
kolejny promowata tam nasz ,Magazyn’, tym razem plynqc niezwykle
malowniczym Zielonym Kanionem. Serdecznie Ci, Ewuniu, za t¢ Twojq
zelazng konsekwencje dzigkujemy!

A co tam, panie, w polityce? Tej lokalnej rzecz jasna. I tu mamy dobre
nowiny, bo Zarzqd Powiatu uzyskal absolutorium i wotum zaufania.
Starosta Jan Grabkowski podkreslil, ze powiat konsekwentnie realizuje
zalozenia budzetowe. Gratuluje serdecznie!

Absolutorium i wotum zaufania uzyskal tez wéjt Grzegorz Wojtera,
choé niechetni mu radni uczynili z tych glosowar cos w rodzaju teatralne-
go spektaklu, a radna Wieslawa Pryciriska wlgczyla w te samorzqdowq

procedure samego... Boga. Czego
to ludzie nie wymyslg! Przyznam,
ze jako osoba wierzqca jestem tym
wszystkim nieco zdegustowana. Ale
spektakl spektaklem, a gratulacje
wdjtowi si¢ nalezq. Gratuluje!

Cos w rodzaju spektaklu zafun-
dowala tez nam radna Sylwia Sa-
witiska, ktéra oburzyla si¢, ze wojt
przeznaczyl jakgs sume pieniedzy
na wykup ustug w prasie niezaleznej,
cho¢ Rada Gminy miata nie wyrazic
na to zgody. Szanowna Pani, czy my
Pani zdaniem wciqz zyjemy w PRL-
-u? Nasz ,Magazyn” dociera réwniez poza gming i wspélpracuje z wieloma
instytucjami samorzqdowymi, podobnie jak wiele innych mediéw z Poznania
i okolic. I mam wrazenie, ze to bardziej samorzqdy niz media o t¢ wspdlprace
zabiegajg. Tylko w naszej gminie grupka radnych weiqz musi t¢ wspolprace
krytykowac. Drodzy Patistwo, czasem naprawde pozostaje zalamac rece...

Sledzqc kolejne sesie Rady Gminy zastanawiam sig, czy ich poziom jest
coraz nizszy, czy wraz z odchodzeniem samorzqdowcow starej daty ci mlodsi
coraz bardziej sami sobie obnizajq poprzeczke. No i coz, obawiam sig, ze tro-
che tak jest.

Do podobnych wnioskéw doszed! chyba radny Michal Przybylski, ktory
na naszych lamach dzieli si¢ z nami swoim wspomnieniem o zmarlym nie tak
dawno radnym Zbigniewie Hqci.

Spieszmy si¢ kocha¢ ludzi!

fot. Kinga Stanicka, www.kingastanicka

L W numerze polecamy:
¢ UCHOLESKI
2 MAGAZYN MIESZKANCOW GMINY
Wydawca Oktadka
Media Consulting Fot. Maciej Luczkowski,
- - Turkusowa 25/1 Adam Wawrzyniak Fotoadamix
e V) ESJ E S'_ U B N E Adam Wowrzyniak 62-002 Ztotniki Reklama

NIP: 514-010-57-01

Ambasador marki Sigma reklama@sucholeski.eu

1 Ku B I E [: 'E Ambasador marki NPhoto Redakcja Koordynator marketingu i reklamy
Sucholeski Magazyn Agnieszka Lecka, 669 69 00 36 Wspolezesna ortopedia 19
d : o= tel 533 &11 &B7 Mieszkaricéw Gminy agnieszka lecka@sucholeski.eu to nie tylko zabieg
' P n RTR ET D w i.-_ foto.adamix@gmail com www.sucholeski.eu Maciej Euczkowski, 501 063 672
3 i i Redaktor naczelna maciej@sucholeski.eu
RU DZINNE I 'NN E lopraszam na sesje slubne, ckolicznosciowe, esrk N Skiad
ortretowe, rodzinne, biznesowe i inne Agnieszka Lecka a
b ge SN, B RS z agnieszka lecka@sucholeski.eu Gamma Aleksander Urbanski
tel. 669690036 ul. Jawornicka 8/224, 60-161 Poznan
Redaguja Druk
Krzysztof Ulanowski ASPEN
Bartosz Kabacinski ISSN 2084-8048
Naktad 7000 egz. ” -
Slad, ktérego nie zatrze czas.
ZA TRESC NADESEANYCH ARTYKUEOW SPONSOROWANYCH, OGHOSZEN 20 Samorzadowe dziedzictwo Skrzynki otwieraja letni sezon 26
| REKLAM REDAKCJA NIE ODPOWIADA Zbigniewa Haci

6 Sucholeski.EU lipiec 2026 nr7 (175) nr7 (175) lipiec2026  Sucholeski Magazyn Mieszkancow Gminy 7



WYDARZENIA

Pierwsza inwestycja
CTP w Wielkopolsce

Deweloper CTP rozpoczat realizacje projektu CTPark Po-
znan Suchy Las — nowoczesnego kompleksu logistyczno-
-biznesowego zlokalizowanego w pdtnocnej czesci aglo-
meradcji poznanskiej, na terenie gminy Suchy Las.

Park o docelowej powierzchni oko-

lo 50000 m kw. stanowi odpowiedzna
rosnace zainteresowanie elastycznymi

przestrzeniami w bezposrednim  sa-

siedztwie duzego o$rodka miejskiego,
ajego profil bedzie $cisle dostosowany

do lokalnych potrzeb i charakteru naj-

blizszej okolicy.

Atrakcyjna lokalizacja

CTPark Poznani Suchy Las po-
wstaje w jednej z atrakcyjnych loka-

lizacji biznesowych w Wielkopolsce,

tuz przy granicy z Poznaniem. Kom-

pleks zapewni dogodne potaczenie

z droga ekspresowa SI1 oraz auto-
stradaq A2, wspierajac sprawna obstu-

ge rynku regionalnego i krajowego.

Blisko$¢ centrum miasta, oddalo-

nego zaledwie o okofo 13 km, oraz

Portu Lotniczego Poznan-Lawica
gwarantuje wygodny dostep dla pra-
cownikow i partnerdw biznesowych.

— CTPark Poznan Suchy Las od-
powie na potrzeby biznesu, a jed-
noczesnie uwzgledni charakter naj-
blizszego sasiedztwa — mowi Sandra
Winiarska, senior business develo-
per w CTP Polska. — Ze wzgledu na
bliskos¢ zabudowy mieszkaniowej
zakladamy, ze przestrzenie beda
szczegdlnie atrakcyjne dla najem-
cow z sektoréw ustugowych, spor-
towych czy lokalnej dystrybucji.
Potwierdza to pierwsza podpisana
umowa najmu z firma reprezentu-
jaca branze sportowo-rekreacyjna.
Zalezy nam na tym, aby inwestycja
byta dobrze wpisana w otoczenie -

zaréwno pod wzgledem funkgji, jak

i jakosci architektury oraz rozwia-
zan srodowiskowych.

Wkomponowany
w otoczenie

CTPark Poznan Suchy Las po-
wstaje na 14,2-hektarowej dzialce
i zaoferuje okolo S0 tys. m kw. po-
wierzchni najmu. Inwestycja zostala
zaplanowana jako kompleks kilku
budynkéw dostosowanych do po-
trzeb firm réznej wielko$ci — od mniej-
szych przedsiebiorstw po operatoréw
wymagajacych wiekszych modufow.
W ramach projektu przewidziano for-
maty CTSpace, CTBox oraz CTFlex,
ktore pozwalaja elastycznie dopaso-
wac przestrzenn do skali i specyfiki
dziatalnosci najemcow.

Co istotne, kompleks zostat
dostosowany do lokalnych uwa-
runkowan urbanistycznych, w tym
zapisow uchwaly krajobrazowej. Ele-
wacje budynkow zlokalizowanych
od strony ulicy Obornickiej zostang
zaprojektowane Z wykorzystaniem
poliweglanu oraz zieleni, co pozwoli
lepiej wkomponowa¢ nowa zabudo-
we w otoczenie.

g~ Cji wody i elementy zwickszajace bio-

— Lokalizacja w Suchym Lesie za-

pewnia dostep do wykwalifikowanej
kadry oraz rozwinietej infrastruktury
miejskiej i biznesowej — dodaje Sandra
Winiarska. — Region poznanskinalezy

do najwazniejszych osrodkow gospo-

darczych w Polsce, co przektada sie na
stabilny potencjat operacyjny dla firm

rozwijajacych dziatalno$¢ w Europie

S'rodkowo—Wschodniej‘ Warto  pod-
kresli¢, ze planowana w parku dziatal-

nos$¢ ma mie¢ nowoczesny charakter.
Projekt uwzglednia szereg rozwiazan

ograniczajqcych jego wplyw na oto-
czenie, takich jak odpowiednia orga-

nizacja ruchu, zielen izolacyjna oraz
wysoki standard estetyczny zabudowy.

Zréwnowazone
budownictwo
CTPark Poznari Suchy Las zostal

zaprojektowany zgodnie ze standar-

dami zrownowazonego budownictwa.
W ramach inwestycji przewidziano

energooszczedne rozwiazania tech-

nologiczne, instalacje fotowoltaiczne
oraz systemy zarzadzania energia,
ktore pozwola ogranicza¢ zuzycie
medi6w. Na terenie parku znajdzie sie
réowniez infrastruktura wspierajaca

elektromobilno$¢, rozwiazania reten-

réznorodnosé.

— Cieszy nas, ze projekt CTPark Po-

znan Suchy Las powstawal W oparciu

o dialog i zostal dopasowany do wy-

mogow przestrzennych naszej gminy

— podsumowuje Ilona Ciok, zastepca
wojta gminy Suchy Las. — Architek-
tura kompleksu i nowoczesne roz-

wiazania budowlane sg projektowane
z mysla o harmonijnym sasiedztwie

i poszanowaniu komfortu mieszkan-

cow pobliskiego osiedla. Zyskujemy
nowoczesng przestrzeni  biznesowa,
ktora uwzglednia lokalny krajobraz,

' a we wspdlpracy z samorzadem przy-
# niesie wymierne korzysci dla calej

gminy i najblizszej okolicy.

WYDARZENIA

Suchy Las i Cherrueix
oficjalnie partnerami

Podczas tegorocznych Dni Gminy Suchy Las doszto do
wydarzenia o szczegdlnym znaczeniu dla lokalnego samo-
rzadu. Przedstawiciele gminy Suchy Las oraz francuskiej
gminy Cherrueix podpisali oficjalng umowe partnerska,
wieniczaca wieloletnie starania obu samorzadéw.

Francuska delegacje reprezento-
wali mer Frédéric Le Grand, radny
Matthieu Bertot oraz Elizabeth Mar-
tinez — honorowa obywatelka gminy
Suchy Las i jedna z os6b od lat zaan-
gazowanych w rozwijanie kontaktow
miedzy samorzadami.

W uroczystosci uczestniczyly row-
niez delegacje z innych miast partner-
skich. Z ukrainskiego Hniwania przy-
byli burmistrz Wolodymyr Kuleszow
oraz jego zastepca Witalij Mazur. Po-
ronin reprezentowali przewodniczqcy
Rady Gminy Adam Pawlikowski oraz
Maciej Dziubas.

Cztery lata formalnosci

Gosci powitano wystepem Zespo-
tu Piesnii Tanca ,Chludowianie” oraz
choru Cantus Familiaris pod dyrekeja
Eukasza Maciejewskiego.

Gospodarzami uroczystosci byli
wojt Grzegorz Wojtera, zastepca woj-
ta Ilona Ciok, przewodniczaca Rady
Gminy Joanna Pagowska, wiceprze-
wodniczacy Rady Gminy Radostaw
Banaszak oraz sekretarz gminy Mar-
cin Kolodziejczak. Uroczystos¢ pro-
wadzil Jacek Kaczmarski.

Podczas ceremonii glos zabrata
Anna Mallek, przewodniczaca Su-
choleskiego Towarzystwa Przyjaciot
Europy. Przypomniala, ze formalna
procedura podpisania umowy rozpo-
czela sig juz w czerweu 2022 .

W swoim wystapieniu wspomnia-
la réwniez Malgorzate Furmanowska,
ktora przez wiele lat nalezata do gro-
na osob najbardziej zaangazowanych
w rozw¢j relacji pomiedzy Suchym
Lasem i Cherrueix.

— Poczatek 2015 roku byt dla na-
szego  stowarzyszenia wythkowo
smutny. Odeszla od nas Malgorzata
Furmanowska, ktéra byla najwaz-

niejsza osoba w naszych kontaktach

I Sug h],ll_a;g

.

z Cherrueix. Dzis, podpisujac te umo-
we, koriczymy projekt, ktory wspol-

tworzyta — podkreslita.

Bardzo wazny dzien
dla obu gmin

Wojt  Grzegorz Wojtera nazwal
podpisanie umowy ,bardzo waznym
dniem dla gmin Suchy Las i Cherrueix”.

- To s’wietny moment, aby po-

dziekowa¢ wszystkim, ktorzy przez
ostatnie 25 lat dokladali staran, by
ta wspolpraca mogla sie rozwijac.
Dzisiejszy dzien jest takze okazja do

wspomnienia Malgorzaty Furma-
nowskiej, ktorej strata byla ogrom-
nym ciosem dla naszej gminy. Dzie-

kuje roéwniez Elizabeth Martinez
za jej wytrwalo$¢ i determinacje.
Dz jest dziert §wietowania dla nas
wszystkich — mowit wojt.

Podkreslit rowniez, ze podczas

spotkaﬁ pojawily Si¢ pierwsze pomy-
sty na kolejne wspélne inicjatywy re-

alizowane przez partneréw z Francji,
Ukrainy i Poronina.

Mer Cherrueix Frédéric Le Grand
przyznal, ze do zakonczenia procesu

ratyfikacji przekonata go wlasnie Eli-

zabeth Martinez.
— Takie momenty sa bardzo wazne.

Buduja relacje miedzy ludzmi i spo-

lecznosciami — podkreslit.

Po przeméwieniach przedstawicie-

le obu samorzadéw podpisali umowe

partnerska oraz wymienili okoliczno-

sciowe upominki.

Zawarte porozumienie jest for-

malnym zwieniczeniem blisko 25 lat
wspolpracy pomiedzy mieszkaricami

i instytucjami obu gmin. Samorzg-

dowcy podkreslaja, ze dokument

otwiera takze nowy etap relacji istwa-

rza mozliwosci realizacji kolejnych
wspolnych projektow w przysztosci.
Stanistaw Mrowicki
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Roztanczony Suchy Las

W maju w Hali Gminnego Osrodka Sportu w Suchym Lesie
odbyta sie 46. edycja Turnieju Tanca Towarzyskiego ,Wio-
sna” (w tym roku w randze Grand Prix Polski), organizowa-
nego przez Szkote Tanca Jawor. Podziwialismy wystepy par
z catej Polski w réznym wieku.

Tegoroczna edycja to lacznie 13 | fokstrot i quickstep) oraz latynoame-

godzin wystepéw od 9.00 rano az | rykanskich (cha-cha, samba, rumba,
paso doble i jive), podzieleni na grupy
wiekowe do 7 lat, 8-9 lat, 10-11 lat, 12-

131at, 14-1S lat, 16-18 lat oraz 19+.

do 22.00. Zawodnicy i zawodniczki
rywalizowali w taricach klasycznych

(walc angielski, tango, walc wiederiski,

Grzegorz Katmuczak i Dominika Jasik
tanczacy tango podczas jednego z pokazéw
b wtrakcie przerwy dla uczestnikéw

fot. Malgorzata Dawidowska - UG Suchy Las

fot. Adam Warzyniak - Fotoadamix (Sx)

Wytanczyc¢ sukces

Turniej od lat przycigga do Suche-
go Lasu thumy nie tylko tancerzy, ale
i widzoéw. W tym roku organizowany
w randze Grand Prix Polski konkurs
goscil  przedstawicieli ponad 60
klubow tanecznych z calego kraju.
W jury jako sedzia glowna zasiadla
Barbara Jawor, wdowa po niezyja-
cym juz tworcy turnieju Stanistawie
Jaworze. Wydarzenie poprowadzita
Anna Przewozniak w towarzystwie
Andrzeja Biertka.

Uczestnicy rywalizowali o stawe,
aleitrofea, pamiatkowe dyplomy oraz
nagrody pieniezne. Laureaci miejsc
IV-VI otrzymali 600 zl, III miejsca
1000 zl, IT miejsca 1500 zl, a zwyciez-
cy wklasie 2000zt Oprécz tego jedna
para mogla zosta¢ laureatem trofeum
im. Stanistawa Jawora i nagrody w wy-
sokosci 1000 zt.

Ostatecznie triumfatorami po za-
cieklej rywalizacji na scenie GOS zo-
staly nastepujace pary: Tymofii Zado-
rozhnii i Katarzyna Pokwicka (14-15
lat wstylu standard, Szczecin), Hubert

Barbara Jawor ze sponsorem
imprezy Monika Pieluszynska,
wiascicielka Stajni na Wzgérzu

Patzki i Michalina Goliszewa (14-15
w stylu latino, Szczecin), Gustaw Piec
i Yeva Suslova (16-18 w stylu standard,
Szczecin), Szymon Kolinski i Ad-
rianna Zawislak (16-18 w stylu latino,
Leszno), Kamil Mecha i Julia Tuche-
wicz (18+ w stylu standard, Szczecin),
Pawel Ujczak i Malgorzata Budzinska
(18+ w stylu latino, Wroclaw). Laure-
atami trofeum im. Stanistawa Jawora
zostali natomiast Szymon Tomiak
i Katarzyna Zacharska z Warszawy.

— Dla nas to niesamowity turniej.
Tu stawialam pierwsze kroki w ka-
rierze tanecznej. Kiedy bylam mala
dziewczynka, podziwialam dorosle
pary tanczace w najwyzszej katego-
rii. Ciesze si¢ bardzo, ze teraz ja moge
tu tanczy¢ i wygrywac w najwyzszej
kategorii — mowita Malgorzata Budzi-
szynska, laureatka I miejsca w katego-
rii 18+ w stylu latino.

— Turnieje sa niezwykle trudne
pod wzgledem fizycznym, ale réwnie
ciezko jest wszystko to wytrzymac
psychicznie, poniewaz rozciaga sie
to na caly dzien - z rundy na runde
taficzy¢ jeszcze lepiej. Dlatego waz-
ne jest dla nas by¢ przygotowanym

B fizycznie, i psychicznie, by przez tak

dlugi czas by¢ na 100 proc. swoich
mozliwo$ci, mdc tanczy¢ i cieszy¢

. tym publicznos¢ — dodat jej partner
| sceniczny Pawel Ujczak.

Jednak nie bez znaczenia byly tak-
ze kreacje, dzigki ktérym mozna bylo
zrobi¢ wrazenie na publice, o czym

F swiadczy sukces zdobywcow Pucharu

im. Stanistawa Jawora. Wréciliz cenng
nagroda, wytaricowujac jednocze$nie
w swojej klasie miejsce na podium.

— Kompletnie si¢ nie spodziewali-
$my, to mile zaskoczenie! Dzigkuje-
my wszystkim, ktorzy oddali na nas
glosy! Postaramy si¢ dawa¢ wiecej

Jfunu” 1 czadu widowni — obiecal

Szymon Tomiak, ktory razem z Kata-
rzyna Zacharska poszczyci¢ moze sig
takimi sukcesami jak III miejsce pod-
czas akademickich mistrzostw Polski
w Halinowie.

— Nasze stroje to wybo’r wspo’lny
z trenerami, chcielis’my sie wyrdzniac,
by¢ bardziej widoczni. Taki byl po-
myst od poczatku — dodata Katarzyna
Zacharska.

Tegoroczny turniej stal na WYSO-
kim poziomie artystycznym, co nie
ulatwialo oceny sedziom, ktérzy sami
czesto s3 zawodowymi trenerami
itancerzami.

— Jak sedziuje si¢ turniej, mamy do
oceny 12 par (w finale 6 lub 7) pre-
zentujacych jeden taniec do utworu,
ktéry trwa 1,5 minuty, to raczej nie
mamy czasu na szczegolowa analize.
Raczej poréwnuije sie pary i wybiera te,
ktére najlepiej realizuja najwazniejsze
aspekty muzyczne i taneczne. Ocenia-
my przez filtr wiedzy i doswiadczenia,
ale tez doceniamy indywidualno$¢
i charyzme pary — tlumaczyla sedzia
gléwna Barbara Jawor.

Kierownikiem muzycznym wy-

darzenia byl Eugeniusz Bernaciak, p

dzieki ktoremu tancerze zataniczyli do
szerokiego spektrum muzyki, opar-
temu zaréwno na klasycznych utwo-
rach tanecznych, jak i na eleganckich
aranzacjach piosenek artystow takich
jak: Cher, George Michael czy Frank
Sinatra.

W przerwach miedzy wystepami g

zawodnikéw odbyly sie réwniez po-
kazy — wielokrotnie utytulowani tan-
cerze Grzegorz Kalmuczak i Domi-
nika Jasik zatanczyli improwizowany
uklad tango, pokazujac ze taniec nie
zna wieku.

Drugim artystycznym wystepem
byl natomiast pokaz grupy Boho
Ubud ze szkoty tarica Boho w Luboniu,
podeczas ktorego miodzi czlonkowie
wykazali sie nie tylko zdolnosciami
tanecznymi, ale tez wysoka zdolnoscia
synchronizacji oraz imponujacym po-
ziomem atletyzmu.

Podczas gali go$cie oraz uczestni-
cy mogli sie takze zapozna¢ z oferta
butow do tarica wroclawskiej firmy
Tango, ktorej whasciciel Marek Sere-
dyn od 20 lat tworzy buty dla ,Tarica
z Gwiazdami”.

— Przyjezdzamy tu przede wszyst-
kim dla przyjaciol, a przy okazji dla
reklamy. Z Basia Jawor laczy nas wielo-
letnia przyjazn. Rzadko wyjezdzamy
poza Wroclaw, ale Poznan to dla nas
niemal drugie miasto rodzinne. Mia-
lem tu czes¢ swojej rodziny, a weiaz
mamy tu wielu przyjaciol — wyjawit
panMarek. — 80 proc. butéww , Tanicu
z Gwiazdami” to nasze buty. W szcze-

golnosci te wszystkie nietypowe, kolo-
rowe buty ktore trudno kupi¢. Robimy
je do strojow, a fason butow uzalez-
niony jest od kostiumow, choreografii
oraz pomyslow twércow — dodal.

Lokalne wsparcie s

Wiladze gminy Suchy Las byly jed- |§
nymze wspolorganizatorowkonkursu '
obok Szkoly Tarica Jawor, Klubu Ta-
necznego Dziupla i Polskiego Towa-

fot. Adam Warzyniak - Fotoadamix (3x)

/1

Uczestnicy otrzymuja trofea
 zrak Marty Kranik, wtascicielki

rzystwa Tanecznego Okreg Wielko- &
polski. Podczas imprezy obecna byta
wicewdijt Ilona Ciok, ktéra wreczala
réwniez puchary w niektorych kate-
goriach.

— Mielismy ogromngq przyjemnos$¢
uczestniczy¢ w Turnieju Tanca, na
ktory zostalismy zaproszeni z mezem
Stanistawem juz po raz drugi. Jak za-
wsze wydarzenie dostarczylo wielu
niezapomnianych wzruszen i pi@k- - ‘ !
nych emocji — méwila o swoich od- A IR
czuciach Ewa Korek, soltyska Zlotnik » /
Wsi. — Zachwycaly barwne kostiumy, ; I’.ﬂ“ g

fi J

wysoki poziom artystyczny i niezwy- &
Grupa Boho Uhud (Szkota Tarica B

kla atmosfera, ktora towarzyszyla

kowskimsuchol

Sottys Ztotnik Wsi Ewa Korek
wraz z mezem Stanistawem

fot. Maciej Evic

fot. Malgorzata Dawidou;ska -UG Suchy Las

B
Renata Pieta-Mintus
zmezem Mieczystawem

v

m o
Zdobywcy trofeum im. Stanistawa
Jawora z Agnieszka tecka (z lewej)
oraz Barbara Jawor (z prawej)

ird

Szymon Tomiak i Katarzyna Zacharska
wraz z naszym fotoreporterem,
Adamem Wawrzyniakiem
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fot. Adam Warzyniak - Fotoadamix (2x)

fot. Maciej Luczkowski - sucholeski.eu (6x)

wszystkim wystepom. Cztery godziny

spedzone na widowni minely niepo-
strzezenie, dzigki talentowi, pasji i za-

angazowaniu tancerzy. Kaidy wystep

byt dowodem ciezkiej pracy, determi-

nacji i milosci do tarica. Gratulujemy

uczestnikom i organizatorom stwo-

rzenia tak wspanialego wydarzenia,

ktore na dlugo pozostanie w naszej pa-
migci. Serdecznie dzigkujemy redak-

tor Agnieszce Leckiej za zaproszenie

i mozliwos¢ przezycia tych wyjatko-

wych chwil - zaznaczyla.

— Bylo fantastycznie! Bylismy ocza-
rowani, poziom mlodziezy byl oszata-

miajacy, cos fantastycznego! Mam rece
obolafe od klaskania. Sami taniczymy

20 lat, cho¢ raczej robimy to dla rekre-

acji i dobrej zabawy — méwil z kolei
Mieczyslaw Mintus, ktéry razemz zona
Renatg byl po raz pierwszy na gali.

— Wida¢ bylo nie tylko talent ar-

tystow, ale tez ich ogrom pracy, ktéra
musieli wlozy¢, aby osiagna¢ takie
wyniki. Niektérzy prezentuja wrecz
poziom mistrzowski! — dodala Renata
Pieta-Mintus, ktéra razem z mezem

od lat trenuje w Szkole Tarica Jawor.
Podczas turnieju uczestnicy nie

tylko mogli podziwia¢ rywalizacje

taneczna na wysokim poziomie, ale

rowniez skorzystac’ z przygotowa-

nej oferty gastronomicznej. Jednym
z partneréw wydarzenia byta firma

Eden Delj, ktora zaprezentowala swo-

je produkty uczestnikom, go$ciom
oraz publicznosci.

— Bylis’my po raz pierwszy na tego
typu imprezie i dzialaliémy troche

po omacku, opierajac si¢ na intu-

icji. Ale mamy juz sporo pomysléw
na to, jak sprawi¢, by nasze stoisko
bylo jeszcze bardziej atrakcyjne dla
uczestnikow i ich rodzin — méwila
o swoich wnioskach wlascicielka
Eden Deli Marta Kranik. — Jestesmy
bardzo dumni z tego, ze moglismy

by¢ sponsorami tego wydarzenia.
Konkurs zrobit na nas ogromne wra-

zenie. Pierwszy raz mialam okazje

wrecza¢ nagrody uczestnikom. Je-
stem pelna podziwu, ile pracy mu-

sieli wlozy¢, zeby tak doskonale sie
zaprezentowa¢ — nie ukrywala.

Duma organizatora

Udato nam sie porozmawiac z zastepczynig wojta llong Ciok
0 szczegdtach organizadji takiego przedsiewziecia, jak Turniej
Tanca Wiosna". Zapytalismy takze, czy sg plany by kolejne
edycje turnieju odbywaty sie takze w Suchym Lesie.
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— Za nami Turniej Tanca ,Wiosna”,
podczas ktorego w tym roku gmi-
na Suchy Las przyjela na siebie role
gléwnego sponsora i wspolorgani-
zatora imprezy. Jakie znaczenie dla
gminy ma to wydarzenie oraz ile
pracy wymagalo zorganizowanie
takiej imprezy?

— Turniej tanica wrdcil na sucholeski
parkiet, z czego cieszymy sie bardzo.
Jego zeszloroczny brak odbil si¢ szero-
kim echem wérod mieszkancéw, wiec
skrzetnie skorzystalismy z mozliwosci
ponownego umieszczenia  turnieju
w kalendarzu prestizowych wydarzen
gminnych. Zdajemy sobie sprawe, ze
tej klasy wydarzenie wymaga ogromu
pracy przygotowan, ale ich gléwny

cigzar spoczywa na organizatorach.
My oceniamy tylko efekt finalny, a jak
wspanialy by, moglismy przekona¢ sie
uczestniczac w finale turnieju.

— Podczas tegorocznej imprezy wre-

czala takze Pani w imieniu wojta
nagrody dla zwyciezcow. Jakie to

uczucie oraz czy byla to decyzja orga-

nizatorow?

— O przyznaniu nagréd decydowa-

lo jury, ale to mnie przypadt zaszczyt
wreczania pucharc’)w W zastepstwie
pana wdjta. Zaszczyt, bo majac meza

tancerza mam $wiadomos¢, ile wy-

sitku, samodyscypliny i po$wiecenia
czasu potrzeba by prezentowaé taki
poziom, jak dzi§ widzielismy.
—Jakie byly natomiast Pani odczucia
wzgledem calejimprezy?
— Uczta dla zmystow! Tak w skrocie

mozna podsumowac’ wrazenia z tur-

nieju. I cho¢ najbardziej ubolewam
nad tym, ze my TYLKO siedzielismy,
cho¢ nogi same podrygiwaly w rytm
muzyki, to mam nadzieje na powtérke
w przysztym roku.

— Czy podczas kolejnych edycji moze-

myliczyéna podobne zaangazowanie
ze strony wladz Gminy Suchy Las?
— Czy sie zaangazujemy? Jesli tylko
warunkibeda sprzyjajace — zapewne tak.
Rozmawial Bartosz Kabaciriski

Tegoroczna edycja nie moglaby

sie odby¢, gdyby nie lokalne wsparcie

firm. Sponsorami 46. edycji byli: Dru-

karnia Serikon, Galeria Sucholeska,
Eden Delj, Stajnia Pieluszyriska, WK
Architekei, Centrum  Ogrodnicze

,Twoj Ogréd”, salon Renault Karlik,
GK Elektro, piekarnia i cukiernia Za-
grodnicza, Compensa, Joyland Facto-

ry Piechel i Elbud Poznar. Partnerami
imprezy zostali Goéciniec Sucholeski,

Karolina i Rafal Musialowicz oraz Zbi-

gniew Witkowiak.

— Od lat goszcze na tym konkursie
i nie moge wyj$¢ z podziwu dla par,
ktore biorg udzial w turnieju. Taniec
mnie zawsze pasjonowalikto wie, czy
sama bym nie wzieta udziatu w takim
wydarzeniu! W tym roku réwniez
mieliémy okazje glosowa¢ na pare,

ktéra zdobyla puchar im. Stanisla-
wa Jawora, czyli na zwycieska pare
numer 86, ktora zdobyla 13 glosow,
a dodam, ze numer naszego stolika
tez byl trzynasty! — zwrécila uwage
na te zbiezno$¢ redaktor Agnieszka
Eecka. — Jestem pelna uznania dla
pani Barbary Jawor, ktéra z wielkim
zaangazowaniem od lat pielegnuje

i kontynuuje pickna tradycje konkur- §

su zapoczatkowanq przez jej meza,
Stanistawa — podkreslita.

Tegoroczna  edycja  konkursu
,Wiosna” pokazala, ze taniec wciaz
odgrywa wazna role, cho¢ niektore
z prezentowanych stylow nie sa juz
tak popularne jak kiedys. Konkurs po-
kazal takze, Ze taniec jest dla kazdego,
niezaleznie od wieku i plci.

Bartosz Kabaciiski

=rs T LD
Tam-l 1=

Laureaci trofeum im. Stanistawa Jawora
Szymon Tomiak i Katarzyna Zacharska
oraz nasz fotoreporter Maciej Ltuczkowski

Klucz do idealnie gladkiej skory

Nowy wymiar codziennej pielegnadji. Jak podarowac swo-
jej skorze to, co najlepsze? Depilacja laserowa.

Wspdlezesny $wiat uczy nas, ze czas
to najcenniejsza waluta. W codzien-
nym pedzie szukamy rozwiazan, ktére
nie tylko poprawiaja nasz wyglad, ale
przede wszystkim ulatwiaja zycie i daja
poczucie pewnosci siebie. Jednym z ta-
kich krokow ku wlasnemu komfortowi
jest zmiana podejscia do depilacji. Za-
miast rutyny pelnej podraznien, warto
wybrac’ rozwiazanie, ktdre pozwala
zapomnie¢ o problemie na lata i cele-
browa¢ naturalne piekno kazdego dnia.

Komfort, na ktory
zastugujesz

Dla wielu z nas tradycyjne metody
usuwania owlosienia — od maszynek
po wosk — kojarza si¢ z wiecznym po-
$piechem, wrastajacymi wloskami i za-
czerwienieniami. Skora, zamiast by¢
powodem do dumy, czesto wymaga
ciagtego ratunku w postaci balsamow
tagodzacych.

Wiasnie dlatego nowoczesna ko-
smetologia coraz mocniej stawia na
rozwigzania trwale i bezkompromiso-
we. Depilacja laserowa przestata byc¢
traktowana jako luksusowy zabieg na
specjalne okazje, a stala si¢ elementem
$wiadomego dbania o wlasna wygode.
To inwestycja w $wiety spokéj — mozli-
wos$¢ wyjsciana basen, trening czy spon-
taniczny wyjazd bez wczedniejszego
planowaniai sprawdzania stanu skory.

Inteligentna technologia
w stuzbie naturze

Kluczem do idealnie gladkiej
skory jest precyzja i bezpieczeristwo.
W kameralnej przestrzeni Mystique
by Magda - Instytut Naturalnego
Pigkna filozofia pielegnacji opiera si¢

na wydobywaniu z nas tego, co naj-
piekniejsze, przy uzyciu najnowocze-
$niejszych osiagniec nauki.

Aby zabiegi byly w pelni efektyw-
ne, a jednoczesnie delikatne dla skory,
w Mystique by Magda pracujemy z za-
awansowanym laserem diodowym IQ
Mondunig. To urzadzenie nowej gene-
racji, ktére dopasowuje sie¢ do indywi-
dualnych potrzeb skory. Wiazka $wia-
tla dociera bezposrednio do zrodla

— niszczy macierz wlosa, nie naruszajac

otaczajacego naskorka. Co najwazniej- |

sze dla 0s6b obawiajacych sie dyskom-
fortu, nowoczesny system chlodzenia
glowicy sprawia, ze zabieg kojarzy sie
raczej z przyjemnym chlodem niz
Z dawnym, bolesnym pieczeniem.

Chwila tylko dla Ciebie

Wybor odpowiedniego miejsca na
mapie urodowej to przede wszystkim
kwestia zaufania. W Mystique by Mag-
dakazdykrok — od pierwszej rozmowy,
przez analize potrzeb skéry, az po sam
zabieg — odbywa sie w atmosferze pel-
nego zrozumienia i profesjonalizmu.
Gladka skora to efekt uboczny proce-
su, w ktc’)rym najwazniejsze jest Twoje
samopoczucie.

Pozwol sobie na luksus zapomnie-
nia o codziennych, uciazliwych obo-
wigzkach pielegnacyjnych. Twoja skéra
zastuguje na dotyk technologii, ktora
dziala wpelnej harmonii z natura.

Zaproszenie do
Swiata gtadkosci

Chcesz osobiscie przekona¢ s,
jak delikatna i skuteczna moze by¢
nowoczesna depilacja? Zapraszam na
konsultacje.

MYSTIQUE

by MAGDA

Odkryj

Mystique by Magda -
Instytut Naturalnego
Piekna

Telefon: 533 553 554
Adres: Literacka 70
60-461 Poznan
(Strzeszyn)
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Z SESJI RADY GMINY

Bog dopomdgt, a radna
okazala zaufanie

Czerwcowa sesja Rady Gminy Suchy Las byta sesjg abso-
lutoryjna. Wojt Grzegorz Wojtera tym razem absolutorium
i wotum zaufania uzyskat, cho¢ zrobiono z tego rodzaj
spektaklu. Jedna z radnych z duzg emfazg odwotata sie do
Boga i zapewniafa, ze trzeba wierzy¢ w cztowieka.

Sesja rozpoczela sie od krotkiego
wystapienia wojta Grzegorza Woijtery,
ktory zgtosit do porzadku sesji projekt

uchwaly w sprawie zaciagniecia po-

zyczki dhugoterminowej.

— To wzwiazku z informacja od Re-
gionalnej Izby Obrachunkowej — uza-

sadnil krétko.

Raport o stanie gminy
Nadszed! czas na raport o stanie

gminy. Tu glos zabral Ryszard Grobel-
ny, prezes Fundacji Miasto, byly prezy-

dent Poznania.

— W polskich gminach liczba lud-

nosci generalnie spada, ale w gminie

Suchy Las bedzie ona w najblizszych

latach raczej ustabilizowana — zazna-

czyl prezes Ryszard Grobelny.
W dalszej
wspomniat o transporcie publicznym,

kolejnosci  mowca

drogach, gospodarce odpadami czy
edukaciji.

— Jestescie panstwo hubem eduka-
cyjnym, bo przyjezdzaja do was w ce-

lach edukacyjnych osoby z innych

samorzadéw, macie tez bardzo wysoki

poziom edukacji — komplementowat. -
Nie grozi wam wiec zamykanie placo-

wek o$wiatowych.
Poza edukacja nasza silng strona
jest tez gospodarka, oparta o male

Po otrzymaniu absolutorium wéjt Grzegorz
Wo;tera pozwolit sobie na maty zart

i

i $rednie przedsiebiorstwa. Z drugiej

dhug danych GUS nasi przedsiebiorcy
za malo inwestuja w nowe technologie.
Ryszard Grobelny poruszyl tez

najag, ze niedawno oddano do uzytku
nowy gmach Komisariatu Policji. A na
zakoriczenie podkredlil, ze Suchy Las
jest pordwnywany z najsﬂniejszymi
gminami w Polsce, wchodzacymi
w sklad wielkomiejskich aglomeracji.
— Chodzi o gminy podwarszawskie,

cyzowal.
A co jest dla nas szansa na dalszy,
dynamiczny rozw6j?

skiej oraz rozbudowa S11 na pélnoc
—bez wahania odparl prezes Grobelny.

ny Kacper Czaczyk zauwazyl, ze na
papierze gmina Suchy Las jest bardzo
zielona.

— Szkopul w tym, ze wickszos¢
tej zieleni znajduje sie na poligonie,
a zatem mieszkancy nie maja do niej
dostepu — wskazal. —
winni$my o nasza zieleri dba¢ — uczulil
zgromadzonych.

— Skad informacja o niewielkiej

strony méwea zwrécil uwage, ze we-

kwestie bezpieczeristwa, przypomi-

podwroclawskie i tréjmiejskie — spre-

- Integracja aglomeracji poznan-

Po wystapieniu Ryszarda Grobel-
nego glos zabrali samorzadowcy. Rad-

Dlatego tez po-

liczbie 0sob korzystajacych z pomocy

spolecznej? — dopytywata radna Joan-

na Radzieda.

— Mam dane twarde, wynikajace
ze statystyki gusowskiej — odpart R.
Grobelny. — Przecietna liczba osob
w poréwnywalnych gminach to 20,
aupanstwa 12. Czyli mniej.

— Panie prezesie, diagnozowal pan
kwestie braku rak do pracy w jakiej$
nieodleglej perspektywie — rozpoczat

radny Michal Przybylski. — Pozo-

staje wiec przyjecie 0s6b z zewnatrz.
W gminie Mikstat znaczny procent
obywateli stanowia imigranci, np.
zkrajow latynoskich czy Ukrainy. Czy

bierzemy pod uwage taki rozwdj sytu-

acjiunas? — zainteresowal sie.

— Nie przygotowujemy takiej strate-
gii, ktora pozwalataby na przygotowa-

nie platform adaptacyjnych dla osob
zinnych panistw — odpart wojt Wojtera.

Wiara w Boga i cztowieka

Na koniec dyskusji radna Joanna
Pagowska pochwalita sie, ze udalo
jej sie przekona¢ kilku mieszkaricow

osiedla Suchy Las Wschod do zajrze-

nia do raportu. Radna zapytala tez

wojta Wojtere, czy udalo sie przepro-

wadzi¢ akcje , Stop hejt w szkolach”.
— Tak, w szkotach podstawowych
na terenie gminy przeprowadzono

takq akcje — pokiwal glowa gospo-

darz gminy.

Radna zapytala tez wojta, czy uda-
lo sie zorganizowa¢ dla mlodziezy spo-

tkania u$wiadamiajace, jakim zlem sq
narkotykiialkohol.
— Takie spotkania byly, ale nie dla

uczniéw, lecz dla nauczycieli i rodzi-

cow — odpowiedzial G. Wojtera.

Zastepczyni skarbnlczkl Joanna Bogusz
potwmrdzlla ze w budzecie

Radna Wiestawa Pryciriska za-

pewnila, ze nie bedzie pytac o rodzing
iprzemoc.

— Chciatabym natomiast przypo-
mnie¢, ze kiedy skfadalismy $lubo-
wanie radnych, wielu z nas zakon-

czylo je stowami, Tak nam dopomoz
Bog” — zwrocila uwage radna — Dzi$
mamy podja¢ decyzje dotyczaca

wotum zaufania. I chcialam powie-

dzie¢, ze kazdego dnia wiele osob
wkiada ogrom pracy w tworzenie
naszej wspolnoty. My pewne rzeczy
widzimy troszke inaczej, bo kazdy
z nas ma inny punkt widzenia. Ale
kazdy czlowiek chce wykonywaé
swoja prace jak najlepiej, chce w to

wierzy¢. Dzi§ bede wierzy¢ w czlo-

wiekaidam to wotum zaufania, cho¢

moze dla niektorych by¢ to smiesz-

ne. Jestesmy ludZmi i powinnismy
sobie nawzajem wierzy¢, bo komu?

— zakonczyta z patosem.
— Czy po tak gornolotnych stowach

ktos jeszcze odwazy sie co$ powie-

dzie¢ — zazartowala przewodniczaca
rady Joanna Pagowska.

To nie jest samowola

Nadszedt czas na glosowanie w spra-

wie wotum zaufania. Czy apel radnej

Prycinskiej okazal sie skuteczny? Za wo-

tum zaglosowalo osiem osob (Andrzej
Bartkowiak, Michal Dziedzic, Leszek
Gralak, Wiestawa Pryciniska, Michat

Przybylski, Robert Rozwadowski, Mat-
gorzata Weymann, Michal Wojtyna).

Siedmioro radnych sie wstrzymalo

(Radoslaw Banaszak, Kacper Czaczyk,
Jarostaw Dudkiewicz, Joanna Pagow-
ska, Joanna Radzieda, Sylwia Sawiriska).

Przeciw nie zaglosowal nikt.

Zastqpczynl wo;ta llona Ciok

s3p
=l napromocje konkretnych projektéw

Radna Wiestawa Prycinska data
wotum zaufania, bo ,,wierzy

m.in. o potencjalnym
zagrozeniudla |nwestyq|
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— Gratuluje, panie wojcie — sklonita
sie przewodniczaca Pagowska.

— Dzickuje i zgadzam sie z radng
Prycinska, ze to wynik pracy nie tyl-
ko wojta, ale calego, duzego zespotu —
podkreslit gospodarz gminy.

Kolejnym punktem bylo przedsta-

wienie sprawozdania wojta z wyko-
nania budzetu, a takze sprawozdania
ﬁnansowego gminy za 2025 r. Oba
sprawozdania strescita krotko zastep-
czyni skarbnika gminy Joanna Bogusz.
Warto w tym miejscu dodag, ze Re-
gionalna Izba Obrachunkowa wydata
na temat sprawozdania wojta opinig
pozytywna.

Zaraz potem Joanna Bogusz
przedstawila tez informacje o stanie
mienia gminy Suchy Las. Z kolei Joan-
na Radzieda, przewodniczaca Komisji
Rewizyjnej, przedstawi}a opini¢ rze-
czonej komisji.

— Komisja ocenila pozytywnie wy-
konanie budzetu za 2025 r. - rozpo-
czela swoje wystapienie radna. — Woijt
przestrzegal dyscypliny finanséw pu-
blicznych.

Radna Sylwia Sawinska tymcza-
sem wyrazila swoje oburzenie, ze wojt
dat pieniadze na wykup ustug w gaze-
tach komercyjnych, cho¢ Rada Gminy
nie dala na to zgody. Sprawa dotyczy
réwniez i naszego ,Magazynu”,

— To nie jest uzurpacja czy samo-
wola wojta — zastrzegh wojt Wojtera.

— Jest w budzecie, cho¢ nie wiem, czy

akurat w tym momencie, pula pienie-
dzy do wykorzystanie na promocje
konkretnych projektow — wytluma-
czyl. — Przykladem takiego projektu
jest wspolpraca z gminami partnerski-
mi — tu gospodarz gminy spojrzal na
pania skarbnik Joanne Bogusz, ktéra
pokiwala glowa.

— Ale chodzi o miesieczniki, ktére
$3 W tym samym miejscu, co nasza

,Gazeta Sucholeska” — oburzala sie
dalej radna Sawiriska. - Uwazam to za
powielanie informacji! — grzmiata.

— Nie ma podstaw, by przygotowac’:
uchwale o nieudzieleniu panu absolu-
torium, natomiast mam watpliwos’ci,
czy udzielenie panu absolutorium jest
zasadne — zabrata ponownie glos rad-
na Radzieda.

— Trudno, zeby nasz budzet byt
inny. Niemozliwe, zeby przygotowu-
jac uchwale budzetowa, jednoczesnie
umawiac si¢, ze ani razu tej uchwaly
nie zmienimy — zwrocil uwage wojt
Wojtera.

Nadszedt czas na glosowanie
uchwaly w sprawie zatwierdzenia
sprawozdania ﬁnansowego i sprawoz-
dania z wykonania budzetu. Tu Rada
Gminy byla niemal jednomyslna i 14

tylko radny Jarostaw Dudkiewicz.
Zaraz potem glosowano nad abso-
lutorium dla wéjta. Tu powtorzyt sie
wynik 8:7. O$mioro radnych (Andrzej
Bartkowiak, Michal Dziedzic, Leszek
Gralak, Wiestawa Pryciniska, Michat
Robert
Malgorzata Weymann, Michal Wojty-

Przybylski, Rozwadowski,
na) zaglosowalo za, natomiast siedem
oséb (Radostaw Banaszak, Kacper
Czaczyk, Jarostaw Dudkiewicz, Joan-
naPagowska, Joanna Radzieda, Sylwia
Sawinska) wstrzymalo sie.

Rozlegly sie oklaski, a przewodni-
czaca Pagowska zlozyta gratulacje.

Bardzo dziekuje, juz prawie zapo-
mnialem, jakie to uczucie — zazarto-
wal wojt Wojtera.

— 0j, bez przesady, tak dawno to nie
bylo — puscita oko przewodniczaca
Pagowska.

Po tych grzecznosciach i zarcikach
przewodniczaca oglosita pietnastomi-
nutowa przerwe.

Klincz kompetencyjny

Po przerwie Rada Gminy zajela
sie pozwoleniami na sprzedaz trzech
niezabudowanych  nieruchomosci
w Suchym Lesie. Pierwotnie na tych
dziatkach mial powsta¢ nowy gmach
Komisariatu Policji. W sprawie sprze-
dazy nikt z radnych nie miat watpli-
wosciijednomyslnie zaglosowano za.

Niedlugo pézniej radni zajeli sie
kwestia pozyczki dlugoterminowej.
Z formalnego punktu widzenia — jak
wyjasnil radca prawny Henryk Ku-
ligowski — chodzito o uchylenie po-
przedniej uchwaly, odno¢nie ktorej
wszczete zostalo postepowanie nie-
waznosciowe.

— Domyslam sie, ze chodzi o brak

dodat me-

cenas. — Ale co ztym zrobi Regionalna

wiekszosci bezwzglednej —

Izba Obrachunkowa, tego nie wiem —
rozlozylrece.

A co to jest ta wiekszos¢ bez-
wzgledna?

— Najprosciej rzecz ujmujac, giosy
wstrzymujace liczy sie tak, jakby to
byly glosy przeciw — wyjasnit rzecz
obrazowo mecenas Kuligowski.

— Ale w takim razie tej uchwaly
w obrocie prawnym w ogéle nie po-
winno by¢ — odezwala si¢ do$¢ nie-
pewnie radna Joanna Radzieda.

— Uchwata jest w obrocie dopoty,
dopoki uprawniony organ nie stwier-
dzi jej niewaznosci — dobrodusznie
wyjasnil mecenas. — RIO zajmie sie
tym 25 czerwca, a domys’lamy sie 0 co
chodzi, bo zapytano nas o liczbe osob
glosujacych,

W tym momencie przewodniczqca
rady Joanna Pagowska odczytata zgro-

— Dzisiaj jest sytuacja taka, ze bez
podjecia tej uchwaty, zgodnie z infor-
macja od pani skarbnik, kazda nastep-

naumowa inwestycyjna, oznacza brak |

mozliwoéci podpisania — wyjasnita
dodatkowo zastepczyni wojta Ilona
Ciok. — Cuzyli wszystkie inwestycje,
ktore nie maja dzi§ umowy podpisanej,
$3 Zagrozone, wlacznie z tymi, ktore sa
W postepowaniu przetargowym... —
zawiesita glos.

- My dzisiaj rozmawiamy o Spo-
sobie pokrycia deficytu, ktory mozna
pokry¢ poprzez obligacje albo kredyt

— dopowiedzial wojt Grzegorz Wojte-
ra. — Lepszym rozwiazaniem jest po-
zyczka. Mowimy o stumilionowych
wydatkach. Niepokrycie tej albo alter-
natywnej uchwaly pakuje nas w pro-
blemy — ostrzegl.

— Ale czy chcemy ponosi¢ 20 mIn zt
kosztéw, bo za pie¢ lat chcemy splacaé
pozyczke? — zatroszcezyla sie radna Syl-
wia Sawinska.

— Gmina zastrzegla sobie prawo
do zaproszenia wybranego banku lub
bankéw do negocjacji — odparl wojt
Wojtera.

— Nie bardzo rozumiem problem,
bo przeglosowalismy budzet i WPF,
zgodzilismy sie tez na jaki$ deficyt

— zabral glos radny Michal Dziedzic. |
— A teraz w zasadzie nie zapewnia-

my instrumentow na to, na co sig
z panem wojtem uméwilis’my - wy-
tknal. -
i powinnismy podja¢ te uchwale

Dyskusja jest chyba zbedna

— zasugerowal.
- Bo ja mam wrazenie, ze my wy-
szarpujemy  poszczegdlne informa-
cje — podzielila sie swoim odczuciem
przewodniczaca Pagowska. — Panie
wojcie, prosze nie bra¢ tego do siebie —
zastrzegla jednak zaraz.

— Panstwo uchwala upowazniacie

do zawarcia umow; ale nie decydujecie
ostatecznie o szczegolach zawartych
w umowach — zauwazyl wojt. — W lip-
Cu mamy sesje nadzwyczajnq 1 moze-
my wtedy wréci¢ do tematu. Swiat sie
nie zawali, jeste$my finansowo w do-
brej sytuacji, pieniadze na rachun-
kach mamy — uspokajal. — Mozemy
tez umowi¢ sie na kawe przy otwar-
ciu ofert od bankow. Mogliby wzia¢
udzial w tym otwarciu pani przewod-
niczaca i pan radny Kacper Czaczyk —
zaproponowal.

— Przestrzegam, zeby nie wchodzi¢
w klincz kompetencyjny, bo Rada
Gminy nie jest od tego, zeby wyreczaé
organ prowadzacy — zabral
ny Michal Przybylski. -

radnego Czaczyka i Joanng, no i oni

glos rad-
Bo wyslemy

powiedzq, ze to jest super. A potem
okaze sig, ze bylo tam sporo zapisow,

Mecenas Henryk Kuligowski wyjasniat,

czym jest wigkszosé bezwzgledna =

s

Radny Michat Przyby?ski przestrzegal |

przed klinczem kompetencyjnym

Radny Mlchal Duedzlc uznal dyskus;e

o pozyczce diug
I

okaze si¢ jednym wielkim nieporozu-
mieniem. Czy wtedy oboje radni beda
za to odpowiada¢? — przedstawit pew-
ne niebezpieczenstwo. — Krétko: my

nie jeste$my od tego. My mamy prawo

rozlicza¢ urzednikow, ale nie mamy

obowiazku zna¢ si¢ na wszystkim — za-
uwazylnie bezracji.

Dyskusja na ten temat przecia-
gala sie. Po dlugim czasie radni jed-
nomyslnie zgodzili si¢ na przyjecie
poprawki, ze splata pozyczki nastapi
w ratach okreslonych w umowie -
do 2046 r. Chwile potem przyjeto —
czternastoma glosami — cata uchwale.
Wstrzymat sie tylko radny Radostaw
Banaszak.

Gramy w zielone
W ramach punktu pod nazwa

JInformacje wojta gminy” glos jako

plerwsza zabrala zastepczyni wojta
Ilona Ciok, ktéra na wstepie obiecala,
ze maksymalnie te informacje skroci.
— Oglosilismy przetarg na remont
budynku szkoly w Goleczewie — wy-

el

w czlowieka”. Wspomniata tez o Bogu

iczaca J k przekonywala Radna Joanna Radzieda mlala watpliwosci,
wéjta e az tak diugo na absolutorlum nle czekat czy I ium jest

J siena,, powmlamelnformacu
- = I

osob zaglosowato za. Wstrzymal sie | madzonym pismo z RIO. ktore sady beda podwaza¢, a umowa | jawila méwezyni. — Wykonalismy tez >>>
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fot. Bogdan Grabowski

Z SESJI RADY GMINY / WYDARZENIA / REKLAMA

>>> gre ,Gramy w zielone”, ktéra to gra

ulatwi¢ ma rozpoznawanie gatunkdw
drzewikrzewdw.
Mamy juz takze za soba pierwszy

etap budowy drogi rowerowej Gole-

czewo-Zielatkowo. Trwa przebudowa

skrzyzowania ulic Czolgowej z Obor-

nicka — to akurat inwestycja, ktéra ma
stuzy¢ obronnogci.

— Trwaja réwniez prace w Biedru-

sku przy budowie szkoty, a do konca

lipca w Suchym Lesie oddamy Cen-
trum Profilaktyki przez Sport i Re-
kreacje — zapewnita na koniec zastep-

czyniwojta.

Woijt Grzegorz Wojtera przemo-

wil zaraz potem. Na wstepie poinfor-
mowal o podpisaniu umowy z nowg
gmina partnerskq — tym razem z fran-
cuskiej Bretanii. Chodzi oczywiscie
o gmine Cherrueix.

W ramach wolnych gloséw i wnio-
skow jako pierwszy powstal ze swego
miejsca radny Radostaw Banaszak,
ktéry przypomnial 0 gminnej uro-
czystosci 107. rocznicy odzyskania
niepodleglosci przez Wielkopolske.
Uroczystosci te odbyly sie w drugiej
polowie czerwca br.

— Dzient przed rozpoczeciem lata
mamy tez impreze plenerowy dla
dzieci — dodal przewodniczacy Ma-

riusz Naworski z Zarzadu Osiedla
Biedrusko.

Radny Jarostaw Dudkiewicz za-
prosit samorzadowcéw na wydarze-
nia zwiazane z obchodami 30-lecia
osiedla Grzybowego. Przypomnijmy
w tym miejscu, ze radny pelni funk-
cje przewodniczqcego zarzadu tegoz
osiedla.

Radna powiatowa Anna Ankie-
wicz zaprosila wszystkich do obejrze-
nia spektaklu ,Rewolta’, zwigzanego
270.rocznica Poznanskiego Czerwea.

— Jest tam tez element sucholeski —
zachecila.

Krzysztof Ulanowski

» Rowery

NAPRAWA
ROWEROW

KOMIS

www.rowery-suc

ul. Borowkowa 26
Suchy Las

tel. 604 239 055
e-mail:
ignaszak@rowery-suchylas.com

Przedszkolaki i dorosli

bawili sie wy$mienicie

Byto gtosno, kolorowo i radosnie. Pojawita sie wtadza
samorzadowa, przybyta tez czwarta wtadza. Nie brakowato

jedzenia, nie zabrakto tez czegos dla ducha. A co najwaz-
niejsze, byty dzieci, ktore bawity sie swietnie.

Piknik Rodzinny w Przedszkolu
Lesnych Ludkéw odbywa sie co roku.
W tym roku mial miejsce pod koniec
maja i mial tez charakter szczegolny,
jako ze wpisal sie w kalendarz imprez
zwigzanych z obchodami 35. rocznicy

przedszkola.

Znamienici goscie

Role gospodyni podczas pikniku
petnila dyrektor przedszkola Violetta
Palacarz, a wéréd znamienitych gosci
znalazt sie wojt Grzegorz Wojtera jako
gospodarz gminy, byt tez sekretarz gmi-

ny Marcin Kolodziejczak oraz przed-

stawiciele prasy, czyli nasza redaktor
naczelna Agnieszka Eecka, a wroli foto-
reportera Bogdan Grabowski, doskona-
le znany juz naszym czytelnikom jako
doswiadczony fotografik ptakow.

Pani dyrektor serdecznie powitata
zgromadzonych, zyczyla wszystkim
dobrej zabawy, a nastepnie oddata glos
wojtowi, uchylajac przy tym rabka ta-
jemnicy, ze podczas sesji Rady Gminy
zapadta bardzo korzystna dla przed-
szkola decyzja.

— Owszem, mam dobre wiadomosci
z sesji, bede pieniadze na remont przed-
szkola — pokiwal glowa wéjt. — Ale nie
chee teraz méwic o sesji — zastrzegl. — Zo-
stalem zaproszony na festyn, wiec bawmy
sie. Dzieciom zycze wspanialego weeken-
du $wiatecznego z okazji Dnia Dziecka,
wszystkim za$ doskonalej zabawy i do-
brego popotudnia — zakoriczyt z ugmie-
chem swoje krotkie wystapienie.

Dla ciataiducha

Glos woéwczas ponownie zabrata
dyrektor Violetta Palacarz, ktéra za-
prosita zgromadzonych do odwiedze-
nia stoisk gastronomicznych.

— A wybor jadla mamy spory: jest
bigos, zupa grochowa czy tez fasolowa,
pajda chleba ze smalcem, ogérek ma-
losolny, wszystko domowe, ekologicz-

ne, s3 ciasta od rodzicow — wyliczala.

Pani dyrektor nie omieszkala tez
wymieni¢ atrakcji bardziej dla ducha
niz dla ciata, jak malowanie muszli czy
malowanie kamieni.

— Mamy tez gosci z prasy — Violetta
Palacarz wykonata w tym momencie
uklon w kierunku naszej redaktor
naczelnej Agnieszki Eeckiej. — Pania
Agnieszke dobrze znam, ale jest z nig
dzi$ tez nowa osoba — zawiesila glos.

— Tak, ta osoba to Bogdan Gra-
bowski, mitosnik i fotograf ptakow,
o ktorych regularnie pisze dla nasze-
go miesigcznika — przedstawila pana
Bogdana Agnieszka Eecka. — Dzis jest
tu z nami jako nasz fotoreporter, wiec
mozna podchodzi¢ i usmiechnac sie
o zdjecie, mozna dzieki temu trafi¢
na famy naszej gazety — zachecala ser-
decznie pani redaktor.

— Aja chciatabym bardzo podzieko-
waé rodzicom za pomoc w przygoto-
waniu wydarzenia — zaznaczyla dyrek-
tor Violetta Palacarz.

Kiedy ten numer ,Magazynu” uj-
rzat §wiatlo dzienne, dzieci juz byly
na wakacjach, ale z pewnoscia weiaz
wspominaly te barwna impreze. A do-
roslizapewne planuja juz przyszlorocz-
ng edycje.

Krzysztof Ulanowski

ZDROWIE / REKLAMA

Wspolczesna ortopedia
to nie tylko zabieg

Powrot do sprawnosci zaczyna sie od wiasciwej diagnozy.
Nowoczesna operatywa w Szpitalu MedPolonia.

Bol stawow, ograniczenie rucho-
mosci 1 trudnosci w wykonywaniu
codziennych czynnosci to problemy,
zktorymizmaga sie coraz wiecej 0sob.

Wazna diagnostyka
i wybor metody

Choroby narzadu ruchu moga
znaczaco wplywa¢é na jako$¢ zycia
— utrudnia¢ aktywnos$¢ zawodowa,
odpoczynek, a nawet najprostsze
czynnosci, takie jak spacer, wejscie
po schodach czy wykonywanie co-
dziennych obowiazkéw.

W takich sytuacjach niezwykle
wazna jest odpowiednia diagnosty-
ka oraz wybdr skutecznej metody
leczenia. W Szpitalu MedPolonia
pacjenci moga skorzysta¢ z kom-
pleksowej opieki ortopedycznej - od
konsultacji specjalistycznych, przez
kwalifikacje do zabiegow, az po le-
czenie operacyjne i proces powrotu
do sprawnosci.

Za opieke nad pacjentami odpo-
wiada dr Piotr Krawczuk, specjalista
ortopedii i traumatologii narzadu
ruchu, zajmuje si¢ diagnostyka oraz
leczeniem schorzen ukladu ruchu, ze
szczegdlnym uwzglednieniem lecze-
nia operacyjnego stawow.

Doswiadczenie
i indywidualne podejscie
do pacjenta

Wspdlczesna ortopedia to nie tyl-
ko sam zabieg operacyjny. To przede
wszystkim dokladna ocena pro-
blemu, poznanie potrzeb pacjenta
i dobranie odpowiedniego sposobu
leczenia.

- Kazdy pacjent wymaga indy-
widualnego podejécia. Przed podje-
ciem decyzji o leczeniu operacyjnym
dokladnie analizujemy objawy, wy-
niki badari obrazowych oraz wplyw
dolegliwosci na codzienne funkgcjo-
nowanie pacjenta — podkresla dr
Piotr Krawczuk.

Celem leczenia jest nie tyl-
ko zmniejszenie bolu, ale przede
wszystkim poprawa komfortu zycia
i odzyskanie mozliwie najwigkszej
sprawnosci.

Wymiana stawu na implant
Jednaznajezesciej wykonywanych
procedur w nowoczesnej ortopedii
jest endoprotezoplastyka, czyli opera-
cyjna wymiana uszkodzonego stawu

na sztuczny implant. Operacja ta to

szansa na odzyskanie sprawnosci!
Zabieg ten stosowany jest przede

wszystkim u pacjentéw, u ktérych

zaawansowane zmiany zwyrodnie-

niowe powoduja przewlekly bol oraz

znaczne ograniczenie ruchomosci.
Najczesciej dotyezy to stawu biodro-

wego i kolanowego.

Endoprotezoplastyka
stawu biodrowego

Choroba zwyrodnieniowa  sta-

wu biodrowego moze powodowa¢
bol podczas chodzenia, trudnosci

z poruszaniem si¢ oraz ogranicze-

nie codziennej aktywnosci. Gdy
leczenie zachowawcze nie przynosi

oczekiwanych rezultatéw, rozwia-

zaniem moze byc’ wymiana stawu
biodrowego.
uszkodzone

Podczas  zabiegu

elementy stawu zastepowane sa im-

plantem, kt6ry pozwala na poprawe
funkeji konczyny oraz zmniejszenie
dolegliwosci bolowych.

Endoprotezoplastyka
stawu kolanowego

Staw kolanowy jest jednym z naj-
bardziej obciazanych stawéw w or-

ganizmie. Zaawansowane zmiany
zwyrodnieniowe moga prowadzi¢
do bolu, sztywnosci i ograniczenia
mozliwosci poruszania si¢.

Endoprotezoplastyka kolana po-

lega na zastapieniu zniszczonych
powierzchni stawowych specjalnym
implantem. Dla wielu pacjentéw
zabieg ten jest szansa na powrét do

wiekszej aktywnosci i poprawe co-

dziennego funkcjonowania.

Wspolezesna ortopedia daje pa-

cjentom wiele mozliwoscileczenia.

—Naszym zadaniem jest dobranie
takiej metody, ktéra bedzie najlepiej
odpowiadata indywidualnej sytu-
acji zdrowotnej pacjenta — méwi dr
Piotr Krawczuk.

Artroskopia - nowoczesna
i matoinwazyjna
metoda leczenia

W Szpitalu MedPolonia wyko-
nywane sg rowniez zabiegi artrosko-
powe. Artroskopia to nowoczesna
metoda, ktéra pozwala lekarzowi na
ocene wnetrza stawu oraz leczenie
wybranych probleméw poprzez nie-
wielkie nacigcia.

Zabiegi artroskopowe znajdu-
ja zastosowanie m.in. w leczeniu
schorzenn stawu kolanowego, bar-
kowego oraz innych stawow. Dzieki
maloinwazyjnej technice mozliwe
jest ograniczenie urazu tkanek oraz
szybszy powrdt pacjenta do codzien-
nego funkcjonowania w poréwnaniu
z klasycznymi metodami operacyj-
nymiw wybranych wskazaniach.

Artroskopia moze by¢ wyko-
rzystywana miedzy innymi przy
uszkodzeniach struktur wewnatrz-
stawowych, problemach zwiazanych
z chrzastka czy urazach sportowych.

Kompleksowa opieka - od
konsultacji do rehabilitacji

Leczenie ortopedyczne wyma-
ga wspolpracy wielu specjalistow.
W procesie leczenia wazna role od-
grywa nie tylko chirurg ortopeda,
ale rowniez personel medyczny, re-
habilitanci oraz zespol wspierajacy
pacjenta na kazdym etapie terapii.

W Szpitalu MedPolonia pacjenci
mogy liczy¢ na kompleksowe przy-
gotowanie do zabiegu, profesjonalna
opieke podczas hospitalizacji oraz
wsparcie w okresie pooperacyjnym.

Szczegblne znaczenie ma odpo-

wiednio zaplanowana rehabilitacja,
ktora pomaga stopniowo odzyskiwac
sprawnos$¢ i wraca¢ do aktywnosci.

Nie warto czekac az bél
ograniczy codzienne zycie

Problemy ze stawami czesto roz-

wijaja si¢ stopniowo. Pacjenci przez

dlugi czas probuja radzi¢ sobie z bo-
lem, ograniczajac aktywnos$¢ i rezy-

gnujac z ulubionych zajec.

Tymczasem odpowiednia dia-
gnostyka pozwala okresli¢ przyczy-

ne dolegliwosci i znalez¢ najlepsza
metode leczenia.
Warto zglosi¢ si¢ na konsultacje,

gdy bol zaczyna wplywaé na codzien-

ne funkcjonowanie. Wezesna ocena

problemu pozwala zaplanowa¢ wla-

$ciwe postepowanie i uniknaé po-
glebiania sie ograniczen ruchowych
—zaznacza dr Piotr Krawczuk.
Nowoczesna ortopedia daje dzis
pacjentom wiele mozliwosci. Dzie-
ki rozwojowi technik operacyjnych,
doswiadczeniu  specjalistow  oraz
kompleksowej opiece szpitalnej wie-
le 0s6b moze odzyska¢ sprawnos¢
iwréci¢ do aktywnego zycia.

MedPolonia — profesjonalna opieka
ortopedyczna i leczenie dostosowa-
ne do potrzeb pacjenta.

POLONIA
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GRUPA LUXMED

MED POLONIA Sp. z o.0.
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Slad, ktorego nie zatrze czas.
Samorzadowe dziedzictwo

Zbigniewa Haci

Mija pierwszy rok, odkad w zyciu publicznym naszej lokal-
nej wspolnoty zabrakto Zbigniewa Haci. Dla wielu z nas
WCigz jest to czas trudnego oswojenia sie z pustka, jaka
po Nim pozostata. Nieco ponad rok temu z wielkim smut-
kiem i niedowierzaniem przyjelismy wiadomos¢ o smierci
naszego Kolegi z Rady Gminy i Przyjaciela. Odszedt kto$
wyjatkowy — prawdziwy spotecznik, cztowiek skromny,
dobry i zawsze gotowy do bezinteresownego dziatania

na rzecz drugiej osoby.

Zbyszek (1944-2025) przez dzie-
tkanke
spoleczny naszej gminy, odciskajac

sieciolecia  wspottworzy!
niezatarte pietno na jej historii. Dzis,
gdy analizujemy biezace wydarzenia
w Radzie Gminy Suchy Las, jego nie-
obecno$¢ staje sie az nadto widoczna,
a jego dawne diagnozy i uniwersalne
wartosci nabieraja zupelnie nowej, nie-
zwykle aktualnej wymowy.

Serce oddane wspdlnocie:
wspomnienie spotecznika

Zbigniew Hacia byl postacia wielo-
wymiarowa, ktéra swoja aktywnoscia
potrafifa polaczy¢ wiele srodowisk. An-
gazowal si¢ w zycie lokalne jako radny
Rady Gminy, soltys, nauczyciel, strazak,
a takze aktywny i oddany czlonek Sto-
warzyszenia Gmina Razem, w ktérym
dzialal do ostatnich chwil swojego zycia.
Byl obecny przy wigkszosci kluczowych
inicjatyw — zaréwno tych wielkich, stra-
tegicznych dla calej gminy, jak i tych zu-
pelnie lokalnych, oddolnych, rodzacych
sie wzaciszu soleckich wietlic.

Jego postawa moglaby stuzy¢ za
wzor dla wspélezesnych  samorza-
dowcow. Zawsze chetny do pomocy,
usmiechniety, zyczliwy i autentycznie
otwarty na drugiego czlowieka. Co
najwazniejsze w dzisiejszych czasach —
nigdy nie zabiegal o tanie uznanie, po-
klask czy polityczne benefity. Dziatal
po prostu z potrzeby serca i glebokiego,
wewnetrznego przekonania, ze praca
na rzecz wspélnego dobra ma gleboki

sens. Wnosit do lokalnego stowarzy-
szenia nie tylko mlodziericza energie
i tytaniczne zaangazowanie, ale przede
wszystkim unikalne czlowieczenistwo,
ktorego dzisiaj tak bardzo brakuje
i ktorego w zaden sposdb nie da sie za-
stapi¢. Jego madros¢ zyciowa, spokdj,
umiejetnos¢ zachowania dystansu oraz
specyficzne, inteligentne poczucie hu-
moru stanowily dla wszystkich wspol-
pracownikéw nieocenione  oparcie
wtrudnych momentach.

Ta wieloletnia, bezkompromisowa
praca zostala dostrzezona réwniez na
szczeblach oficjalnych. W2025 1, pod-
czas uroczystego, tradycyjnego Kon-
certu Ostatkowego, wojt gminy Suchy
Las Grzegorz Wojtera uhonorowal
Zbigniewa Hacie prestizowa nagroda

,Debowego Liscia” za caloksztalt jego

bogatej dziatalnosci na rzecz gminy
iwspélnotylokalnej. Podczas tej samej
uroczystosci przyszedt kolejny dowod
uznania — tym razem o charakterze
regionalnym. Zbyszek otrzymat z rak
marszatka wojewddztwa wielkopol-
skiego Marka Wozniaka zaszczytny
tytul ,Za zastugi dla Wojewddztwa
Wielkopolskiego™.  Te wyrdznienia
byly jedynie formalnym przypieczeto-
waniem tego, co mieszkaricy wiedzieli
od dawna: odszedt wielki budowniczy
naszej maiej ojczyzny.

Pamiec zakleta
w kamieniu: wniosek
o tablice w Chludowie
W pierwsza rocznice $mierci tego
zasluzonego samorzadowca, Zarzad
Stowarzyszenia Gmina Razem podjal
oficjalne dziatania majace na celu trwa-
le upamietnienie jego postaci w prze-
strzeni publicznej. Na rece wojta Grze-
gorza Wojtery zostalo ztozone oficjalne
pismo —wniosek o umieszczenie na bu-
dynku Starego Baru w Chludowie tabli-
cy pamiqtkowej poswigconej Zbignie—
wowi Haci. Pismo to, datowane na 22
czerwea 2026 r, wplynelo do Urzedu
Gminy Suchy Las w dniu 7 lipca 2026 .
W uzasadnieniu wniosku, podpi-

sanego przez prezes Stowarzyszenia
Agnieszke Targoriska, czytamy o nie-
zwyklych zastugach Zbigniewa dla lo-
kalnej spolecznosci. Autorzy pisma pod-
kreslaja, ze umieszczenie tablicy w tym
konkretnym miejscu byloby godnym
wyrazem wdzieczno$ci wobec osoby,
ktora przez cale swoje zycie z pelnym od-
daniem dzialala na rzecz mieszkancow.
Co istotne z punktu widzenia procedur
samorzadowych, Stowarzyszenie zwrd-
cilo si¢ z prosba o potraktowanie tego
pisma jako oficjalnego wniosku do bu-
dzetu gminy Suchy Las na nadchodzacy
2027 r. Do wiadomosci o tej inicjatywie
zostali réwniez poinformowani: prze-
wodniczaca Rady Gminy Suchy Las
Joanna Pagowska oraz przewodniczaca
Komisji Budzetu, Finanséw i Rozwoju
Gospodarczego Sylwia Sawiniska. Stary
Bar w Chludowie wydaje sie miejscem
idealnym — budynek ten ma bowiem
swoja wlasna, trudna historie, ktdra
mocno rezonuje z dzisiejszymi proble-
mami decyzyjnymi wgminie.

Lekcja z przesztosci: trudne
debaty nad remontami
szkot i zabytkow

Sposdb patrzenia Zbigniewa Haci
na sprawy publiczne bez watpienia to-
warzyszy wielu spolecznikom, ktorzy
weiaz aktywnie dzialajg na rzecz sucho-
leskiej spolecznosci lokalnej. Niestety,
jak pokazuje rzeczywistos¢, nie wszyst-
kiminie zawsze warto$ci piel@gnowane
przez Zbyszka koresponduja z bieza-
cymi decyzjami politycznymi podej-
mowanymi na sesjach. Dobitnym tego
przykladem stala si¢ niedawna, niezwy-
kle burzliwa dyskusja wokot decyzji
o remoncie zabytkowego budynku filii
Szkoly Podstawowej w Goleczewie.

Do pozytywéw naleZy oczywiscie
zaliczy¢ fakt, ze decyzja o remoncie
ostatecznie zapadta. Jednak styl, w ja-
kim do tego doszlo, oraz opory materii
rodza powazny niepokdj. Decyzja ta
rodzita si¢ bowiem w ogromnym bélu,
potegowanym przez niekoriczace sie
dyskusje na temat rzekomej nieopla-
calnosci finansowej, probleméw o cha-
rakterze technicznym czy niesprzyja-
jacej szkole demografii. Sytuacja ta do
zludzenia przypominala batali¢ sprzed
dokladnie dziesieciu lat, kiedy to wa-
zyly si¢ losy wspomnianego wezeéniej
remontu Starego Baru w Chludowie.
Wtedy réwniez brakowalo odwagi
1 wizji, a argumenty ekonomiczne pro-
bowano stawia¢ ponad dobrem kultu-
rowym i spolecznym wspélnoty.

Kulminacja obecnego sporu miata
miejsce podczas majowej sesji Rady
Gminy, w dniu 28 maja 2026 r. Gloso-
wano wéwczas nad kluczowq uchwa-
la w sprawie zaciggnigcia poiyczki

dlugoterminowej, ktéra miala zabez-
pieczy¢ $rodki finansowe na remont
miedzy innymi placéwki w Golecze-
wie. Wynik tego glosowania okazal
sie porazajacy i obnazyl brak odpowie-
dzialnoci wigkszosci radnych. Cho¢
formalnie nikt nie chcial otwarcie
sprzeciwic¢ sig inwestycji o$wiatowej,
to realne mechanizmy glosowania do-
prowadzily do pata.

Tylko czterech radnych — Andrzej
Bartkowiak, Michal Dziedzic, Leszek
Gralak oraz Michal Przybylski — za-
glosowalo ,ZA" zaciagnieciem pozycz-
ki. Przeciwko opowiedzial sie radny
Kacper Czaczyk. Z kolei az 10 radnych
postanowilo ,wstrzymac¢ sie od glosu”.
W grupie tej znaleZli si¢: Radoslaw Ba-
naszak, Jarostaw Dudkiewicz, Krzysz-
tof Eaczkowski, Joanna Pagowska,
Wiestawa Pryciniska, Joanna Radzieda,
Robert Rozwadowski, Sylwia Sawiriska,
Malgorzata Weymann oraz Michal
Wojtyna. Zgodnie Z przepisami prawa
samorzqdowego, zaciagniecie takiego
zobowiazania wymagalo przyjecia
odpowiedniej uchwaly bezwzgledna
wickszoscia glosow. Postawa dziesieciu
wstrzymujacych sie radnych de facto
wykluczata mozliwo$¢ zaciagniecia fi-
nansowania i stawiala caly remont pod
wielkim znakiem zapytania.

Dopiero miesiac  pozniej, pod-
czas czerwcowej sesji — po kolejnym
dywagadji,

prognoz i uswiadomieniu sobie, ze

wyczerpujacym  etapie
inwestycja upadnie — pozostali radni,
w tym (o zgrozo) przedstawiciele Go-
leczewai Chludowa, dali si¢ ostatecznie
przekona¢. Dolaczyli do pierwotnej
czworki i rzutem na tasme zapewnili
finansowanie dla tej kluczowej inwe-
stycji. Niemniej niesmak pozostal. Jak
wytlumaczy¢ mieszkancom fakt, ze
w pierwszym terminie za finansowa-
niem remontu szkoly bez wahania
glosowali radni ze Zlotnik, Suchego
Lasu, Zielatkowa iJelonka, podczas gdy
bezposredni reprezentanci Goleczewa
i Chludowa woleli asekurancko wstrzy-
mac sie od gtosu? Mozna jedynie glo-
$no zapytaé: jak ten polityczny taniec
i brak zdecydowania skomentowalby
na famach lokalnej prasy sam Zbyszek
Hacia, znany ze swojej prostolinijnosci,
odwagi i bezwzglednego wspierania in-
westycji w pétnocnej czesci gminy?

Pluralizm w odwrocie:
walka o wolne i niezalezne
media lokalne

Kwestia obecnosci  Zbigniewa
Haci na famach prasy nie jest przy-
padkowa. Dla Zbyszka sprawa plura-
lizmu medialnego oraz swobodnego
dostepu do informacji byla zawsze

jedna z absolutnie fundamentalnych

kwestii w polityce — i to nie tylko na

szczeblu krajowym, ale przede wszyst-
kim w wymiarze lokalnym. Doskona-

le pamigtal on czasy, w ktérych brak
wolnego slowa kneblowal dyskusje

publiczna, i wiedzial, do jakich wypa-
czen w dluzszej perspektywie prowa-

dzi monopol informacyjny.

7 tego powodu zawsze bezkom-

promisowo opowiadal si¢ za takim
modelem funkcjonowania prasy, ktory
gwarantowalby mieszkaricom rzetelna,
wielostronng informacje o biezacych
sprawach gminy. To wiasnie Zbyszek
w latach 2014-2018 stal si¢ jednym

z glownych animatorow zaciesnienia bli-
skiej wspolpracy z ,Sucholeskim Maga-

zynem Mieszkanicéw Gminy”. Na jego

tamach radni réznych opcji oraz wojt re-
gularnie publikowali obszerne materia-

ty: informowali o palacych problemach
gminy, relacjonowali skomplikowane

prace komisji i zamieszczali merytorycz-

ne komentarze samorzadowe. Dzieki
jego determinacji w tamtym okresie
mieszkaricy naszej gminy mieli realny,
nieskrepowany dostep do  informacji

odzwierciedlajacych najrozniejsze zapa-

trywania, poglady i postawy spofeczne.

W tym miejscu warto nadmienic,

ze ,Sucholeski Magazyn Mieszkan-

coéw Gminy” doceniany jest nie tylko
przez Czytelnikéw z terenu gminy, ale

takze przez szeroko pojete srodowisko
dziennikarskie. Redaktor naczelna
Agnieszka Eecka zostala 10 lat temu
wyrézniona nagroda Dziennikarskich
Koziotkéw  przez  Stowarzyszenie
Dziennikarzy RP, a laudator pod-
kreslil, ze dzieki lokalnym mediom,
ktore pokazuja zaréwno sukcesy, jak
i problemy gmin, mieszkaricy moga
w wickszym stopniu uczestniczy¢
w zyciu swojej spolecznosci. Laudator
podkreslil tez, ze redakeja wspiera ini-
Cjatywy zwigzane ze sportem i zyciem
kulturalnym, nie tylko w samym Su-
chym Lesie, ale i sasiednim Poznaniu.
Broni takze ludzi zagrozonych utrata
pracy oraz traktowanych gorzej z uwa-
gi na swa niepelnosprawnos¢.

Z ogromnym zalem nalezy stwier-
dzi¢, ze wigkszos¢ radnych obecnej ka-
dencji zupelnie nie podziela dawnego,
proparistwowego stanowiska Zbignie-
wa Haci w materii pluralizmu medial-
nego. Cho¢ obecniradniw oficjalnych
deklaracjach chetnie i glosno akcentu-
ja swoja otwartos¢ na pluralizm oraz
popieraja idee funkcjonowania roz-
norodnej prasy lokalnej, to ich realne
czyny stoja w sprzecznosci ze slowami.
Rada odmawia bowiem chociazby
symbolicznego wsparcia finansowego
dla prywatnych tytuléw prasowych,
ktore funkcjonuja i buduja tozsamog¢

naszej gminy od kilkudziesieciu lat.
Finansowe odcigcie niezaleznych
mediéw niesie za sobg fatalne skutki.
Obecnie prasa prywatna, pozbawio—
na jakiejkolwiek stabilnosci, zmu-
szona jest drastycznie ograniczac
przestrzen poswiecong sprawom pu-
blicznym i problemom mieszkanicéw.
W celu fizycznego przetrwania na
rynku wydawcy musza bowiem rato-
wac sie masowq publikacja reklam, na
czym drastycznie traci rzetelna pu-
blicystyka samorzadowa i kontrolna
funkcja mediow.

Podsumowanie: testament,
ktory musimy wypetnic

Analiza ostatniego roku w samo-
rzadzie gminy Suchy Las prowadzi
do gorzkich konkluzji. Cho¢ pamie¢
o Zbigniewie Haci pozostaje zywa
w sercach mieszkancow, a inicjatywa
postawienia mu  tablicy pamiatko-
wej na Starym Barze w Chludowie
zasluguje na pelne poparcie, to jego
prawdziwy ,samorzadowy testament”
wydaje sie dzi$ gleboko zapomniany
przezlokalnych decydentow.

Unikanie odpowiedzialnosci  za
kluczowe inwestycje oswiatowe, ase-
kuranckie wstrzymywanie si¢ od glosu
przy waznych pozyczkach czy wreszcie
ciche przyzwolenie na degradacje nie-

zaleznego pluralizmu medialnego to
zaprzeczenie wszystkiego, czym przez
lata kierowal si¢ Zbyszek. Prawdziwym
pomnikiem, jaki mozemy mu wystawic,
nie bedzie wylacznie granitowa tablica
w Chludowie, ale powrét do jego stan-
dardéw: odwagi w podejmowaniu trud-
nych decyzji, transparentnosci dziatan
oraz glebokiego szacunku dla prawa
mieszkancow do rzetelnej i wielogto-
sowej informacji. To lekeja, ktora jako
wspolnota musimy odrobi¢ jak najszyb-
ciej, zanim $lady madrego samorzadu,
ktére po sobie pozostawil, bezpowrot-
nie zatra si¢ w biezacej walce polityczne;.

Radny Michat Przybylski

SPECJALISTA
GINEKOLOG
- POLOZNIK

dr Karolina

Chmaj-Wierzchowska

zaprasza do gabinetu
ginekologicznego

ul. Rubiez 14b / 54,
Poznan (Naramowice)

te. 600 11 66 76

o
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p Spieszmy si¢ kochaé ludzi, tak szybko odchodzq”
ks. Jan Twardowski

Wyrazy glebokiego wspolczucia dla

Malgorzaty Weymann

radnej gminy Suchy Las z powodu $mierci

Taty

W tych trudnych chwilach taczymy sie w bolu i skladamy szczere
kondolencje oraz przekazujemy slowa wsparcia dla Rodziny i Bliskich.

Red. Agnieszka Lecka wraz z zespolem
,Sucholeskiego Magazynu Mieszkancow Gminy”

g

]

Katarzynie Swierskiej
wlascicielce firmy KAMI
oraz pograzonej w smutku Rodzinie
pragniemy zloiyc’ WYrazy szczerego wspélczucia
z powodu $mierci

MAMY

Boli samotno$¢ po stracie tak bliskiej osoby
niech ztagodzi prawda, ze nie umiera
ten, kto pozostaje w sercach bliskich.

Red. Agnieszka Lecka wrazz zespolem
,Sucholeskiego Magazynu Mieszkaricow Gminy”

Z ogromnym smutkiem przyjelismy wiadomos¢
o $mierci 16-letniego

Marcela Malickiego

Trudno znalez¢ stowa, ktore moglyby ukoi¢ bol po stracie
tak mlodego i ukochanego syna, brata, wnuka.
Skladamy Wam najszczersze wyrazy wspolezucia.

g Jestesmy myslamiisercem z Wamiw tych niezwykle trudnych chwilach.
Niech milos¢, wsparcie bliskich i pickne wspomnienia o Marcelu dodadza
Wam sity do przetrwania tego niewyobrazalnego cierpienia.
Eaczymy sie z Wami w bolu i modlitwie.

Red. Agnieszka Eecka wraz z zespolem
,Sucholeskiego Magazynu Mieszkancow Gniiny”
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PRZYRODA

Poznajemy ptaki naszej
gminy i okolicy — pliszki

Gatunki ptakéw z rodziny pliszkowatych (Motacillidae), na
terenie Polski to: pliszka siwa, pliszka zotta, pliszka gorska

i pliszka cytrynowa. W naszej okolicy pliszki siwe spotykam
dos¢ czesto, ale tez i pliszki zotte. Troche dalej od granic
naszej gminy mozna tez obserwowac pliszke gorska.

Zapewne wiele 0sob kojarzy plisz-
ke z przystowiem: ,Kazda pliszka
swoj ogonek chwali”. Jerzy Bralczyk

N

b |
L

¢ T o
5 S
f - W - i |

hliszka siwa ‘H., T
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w swojej ksigzce ,Zwierzyniec” wy-
dawnictwa Agora (ktéra polecam)
przybliza miedzy innymi postaé
pliszki oraz geneze i znaczenie po-
pularnego przystowia. Przystowie
to oznacza czlowieka, ktory lubi sie
chwali¢, docenia¢ swoje wlasne do-
konania, cechy lub rzeczy, a takze
przypisywac sobie zaslugi (niekiedy
bezpodstawnie).

Sformulowanie to nawiazuje do
zachowania prawdziwego ptaka -
pliszki. Prof. Jerzy Bralczyk i jezyko-
znawcy z Poradni Jezykowej PWN

zwracaja uwage, ze w przystowiach

zamiennie mogla pojawiac si¢ zarow-
no pliszka, jak i liszka, nawiazujac do
lisiej puszystej kity. Kiedy to powie-

.. dzenie powstalo, (prawdopodobnie

w XVI w.) brzmialo: ,Kazda liszka
swoj ogonek chwali”. Nie chodzito
jednak o gasienice (liszka — gasienica,
larwa) a o lisicel. Przekazujac sobie
powiedzenie z pokolenia na pokole-
nie, dawna nazwa lisicy, samicy lisa,
z zostala zastapiona podobna brzmie-
niowo pliszka. Co to lisicy nie ma
watpliwosci, ze ma sie czym chwalic.

Pliszka siwa

Gatunek malego, wedrownego
ptaka, najbardziej pospolitego z calej
rodziny pliszkowatych.  Wyroznia

. sie smukla sylwetka, szarym, bialym
< i czarnym upierzeniem oraz diugim

- ogonem.

Samiec jest ubarwiony bardziej

~ kontrastowo: wiosna ma wierzch glo-

“a-" wy, podgardle i pier§ czarne, a czolo

ke

pliszka siwa """“l&“';

fot. Bogdan Grabowski

. i boki glowy biale. To niezwykle ru-

chliwy i towarzyski ptak, ktory chet-

! nie osiedla sie w poblizu ludzkich
- domostw. Pliszki siwe sq niezwykle

zwiazane z ludZzmi. Czesto towarzy-

sza rolnikom podczas prac w poszu-
kiwaniu pedrakow, a takze krzataja
sie po przydomowych ogrédkach.

Pliszka ta jest symbolem pracowi-
tosci i zwiastunem wiosny. Jesli za$
chodzi o powiedzenie ,kazda pliszka
swoj ogonek chwali”, to w przypadku
tego ptaka jest zasadne, gdyz ptak ten
posiada dtugi ogon, ktérym nieustan-
nie porusza. Jej charakterystyczne za-
chowanie dla obserwatora wyglada
tak, jakby ptak ten $wiadomie machat
ogonkiem i pokazywal go, czyli sie
nim chwalil. A co chodzi z tym poru-
szaniem ogonkiem? Kryje si¢ za tym
bardzo konkretna potrzeba. Pliszka
zywi sie glownie owadami, zbierajac
je np. z trawnika. Kiwanie ogonkiem
ma na celu wyploszenie owadow.
Owad ukryty w trawie bylby niezau-
wazalny dla pliszki, ale gdy zerwie sie
do lotu - staje sie jej fatwym tupem.

Pliszki siwe zjadaja ogromne ilo-
sci komarow i much, ktére potrafi
zrecznie chwytac’ jew locie niczym
jaskotki.

Cho¢ naturalnym miejscem le-
gowym pliszki sa nadrzeczne skarpy
i szczeliny skalne, to w sasiedztwie
czlowieka potrafia zagniezdzi¢ sie
niemal wszedzie. Wybierajy sterty
drewna, szczeliny w murach, okapy
dachéw, a nawet opuszczone gniazda
jaskotek.

Piskleta i jaja pliszek czesto pada-
ja lupem kotow domowych, dlatego
w okresie legowym ptaki te bywa-
ja niezwykle hafasliwe i nerwowe,
probujac odciagna¢ drapieznika od
gniazda.

Pliszka z6tta

Jest najmniejszym ptakiem z rodzi-
ny pliszkowatych, mniejszym od doro-
stego wrobla. Ktos$ kiedys$ powiedzial,
ze jest to ptak, kto’ry emanuje energia
i radoscia. ,Spotkac go, to tak, jak
przypadkiem wpas¢ na kogos, kogo
bardzo lubimy i kto sprawi, ze czujemy
sie lepiej”. Zgadzam sie z tym, bo za-
wsze obserwacja tego ptaka wprawia
mnie w radosny nastréj. Dtugos¢ ciata
pliszki zoltej to ok. 17 cm, a rozpietos¢

skrzydel wynosi okoto 30 cm.

Istnieje  wiele  podgatunkow.

Poszczegélne  podgatunki  réznig
sie upierzeniem glowy i podgardla.
U samcow wszystkich podgatun-
kow spod ciata jest zolty, oliwkowy
grzbiet i kuper, szarozielone skrzydta
z jadniejszymi pasami i ciemnoszary
ogon z bialymi brzegami. Samce s
wyjatkowo jaskrawe, maja zolty spod
ciala, popielaty glowe z bialy brwia
oraz oliwkowy grzbiet. Samice i mio-
de ptaki s3 znacznie bardziej stono-
wane i szarozielone.

Cho¢ pliszka zotta nalezy do
rodziny pliszkowatych, jej ogon nie
kiwa sie tak intensywnie, jak u jej
krewnej — pliszki siwej. Ptak ten zi-
muje w Afryce i poludniowej czesci
Azji. W Polsce jest srednio liczny.
Zamieszkuje otwarte przestrzenie,
glownie wilgotne laki, polany, lasy
brzozowe. Mozna go tez spotka¢ na
polach uprawnych. Lubi siada¢ na
zdzblach w eksponowanych miej-
scach i wabi¢ swoim $piewem, ktory
sktada sie z kilku powtarzanych strof.

Pliszki z6tte pieknie sie prezen-
tuja na tle rozwijajacych sie klosow
zb6z. Nalakach, naktorych wypasaja
sie konie czy krowy, pliszki chetnie
przebywaja w poblizu tych zwierzat.
Zwierzeta te plosza owady, dzieki
czemu pliszki maja zapewniona fatwa
zdobycz.

Podstawe  diety pliszek  zot-
tych stanowia owady, koniki po-
Ine, chrzaszcze, larwy, pajaki oraz
dzdzownice. Pliszki najczesciej zdo-
bywaja pozywienie w locie, ale row-
niez z roélin czy grzebiqc w ziemi.

Po wiosennej podréiy z Zimowisk
w Afryce ptaki te sq tak wycienczo-
ne, ze moga wazyC¢ nawet o polowe;
mniej. Mimo to po przylocie natych-
miast przystepuja do budowy gniazda.
Gniazdo budowane jest wylacznie
przez samice. Musi by¢ ono dobrze
ukryte, dlatego najczesciej jest budo-
wane w dotku na ziemi, gdzie zakrywa
je wysoka rodlinnos¢. Budulec gniaz-
da to korzenie, trawy, a nawet pierze.
Zdarza sig, ze pliszki zolte padajg ofia-
ra kukulek, ktore podrzucaja im do
gniazda swoje jaja do wysiedzenia.

PRZYRODA / REKLAMA

Pliszka gérska

Ten gatunek pliszki spotkalem
kilka razy, od kiedy fotografuje ptaki.
To niezwykle zwinny ptak, stynacy
z najdtuzszego ogona w swojej rodzi-
nie i glebokiego, falistego lotu. Cho¢
jest wielkosci wrobla, jego sylwetka
jest bardzo smukla. To ptak podob-
ny sylwetka i rozmiarem do innych
naszych pliszek. Dlatego wazne sa
szczegOly: samiec w szacie godowej
ma stalowo-popielate plecy i glowe
z bialy brwia nad gleboko czarnym
okiem. Samiec wyrdznia si¢ tez czar-
nym podgardlem, ktore pieknie kon-
trastuje z zoltym brzuchem. Ostro
zakonczony dziob petni funkgje jakby
pesety do lapania owadéw. Ptak ma
jasnozolty piers i brzuch. Stosunkowo
dhugie nogi s cienkie i ciemnorézowe,
z malymi czarnymi pazurkami. Lotki
sa grafitowo czarne. Najbardziej cha-
rakterystyczna cecha pliszki gorskiej
jest dtugi, czarno-bialy ogon, ktérym
nieustannie kiwa tak jak pliszka siwa.
Ten kiwajacy ogonek, jak pisatem wy-
2ej, ploszy owady, ktore sa wtedy fatwe
do ztapania, gdy pliszki zeruja.

Ptak ten jest $cisle zwiazany
zwoda i jest prawdziwa ozdoba wart-
kich, gorskich potokéw, ale nie tylko.
Pliszka gorska, wbrew nazwie, nie jest
scisle zwigzana z obszarami gorskimi.

Zwykle wybiera potoki gorskie, ale

tez niektore wody na terenach nizin- |

nych. Osiedla sie w poblizu potokéw

i rzek o szybkim i wzburzonym nur-

cie 0 urozmaiconym brzegu‘ Na
potwierdzenie — ptaka na zdjeciach
spotkalem w Parku Sofackim.

Jako terytorialny gatunek jedna

para potrafi broni¢ nawet kilome-

trowego odcinka rzeki. Przysiadujy e

co chwile na nowych kamieniach.
Gniazda pliszki u buduja w szczeli- |
nach miedzy kamieniami lub korze-

niami nad wodga, w zabudowaniach

lub pod mostami. Gniazda zbudowa-
ne s z mchu, korzonkow i traw, wy-

$cielone wlosiem i sierécia.

W zachodniej i poludniowej
Europie pliszka gorska jest ptakiem
osiadtym. W Polsce jest czesciowo
osiadla. W naszym regionie nie jest

to regula i ma charakter sporadycz-

ny. Najczeéciej dotyczy to ptakow

przebywajacych w poblizu nieza-

marzajacych ciekéw wodnych lub
oczyszezalni $ciekow, gdzie latwiej

o pokarm w chlodniejszych miesia-

cach. Zdecydowanie czesciej mozna

je tam jednak spotka¢ w okresie wio-

senno-letnim.
Bogdan Grabowski

Przypisy:
https: //plwiktionary.Org/Wiki/liszka

3 Pliszka gorska
r— '

Pliszka gorska

fot. Bogdan Grabowski
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B kompleksowe leczenie
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B RTG cyfrowe

M protetyka

MEDYCYNA ESTETYCZNA

M kwas hialuronowy
wypelnianie zmarszczek,
modelowanie ust

M toksyna botulinowa
korekta zmarszczek
mimicznych

B mezoterapia

CO MIESIAC PROMOCIE
NAROZNE ZABIEGI

0s. Poziomkowe 10a/1b, Suchy Las
Rejestracja telefoniczna: tel. 61652 16 60, 609 450 410

Nowy Rynek 2 (obok poczty)
62-002 Suchy Las

czynne pn. - pt: 10°° - 18
tel. kom. 507 128 032

biuro@ubezpieczeniasucholeskie.pl

=

POJAZTYY

UBEZPIECZENIA

00600

www.ubezpieczeniasucholeskie.pl

#1P

stocarsiac i =5 |
« wozpczio ataluia nledorsb | uazkodzenia = -l

AUTOMATYKA
DO BRAM

SERWIS - MONTAZ
m BRAMY PRZESUWNE
m FURTKI
PRODUCENT

tel. 602 45 88 47

Chludowo, ul.Poznanska 19

} /-\
MARWER

ZAKRES USLUG

O budowa domow

D ciesielstwo

O dekarstwo

D docieplenia

D elewacje

2 remonty kempleksowo

tel. 606-345-452

WWW.marwer.eu
marwer@interia.ev
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EDUKACJA

W jakim wieku mozna zapisa¢ dziecko do przedszkola?
Sprawdz zasady w przedszkolu Akademos

AKADEMOS

Publiczne przedszkole Akademos
w Zlotnikach otwarte jest na potrzeby

dzieci w wieku od 2,5 do 6 lat. Malu-

chy w kazdym wieku mogga liczy¢ tu
na angazujace zajecia, dopasowane do
ich mozliwosci. Ogromnym atutem

podczas realizacji zaje¢ jest nowocze-

sne wyposazenie sal, utrzymane na

najwyzszym poziomie oraz wykwah—
fikowana kadra, ktéra z empatia pod-

chodzi do wszystkich podopiecznych.

Czas na relacje
Czy 2,5-letnie dziecko jest gotowe

na to, by funkcjonowac z innymi dzie¢-
mi? Tego typu kwestie czesto wzbudza-

jawatpliwoscirodzicow, ktorzy zapisuja
swoje maluchy do przedszkola. Faktem
jest, ze poczatkowo dzieci bawia si¢

raczej obok siebie niz ze soba, ale stop-

niowo, pod okiem zaangazowanych
opiekunek, nabywajq coraz wiecej
kompetengji spolecznych, uczac sie
wsp6lpracy i wspolnej zabawy. Wbrew
obawom, nawet dzieci ponizej 3 roku
zycia dos¢ szybko adaptuja sie, staja sie
coraz bardziej samodzielne i zdobywaja

umiejetnosci, ktore rozwijaja przez ko-

lejne lata swojego zycia.

Nauka przez zabawe

Juz 2,5-letnie dzieci moga sie na-
prawde wiele nauczyé¢, jesli tylko zosta-

Mate dzieci Swietnie bawig sie i zdobywajg nowe umiejetnosci
wsrod innych maluchdéw, w przyjaznej atmosferze i bezpiecznej
przestrzeni. Kazde z nich rozwija sie w swoim tempie i w innym
momencie jest gotowe, by dotaczy¢ do przedszkolnej grupy. Kiedy
jednak ten moment nadejdzie, warto wybrac dobre przedszkole,
ktére odpowie na potrzeby nawet najmtodszych przedszkolakow,
juz od 2,5 roku zycia.

ng dla nich stworzone odpowiednie
warunki. W Akademos zdecydowanie
mozna na to liczy¢! W przedszkolu re-
alizowane s3 codzienne lekcje jezyka
angielskiego w kazdej grupie wieko-
wej. Dzigki temu nawet najmniejsze
dzieci maja szanse, by ostucha¢ sie
z jezykiem i zdobywa¢ umiejetnosci,
ktore zdecydowanie przydadza im sie
w codziennym zyciu.

Swoboda na $wiezym
powietrzu

Wielu rodzicow moze mie¢ wat-
pliwosci takze co do tego, czy ma-
luchy, ktére nie skonczyly jeszcze
nawet 3 lat, powinny spedza¢ kilka
godzin dziennie w przedszkolnych
murach. Warto wspomniec, ze poza
rozwojowymi aktywnos’ciami dzie-
ci w Akademos duzo czasu spedzaja
na swobodnej zabawie, w szcze-
gélnos’ci na $wiezym powietrzu.
Swietnie dopasowane do réznych
potrzeb wiekowych plac zabaw, te-
ren rekreacyjny i minisitownia dla
dzieci stwarzaja idealne warunki do
codziennej zabawy!

Przekonaj sig, ze Twoje dziecko tez
pokocha przedszkole Akademos,
a dzigki ciaglej rekrutacji mozesz
zapisac je juz teraz!

L T

e T

EDUKACJA / REKLAMA

akademosprzedszkole.pl
sekretariat@akademosprzedszkole.pl

ul. Lazurytowa 3
Ztotniki
(gm. Suchy Las)

(_

slfe dentis

stamatu[ug:a

\"\/

Stomatologia
Rodzinna

E’,:;J ul. Azaliowa 2B
62-002 Ztotniki

Irytujgco cieknacy kran, POPRAWIANIE PO FACHOWCACH Rejestracja telefoniczna

zacinajacy sig¢ zamek od tazienki, Godzina napraw kosztuje tylko 299 zi.
luzne gniazdko, paskudnie skrzypigce Bez kosztéw dojazdu. 510 DBB 228

t6zko albo drzwi, brak swiatta w lodéwce,

n MAZ NA Telefon www.stomatologiaprodentis.pl

Awarie
korytarzu i garderobie, szafa w ztym miejscu, w niedziele, Profilaktyka
badz nie ztozona, zatkany zlew, prysznic Swieta oraz Stomatologia zachowawcza
i wanna, niedomykajace i nie otwierajace sie po godzinie 19 Stomatologia dziecieca

RTG pantomograficzne
Znieczulenie komputerowe
Mikroskop

Wybielanie

Higiena

Konsuitacje

Chirurgia

Protetyka

Pomoc w balu

okna, odpadajace kafelki, okleiny, tapety i inne - pierwsza godzina
gadzety, szpachlowanie, malowanie, wymiana +100%
piecyka, muszli, syfonu i na wiezy dzwonu,

powieszenie karniszy, firan, stylowych zaston,

montowanie prawie wszystkiego - prawie

wszedzie, burzenie i stawianie Scian, ukrywanie
kabli, przewodow, koszenie, Scinanie, rgbanie
i przesadzanie
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Krotko z powiatu..

POV LAT
POTNANGHY

Z nadwyzkaibez deficytu

Zarzad Powiatu z absolutorium i wotum zaufania. Radni
pozytywnie ocenili wykonanie budzetu za 2025 r. - To
efekt wspdlnej pracy wielu oséb — radnych, pracownikéw
starostwa oraz jednostek organizacyjnych — mowi Jan
Grabkowski, starosta poznanski.

W minionym roku dochody wy-
niosly blisko 767 mln z}, a wydatki pra-

wie 688 mln z1.

Liczby méwiaq za siebie

Powiat poznariski zakoriczyt ubie-
gly rok 79-milionowa nadwyzka, kto-
ra zasilila tegoroczny budzet. Pienia-
dze przeznaczono na splate kredytow
oraz inwestycije.

— Liczby moéwia same za siebie. Pra-
wie 100 proc. wykonanych dochodow
i ponad 92 proc. zrealizowanych wydat-
kow. To pokazuje, ze jako samorzad nie
tylko mamy ambitne plany, ale przede

wszystkim odpowiedzialnie zarzadza-
my publicznymi pieniedzmi i konse-
kwentnie realizujemy zatozenia budze-
towe — podkregla Jan Grabkowski.

Ratowanie zabytkow

Najwiecej, bo niemal 223 mln 21,
samorzad przeznaczyl na drogi i trans-
port. Az 192 mln zt pochloneta eduka-
cja. Sporo, bo ponad 93 mln zl, kosz-
towala polityka spoleczna i ochrona
zdrowia. Wydatki na bezpieczenstwo
wyniosty natomiast ponad 77 mln
zl. Blisko 8,8 mln zl zasililo kulture
i ochrone dziedzictwa narodowego.

MLH IL

DOCHODY WYDATKI

Samorzad wsparl instytucje kultury,
a 3,2 mln zt przeznaczyt na ratowanie
zabytkow. Nie szezedzit tez $rodkow
na ochrone srodowiska. Wyniosty one

POWLAT
POZHANSK]

2025r.

Nadwyika
budietowa

79

przeszlo 2,3 mln zL Kontynuowano

m.in. program likwidacji tzw. ,kopciu-

chow” czy usuwania azbestu.
MG

Skrzynki otwieraja letni sezon

Rodzinny festyn ,Dziert Otwartych Skrzynek” to jedno z naj-
bardziej lubianych wydarzer w powiecie poznariskim.

Gosci powitat Jan Grabkowski, sta-
rosta poznariski, zapraszajac do wspol-
nego $wietowania trzeciej rocznicy
dzialalno$ci dworu zrewitalizowane-
go przez samorzad powiatowy.

Miejsce otwarte

— Skrzynki to jedna z naszych wizy-
towek. Powiat poznanski jest zasobny
wmiejsca, ktérymi mozna sie pochwali¢,
ale dwor petni zupelnie inng role — jest
otwarty dla ludz, tak jak dzisiaj, gdy
$wietujemy trzecie urodziny obiektu po
oddaniu go do uzytku — mowit starosta.

Na uczestnikow czekal bogaty pro-
gram obejmujacy wydarzenia muzycz-
ne, teatralne czy taneczne, jak rowniez
kulinaria oraz atrakcje dla dzieci.

Wyjatkowo emocjonalnym pun-
ktem byt wernisaz wystawy zdje¢ Jac-

ka Gulczynskiego ,Kobiety i Teatr”,

ktory otworzyta Malgorzata Ostrow-
ska, zona zmarlego artysty. Ekspozy-
cje w Galerii Dworu Skrzynki mozna
oglada¢ do S wrzesnia.

Wakacyjny koncert

Stoiska edukacyjne przygotowaly
takze Wielkopolski Park Narodowy
i Nadlesnictwo Eopuchowko, a chet-
ni mogli zwiedzi¢ dwor z przewod-
nikiem. Dzien zwier'lczyi wieczorny
koncert zespotu Chillout Band, ktory
wprowadzil publicznoé¢ w prawdzi-
wie wakacyjny nastroj.

,Dziert Otwartych Skrzynek” to
cze$¢ cyklu ,Lato w Skrzynkach”.
Pelny program wakacyjnych koncer-
tow, kina letniego i ciekawych spo-
tkan dostepnyjest na stronie instytut
skrzynki.pli www.powiat.poznan.pl

AO

Ksiazka o Arciszewskim najlepsza

Przettumaczona i wydana przez powiat poznanski ksigzka
Wspomnienia Krzysztofa Arciszewskiego. Polak w stuzbie
Kompanii Zachodnioindyjskiej w Brazylii” wygrata IX edycje
konkursu o Nagrode Poznariskiego Towarzystwa Przyjaciot
Nauk na najlepsza publikacje o Wielkopolsce w 2025 .

Publikacja byta nominowana w ka-
tegorii literatura popularnonaukowa

i beletrystyka.

Wysoki poziom
i trudny wybor

— Celem konkursu jest wybieranie
najlepszych ksiazek o Wielkopolsce.
W tym roku wplyneta rekordowa licz-
ba zgloszen, bo ponad 120. Poziom,
jak ocenita kapituta, byt bardzo wyso-
ki — zaznaczyl prof. UEP dr hab. Filip
Kaczmarek, prezes PTPN. — Wybor
dziesieciu  nominowanych pozycji
okazal sie wiec bardzo trudny. Do
tej pory rzadko docenialismy ksiazki,
ktore sq tlumaczeniami. Ta o Krzysz-
tofie Arciszewskim bardzo sie jednak
wyrdznialainieprzypadkowo zdobyta
nagrode — ocenit prezes.

Autorami publikacji sa Bruno Ro-

mero Ferreira Miranda oraz Lucia Fu-

rquim Werneck Xavier, a jej pierwsze
wydanie pojawilo sie w Brazylii.

Ciekawy zyciorys
— Ksiazka jest efektem wspotpracy
powiatu poznanskiego z brazylijskim

regionem Sio José dos Pinhais. Posta-

nowilismy przelozy¢ wspomnienia na
jezyk polskiiwydaé,bo o pochodzacym

z Rogalina Krzysztofie Arciszewskim

caly czas wie niewiele 0sob — wyjasnia-
la Elzbieta Nawrocka, czlonkini Zarza-

du Powiatu w Poznaniu, ktéra odbierala

nagrode w siedzibie PTPN. — A to czlo-

wiek o ciekawym zyciorysie, ktorego na
pewno warto pozna¢ — dodata.

Ksiazka swojq polska premie-
re miafa przed rokiem w Rogalinie.

Przyjechata na nia Lucia Furquim
Werneck Xavier. Przektadu podjeta sie

prof. UAM dr hab. Sylwia Mikotajczak.

TS

Operacije i zabiegi, ktore
Zmieniajg codziennosé

urologia
o okulistyka

o ginekologia

e neurochirurgia

e chirurgia ogdlna i naczyniowa

o ortopedia dla dzieci i dorostych

o laryngologia dla dzieci i dorostych

l’
616643303 1

POLONIA

me

GRUPA LUXMED

szpital-poznan.luxmed.pl
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AR T e R W ofercie muin:
- Tl — - .
- produkty na grilla

s Wyw.ed ndeli.pi sl RS
RN
— \1

tel: 579 smnom- - tradycyjne wedliny bez konserwantéw
- . - - Swieze i wedzone ryby co czwartek
Ml Kionowa T - . _dom e
62-002, Suchy Las ania garmazeryjne
(budynek OKULARY.PL) ,_ - pieczywo rzemieslInicze
-
SALON ZAREZERWUJ WIZYTE

/ FRYZJERSKI
( L%% Patrycja Dopierata
\ wiascicielka salonu

. = E
« najmodniejsze koloryzacje . pielegnacja oraz regeneracja wtosow
« stylowe strzyzenia damskie, meskie, dzigciece . zabiegi keratynowego prostowania/ botox
« modelowanie i stylizacje wiosow ° zabiegi nanoplasti

SALON FRYZJERSKI
PIEKNY WLOS

ul. Szarych Szeregow 12/13
Poznan, tel. 557 737 102
salonpieknywlos@onet.pl

r@ /salonpieknywlos

: n /salonpieknywlos
~ /salonpieknywlos.booksy.com
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