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AKADEMOS

Szukasz publicznego przedszkola
na wysokim poziomie?

Akademos jest blizej niz myslisz!

AW nim:

sala integracji sensorycznej

codzienne zajecia z jezyka angielskiego
przestronny ogréd z placem zabaw i sitownia dla dzieci
pyszne positki z wiasnej kuchni

Sprawdz takze prywatny
ztobek Akademos.

Zapewnij dziecku komfort pobytu
w jednej placéwce az do zeréwki!
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Program ,,Czyste Powietrze -w Gminie Suchy Las
Vez dofinansowanie. Krok po Kroku.

1. Poznaj zasady programu:

= czystepowietrze.gov.pl (program, zataczniki, regulamin,
instrukcje),

= infolinia: 22 340 40 80, pon.-pt., 8:00-16:00 (0gdIne informacje
na temat programu),

= Twoéj Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej (status Twojego wniosku),

= punkt konsultacyjno-informacyjny w gminie (skiadanie
wnioskéw, dofinansowanie i pomoc w rozliczaniu
przedsiewziecia, tj. sktadanie wnioskéw o ptatnos¢).

= Twoj operator (W przypadku prefinansowania, najwyzszego
i podwyzszonego poziomu dofinansowania).

2, Ustal zakres prac w budynku,

skonsultuj sie z ekspertem i sprawdz, czy Twéj dom wymaga

3. Przygotuj niezbedne dokumenty,

w tym dokument podsumowujacy audyt energetyczny, ktéry
otrzymasz od audytora.

Fundusze Europejskie
na Infrastrukturg,
Klimat, Srodowisko

Rzeczpospolita

- Polska

4, Wypelnij i zt6z wniosek o dofinansowanie.
Mozesz to zrobi¢ elektronicznie lub osobiscie, albo przez
operatora (W przypadku najwyzszego i podwyzszonego
poziomu dofinansowania).

5. Twéj WFOSiGW przekaze Ci
informacje o zawarciu umowy o dofinansowanie (Twéj wniosek
o dofinansowanie stanie sie automatycznie umowa, o czym
poinformuje Cie pismem WFOSiGW).

6. Zrealizuj przedsiewziecie
i rozlicz je w Twoim WFOSIGW, mozesz to zrobi¢ maksymalne
w trzech etapach.

Osoby zainteresowana uzyskaniem dofinansowania w Programie
»Czyste Powietrze” zachecamy do skorzystania z punktu konsultacyjno-
informacyjnego programu ,Czyste Powietrze” prowadzonego przez
Referat Ochrony Srodowiska Urzedu Gminy Suchy Las i mieszczacego
sie w Urzedzie Gminy Suchy Las przy ul. Szkolnej 13.

Adres e-mail: maciej.brzozowski@suchylas.pl.
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Tysigce najnowszych
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Hala Sportowa GOS

GALA TANECZN
godz. 18:30

Blok 1 godz. 09:00

Blok 2 godz. 12:00

Blok 3 godz. 14:30
Bilety do nabycia:

w Szkole Tanca Jawor
oraz w hali w dniu turnieju.
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ROZWIAZANIE KONKURSU Z MARCOWEGO WYDANIA ,MAGAZYNU”

W konkursie fotograficznym nagrody otrzymuja:

= Justyna Kubiak, Zofia Weber - vouchery na dwa noclegi dla dwéch oséb o wartosci
ok. 700 zt kazdy ufundowata Rezydencja Pestkownica nad Jeziorem, tel. 502 606 847
www.pestkownica.com.pl

Katarzyna Tyl - gre Carcassonne Big Box (gra podstawowa i 11 rozszerzen) o wartosci
ok 400 zt - ufundowana przez EFEKTywka, GABINET TERAPII | ROZWOJU DZIECKA,
ul. Szkolna 11, tel. 517 391 819

Agata Gaik, Ewelina Sroka - vouchery o wartosci 250 zt kazdy ufundowane przez Studio
Urody Natalia z Chludowa, ul. Obornicka 4, tel. 888 405 885

Katarzyna Swierska, Maria Kranik - vouchery na masaz balijski 60 min. ufundowata SARI
SPA, ul. Nowy Rynek 6/17, Suchy Las, tel. 690 278 028, www. sarispa.pl, fb in/ sari_salonspa
Magdalena Rybarczyk-Marciniak, Monika Krzykos, Izabela Judek - vouchery na zabiegi
o wartosci 200 zt kazdy ufundowane przez Salon Mystique by Magda Instytut Natu-
ralnego Pigkna, ul. Literacka 70, Poznan, tel. 533 553 554, FB/Mystique by Magda

Kinga Dachtera - bony na zestawy ufundowane przez KFC, ul. Obornicka 134 w Suchym
Lesie

Anna Oleksiiuchuk - voucher na pakiet higienizacyjny (skaling, piaskowanie, fluoryzacja,
instruktaz higieny jamy ustnej) o wartosci 420 zt ufundowany przez MIO-DENT
Stomatologia, ul. Mlodziezowa 11, tel. 612 787 877, www.miodent.pl

= Anna Kuras, Tomasz Mulkowski - poduszki niespodzianki ufundowata KAMI,
ul. Klonowa 1, Suchy Las, tel. 887 880 780, www.imaterace.pl, fb/imaterace.pl
Zofia Zdybel, Agata Ostrowska, Marcin Wielechowski, Kinga Stanicka, Maciej
Maciejewski - vouchery o wartosci 130 zt kazdy na sesje w komorze normo-
barycznej kazdy ufundowata NORMOBARIA Suchy Las, ul. Obornicka 8a, Jelonek,
tel. 508 074 444, www.normobaria.net

Pola Niewiejska voucher na dwa noclegi dla dwdch oséb ze sniadaniem (weekend)
oraz Oliwier Lokcewicz voucher o wartosci 500 zt do wykorzystania w Restauracji
GUSTO ufundowat llonn Hotel Poznan, ul. Szarych Szeregéw 16 w Poznaniu,
tel. 61 668 75 75

Zuza Barczak, Monika Chmiel, Katarzyna Dudzifiska - vouchery po 10 porgji
lodéw ufundowata Lodziarnia , Pastelowy Rowerek”, ul. Obornicka 88, Suchy Las,
tel. 697 204 936

Emanuela Karczowska, Marcin Zduniewicz - vouchery po 200 zt na ustugi ufundowat
Salon Fryzjerski Lucky Hair, Poznan, Szamarzewskiego 13/15 lok. 8, tel. 793 954 603
Bogdan Grabowski, Dariusz Stanistawski, Dawid Dobrowolski - vouchery kazdy
o wartosci 200 zt ufundowane przez firme Bistro Gajowa 12 do wykorzystania -
ul. Piotunowa 1 Poznan - Radojewo, tel. 733 712 012 lub ul. Szkolna 16 w Suchym
Lesie, tel. 533 327 347

Nagrodzonych prosimy o kontakt tel. 669 690 036. Odbior nagréd w ciggu 21 dni od daty wydania Magazynu. Po tym terminie przepadaja.
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»Czytam Ja i moja rodzina”

Wez udziat w konkursie fotograficznym pod hastem: ,Czytam
ja i moja rodzina”. Zréb zdjecie przedstawiajgce Was podczas
czytania ksigzki, gazety.. — moze by¢ kreatywne, zabawne
albo po prostu wyjatkowe. Najtadniejsze i najzabawniejsze
fotografie zostang nagrodzone!. Zdjecia, dane osobowe, nu-
mer telefonu oraz zgode na publikacje fotografii przeslijcie
do 15 maja 2026 na adres konkurs@sucholeski.eu

1%l

KFC

Obornicka 134
Suchy Las

PAST FL-.1'-'|I'
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T suchy Las

Konkurs fotograficzny dla Czytelnikow

Do wygrania:

= dwa vouchery na dwa noclegi dla dwdch oséb o wartosci ok. 700 zt
kazdy ufundowata Rezydencja Pestkownica nad Jeziorem,
tel. 502 606 847 www.pestkownica.com.pl

= klocki Lego TECHNIC 42158 NASA Mars Perservense o wartosci ok. 350
zt - ufundowane przez EFEKTywka, GABINET TERAPII | ROZWOJU
DZIECKA, ul. Szkolna 11, tel. 517 391 819

= dwa vouchery o wartoéci 250 zt kazdy ufundowane przez Studio Uro-
dy Natalia z Chludowa, ul. Obornicka 4, tel. 888 405 885

= dwa vouchery na masaz balijski 60 min. ufundowata SARI SPA,
ul. Nowy Rynek 6/17, Suchy Las, tel. 690 278 028, www. sarispa.pl,
fbin/ sari_salonspa

= trzy vouchery na zabiegi o wartosci 200 zt kazdy ufundowane przez
Salon Mystique by Magda Instytut Naturalnego Piekna, ul. Lite-
racka 70, Poznan, tel. 533 553 554, FB/Mystique by Magda

= bony na zestawy ufundowane przez KFC, ul. Obornicka 134
w Suchym Lesie

= voucher na pakiet higienizacyjny (skaling, piaskowanie, fluoryzacja,
instruktaz higieny jamy ustnej) o wartosci 420 zt ufundowany przez
MIO-DENT Stomatologia, ul. Mlodziezowa 11, tel. 612 787 877,
www.miodent.pl

= dwie poduszki niespodzianki ufundowata KAMI, ul. Klonowa 1,
Suchy Las, tel. 887 880 780, www.imaterace.pl, fb/imaterace.pl

= pie¢ voucheréw o wartosci 130 zt kazdy na sesje w komorze normoba-
rycznej kazdy ufundowata NORMOBARIA Suchy Las, ul. Obornicka
8a, Jelonek, tel. 508 074 444, www.normobaria.net

= trzyvouchery po 10 porcji loddw ufundowata Lodziarnia,,Pastelowy
Rowerek”, ul. Obornicka 88, Suchy Las, tel. 697 204 936

= dwa vouchery po 200 zt na ustugi ufundowat Salon Fryzjerski Lucky
Hair, Poznan, Szamarzewskiego 13/15 lok. 8, tel. 793 954 603

Natalia Sobczak Skln&Beauty

Natalia Sobczak Skin&Beauty
ul. Obornikca 4, Chludowo
tel. 888 405 885

K1/ NataliaSobczakSkinBeauty
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£ ZAMOW! DOWGZ DO FIRM

AN ’334003 m ; @ tagiewnicka

sensorycznej

Poznaj publiczne przedszkole
Akademos z salg integracji

&= NATURALNE WYROBY
KACMAR | pRZETWORY MIESNE

ZAKLAD PRICTWORSTWA MI[SNEGC

® BEZ DODATKU KONSERWANTOW
® RZEMIESLNICZA MANUFAKTURA

® TRADYCYJNE RECEPTURY
® MALA WIEJSKA MASARNIA

SKLEP FIRMOWY W ZLOTNIKACH

Plac Grzybowy 21, 62-002 Ztotniki

poniedziatek nieczynne
wtorek - piatek godz. 8.00 - 16.00
sobota godz. 8.00 - 13.00

Producent: KACMAR Rafat Wardak
Strozewo 30, 64-800 Chodziez

SKLEP ONLINE

www.sklep.kacmar.pl

Tel. 577 591 999

Wybierz przestrzen przyjazna dzieciom

Sala integracji sensorycznej
i nowoczesne zaplecze dydaktyczne

Codzienne lekcje jezyka angielskiego
Wsparcie psychologa, logopedy, terapeuty
Szeroka oferta zaje¢ dodatkowych

Nauka jezyka hiszpanskiego - juz od wrzesnia

www.akademosprzedszkole.pl

Szanowni Patistwo!

W mocnej w naszym regionie Koalicji Obywatelskiej odbyly sie wewnqtrz-
partyjne wybory, ktére wylonity nowych lub umocnity dotychczasowych liderdw:
Jarostawa Urbaniaka, Bartosza Zawieje i Lukasza Zarzyckiego. Politykom tym
pogratulowat starosta Jan Grabkowski, ktory miat tez dla nich kilka rad.

Liderzy KO wsparli wazne dla naszej gminy inwestycje: budowe wiaduktu
i wezla przesiadkowego przy ulicy Sucholeskiej oraz odcinka Nowoobornickiej
itrasy S11. Czy takie wsparcie politykow ma duze znaczenie? Wojt Grzegorz Woj-
tera nie ma watpliwosci, ze tak.

Gospodarz gminy oraz jego zastepczyni Ilona Ciok podzielili sie z naszym
dziennikarzem garsciq informacji o planowanych inwestycjach. Co bedq one
oznaczac dla mieszkancéw? Sporo. Skoticzy si¢ oczekiwanie kierowcow, pieszych
i rowerzystow przed zamknigtym szlabanem, a osoby podrézujgce komunikacjq
publiczng zyskajq ekspresowy dojazd do centrum Poznania. Rewolucja!

Rewolucja miata miejsce takze w czasie sesji Rady Gminy. Ze stanowiska
przewodniczqcego Komisji Rewizyjnej ustapit radny Jarostaw Dudkiewicz. Po-
wody? Mozemy si¢ tylko domysla¢. Nowq przewodniczqcq zostata radna Joanna
Radzigda, ktéra tym samym zwolnita fotel przewodniczqcej Komisji Oswiaty,
Kultury, Sportu i Spraw Spotecznych. W tym przypadku nowq przewodniczqcq
zostata radna Wiestawa Pryciriska. Ciekawe roszady, prawda?

W czasie wspomnianej sesji doszto tez do krdtkiego Sciecia pomiedzy gospoda-
rzem gminy a radng Sylwiq Sawirskq. Czy mozna przeszkodzi¢ komus w wystq-
pieniu w sposéb niewerbalny? Owszem, mozna, nie mam tu wqtpliwosci.

Wspomniana wyzej zastepczyni wéjta Ilona Ciok nieoczekiwanie stata sig tez
bohaterkq uroczystosci z okazji Dnia Kobiet, zorganizowanej przez przewodni-
czqcq Zarzqdu Osiedla Suchy Las Wschéd Anng Ankiewicz, przewodniczqceq Za-
rzqdu Osiedla Suchy Las Sylwie Szenk oraz softysa Jelonka Andrzeja Bartkowia-
ka. Dlaczego bohaterkq? Organizatorzy obdarowali upominkami osoby urodzone
8 marca, ajednq z jubilatek okazala si¢wtasnie Ilona Ciok. Musiata to by¢ bardzo
mita niespodzianka!

Ze wspomnianych juz w tym tekscie oséb uhonorowano tez staroste Jana
Grabkowskiego, ktéry w czasie uroczystej gali w auli UAM otrzymal wyréznienie
,Promotor Polski”. Serdecznie gratuluje!

Co pozatym slycha¢w powiecie? Odbyla sie pierwsza Akademia Soltysa i Sot-
tyski. Akademi¢ w pozytywny sposéb podsumowata przewodniczqca Sylwia Szenk
z Zarzqdu Osiedla Suchy Las, ktora podkreslila, ze w czasie takich spotkari samo-
rzadowcy mogq si¢ poznaé, wymienic pomystami i doswiadczeniami.

Pomysty na rozwdj powiatu? Chociazby turystyka. Ponad pdt setki obiek-
téw z naszego powiatu otrzymato tytuly Certyfikowanych Rekomendowanych
Atrakcji Turystycznych. Wsrdd tych atrakcji znalazto sie Muzeum im. 0. Mariana
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Media Consulting Projekt: Good People Sp.z 0.0.
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Sezon zakonczony z przytupem
Yy Zprzytup

Zelazka w Chludowie, Patac w Biedrusku
czy Osrodek Edukacji Lesnej ,Eysy Myn”
pod Biedruskiem.

A skoro wyzej pisalam o soltysach,

grzech nie wspomniec o najbardziej chyba
rozpoznawalnej soltysce nie tylko w na-
szej gminie, ale i w catym regionie. Chodzi
oczywiscie o Ewe Korek ze Ztotnik Wi,
ktéra nie tylko softysuje, ale tez udzie-
la si¢ sportowo i prowadzi dwa preznie
dzialajgce kluby: Morsy Zlotniki i Golden
Bike Team. Druzyna Ewy z przytupem
zakonczyla juz sezon morsowy i zaczela
rowerowy. Pod samo koniec sezonu Ewa
zostala nawet... utopiona i pogrzebana,
ale nadludzkim wysitkiem ocalila zycie i krétko potem wskoczyla na dwa kétka. Zycze
Wam, drodzy zapalericy, dobrej pogody i tysiecy kilometréw pod kolami!

Zapalericami bywajq nie tylko samorzqdowcy, ale i ludzie biznesu. Marta i Bartosz
Kranikowie z delikateséw Eden Deli zorganizowali wlasnie kolejne udane spotkanie przy
herbacie. Nie udato Wam si¢ dotrze¢? Zalujcie i juz planujcie swdj udziat w spotkaniu
kolejnym!

Z kolei Barbara Jawor, wiascicielka Szkoly Tatica Jawor, serdecznie zaprasza na
czterdziesty szdsty juz turniej tarica, ktory odbedzie si¢ w sobote, 16 maja br. w sali Gmin-
nego Osrodka Sportu w Suchym Lesie. Nie przegapcie tego wydarzenia, bo obejrzec czar
wirujqcych par to prawdziwa uczta dla oka!

Jeszcze ciekawiej, kiedy pomysty na udany biznes wigzq si¢ z edukacjq. Przedszko-
le Akademos to m.in. sala integracji sensorycznej i zajecia z jezyka angielskiego. Wasze
dzieci zblizajq si¢ do wieku przedszkolnego? Koniecznie sprawdzcie oferte tej placéwki!

A skoro o edukacji, to mamy dla mieszkaricow Biedruska dobrq nowing. W tym
miesigcu wmurowano akt erekcyjny pod budowe nowej szkoly. Placéwka otworzy dla
ucznidw swoje podwoje najprawdopodobniej juz 1 wrzesnia przyszlego roku!

Owocnej lektury!

10 Niech nadchodzaca wiosna

przyniesie dobra energie

Przemoc réwiesnicza w szkole
— prawa uczniéw i obowiazki szkot
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Nowi przywddcy i nowe inwestycje

Koalicja Obywatelska to liczaca sie sita w naszym regionie, a niedawne wybory w tej partii wytonity no-
wych lub tez umocnity dotychczasowych przywddcow. Trzech lokalnych lub regionalnych liderow KO
w regionie podzielito sie z naszym dziennikarzem swoimi refleksjami oraz planami na przysztosc.

Maowili przy tym zarowno o przysztosci swojej partii (w tym przypadku stawiali na mtodos¢ oraz zapowia-
dali wieksze zaangazowanie w mnigjszych osrodkach), jak i o przysztosci samego regionu, wspominajac
przy tym o inwestycjach szczegdlnie waznych dla naszej gminy, jak nowy wezet przesiadkowy w miejsco-
wosci Suchy Las czy odcinek drogi ekspresowej S11
Czy takie zaangazowanie politykdw przetozy sie na sukces waznych dla nas inwestycji? Zdaniem naszego
wojta Grzegorza Wojtery tak wiasnie powinno sie stac.

Naszym celem jest zwycigstwo

Jarostaw Urbaniak to poset, zwyciezca wyboréw w wiel-
kopolskich strukturach Koalicji Obywatelskiej, gdzie o sta-
nowisko szefa struktur konkurowat z Marcinem Bosackim,
wiceministrem spraw zagranicznych. Zastgpit Rafata Gru-
pinskiego, ktory zrezygnowat z ubiegania sie o fotel w ko-
lejnej kadengji. Nowy szef chciatby skupic sie na matych,
lokalnych srodowiskach.

—Jakie zadanie stawia Pan Koalicji?
— Nasze cele sg jasne 1 oczywiste:

wygra¢ w 2027 r. wybory parlamen-
tarne w Wielkopolsce, wybory euro-

pejskie w 2029, i oczywiscie wybory
samorzadowe
—Jakie atuty wykorzystacie?
— Jedna z podstawowych rzeczy,

jakich na pewno nam moga zazdro-

sci¢ koledzy z innych partii, jest to,
ze mentalnos¢  wielkopolska jest
tozsama ze stanowiskiem i zarazem

hastem Koalicji Obywatelskiej — ,ro-

bimy a nie gadamy”. To zreszta tez

pierwszy raz w kontekscie politycz-

nym uslyszalem na Zarzadzie KO

w Poznaniu. Whasnie dlatego rozu-

miemy i mamy szacunek dla pracy
i dla malych, lokalnych $rodowisk,

dla ktorych gospodarno$é jest jed-
nyg z podstawowych zalet. Wystar-

czy spojrze¢ na mape Polski, gdzie
w wiekszosci wojewddztw biznes jest
skupiony w duzych miastach, ktore

wrecz wysysaja potencjal: u nas na-

tomiast ten biznes nie ogranicza si¢
do duzych miast, jest rozproszony,
rozwijany przez lokalne spotecznosci,
ktore nie czekajg, lecz dzialaja, ktore
po prostu wiedza co robic.

— Jak zareagowali na Pana zwycie-
stwo przyjaciele, rodzina?

— Mysle, ze z nadzieja, ze dam rade,
nie zawiode zaufania. Przyjaciol mam
licznych, a ze lubie i umiem pracowa¢
w zespole, to spodziewam sie, ze ten
kredyt zaufania jest duzy.

— A najblizsi?

— Jestem w tej szczesliwej sytuaci,
ze zona zawsze byla i jest dla mnie
ogromnym wsparciem. Poznalis’my
sie majac juz na starcie bardzo wiele
wspdlnego, czy to na studiach, w cza-
sie strajkow studenckich w 1988 r, czy
wpolityce — dlatego moge powiedzie,
ze jak na polityka bardzo szczesli-
wie sie ozenilem. Zona wie, ze moge
tiumaczyc’ sie¢ wyzwaniami, ze nowa
funkcja pozwoli mi na uporzadkowa-
nie obowiazkow - ale i tak zdaje sobie
sprawe, ze pracy i obowigzkéw tez po
prostu bedzie wiecej. Gdy sie czego$
podejmuje, to nie po to, by sie wyco-
fywa¢, wiec ciesze sie, ze moge i$¢ do
przodu, ze $wiadomoscia, ze Zona
mnie wspiera.

— Czego Pan spodziewa si¢ po sta-
nowisku szefa struktur wielkopol-
skich?

— Zarzad jest mocno odmlodzo-
ny, ludzie z nowa energia, pomysla—
mi — trzeba zgodnie z umiejetnoscia
dobrego zarzadzania wykorzystac ich
talenty, i kierowa¢ je tam, gdzie beda
najlepiej spozytkowane. A takimi
obszarami, w ktorych pokladam na-
dzieje, sa, jak mowilem, male, lokalne
$rodowiska: tam nie jestesmy najmoc-
niejsi i dlatego tam whasnie chciatbym
wspiera¢ kolezanki i kolegow w ich
dzialaniach.

Rozmawial Grzegorz Okoriski

(KRUL)

Mozna rozwijaé skrzydla!

Bartosz Zawieja, poset, wiceprzewodniczacy Koalicji Oby-
watelskiej Regionu Wielkopolska i przewodniczacy Zarzadu
Powiatu Miasto Poznan Koalicji Obywatelskiej, nie kryje
radosci z wielomiliardowych inwestycji na komunikacje.

— Utrzymal Pan zaufanie w szere-
gach Koalicji Obywatelskiej i nadal
szefuje miejskim strukturom partii
w Poznaniu. Od czego planuje Pan
rozpocza¢ nowa kadencje?

— Przyjelismy jako jedno z pierw-
szych i najwainiejszych zadan
zwiekszenie aktywno$ci naszych
cztonkéw i wykorzystanie ich poten-
cjatu na réznych szczeblach samo-
rzadu. Stad prosba do kot z Poznania,
aby przedstawily swoje inicjatywy

i doprecyzowaly propozycje dzialan.

Nie trace czasu na poznawanie, lecz

kontynuuje dotychczasowe dziata-

nia, ktorych atutem sa juz konkretne
wyniki. I tak, dwa lata temu udalo sie
uzyskac¢ srodki, 1,5 mld zl, na budo-
we towarowej obwodnicy Poznania.

Miedzy Franowem a Poznaniem

G}éwnym powstanie osiem wezlow

przesiadkowych, na ktorych za trzy

lata bedq zatrzymywaly sie pociagi
pasazerskie: miedzy innymi zapla-

nowane sa na Pigtkowie, Kozieglo-
wach i w Suchym Lesie. Dzieje sie
duzo, szczegdlnie w obszarze komu-
nikacji — mamy inwestycje na wiele
miliardéw zlotych, z czego nalezy sie
cieszy¢. Rozpoczecie projektowania
Poznanskiego Wezla Kolejowego
i obiektu Dworca Poznann Gléwny
to potwierdzaja.

— Czy wezel w Suchym Lesie stanie
si¢ jedna z wizytéwek gminy Suchy
Las?

— Mam nadzieje, ze jedng z wielu.
Pasazerowie skorzystaja z komunika-
cji kolejowej, autobusowej i wiaduktu,
beda mogli o wiele szybciej i sprawniej
dotrze¢ do centrum Poznania z tego
wezla. Ostatnie dofinansowanie w wy-
sokoéci 175 mln z z Funduszy UE na
budowe o$miu wezléw przesiadko-
wych jest tego dowodem. Z czego az
45 mln 7l to dotacja na Wezel Sucho-
leska. Korzystajac z okazji sktadam
podzickowania panu wojtowi oraz
Radzie Gminy Suchy Las za owocna
wspolprace.

Ponadto trzeba wspomnie¢ o bu-
dowie i projektowaniu drogi ekspreso-
wej S11 — odcinek Zlotkowo-Oborni-
ki. Tu réwniez udalo nam si¢ pozyska¢
duze $rodki na budowe — 800 mln
zk. A gdy jest zapewnione finansowa-
nie, mozna rozwija¢ skrzydla i mysle¢
o bardzo potrzebnych dla naszego re-
gionu inwestycjach.

Rozmawiat Grzegorz Okoriski

Koalicja

elska

Jestem samorzadowcem,
a nie politykiem
tukasz Zarzycki, nowy szef struktur Koalicji Obywatelskiej

w powiecie poznanskim, gdzie zastapit staroste Jana Grab-
kowskiego, czuje sie zaskoczony swoim zwyciestwem, ale

podkresla, ze ma mocny mandat

Jakie zamierza Pan podja¢ pierwsze
kroki w strukturach powiatu?

— Chee dobrze rozpoznaé sytu-
acje: zobaczy¢ jaka kondycje maja
mniejsze kola, chee poszukaé liderow
i zwigkszy¢ liczbe aktywnych czlon-
kéw w powiecie, by byli w stanie ak-
tywnie wesprze¢ nas w wyborach sa-
morzadowych, parlamentarnych, czy
europejskich. Trzeba wyjs¢ do ludzi,
rozmawiaé, budowaé dobry zespol
ludzi aktywnych, jak najlepiej zarza-

dza¢ lokalnym potencjalem. Chcial-
bym, by owocowalo to jak najwicksza
liczba komitetow w wyborach w gmi-
nach, bo prace w terenie uwazam za
szczegolnie wazna. I na pewno widze
wirdd zadan dobra polityke komuni-
kacyjna miedzy rzadem, parlamentem
a strukturami lokalnymi, by polityka
informacyjna rzadu trafiata do ludzi.
Obywatele powinni mie¢ §wiadomos¢
tego co si¢ dzieje, co jest robione i z ja-
kimi efektami, bez zalewu z réznych
nieprzychylnych rzadowi stron celo-
wo nieprawdziwymi informacjami.
— Nie jest Pan zawodowym polity-
kiem...

— Jestem samorzadowcem, a nie
politykiem, wigc na pewno bede ko-
rzysta¢ z zawodowego doswiadczenia
na tym polu. Dzialam na wielu fron-
tach, w réznych dziedzinach zycia pu-
blicznego, co pozwala mi nie tylko na
zdobycie wiedzy, ale tez doswiadczen
izaufania ze strony ludzi. Przyznaje, ze

jestem ambitna osoba, wiec nie chee
sta¢ w miejscuimam nadzieje, ze tym
samym spelnie oczekiwania tych oséb,
ktére na mnie postawily.
— Planuje Pan ,przemeblowa¢” po-
wiat?

— Nie, skad — powiat funkcjonuje
bardzo dobrze dzigki staroscie Jano-
wi Grabkowskiemu, on zreszta pozo-

stawia bardzo dobrze zorganizowane
struktury. Moim zwyciestwem bylem
wrecz zaskoczony, nie nastawialem sie,
ze obejme takie stanowisko: teraz jed-
nak mam mocny mandat, przedstawi-
lem swoja wizje i ciesze sie, ze zostala
przyjeta pomyslnie, czego $wiadec-
twem byt wynik wyboréw.

Rozmawial Grzegorz Okoriski

Najwazniejsi sq ludzie i dialog
Zwycigstwa w wewnqtrzpartyjnych wyborach pogratulowal lokal-

nym i regionalnym liderom KO starosta Jan Grabkowski, rowniez
czlonek tej partii. Tres¢ gratulacji ponizej.

Gratuluje Jarostawowi Urba-
niakowi, Bartoszowi Zawiei i Lu-
kaszowi Zarzyckiemu objecia tak
odpowiedzialnych rél. Nie gubcie
tego, co w polityce publicznej naj-
wazniejsze — rozmowy z ludzmi,
odpowiedzialnosci  za  decyzje
i zwyklej przyzwoitosci. Funkcje
si¢ zmieniajq, ale sens stuzby pozo-
staje ten sam.

Samorzqd uczy, ze najwazniej-
sze sq ludzie i dialog — jesli pamie-
tasi¢ o tym, nawet trudne rozstrzy-
gnigcia majq sens.

Spisal (GOK)

XLVI Turniej Tanca
Towarzyskiego ,Wiosna 2026”
Grand Prix Polski PTT

W sobote 16 maja 2026 r. Szkota Tanca Jawor przy wspot-
pracy z Urzedem Gminy Suchy Las organizuje XLVI Turniej
Sportowego Tanca Towarzyskiego ,Wiosna 2026".

Impreza odbedzie si¢ w Gmin-
nym O¢rodku Sportu w Suchym Le-
sie. Honorowy patronat nad turnie-
jem przyjal wojt Grzegorz Wojtera.

Wysoka ranga

Turniej ,Wiosna” nalezy do jed-
nej z najstarszych tego typu imprez
w Polsce. Moze si¢ jednoczesnie
pochwali¢ wysoka ranga sportowa
i artystyczng. W tym roku Tur-
niej ,Wiosna” uzyskal range Grand
Prix Polski Polskiego Towarzystwa
Tanecznego.

Wydarzenie to gromadzi rok-
rocznie ok. 200 par z calej Polski
oraz liczng publiczno$¢ z Suchego
Lasu, Poznania i Wielkopolski.

W tanecznej rywalizacji we-
zma udzial tancerki i tancerze we
wszystkich kategoriach wiekowych
dzieci, mlodziezy i dorostych. Pary
beda si¢ prezentowaly w tancach

standardowych  (walc angielski,
tango, walc wiedenski, fokstrot i qu-
ickstep) oraz w taricach latynoame-
rykanskich (cha-cha, samba, rumba,
paso doble i jive). Podczas wieczor-
nej Gali Tanecznej zaprezentuja sie
pary, ktére posiadaja najwyzsza pol-
ska i miedzynarodowa klase tanecz-
na AiS.Zobaczymy réwniez pokaz
mistrzow $wiata w tangu argentino
Dominike Jasik i Grzegorza Kal-
muczaka oraz pokaz wielokrotnie
nagradzanej formacji Boho-Ubud z
Boho Dance Studio.

Coikiedy?

Rywalizacja taneczna na Turnie-
ju zostanie przeprowadzona w czte-
rech blokach czasowych: o godz.
9.00, 12.00, 14.30 i 18.30 - Gala
Taneczna.

Bilety na Turniej Tanca ,Wio-
sna 2026" mozna naby¢ w Szkole

Tarica Jawor, al. Wielkopolska 33/1,
Poznan (kontakt: poczta@tanie-
cjawor.pl, tel. (+668) 010 510) lub
w dniu imprezy na hali GOS w Su-
chym Lesie.

Ceny biletow: 60 zt za bilet normal-
ny (za jeden blok), S0 zl za bilet ulgo-
wy (do 16 lat; powyzej 60 lat; za jeden
blok), 100 z1 za bilet calodzienny.

Strona internetowa turnieju:
www.turniej—wiosna.taniecjawor.pl

Najwazniejsze informacje

Wydarzenie:

XLVI Turniej Tanica
Towarzyskiego ,Wiosna 2026
Grand Prix Polski PTT

Data: 16.05.2026 . (sobota)

Miejsce: Gminny Osrodek Sportu
w Suchym Lesie, ul. Szkolna 20,
62-002 Suchy Las

Kierownictwo organizacyjne
Turnieju:

Szkota Tanica Jawor, Barbara Jawor
Al Wielkopolska 33/1

60-603 Poznan

e-mail: poczta@taniecjawor.pl

tel. 668 010 510

www.taniecjawor.pl
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Niech nadchodzaca wiosna
przyniesie dobra energie

Marcowa sesja Rady Gminy Suchy Las trwata dos¢ diugo,
a radni zajmowali sie wieloma kwestiami. Doszto m.in. do
nieoczekiwanej roszady na stanowiskach przewodniczach
dwaodch komisji statych, a radna powiatowa narzekata na

zanikajacy etos wielkopolski.

Sesjarozpoczeta sie od glosowania
nad przyjeciem protokoldw z sesji gru-
dniowej i styczniowej. W obu przypad-
kach radni glosowali jednomysInie.

Duzo jednomysInosci

Zaraz potem zajeto sie projektem
uchwaly w sprawie przyjecia Wielo-
letniego planu modernizacji irozwoju
urzadzen wodociggowych i projekto-
wych znajdujacych sie w posiadaniu
Aquanetu.

Zanim radni przystapili do gloso-
wania, glos zabrala wiceprezes Aqu-
anetu Anna Graczyk, ktéra pokrotce
przedstawila planowane inwestycje.
Zaraz potem g}os zabrala Anna An-
kiewicz, przewodniczaca Zarzadu
Osiedla Suchy Las Wschod i radna

Joanna Radzigda zostata nowa a
przewodniczaca Komisji Rewizyjnej |

Anna Ohirko ze sp6tki LARG
prosita, zeby nie nazywac jej Ania

powiatowa. Pani radna zaintereso-
wala sie, czy inwestycje Aquanetu nie
kolidujq Z inwestycjami gminnymi.
Daria Stefaniak, kierownik Referatu
Budowlano-Inwestycyjnego  Urzedu
Gminy, uspokoita ja w odpowiedzi, ze
oba podmioty pozostaja w kontakcie.

Po tej krotkiej wymianie zdan
uchwale przyjeto juz jednomyélnie.

I chwile pozniej przystapiono do
pracy nad pierwsza uchwala planistycz-
ng, dotyczaca terenu gospodarowania
odpadami w Suchym Lesie. Najpierw
radni po kolei odrzucili uwagi miesz-
kancow w calosci lub czedci nie-
uwzglednionych przezwojta Grzegorza
Wojtere. Uwag tych bylo dziesie¢. Dys-
kusji nad projektem nie byto; uchwata

zostala przyjeta jednomyslnie.

| Wiceprezes Anna Graczyk
przedstawita inwestycje Aq

%, Czyradna i
przerywata wéjtowi niewerbalnie?

Kierownik Daria Stefaniak
zapewnita, ze Urzad Gminy jest
w kontakcie z Aquanetem

Potem zajeto si¢ druga uchwala
planistyczna,, dotyczch rejonu Szosy
Poznariskiej i Szosy Goleczewskie]
w Chludowie. I w tym przypadku
uchwale przyjeto jednomyslnie.

Nadszed! czas na zmiane uchwa-
ly budzetowej na rok 2026. Skarb-
niczka gminy Monika Wojtaszew-
ska zglosita dwie autopoprawki
wojta. Glos zabral tez wojt Grzegorz
Woijtera, ktéry napomknal o posze-
rzeniu boiska w Goleczewie (i zaku-
pie nieruchomosci), a takze o pienia-
dzach dla spotki LARG.

Po krotkiej dyskusji przewodni-
czaca Rady Gminy Joanna Pagowska
oglosita pigtnastominutowa przerwe.
Od razu po przerwie przystapiono
do glosowania i przyjeto obie autopo-
prawki.

Uczciwos¢ wobec partnerow

Radna Joanna Radzieda zapyta-
la wojta Wojtere o premie zwiazana
z przeniesieniem samochodu. W od-
powiedzi wlodarz wdat sie w dtuzszy
wywodd i wyjawil, ze gmina prawdo-
podobnie zawrze umowe z pewng fir-
ma. W rozmowe wlaczyla sie tez prze-
wodniczaca Pagowska, a radna Sylwia
Sawiniska dopytywala, dlaczego wojt
dopiero na sesji uchyla rabka tajemni-
cy imowi o umowie.

— Dlaczego nie wezesniej? — dziwita
sie.

— W $wiecie samorzqdowym tez ist-
nieje konkurencja, bo z pewnoscia jest
wiele gmin, ktore by chcialy korzysta¢
z modelu sucholeskiego, a firma za-
strzegla sobie poufno$¢ umowy, zatem
i my woleliby$my w sposob dowolny
jej nie upublicznia¢, tym bardziej ze

_ rozne informacje publikowane sa

na forach osiedlowych — tlumaczyt
Grzegorz Wojtera. — Staramy si¢ by¢
uczciwi wobec swoich partnerow — za-
pewnil.

W pewnym momencie wdjt prze-
rwal mowe i poprosit swojq interloku-
torke, zeby mu nie przeszkadzala.

— Bo przerywa¢ mozna nie tylko
w sposob werbalny — wytknal.

Chwile potem rozmowa zeszla na

spotke LARG i jej dofinansowanie.o

_.--I-|_. =
E a2 i o

Radny Jarostaw Dudkiewicz
przekonywal, ze jego praca
zawsze byta transparentna

-
a

— Chodzi o te potroku, kiedy spotka
nie bedzie miala nic — wyjasnit wlo-
darz. — Tworzy¢ problemy spolce to
jest bardzo nie fair ze strony wlascicie-
la, a wlascicielem jestesmy przeciez my,
mieszkancy — wskazal.

— Ale do maja spotka jeszcze srodki
spokojnie ma? — upewnila si¢ radna
Joanna Pagowska. — Spoltka moze za-
placi¢ faktury np. za dzierzawe lokalu?
Grajmy fair — zaapelowala.

— To zabrzmialo troche dziwnie,
cho¢ moze jestem troche przewraz-
liwiony — westchnal G. Wojtera. —
W kazdym razie staram sie utrzymy-
wacd jakis dystans — zapewnil. — Pani
przewodniczaca zasugerowala jednak,
ze wojt sie nie odezwal, a skoro tak, to
moze co$ kombinuje... — zakonczyl
gorzko.

— Nie uzylam takiego stwierdzenia

— zapewnila szybko przewodniczaca
Pagowska.

— Tak jednak mozna byto wywnio-

skowa¢ — ucighwait.

Anna, nie Ania

Poiniej glos zabrala jeszcze na
chwile pracownica spotki LARG
Anna Ohirko zapowiedziana przez
przewodniczqca Pagowskq jako Ania
Ohirko.

— Jednak Anna — podkreslifa su-
cho méwezyni, a przewodniczaca
natychmiast przeprosita. — Nie bede
mowi¢ o pienigdzach i jak macie za-
glosowag, bo to panstwa kompeten-
Cja — zapewniia na wstepie przedsta—
wicielka spotki. — Chciatabym jednak
wyjasnic, ze zarejestrowanie nowego
samochodu na terenie gminy dotyczy
towarzystw leasingowych i nowych
samochodow. Zgloszony do opodat-
kowania i zarejestrowany to dwa réz-
ne pojecia. Czes¢ samochodéw by¢
moze w ciagu roku zostanie sprze-
dana lub z roznych powodéw skaso-
wana i wypisana z rejestru. Wtedy na
wniosek wladciciela samochod znika
z systemu.

— Chcieliby$my doprowadzi¢ do
sytuacji, zeby spétka niosta informa-
cje o korzystnej wspélpracy Z gming
Suchy Las innym przedsiebiorcom —
podsumowal wéjt Grzegorz Wojtera.

— Chcemy zapewni¢ naszej spélce ko-
munalnej takie $rodki, zeby wystar-

| czylo pieniedzy nie tylko na czynsz,

wynagrodzenia, biezaca dziatalnose,

| ale rowniez obsluge tych firm — za-

koniczyt.

Warto przypomniec, ze podczas
sesji budzetowej w grudniu poprzed-
niego roku radny Michat Przybylski
przestrzegal radnych, ze zbyt niski
budzet dla spotki Larg doprowadzi

do zaistnialej obecnie sytuacji i trze-

Z SESJI RADY GMINY

ba bedzie w trakcie roku jej dotozy¢,
zeby umozliwi¢ temu podmiotowi
jakiekolwiek dziatanie.

Nieobecna nie przemowi

Po kolejnej, tym razem pieciomi-
nutowej przerwie, glos zabrafa radna
Radzieda, ktéra zapytala o Szkole
Podstawowa nr 1.

Odpowiedziala jej skarbnik Mo-
nika Wojtaszewska, ktora wyliczyla
krotko, jakie naprawy planowane sa
zardwno w tej, jak i winnych szkotach
na terenie gminy.

Ostatecznie za cala uchwala bu-
dzetowa zaglosowalo piecioro rad-
nych (Andrzej Bartkowiak, Michal
Dziedzic, Leszek Gralak, Malgo-
rzata Weymann, Leszek Wojtyna),
przeciw nikt, nieobecnych na sesji
bylo dwéch (Krzysztof baczkowski
i Michal Przybylski), a wstrzyma-
lo si¢ pozostatych siedmioro. Tym
samym przewodniczaca Joanna Pa-
gowska poinformowala, ze uchwale
przyjeto.

Chwile pézniej radni zajeli sie
Wieloletnia  prognoza finansowa.
Jednomyslnie, trzynastoma glosami
przyjeto autopoprawke zakladajaca
zwigkszenie o 20 tys. zI kwoty prze-
znaczonej na Teren Aktywnej Edu-
kacji. Podobnie jednomyslnie gloso-
wano w sprawie catej uchwaly o WPF.

W dalszej kolejnosci zajeto sie
m.in. uchwaly w sprawie przyjecia
Programu opieki nad zwierzetami
bezdomnymi oraz zapobiegania bez-
domnosci zwierzat na terenie gminy
Suchy Las w roku 2026. I w tym przy-
padku watpliwosci nie bylo. Trzyna-
scioro radnych zaglosowalo za.

Zaraz potem zajeto si¢ Solecka
Strategia Rozwoju Goleczewa.

— Pani soltys pracowala nad doku-
mentem, ale na sesjijej nie ma, wiecjej
nie poprosimy o wypowiedz’ — 0znaj-
mila przewodniczaca Pagowska.

Zadne dodatkowe informacje nie
byly jednak potrzebne, bo nikt nie
mial watpliwosci i strategie przyjeto
jednomysinie.

Nieoczekiwania
Zmiana miejsc
Nadszedl czas na wybodr nowej
przewodnicza,cej Komisji - Oswiaty,
Kultury, Sportu i Spraw Spotecznych
— w zwigzku z rezygnacja dotychczaso-
wej przewodniczacej Joanny Radziedy.
— Proponuje dotychczasowa za-
stepczynie  Wiestawe Prycinska —
powstala ze swojego miejsca radna
Radzieda.
— Bedzie to dla mnie zaszezyt —
sklonita si¢ radna Prycinska.
Dwunastoma glosami wybrano

nowa przewodniczaca, a wstrzymata
sie tylko kandydatka.

— Bardzo dzigkuje i mam nadzieje,

ze Asia bedzie mnie wspiera¢ — prze-
méwila krotko nowa przewodnicza-

ca.
A poniewaz z przewodniczenia
Komisji

Rewizyjnej  zrezygnowal

Jarostaw Dudkiewicz, swoja kandy-

dature zglosila... jakieby inaczej

— Joanna Radzieda. I w tym przypad-

ku nowa przewodniczaca wybrano
dwunastoma glosami, przy jednym
glosie wstrzymujacym.

Nadszed! czas na kolejna, tym
razem dziesieciominutowa przerwe,
a po niejna informacje wojta gminy.

Ogromna ilos¢ piasku
Wojt Grzegorz Wojtera rozpoczat

od informacji o remontach na pla-

cach zabaw.

—Na pewno zauwaiylis’cie ogrom-

ng ilo§¢ piasku po zimie — zwrocil
uwage. — Trwa zamiatanie, na razie

glownych drog.

Zakonczyly sie tez prace zwiaza-

ne z kladzeniem instalacji sanitarnej
na osiedlu Suchy Las Wschad.

— Nadal jednak istnieja miejsca,
w ktérych nalezy odtworzy¢ pobocza
itp. — zauwazyt gospodarz gminy.

Przy okazji przewodniczaca Pa-

gowska zapytala wojta o wymiane

bram w OSP Chludowo.

— Jeste$my w trakcie analizy — od-

parla kierownik Daria Stefaniak.

Na koniec wojt Wojtera wspo-
mnial o budowie wiaduktu i przy-

stanku kolejowego w Suchym Lesie,
wyrazil tez nadzieje, Ze niedlugo

bedzie moglt pochwali¢ sie rozpo-
czeciem budowy ulicy Nowej Obor-

nickiej.

Po wojcie ponownie przemowi-

la kierownik Daria Stefaniak, ktéra

wspomniala m.in. o projekcie budo-

wy SwietlicyWiejskiej w Zlotkowie.

— Uzyskalismy w tym tygodniu po-

zwolenie na budowe — sprecyzowala.

W ramach informacji przewodni-
czacej Rady Gminy glos jako pierw-
szy zabral wiceprzewodniczacy Ra-

dostaw Banaszak, ktory przypomnial
m.in, ze radni maja obowiazek zlozy¢
oswiadczenia majatkowe i PIT-y.

Zawsze transparentnie
Zaraz potem swoje informacje

przekazali przewodniczacy komi-

sji stalych Rady Gminy. W imieniu
komisji o$wiaty przemowila jeszcze
radna Radzieda, ktéra wspomniata
o wizycie w Przedszkolu Lesnych
Ludkéw oraz w Szkole Podstawowej
nr 1. Radna ubolewala przy tym nad

niedbaloscia o majatek szkolny, po-

dajac przyklad kaloryferow trzymaja-
cych sie nasilikonie.

— Moze potrzebne s3 audyty -
podsuneta.

W imieniu Komisji Rewizyjnej
przemowil jeszcze byly przewodni-
czacy Dudkiewicz, ktéry napomknal
o dwoch zakonczonych kontrolach.

Przy okazji radny podsumowal
swoja prace na stanowisku przewod-
niczacego rzeczonej komisji, podkre-
slajac ze zawsze staral sie, Zeby jego
praca byla transparentna.

— Dobrze sie moze stalo, ze komi-
sja bedzie realizowa¢ swoje zadania
pod nowym przewodnictwem i zycze
nowej przewodniczacej wszystkiego
najlepszego — zakonczyl kurtuazyjnie.

— A ja dziekuje radnej Radziedzie
i radnemu Dudkiewiczowi za za-
wsze dobrze zorganizowane komisje

— przewodniczaca Pagowska réwniez
wykazata si¢ kurtuazja.

Radny Dudkiewicz nie wyjawit
w szczegolach dlaczego zdecydowal
si¢ ustapi¢ ze stanowiska, przypo-
mnijmy jednak, ze w ostatnim czasie
miat kilka wpadek, o ktorych na na-
szych tamach wspominalismy, a kto-
re wytykali mu tez inni samorzadow-
cy (dokument napisany nie do korica
zrozumialym jezykiem czy pretensje
o0 to, ze trzeba placi¢ za wynajem
$wietlicy wiejskiej, kiedy sie w niej or-
ganizuje komercyjnq impreze;).

Po wymianie uprzejmosci pomie-
dzy radnymi Dudkiewiczem i Pagow-
ska, ze swego miejsca wstala radna
powiatowa Anna Ankiewicz, ktora
poprosifa o minute ciszy dla zmarle-
go niedawno samorzadowca Mirosta-
wa Nochowicza. Wszyscy wstali i na
dtuzsza chwile pochylili glowy. Po-
tem nie zabraklo tez dobrych wspo-
mnien dotyczacych zmartego.

Gdzie nasz porzundek?

Interpelacji i zapytan tym razem
nie bylo, nadszed! wiec czas na wolne
glosy i wnioski. I znéw glos zabrata
Anna Ankiewicz, ktéra ubolewala
nad wylaniajacymi sie spod topnieja-
cego $niegu zwalami §mieci.

— A mialam nadzieje, ze pomoze
nowy systém odbierania butelek —
westchnela. —  Gdzie sie podzial
legendarny porzadek wielkopolski? —
pytala retorycznie.

Tymczasem radny Banaszak zapy-
tal o kamery monitoringu na parkin-
gu gminnym w Biedrusku.

— Firma realizujaca projekt be-
dzie wystepowala teraz o warunki
przytaczeniowe — odparta kierownik
Stefaniak.

Radna Sylwia Sawinska (i jedno-
czeénie soltyska Zlotkowa) zapytala

o nowe skrzyzowanie polaczone
znowq Lipowa.

— Na tukach autobus nie moze
sie nawet wymina¢ z samochodem
osobowym. Nie powinno by¢ tak, ze
po tak krotkim czasie uzytkowania
wszystko sie poprawia, zeby dolozy¢
zielone strzatki, ktére powinny by¢
oczywisto$cia — utyskiwala.

— BOWA nie chciala przebudowa¢
swojego parkingu i wyjazdu na Li-
powa — odparla kierownik Stefaniak.

— Kierowcy nie zachowuja odpowied-

niej predkosci i powoduja kolizje.
W przyszlym tygodniu wykonawca
bedzie poprawial nawierzchnie na
wylukowaniu — wyjawila.

— Dziwie si¢, ze BOWA tak zdecy-
dowala, rozmawialismy kiedy$ prze-
ciez — westchnal wojt Wojtera. - Mam
nadzieje, ze firma bedzie cheiala wro-
ci¢ do tematu, jestem sklonny wladze
BOWY zaprosi¢ na spotkanie — za-
pewnil.

— Ale tam nie ma jak szybko wejs¢
w zakret... — zastanawiala si¢ prze-
wodniczaca Pagowska.

Kiedy zniknely bramy?

Radna Wiestawa Prycinska za-
pytala tymczasem o budowe ekranu
akustycznego w skate parku i o termi-
ny prac na ulicy Poziomkowej.

— Odnosnie ekranu podpisalismy
juz umowe z firma, trwajq prdce pro-
jektowe, a ekran ma powsta¢ do wrze-
énia br. — odpowiedziala kierownik
Stefaniak.

Na koniec wojt Grzegorz Wojtera
powiedziatkilka stéw na temat plano-
wanego wiaduktu.

— Na razie sukcesem jest zabezpie-
czeniem $rodkéw — rozpoczal ostroz-
nie. — Jesli jednak sytuacja na rynku
paliw si¢ utrzyma, nie zmie$cimy sie
w budzecie. .. — zawiesil glos. — Prze-
targ oglosimy, ale nasze wczorajsze
oczekiwanie, ze przetarg przyniesie
oszezednosci, powoli znika... — nie
krytzmartwienia.

— A na ktorym etapie bramy
w Chludowie zniknely? — radna Ra-
dzieda powrdcita do poprzedniej
rozmowy.

— Prosze mi wierzy¢, az tak dobrej
pamieci nie mam - u$miechneta sie
kierownik Stefaniak.

Tymczasem radna Pagowska
poprosila o znalezienie $rodkéw na
remont drewnianego mostku na Ry-
dze. A takze Zyczyla zgromadzonym
samorzadowcom mitych, zdrowych
$wiat Wielkiej Nocy.

— Niech nadchodzacy wiosenny
czas przyniesie energie na kazdy
dzient — dodata poetycko.

Krzysztof Ulanowski

10

Sucholeski.EU  kwiecien 2026

nr4(172)

kwiecierh 2026  Sucholeski Magazyn Mieszkancow Gminy

n



Krotko z powiatu.. Krotko z powiatu..
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PO LAT
POTNANGHY

PO AT
PONANGHY

Te miejsca warto odwiedzi¢!

Skanseny, osrodki edukadji lesnej, lodowiska, ptywalnie,
kluby golfowe, tory gokartowe czy galerie sztuki.

Az 51 obiektéw z powiatu poznanskiego otrzymato tytuty
Certyfikowanych Rekomendowanych Atrakcji Turystycz-
nych w 5. edydji prestizowego konkursu. Wsréd nich sg
rowniez Muzeum im. o. Mariana Zelazka w Chludowie,
Osrodek Edukadji Lesnej ,tysy Mtyn" oraz Patac Biedrusko.

Plebiscyt od 2018 r. organizuje

Poznanska Lokalna Organizacja Tu-
rystyczna, Instytut Skrzynki oraz sa-
morzad powiatowy. Jego celem jest pod-

noszenie jakosci oferty turystycznej na
terenie 17 podpoznanskich gmin oraz
jej promowanie wsréd mieszkanicéw.

Turystyczne inspiracje
Otrzymanie certyfikatu nie jesttatwe

— trzeba spefni¢ standardy dotyczace

wyposazenia, dost@pnos’ci ipromociji.

Tegoroczni zwyciezcy to Swarzedz-
kie Centrum Historii i Sztuki, Cen-
trum Edukacji Ekologicznej Wielko-

polskiego Parku Narodowego oraz

Plywalnia Kornickiego Centrum Re-

kreacjii Sportu OAZA.

Rekomendacje mogly zdoby¢ mu-

zea, parki rozrywki, osrodki edukacji
oraz obiekty rekreacyjne. Najwiecej, bo

wonak, Kérnik oraz Swarzedz. Udzial &

w certyfikacji jest nieodptatny, a tytul
przyznawany jest na dwa lata.

Atrakgji nie brakuje

— Chcemy promowa¢ najlepsze miej-
sca, gdzie turysta moze milo spedzi¢
czas. A w powiecie poznaniskim atrakeji
nie brakuje i, co istotne, caly czas ich
przybywa. Ciesze sig, ze uroczystos¢
wreczenia certyfikatéw kolejny raz od-
byla sie w Skrzynkach, bo to miejsce,
ktore sprzyja integracji $rodowisk — za-
uwaza Jan Babczyszyn, dyrektor Insty-
tutu Skrzynki.

Do grona laureatow dofaczylo
w tym roku szesciu debiutantow: Mu-
zeum Dziecinstwa w Korniku, Mu-

Starosta ,Promotorem Polski”

Jan Grabkowski otrzymat wyréznienie ,Promotor Polski”.
Nagrode wreczono podczas uroczystej gali konkursu Go-
spodarczo-Samorzadowy HIT Regiondw, ktora odbyta sie
w auli Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu.

Starosta Jan Grabkowski podkre-

$la, Ze kazda nagroda jest dla niego
cenna.

Cale samorzadowe zycie

— Tak si¢ sklada, ze przez cale sa-

morzadowe zycie promuje Polske
1 wszystko co polskie. Ciesze sie, ze
kto$ to docenit. To dla mnie wielka

przyjemnos$¢ by¢ tutaj i to wyrdznie-

nie odebra¢ — powiedzial starosta
poznanski.

Jan Grabkowski

PROMOTOR POLSKI

Oprécz niego tytulem ,Promotora
Polski” uhonorowano Wlodzimierza
Sadalskiego — siatkarskiego mistrza
$wiata i mistrza olimpijskiego z 1976 .
z Montrealu oraz Bartosza Zaczykie-
wicza — rezysera teatralnego, dyrek-
tora Teatru im. Wojciecha Bogustaw-
skiego w Kaliszu i Kaliskich Spotkan
Teatralnych

Buduja wizerunek

Wyréznienia ,Promotor Polski”
od 2017 r. przyznaje Fundacja Pol-
skiego Godla Promocyjnego ,Teraz
Polska”.

— Wizerunek Polski buduja przede
wszystkim ludzie. Stad nasze przeko-
nanie, ze warto wyréznia¢ tych Pola-
kow, ktorzy poprzez swoje dokonania
I zaangazowanie przyczyniaja si¢
do propagowania oraz umacniania
pozytywnego obrazu naszego kra-
ju. Osoby, ktore swoja dzialalnoscia
i osiagnieciami na polu naukowym,
kulturalnym lub biznesowym buduja
nasza marke narodowa — podkreslaja

organizatorzy wydarzenia.
TS

zeum Polskiej Motoryzacji w Pusz-

czykowie, Izba Muzealna Ziemi
Kostrzynskiej, galeria sztuki wspolcze-
snej V.A. Gallery Poland w Przezmie-
rowie, tor kartingowy El GOKART
Poznan Rabowice oraz Centrum Ak-

tywnosci ,Frajda” w Kostrzynie. Wy-

darzenie w Dworze Skrzynki uswietnil
koncert Anny Chwalczynskiej.

Lista Certyfikowanych Rekomen-
dowanych Atrakeji Turystycznych Po-

wiatu Poznariskiego 2026 dostepna jest
nawww.powiat.poznan.pl

TS

Miedzynarodowy triumf

w Hanowerze!

Dwie druzyny powiatu poznariskiego wziety udziat w ko-
lejnej edydji turnieju halowej pitki noznej Regions Cup
w partnerskim Regionie Hanower.

W miedzynarodowej rywalizacji
bezkonkurencyjna okazata sie druzy-
naz Polski, w petni zastuzenie stajac na
najwyzszym stopniu podium z kom-
pletem turniejowych zwyciestw.

W wielkim finale powiat poznan-
ski pokonat 1:0 ekipe Die Jungs von
der Frittenranch. Trzecie miejsce za-
jatzespot VEL Lok Sudstadt 2010.

Puchar wraca do kraju

— Sporo czasu minelo od naszego
ostatniego triumfu w Hanowerze,
stad bardzo nas cieszy, ze puchar
wraca z nami do Polski — nie kryt ra-
dosci kapitan Daniel Kucharski. — Po-

przednie lata wygladato to dobrze pil-

karsko, jednak detale decydowaly, ze
wracalismy bez trofeum. Tym razem
wykazalismy si¢ duza dojrzaloscia

i odpowiedzialng gra w obronie. Stra-

cilismy tylko jednego gola w calym
turnieju, co zaowocowalo sukcesem
— podsumowal.

Warto dodac’, Ze umowa o part-
nerstwie pomiedzy powiatem po-
znanskim a regionem Hanower zo-
stala podpisana 12 grudnia 2000 r.
Zaklada ona miedzy innymi wymia-
ne dos$wiadczern w zarzadzaniu jed-

nostkami powiatowymi, wymiang

mlodziezy oraz wspolprace kultural-

ngisportowy.

MP

Narada w cieniu mysliwcow F-16

W siedzibie 31. Bazy Lotnictwa Taktycznego w Krzesinach
odbyto sie kolejne posiedzenie Konwentu Powiatow Woje-

wodztwa Wielkopolskiego.

Dyskutowano o sprawach klu-
czowych dla mieszkaricow — bezpie-
czenstwie przestrzeni powietrznej,
kondycji finansowej szpitali powia-
towych oraz przyszlosci transportu
pozamiejskiego.

Strzega bezpieczenstwa

— Spotykamy sie w jednej z naj-
nowocze$niejszych jednostek w Pol-
sce. Stacjonuja tu samoloty F-16,
ktore strzega bezpieczenstwa nie
tylko regionu, ale i calego kraju.
Dla samorzadoéw wazne jest, aby
tak strategiczna infrastruktura roz-
wijala sig, a jednoczesnie utrzymy-
wala dialog z lokalnymi wladzami
— podkreslit Jan Grabkowski, sta-
rosta poznanski i przewodniczacy
Konwentu.

Ptk pil. Eukasz Gradzinski, do-
wodca 31. Bazy Lotnictwa Taktycz-

nego w Krzesinach, przedstawit
aktualne zasady dzialania jednostki.
Poruszyl tez kwestie wspotpracy po-
wiatéw z wojskiem i administracja
rzadowa.

Zywa dyskusja

Glos zabrala rowniez Agata
Sobczyk, wojewoda wielkopolska,
ktora przyblizyla samorzadowcom
kwestie zwigzane z realizacjy Pro-
gramu Ochrony Ludnosci i Obrony

Cywilnej.

Z kolei Zbyszko Przybylski,
przedstawiciel Konwentu w Ra-
dzie Wielkopolskiego Oddzialu
NFZ nakreslit sytuacje finansowa

24
B e

szpitali powiatowych.

Tematem, ktory wywotal zywa
dyskusje byt projekt nowego mo-
delu finansowania przewozéw po-
zamiejskich, ktéry omoéwil Tomasz
Eubinski, wicestarosta poznanski.

Po czesci merytorycznej sta-
rostowie zwiedzili teren lotniska
i obejrzeli specjalny pokaz przelo-
tow wojskowych maszyn.

MG

Pierwsza Akademia Soltyski
i Soltysa w powiecie

Na spotkaniu pojawili sie spotecznicy, radni, burmistrzowie
i wojtowie, a przede wszystkim liderzy wielkopolskich wsi
oraz przedstawiciele zarzagdow osiedli. Prezentacje prowa-
dzili wyktadowcy z Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu, ale takze sami sottysi.

Starosta Jan Grabkowski zaznaczyl
na wstepie, ze soltysi to ludzie, ktorzy
swoimi umiejetnosciami kreujq rze-
czywisto$¢, maja wiedze i umieja roz-
mawia¢ z mieszkaricami.

Prawdziwy skarb

— Dobry wlodarz to skarb nie tylko
dla mieszkancéw, ale takze dla wladz
gminy czy powiatu. Wspieramy takie
inicjatywy jak dzisiejsza Akademia,
ale takze organizujemy rozne tema-
tyczne szkolenia. Te relacje budujemy
od lat, dlatego tez atmosfera na dzi-
siejszym spotkaniu jest tak serdeczna
izyczliwa — méwil starosta poznariski.
Akademii
roznorodng tematyke. O waznej roli
lidera mowit prof. UAM dr hab. Mi-

kotaj Tomaszyk. To, ze media, w tym

Podczas poruszano

przede wszystkim spolecznosciowe,
ktore m.in. z powodu fake newsow czy
deepfake’éw obecnie s3 najczestsza
przyczyna réznorodnych  kryzysow,
objasnit stuchaczom prof. UAM dr
hab. Szymon Ossowski.

Z kolei Aldona Gola, sottyska
miejscowosci Gultowy opowiedzia-

la o mozliwosciach wykorzystania
obiektow historycznych.

Potrzeby mieszkancow

Réwnie wazna jest wspolpraca Kot
Gospodyn Wiejskich i soltysa — ten te-
mat przedstawita Ewelina Kaszowska,
sottyska Trzeku. Jaki jest sprawdzony
przepis? — Roznego rodzaju festiwale
kulinarne czy ekologiczne akcje — sty-
szeliémy podczas wykladu.

- So}tys powinien umie¢ zaopie-
kowac sie potrzebami mieszkancow
— wskazywal natomiast Przemystaw
Szymanski, soltys Paczkowa podczas
wykladu ,Marketing wsi”. Do tego
potrzebna jest skuteczna komunikacja,
ktora nie polega tylko na przekazywa-
niuinformacji, lecz takze nabudowaniu
wspélnoty i poczucia wplywu na zycie
lokalnej spolecznosci.

Z kolei dla Lidii Lammel, soltyski
Gowarzewa, najwazniejszym rokiem
byt 2024, kiedy z nieformalnej liderki
zostala soltysem. I to dzialanie spo-
lecznikowskie, od serca, w pofaczeniu
z mandatem soltysa pozwala napraw-
de zmienia¢ lokalng rzeczywisto$¢

— brzmialo posumowanie osobistych
doswiadczen prelegentki.

Komunikacja kluczowa
Ciekawa okazala sie takze deba-
ta ,Komunikacja na poszczegolnych
szczeblach samorzadu”, w ktorej udziat
wzieli: Dorota Trocha, prezeska Stowa-
rzyszenia Soltyséw Powiatu Poznan-
skiego i soltyska Chomecic, Pawet Jazy,
czlonek Zarzadu Powiatu w Poznaniu,
Bartosz Derech, wjt gminy Rokietnica,
Sebastian Wlazly, wiceburmistrz mia-
sta i gminy Kérnik oraz Tomasz Stell-
maszyk, wojt gminy Komorniki.
Komunikacja w tréjkacie soltys —
radny — wojt/burmistrz zawsze byla
kluczowa dla sprawnego funkcjono-
wania solectwa i gminy. I jak wynika
z doswiadczen rozméwcow, aktyw-
no$¢, pomystowos¢ i wytrwalosé
soltyséw ma réwniez wplyw na to,
w jaki sposob realizowane sq zadania

w gminach. Jak podkreslali prelegen-
ci, bardzo wazne jest, by sami soltysi
nadawali priorytety zadaniom, ktore
planuja przeprowadza¢ w swoich so-
lectwach.

Podstawa wspoétpracy

Debatowano takze o roli funduszu
soleckiego czy budzetu obywatelskie-
go. Nie zabraklo tez elementu powia-
towego w postaci materialéw informa-
cyjnych, réznorodnych przewodnikéw
turystycznych, ksiazeczki edukacyjnej
czy czasopisma o zabytkach.

— Akademia zostata zorganizowana
na bardzo wysokim poziomie i byla
niezwykle potrzebna. Podczas takich
wydarzer'l poznajemy si¢, wymienia-
my pomystami i do§wiadczeniami. To
konieczne, by ze sobg wspotpracowac —
podsumowata Sylwia Szenk, przewod-
niczaca Zarzadu Osiedla Suchy Las.

Al
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WYDARZENIA / REKLAMA

Szlaban w gorze ulatwi nam zycie

Wiadukt nad torami w ciggu ulicy Sucholeskiej utatwi zycie
kierowcom, rowerzystom i pieszym. Inwestycja bedzie tez
wstepem do budowy w przysztosci ulicy Nowoobornickiej.
Nic dziwnego, ze w tej kwestii wspotpracuje wiele pod-
miotow: gmina, miasto, powiat i kolej. W sprawe zaangazo-
wali sie tez politycy z catej aglomeracji poznanskiej,

Politycy ci to Jarostaw Urbanski,
Bartosz Zawieja i Lukasz Zarzycki
z Koalicji Obywatelskiej. Rozmowy
z tymi politykami przeczyta¢ mozecie
Panstwo obok, w odrebnym artykule.

Dobra wspétpraca

Wojt Grzegorz Wojtera podkresla,
ze zaangazowanie politykow bardzo
pomoglo.

— Ulatwito nam chociazby kontak-
ty z PKP PLK i z Centrum Unijnych
Projektow Transportowych — podaje
przyklad gospodarz gminy.

Wiodarz chwali tez dobra wspot-
prace z wladzami Poznania. Miasto
wprawdzie nie doklada sie do inwe-
stycji finansowo, oddalo jednak do
dyspozycji swoje Biuro Koordynacji
Projektow.

— Bardzo bym sie zreszta zdziwil,
gdyby naszym sasiadom na tej budo-
wie nie zalezalo — dodaje G. Wojtera.

— W koricu zachodnia cze$¢ planowa-
nego wiaduktu to juz miasto Poznan

—Zwraca uwage.

Znamy juz terminy

Wojt zaznacza tez, ze miasto dolozy
sie do drugiej odstony inwestycji.

— Chodzi tu oczywiscie o budowe
Nowoobornickiej — precyzuje. — Po-
znan przygotowat srodki na dokumen-
tacje projektowa na lata 2025-2026
oraz $rodki w budzecie na lata 2027-
2029 — informuje.

— Pierwszy odcinek Nowoobornic-
kiej polaczy wiadukt z planowanym
rondem Mateckiego, co oznacza, ze
droga pobiegnie wzdluz toréw po po-
znanskiej stronie, wkierunku Pigtkowa.
Ale na razie inwestycja jest na etapie de-
cyzji $rodowiskowej Natomiast czes¢
objeta dofinansowaniem - wiadukt

— jest na etapie zbierania dokumentacji,
czyli ZRID, etap projektowy — zastrze-
ga zastepczyni wojta Ilona Ciok.

ZRID to w jezyku urzedniczym
zezwolenie na realizacje inwestycji
drogowej.

— Decyzja srodowiskowa jest juz wy-
dana, wiec etap koricowy to najpdiniej
lipiectego roku — dodaje tymczasem pani

- R

wicewdijt. — Przelom tego ikolejnego roku
to postepowanie przetargowe, a w polo-
wie przyszlego roku najpewniej ruszy in-
westycja — przewiduje nasza rozmowczy-
ni. — Wiadukt powinien by¢ gotowy do
20291, choc to zalezy od tego, kiedy uda
sie uzyskac decyzje zridowska — zastrzega.

Kto ptaciiza co?

Ulica Sucholeska jest droga powiato-
w3, oczywiste jest wiec takze Zaangazo-
wanie powiatu poznaﬁskiego.

— Powiat bardzo mocno uczestniczy
wtej inwestycji,naktora przekazat 8 mIn
2t — podkresla wojt Grzegorz Wojtera. —
Wigkszos¢ srodkéw na budowe wiaduk-
tu, ponad 50 proc, to $rodki unijne, 14
min zt przeznaczyta spotka PKP PLK,
areszte nasza gmina — podsumowuje.

Warto zaznaczy¢, ze planowany
wiadukt bedzie jednym z wiekszych
obiektow w calym powiecie, o diugo-
$ci 140 i szerokoéci 17 m. Przy okazji
budowy powstanie tez 130 miejsc par-
kingowych, chodniki, drogi rowerowe,
oswietlenie ledowe, przystanki autobu-
sowe, windy oraz — przede wszystkim

— przystanek kolejowy.

— Nie bedzie to oczywiscie pierwszy
przystanek kolejowy w naszej gminie,
ale pierwszy w miejscowosci Suchy Las

— zwraca uwage wojt Wojtera. — Mam
nadzieje, ze budowa obiektu bedzie

dla mieszkaicow duza i dobra zmiang
— dodaje.

Dodajmy w tym miejscu, ze wiaduk-
tu nie byloby bez facznicy kolejowej. Po-
znaniska Kolej Metropolitarna kursowac¢
bowiem bedzie na starej linii towarowe;j.

— Pozwoli to naszym mieszkaicom
na szybki dojazd do centrum Poznania
—niekryje satysfakeji gospodarz gminy.

Na barkach marszatka

A wracajac do przyszlej ulicy No-
woobornickiej, docelowo ma ona biec
w strone trasy S11, a zatem w kierunku
wezla w Zlotkowie.

— W tym przypadku terminéw po-
da¢ jeszcze nie mozemy — zastrzega
zastepczyni wojta Ilona Ciok. — Jednak
powstanie nowego ukladu drogowego
stanie sie postawg do dalszych dziatan

— dodaje. — Tocza sie rozmowy z Urze-
dem Marszatkowskim na temat prze-
budowy ulicy Sobockiej.

Wyjasnijmy tu, ze Sobocka to droga
powiatowa, a chodzi o to, zeby dopro-
wadzi¢ do niej droge wojewodzka.

— Potrzebny tu bedzie lobbing — nie
ukrywa naszarozméwcezyni.— Wkazdym
razie jesli bedzie dwoch zarzadeow drdg,
wszystko spocznie na barkach zarzadcy
wyzszej rangj, czyli w tym przypadku mar-
szatka — thumaczy zastepczyni wojta.

Krzysztof Ulanowski
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ZDROWIE / REKLAMA / KONDOLENCJE

Spotkanie z groznym

krwiopijca

Borelioza to choroba, ktéra atakuje wiele narzagdéw ukfa-
dow. Kretki rodzaju Borrelia bytujace przewodzie pokar-
mowym kleszcza, po ukaszeniu przemieszczajg sie po
organizmie cztowieka wraz krwig i limfg oraz mogg byc
przyczyng wielu, czesto niecharakterystycznych nietaczo-
nych ukaszeniem kleszcza objawdw.

Polska uznawana jest za kraj ende-
miczny boreliozy, €O 0ZNacza, Ze ryzy-
ko zakazenia wystepuje na catym jej
obszarze.

Uwazaj lesie!

Dane epidemiologiczne pokazuja,
ze jednak czedciej do zakazenia do-
chodzi na obszarach gesto zalesionych;
szezegllnie narazeni sy mieszkancy,
takze turysci.

Borelioza czesto pomijana jest dia-
gnozowaniu przyczyn wielu schorzen,
np. zapalenia miesnia sercowego, za-
burzen neurologicznych, takze bolu
kosci stawow ze wzgledu na bezbole-
sne czesto niezauwazone ukaszenie
przez kleszcza, niezglaszane lekarzo-
Wi przez pacjenta.

Borelioza coraz czesciej wystepuje
Polsce (~25,5 tys. przypadkow 2023
r). Ukaszenie kleszcza nie jest jednak

powodem do pilnej wizyty lekarza. Dla-
czego? Poniewaz dowiedziono, ze praw-
dopodobienistwo zakazenia kretkami
Borrelia jest zalezne od czasu zerowania
kleszcza wbitego skore. Wedtug danych
epidemiologicznych  ogélne  ryzyko
zakazenia po pojedynczym pokluciu
wynosi 1-2,6 proc, najwyzsze —ok. 14,4
proc. dotyczy sytuacji, gdy kleszcz byt
zakazony przebywal wbity skore dluzej
niz 24 godziny.

Po ukaszeniu

Zatem jak postepowac po ukasze-
niw? Po ukaszeniu kleszcza zalecana
jest wzmozona samoobserwacja, jaki-
kolwiek niepokojacy objaw nasuwajacy
podejrzenie zakazenia kretkami Borre-
lia nalezy skonsultowac lekarzem. Jezeli
okresie nieodlegtym od ukaszenia poja-
wia si¢ rumien, ogélne uczucie rozbicia
(jak przy przezigbieniu, grypie), bola
stawy lub obserwujesz objawy neuro-
logiczne zglos sie do lekarza koniecznie
przekaz informacje ukaszeniu przez
kleszcza. Jezeli kojarzysz ukaszenie
kleszcza przeszlosci doskwieraja ci dole-
gliwosci kostno-stawowe, zaburzenia ze

strony ukladu sercowo-naczyniowego
(glownie zaburzenia przewodnictwa),
zaburzenia neurologiczne powinienes$
wraz lekarzem rozwazy¢ diagnostyke
laboratoryjna boreliozy. Diagnostyke
kierunku boreliozy rozwaz réwniez
lekarzem wowczas, kiedy doskwieraja

ci wymienione dolegliwosci, nie koja-

12ysz ukaszenia. Ukaszenie kleszcza jest
bezbolesne moglo zosta¢ przez ciebie
niezauwazone, ze wzgledu na obecno$¢
zwiazkéw  dziataniu  znieczulajagcym
wystepujacym slinie kleszcza.

Gdy brak rumienia

Zdiagnozowanie boreliozy wylacz-

nie oparciu wizyte lekarza, mozliwe jest
tylko sytuacji wystapienia rumienia
wedrujacego. Jezeli lekarz zaobserwuje
rumieri wokol miejsca ukaszenia, zaleci
ci antybiotykoterapie bez koniecznosci

wykonywania  dodatkowych  badan.

przypadku braku rumienia, nawet jegli

wystepujq inne objawywczesnej czy poz-
nej postaci boreliozy, czeka cie dodatko-

wa diagnostyka laboratoryjna zakazenia.

Badania kierunku boreliozy wyko-

nasz sieci laboratorium Diagnostyka.

Diagnostyka*

p Spieszmy sig kochac ludzi, tak szybko odchodzq”
ks. Jan Twardowski

Wyrazy glebokiego wspolczucia dla
Urszuli Borsut-Cwiertni

bylej radnej gminy Suchy Las z powodu $mierci

Mamy

W tych trudnych chwilach taczymy si¢ w bélu i skladamy szczere
kondolencje oraz stowa wsparcia dla Rodziny i Bliskich.

Red. Agnieszka Lecka wraz z zespolem
,Sucholeskiego Magazynu Mieszkancéw Gminy”
h go Viagazy y )

Specjalistyczny Gabinet

Stomatologicany

lek. stom. Magdalena Osypiuk
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M kwas hialuronowy
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M toksyna botulinowa
korekta zmarszczek
mimicznych

B mezoterapia
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dr Karolina
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Dzienrt Kobiet a la italiano

Jak co roku z okazji Dnia Kobiet w sucholeskim Centrum
Kultury i Bibliotece Publicznej odbyt sie specjalny koncert,
zorganizowany przez gospodarzy Jelonka oraz Suchego

Lasu Wschod i Suchego Lasu Osiedla.

Na scenie podczas koncertu ,Ciao
Italia” mieszkanki Suchego Lasu oraz
okolicznych miejscowosci (wraz

z partnerami) mogly posluchac’ finali-

stow , The Voice of Poland” Magdaleny

Janickiej i Roberta Wojciechowskie-

go oraz pianisty i wokalisty Marcina
Kaczmarka.
Podczas koncertu nie zabraklo

klasykéw wloskiej piosenki popular-

nej, ale nie zabraklo takze utworow
z innych krajow, co stanowilo idealna
mieszanke zardwno do stuchania, jak
ido tanca.

Ze sceny padly réwniez zyczenia
od lokalnych wladz i organizatorow
koncertu: przewodniczacej Zarzadu
Osiedla Suchy Las Wschod Anny
Ankiewicz, przewodniczacej Zarzadu
Osiedla Suchy Las Sylwii Szenk oraz

soltysa wsi Jelonek Andrzeja Bartko-

wiaka.

Po wlosku i nie tylko
Wystep z okazji Dnia Kobiet

opierat sie przede wszystkim na kul-
towych wloskich piosenkach, jed-

nak ustysze¢ mozna bylo je rowniez

Sekretarz gminy Marcin Kotodziejczak sktada zyczenia, a stuchaja go organizatorzy wydarzenia:
przewodniczaca Anna Ankiewicz, sottys Andrzej Bartkowiak i przewodniczaca Sylwia Szenk

fot. Adam Wawrzyniak, fb: Fotoadamix

w wersji polskiej oraz innymi utwo-
rami. Magdalena Janicka wykonata

miegdzy innymi: ,Sara perche ti amo”

z repertuaru grupy Ricchi e Poveri,

,Cisara” duetu Al Bano i Romina Po-

wer za$piewana po polsku, a takze
tradycyjna wloska piesni ,Bella Ciao”,

,Sway” znane miedzy innymi z wyko-
nania Michaela Buble i ,Lambade”

Kaomy. Podczas ostatnich trzech
piosenek artystka zagrala réwniez
na skrzypcach.

Gloszabrali takze panowie. Robert
Wojciechowski wykonat klasyczne
juz ,Volare” Domenico Modugno,
piosenke Louisa Primy ,Buona Sera
Signiorina” z tekstem polskim, ,Baila
Morena” Zucchero w wersji tanecznej
(w zanadrzu miala by¢ takze wersja

wolniejsza) oraz ,Litaliano” Toto Cu-

tugno. Artysta gral przy tym na gitarze,

You Can Never Tell”.

zaréwno jako muzyk akompaniujacy,
jakisolista.

Marcin Kaczmarek wykonal zag
po polsku piosenke ,Marina, Marina’,
ktora niegdys zaspiewal Rocco Gra-
nata.

Podczas koncertu nie zabraklo tak-
ze niespodzianek i konkurséw z nagro-
dami miedzy innymi dla pan urodzo-
nych 8 marca, wsrod ktérych znalazla
sie wicewdjt Suchego Lasu Ilona Ciok
oraz dwie inne uczestniczki imprezy.
Wystep zakonczyt sie w mysl zyczen
z okazji Dnia Kobiet piosenka Tiny
Turner — ,Simply The Best” oraz roz-
stawiona mi@dzy innymi przez ,Pulp
Fiction” piosenka Chucka Berry'ego
Oprécz tego
atrakcja byla ustawiona w holu $cian-
ka do zdje¢ z papierowych kwiatow,
przygotowanych przez Anne Ankie-
wiczi Goleczewianki.

Zyczenia ze sceny

Na scenie nie zabraklo takze or-
ganizatorow, ktorzy zlozyli zyczenia
paniom z okazji ich dnia.

— Witam wszystkie panie, bo to
dla was jest ten koncert — podkreglit
na wstepie soltys Jelonka Andrzej
Bartkowiak. — To jest wasze $wieto,

I chcialbym wiec wam zlozy¢ zyczenia,

g paniom przede wszystkim: wszystkie-

Upominki otrzymaty jubilatki, czyli
osoby obchodzace urodziny 8 marca

go cojest najcudowniejsze, wszystkich
szezgdliwych dni. Zeby kazdy dzien
bylwasz, po prostu. A my? Mysle ze si¢
w jaki$ sposob do tego przyczynimy.

Bardzo dzigkuje réwniez Annie za ko-

lejne zaproszenie oraz za pomysl tego
koncertu — docenit sottys.

— Moge dzisiaj W imieniu wojta
Grzegorza Wojtery zloiyc’ paniom
najlepsze zyczenia. Z okazji tego, ze juz

pojutrze wasze $wieto — sklonil sie se-

kretarz gminy Marcin Kolodziejczak.

— Skiadam najlepsze zyczenia tradycyj-

nego zdrowia, pomyslnosci, sukcesow,
optymizmu. Ale chcialbym tez zyczy¢

wsparcia mezcezyzn. Wiadomo, ze ko-

biety sa najpiekniejsze, najmadrzejsze,
najsilniejsze, to wszystko jest jasne, sa
tez duzo lepiej zorganizowane. Ale
czasem to wsparcie mezczyzn tez si¢

przydaje. Wiec zycze tez paniom do-

brego wsparcia mezczyzn na drodze
od sukcesu do sukcesu. Wszystkiego
najlepszego, dobrej zabawy zycze!
— dodat sekretarz. — Chcialbym tez
podziekowa¢ organizatorom, bo to
juz nasza tradycja, ze spotykamy sie
w Centrum Kultury z okazji picknego
$wieta kobiet. To dobra tradycja, bo
warto celebrowac panie. — zakonczyl.

— Duziekuje serdecznie wszystkim

pracownikom Centrum Kultury i na-

szemuwspanialemu Marcinowi, ktéry
nas obstuguje muzycznie. Dzigkuje
roéwniez paniom z szatni, po prostu
wam wszystkim. Dzickuje! —

dziata na koniec koncertu przewodni-

czaca Anna Ankiewicz.

p0w1e-

Muzyczna zabawa w Centrum

Kultury przy wloskiej  piosence
z pewnoécig byla $wietnym pomy-

stem na $wietowanie Dnia Koblet

podczas ktérej bedzie mozna stucha¢
muzyki, $piewac i tariczy¢.
Bartosz Kabaciriski |

NOWO OTWARTY SKLEP BIEDRUSKO UL. PARKOWA 3

fot. Adam Wawrzyniak, fb: Fotoadamix .

B Czyscioszek,

PONIEDZIALEK - PIATEK 10:00 - 18:00  SOBOTA 10:00 - 14:00

SRODKI CZYSTOSCI DLADOMU
PROFESJONALNE SRODKI CZYSTOSCI DLA FIRM

- PROSZKI - WORKI NA SMIECI (WSZYSTKIE ROZMIARY
- PLYNY DO PRANIA, PLUKANIA - SRoDK] HIGIENY OSOBISTE)

- PEYNY DO PODEGG - AKTYWNE PIANY

- WSZYSTKO DO ZMYWARKI - ODSWIEZACZE POWIETRZA

PRZYPRAWY, ZIOLA Z CALEGO SWIATA
- BAKALIE, KAWY, SLODYCZE

@58 9

PUNKT PRZYJEC PRANIA

ODZIEZY, DYWANOW, FIRAN, MAGIEL, PRANIE+MAGLOWANIE, KROCHMALENIE, ODZIEZ ROBOCZA
Mpéf’pmrqfemy

paczkg
blisko
Ciebie?

InPost  punkt @ ez @ s eny

ﬂ CZYSCIOSZEKBIEDRUSKO @ 906 190 642 / 517 226 559 @ BIURO.MAGMARTI@GMAIL.COM
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WYDARZENIA

Staniesz si¢ ogniskiem
i fundamentem!

Nowa szkota w Biedrusku bedzie przestronna, nowoczesna i kom-
fortowa. Placdwka najpewniej rozpocznie dziatalno$¢ na poczatku
wrzednia przysztego roku. W potowie kwietnia wmurowano akt
erekcyjny. Gmach buduje spoétka Dekpol Budownictwo.

Na uroczysto$ci wmurowania aktu
pojawili sie liczni goscie: wojt Grzegorz
Wojtera wraz z zastepezynia llong Ciok,
przewodniczaca Rady Gminy Joanna

Pagowska wraz z zastepca Radosta-

wem Banaszakiem, radni, kierownicy

i urzednicy z Urzedu Gminy, przewod-

niczacy Zarzadu Osiedla Biedrusko

Mariusz Naworski, Marzena Szymar-

ska, dyrektor Zespotu Szkotim 7. Putku
Strzeleow Konnych Wielkopolskich

w Biedrusku, dyrektor operacyjny Mi-
rostaw Dyrak ze spotki Dekpol Budow-

nictwo, pracownicy spotki, mieszkancy,
przedstawiciele mediow.

Nowoczesnos¢ i komfort
Zebranych powitala prowadzaca

uroczystos¢JolantaJedynak, zastepca

taw Dyrak - dyrektor operacyjny

spotki Dekpol Budownictwo

fot. Agnieszka Eecka

dyrektora szkoly.

— Inwestycja to odpowiedZ na po-
trzeby dynamicznie rozwijajacej sig
miejscowosci i okolicy — mowita. —
Przyszta szkofa charakteryzowacd sie
bedzie nowoczesna przestrzeniy edu-
kacyjna, zapewni tez komfortowe wa-
runki nauki i pracy, ale takze warunki
do integracji spoiecznej oraz uprawia-
nia sportu — zapowiedziala.

Budynek szkoly bedzie miat dwie
kondygnacje, skrzydta dla klas I-III
oraz IV-VIII, przestronny hol glow
ny, $wietlice z zapleczem kuchennym,
stofowke, pomieszczenia dla kadry
dydaktycznej i administracji, hale
sportowa z zapleczem sanitarnym.
W granicach szkoly znajda sie az dwa
boiska (do pitki noznej i wielofunkcyj-

llona Ciok - zastepca
wajta gminy Suchy Las

. spolecznosci,

ne), a takze czterostanowiskowe biez-

nie, parking na 85 samochodéw, drogi

dojazdowe oraz tereny zielone.
Budowa szkoly to inwestycja

o wartoéci 55 mln zl, z czego blisko

dwa miliony to dofinansowanie z Mi-

nisterstwa Sportu i Turystyki na hale
sportowa i boisko orlika.

Krzewienie wiedzy

W akcje erekeyjnym  mozemy
przeczyta¢ m.in,, ze ,budowe obiektu
rozpoczeto w pazdzierniku 2025 r.
Inwestycje sfinansowano z budzetu
gminy Suchy Las. Przeznaczeniem jej
[szkoly —

nie wiedzy wsrod dzieci i mlodziezy,

ale stanie sie rowniez ogniskiem lokal-
nej aktywnoscii fundamentem rozwo-

jumiejscowosci i gminy”.

Kaligrafie tekstu erekcyjnego przy-
gotowala Anita Nowaczewska z Cen-

trum Kultury i Biblioteki Publiczne;.

— W tubie oprécz aktu erekceyjne-
go znajdy sie takze wazne dla gmi-

ny przedmioty — wyjawilta Jolanta
Jedynak.

Przedmioty te to m.in. pendrive
ze zdjeciami waznymi dla szkolnej

je Gminy Suchy Las” Ryszarda

Chruszczewskiego, nagranie teledy-

sku Jacka ,Mezo” Mejera pt. ,Suchy
Las — jestem stad”, wykonany przez
uczniéw komiks na temat zolnierzy

: 7. Putku, wydanie ,Gazety Sucho-
leskiej”, z informacja o sukcesach
| uczniéw, okladka naszego ,Sucho-

leskiego Magazynu Mieszkancow

Gminy” (tuba byla za krotka i caly

~Magazyn” si¢ nie zmiescil), wydanie

Marzena Szymarniska, dyrektor
Zespotu Szkét im 7. Putku Strzelcow

Konnych Wielkopolskich w Biedrusku .

przyp. red] bedzie krzewie-

Justrowane  Dzie-

szkolnej gazetki z listem od dyrek-
tora do przysztych pokolen, folder
z informacjami o szkole i przypinka
zherbem gminy.

W gronie szczesliwcow

Jako drugi przemowit wojt Grze-
gorz Wojtera, ktéry zaznaczyl, ze
bardzo sie cieszy, ze spotyka sie w tak
wspanialym gronie, w tak stoneczny
dzien, zeby udokumentowa¢ potom-
nym, ze budujemy najwicksza szkole
na terenie gminy.

— Cata Polska mierzy sie dzis z du-
zym problemem depopulacji, a my je-
ste$my w gronie szczesliweow, ktérzy
buduja szkole zamiast szkoty zamy-
ka¢ — podkreslit wlodarz. — To cha-
rakterystyczne dla calego naszego
powiatu — zauwazyl. — Stary budynek
szkolny wciaz darzymy sentymentem,
ale budynek ten nie zabezpiecza juz
potrzeb milodziezy i pracownikéw,
stad ogolna zgoda w kwestii budowy
nowej szkoly — nadmienit.

Pod koniec wystapienia wojt wy-
razit przekonanie, ze nowa szkota
rozpocznie dziatalno$¢ juz 1 wrze-
$nia 2027 r.

Uroczystos¢ zakonczyla sie podpi-
saniem aktu erekcyjnego przez wojta
Grzegorza Woijtere, przewodniczaca
Joanne Pagowska, dyr. Marzene Szy-
mariska, ucznia Jana Stowika z klasy
VIIIidyr. Miroslawa Dyraka.

Wicewdjt Ilona Ciok przybita pie-

cze¢ herbowa, uczniowie umiescili

akt i inne przedmioty w tubie, a na-

stepnie sygnatariusze aktu wspélnie
wmurowali tube.
Krzysztof Ulanowski

Joanna Pagowska -
przewodniczaca Rady Gminy
-,

PRZYRODA

Poznajemy ptaki naszej
gminy — dziecioly, cz.1.

Wsrod dzieciotow, ktdre spotykamy w naszym rejonie, dzie-
cioty pstre w odréznieniu od dzieciota czarnego i zielonego,
ktérym nadano nazwy na podstawie zgodnie z kolorem ich
upierzenia, nazwano na podstawie ich wielkosci.

Mamy, wiec dzieciola duzego, (kto-
ry jest mniejszy od czarnego i zielone-
g0), dzigciola §redniego i najmniejszego,
ktérego nazwano dzieciolek. Ponizej

krotka ich charakterystyka.

Dzieciot czarny

Dzigciol czarny to najwiekszy nasz
dzieciot o jednolitym, czarnym upie-
rzeniu. Dzidb i oczy sa jasne. Dlugos¢
ciala to 40-46 cm, rozpietos¢ skrzydel
67-73 cm, masa ciata 255-374 g. Ubar-
wienie cale czarne. Wyrazny dymor—
fizm plciowy. Samiec ma na glowie
czerwong czapeczke, a samica tylko
czerwona plame na potylicy.

W Polsce dzigciol czarny to szero-
ko rozpowszechniony gatunek legowy.
Zamieszkuje dojrzale lasy (najchetniej
sosniny i buczyny). Gniazduje w dziu-
plach, ktére moga by¢ pdzniej wyko-
rzystywane przez inne ptaki. Wypro-
wadza jeden leg w roku. Pozywienie
to mrowkii chrzaszeze orazich larwy.

Dzigciot ten ma dluzszy niz inne
dziecioly jezyk. Wysuwa sie poza
dziob na odleglos¢ nawet S cm. Jezyk
pokrytyjestlepka substancja, anajego
koricu znajduja sie zadziory (4-5 par),
ktore utatwiaja chwytanie larw.

Dzigciol czarny do$¢ czesto prze-

bywa takze na ziemi rozdrabniajac

sprochniale pnie. Ptak ten jest samot-
nikiem. Poniewaz jest bardzo plochli-

wy, trudno go obserwowac.

Dzieciot zielony
Obecnosci tego dzigciola trudno
spodziewac sie po odglosie kucia czy

werblowania. Jego obecnos§¢ rozpo-

znamy po charakterystycznym glosie,

krotkim chichocie, zakonczonym niz-

sza sylaba.
Dlugos¢ ciala dzigciota zielonego

_Dzi eciot Sredni

to 30-36 cm, rozpietos¢ skrzydel 45-

51 em. Wierzch ciata zgodnie z nazwa

gatunkowa jest zielony, a spod oliwko-
wo szary. Na glowie u obu plci wyste-

puje czerwona czapeczka siegajaca do
karku, okolica oka jest czarna. Samiec
tego gatunku ma ponadto czerwony,
czarno obwiedziony was. Kuper jest
26lty, dobrze widoczny wlocie.

Gniazda dzieciot zielony zaklada
w dziuplach. Pozywienie tego gatunku
to mrowkiiich larwy.

Dzieciot duzy i Sredni
Te dzigcioly scharakteryzuje pod

jednym $rodtytutem, gdyz oba gatun-

ki maja podobne, pstre ubarwienie.

Dzieciol duzy, jak mozna sie domy-
8li¢, jest wiekszy od dzieciola $rednie-

go. Jego rozmiar ciala to 23-26 cm
a rozpietos¢ skrzydet 38-44 ¢cm. Dla
porénania rozmiary ciala dzieciola
sredniego: dlugos¢ ciala 19,522 cm,
rozpieto$¢ skrzydet od 29 do 39 cm.
Cecha rozniaca te dwa gatunki jest

tez wielko§¢ i rozmieszczenie czerwo-
nej czapeczki. U dzigciola duzego ogra-

nicza sie ona tylko do niewielkiej plamy

na potylicy, natomiast u dzieciola $red-
potylicy,

niego zakrywa caly wierzch glowy.

Czarny was u dzieciola $rednie-

go jest niepolaczony z nasady dzioba,
u duiego za$ tak. Poniewaz czerwone

elementy upierzenia najbardziej rzuca-

ja si¢ nam w oczy, drugq czesci ciala,
na ktérg powinnismy zwroci¢ uwage,

bedzie podbrzusze, a whasciwie pod-

ogonie. Jes’li czerwien jest jasna, wrecz
rézowawa i rozmyta, to bedzie dzigciol
sredni, ajeslijestintensywnie czerwona,

wyraznie odgraniczona od reszty biafe-

go brzucha, to dzieciol duzy.

Jesli mimo to bedziemy mie¢ trud-

nos¢ w rozpoznaniu intensywnosci

Dzigciotek | °

czerwieni, na pomoc przychodzi ce-
cha dodatkowa — kreskowanie brzu- |
cha. Wlascicielem ciemnych kresek po |
bokach jest dzigciol $redni, u dzigciola |
duzego absolutnie tego brak.
Obecnos¢ dzigciola duzego zdra-
dza kucie, werblowanie oraz glosne
i ostre ,kik, kik!” W przeciwienstwie
do innych dzieciolow dzieciot $redni

w sezonie godowym rzadko bebni, na-
tomiast odzywa sie jekliwym glosem. b
Glos dzieciota sredniego jest powolny, § !
zalosny, takie skrzeczace jeki, ktorych
nie wydaje zaden inny dzieciol.

fot. Krzysztof Tokaj

Dzieciotek

Ptak ten wyglada jak dzieciot, za-
chowuje sie jak dzieciol, ale wielkoscia
blizejmudowrébla. Jestnajmniejszym |
z rodziny dzieciolow wystepujacych
w Polsce i Europie. Cale ubarwienie
ma pstre. Wierzch ciala w poprzeczne
pregi, ogon czarny z bialymi boczny-
mi steréwkami. Spod ciata kremowy,
drobny kreskowany, bez czerwieni na
podogoniu, co odréznia go od innych
pstrych dzigcioléw. Samiec ma na glo- *
wie krotka czerwong czapeczke, ktorej
nie posiada samica.

Jak podaja przewodniki, wymiary
dzieciotka to: dlugos¢ ciata okoto 15
centymetréw, rozpieto$¢ skrzydet do
27 cm, dtugos¢ dzioba okolo od 12 do
18 mm.

Dzieciotek rowniez potrafi ku¢, ale
wybiera migkkie gatunki drzew oraz
sprochniate i zmurszale fragmenty.
Jesli chcemy go spotka¢, powinni$my
sie wybra¢ do lasu lisciastego. Tego tu
zaobserwowalem wlagnie w takim $ro-
dowisku przy zbiorniku retencyjnym.

Najtatwiej jest mi obserwowac
dziecioly duze, bo te sa najczesciej
spotykane w naszej gminie. Im dhuzej
si¢ im przygladam tym czgéciej mnie
zaskakuja i odkrywam nowe cieka-
wostki. Moje obserwacje potwierdza-
ty informacje w internecie i przewod-
nikach ptasiarskich. Przedstawie je
w nastepnym artykule.

Bogdan Grabowski
Literatura
,Encyklopedia lesna” — internet

| Dzieciotduzy samica

m02i eciot duz '
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WYDARZENIA

fot. arch. Morsy Zlotniki

Sezon zakonczony z przytupem

Koncodwka morsowego sezonu obfitowata w atrakcje. Do
tradycji Morsow Ztotniki nalezg wyjazdy pod wodospad na
czeskiej Mumlavie lub polskiej Kwisie. Do tradycji nalezy tez
radosne powitanie wiosny z Marzanng w roli gtownej. Tym
razem Marzanna byta zywa i zostata nie tylko utopiona, ale
na wszelki wypadek réowniez pogrzebana.

W tym roku zlotnicka ekipa poje-
chata nad Mumlave.

Bezpieczna zabawa
— Frekwencja byla dobra — cieszy
sie¢ Ewa Korek, szefowa klubu. — Do
Czech pojechaty 52 osoby, w tym para
morséw z Ostroroga. Mialo by¢ nas
wiecej, ale kilka oséb sie wykruszyto
przez choroby i inne zdarzenia losowe.
Grupa liczna, ale bez problemu
zmiescila si¢ w autobusie firmy Dom-

— Mamy zaufanie do tej firmy -
podkresla Ewa Korek. — Jechalo
znami dwoch mitych kierowcow, a au-
tobus jak zawsze byl pachnacy i czysty.
Zaraz na wstepie omdwilam z grupg
reguly zachowania. Ostrzeglam tez
przez spadkiem dna w Mumlavie. Pan
z Ostroroga chwalil, ze dbamy o bez-
pieczenistwo — nie kryje dumy.

Bezpieczenstwo nie oznacza braku
zabawy. Tradycja sa poranne tarice pod-
czas postojow na stacjach paliw i MOP-

-ach. Tym razem byly to tanice we wia-

snym gronie, ale w przeszlosci dofaczato
czasem miedzynarodowe towarzystwo
zinnych autokaréwisamochoddw.

— Niemila przygode mieliémy na
parkingu juz pod Harrachovem -
moéwi Ewa. — Parkingowi nie chcieli
nas wpusci¢, bo autobus byt za duzy.
W efekcie kierowca wysadzil nas na
bocznej drodze i szukal miejsca do
parkowaniajui W samym miescie.

Humory sie wszystkim poprawi-
ly, ¢dy ekipa Ewy dotarfa nad brzeg
Mumlavy.

Chrypka warta grzechu

Pogoda byla pickna, nad rzeka
spacerowali ludzie, a w okolicznych
gospodach byto tloczno.

— I'ludzie bardzo przyjaznie nas po-
zdrawiali, zaréwno po czesku, jak i po
polsku — cieszy si¢ nasza rozméwezyni.

A sama kapiel? Od czasu pierw-
szego wyjazdu nad Mumlave, z do$¢
niebezpiecznymi przygodami (silny
nurt, liczne kamienie w rzece, kotly
eworsyjne pod duzym wodospadem),
klubowicze kapia sie pod mniejszymi
wodospadami. Tak uczynili i tym ra-
zem, cho¢ ostroznos¢ i tak musieli za-
chowac. Bo np. zdarzaly sie oblodzone
miejsca.

— Wial tez do$¢ mocny, cho¢ cieply
wiatr — méwi szefowa klubu. — Woda

| tez zreszta wydawala sie nam ciepla,
2 wiec siedzielismy dtugo. Do tego spo-

ro s’piewalis’my, wiec nie dziw sie, ze
mam chrypke — $mieje sie.

Bylo warto? Z pewnoscig tak. Ci,
ktorzy nad Mumlave pojechali po raz
pierwszy, chwalili piekno tego miejsca.

Nieco przed péinoca
Po kapieli autokar tradycyjnie
zajechal przed restauracje ,Zornica’
w Krzewiu Wielkim na Dolnym Slasku.
— A poniewaz byl to Dzien Ko-
biet, kelnerki dostaly od nas drobne
upominki: morsowe kubki i... wasz

,Sucholeski Magazyn”, ktory podrozo-

wal z nami, lezac na przedniej szybie

& — usmiecha sie nasza rozmowczyni. —
" Lubimy ekipe z lokalu, bo jak zawsze
" obstuzeni zostalismy wzorowo — pod-

kresla. — Poniewaz grupa byta liczna,
miejsce rezerwowalam wczesniej.
Ktos jednak kelnerkom z tej zmiany

tego nie przekazal. Pomimo to przyje-
ty nas serdecznie i znakomicie daty so-
bie rade z kilkudziesiecioma osobami,
zktorych kazda zamawiata co innego —
zaznacza Ewa. — To nie jest weale takie

oczywiste w restauracjach i moi ludzie

to docenili — nie kryje zadowolenia.

A potem droga prowadzita juz pro-
sto do Zlotnik.

— W domu bylismy przed pétnoca -
mowi Ewa Korek. — I od razu spa¢, bo
kolejnego dnia czekato nas coniedziel-
ne morsowanie w Jeziorze Kierskim —
$mieje sie. — Bo nie ma, ze boli. Ludzie
oczekuja, ze bede, a ja jestem twardy
zawodnik — troche si¢ moze chwa-
li, ale kto Ewe zna, doskonale wie, ze
w tych przechwatkach nie ma grama
przesady. — Zreszta sporo oséb znad
Mumlavy byto i nad Kierskim — uczci-
wie dodaje szefowa klubu.

Koniec z konwencja

Ekipa Ewy Korek jak dotad ze-
gnata zime w do$¢ konwencjonalny
sposdb — urzadzajac kapiel Marzan-
nie. Niekonwencjonalne byly tylko
przebieranki, bo tu zlotnickie morsy
zawsze dawaty upust utaniskiej fantazji.

Ludzie z fantazja czesto sq jednak
roztrzepani.

— Kiedy odjezdzalismy z Plazy Eabe-
dziej, zapomniana kukta czesto zostawa-
ta pod drzewem — wzdycha Ewa Korek.

— Tym razem postanowilismy wiec, ze
Marzanna musi byc’ Zywa—mruzy oko.

No to jak sadzicie, kto zostal ta
zywa Marzanna?

— Oczywiscie ja! — $mieje si¢ Ewa. —
Ktéz by inny?

Przebrania morséw i w tym roku
nie zawiodly. Najwiecej bylo osob du-
chownych: zakonnic, kardynatow itp.

— Zakonnicami niekoniecznie byty
kobiety — zauwaza Ewa. — Bo str¢j za-
konnicy przywdzial m.in. Adas, nasz
nowy mors, ktory dotad kapat sie
zklubem z Pigtkowa — wyjawia.

Byli tez klauni, zwierzeta oraz bo-
haterzy popkultury, jak Obelix czy
Batman. Juz ten spektakl wystarczylby
zapewne, zeby na Plazy Labedziej za-
trzymywali si¢ przypadkowi gapie. Ale
to byt dopiero poczatek.

Resetem w kleszcza!

Bo oto morsy na noszach wniosly
do jeziora Marzanne. Trudno byto na
tych noszach rozpozna¢ znana i lubia-
ng soltyske Zlotnik Wsi. Ewa zalozyla
201ty peruke i przyodziala niebieski,
peerelowski fartuch. Byta tez spetana —
symbolizujaca zime Marzanna dobro-
wolnie by do wody nie weszta!

WYDARZENIA / REKLAMA

— Wiezy byly luzne, zebym w razie
czego mogla sie uwolni¢ — podkresla
Ewa. — Zabawa zabawa, ale bezpie-
czeristwo to podstawa — dodaje.

Marzanna zostala wraz z glowa
zanurzona w toni Jeziora Kierskiego,
a po krotkim czasie wyciagnieta z po-
wrotem i wyniesiona na brzeg, gdzie
weigz stali zaciekawieni gapie. The
show must go on, trzeba bylo szybko
zaimprowizowac zwrot akcji.

— Zaniescie mnie do lasu! — szepne-
ta Ewa do klubowiczow.

Weiaz spetana soltyska znalazla sie
nalesnej scidlce, a potem pod warstwa
suchych lisci, bo rozochoceni ludzie
zaczeli Szefowq zakopywaé. Z lis¢mi
nie bylo problemu, bo warstwa lodu
czy $niegu juz ich nie przykrywala.
Bylo stonecznie i cieplo — temperatu-
ra powietrza siegala 11 stopni. Woda
byla natomiast dos¢ chlodna — tempe-
ratura nie przekraczala sze$ciu stopni.

Cala ta zabawa z pogrzebem Ma-
rzanny trwala jednak dos¢ krotko,
zuwagi na obawe przed kleszczami.

— Kiedy zorientowatam sie, ze paje-
czaki moga po mnie fazi¢, szybko pozby-
tam sie wiezow, odkopatam sie spod lisci,
pobieglam do jeziora, zanurkowalam
wrazz glowq i pozostalam wzimnej toni
dhuzsza chwile — $mieje sie Ewa. — Wten
sposob zaliczylam az dwa resety!

Aw domu byt jeszcze goracy prysz-
nici dokladne ogledziny catego ciata.

— Na szczgécie zaden kleszez tym

razem sie mna nie zainteresowal — f

podsumowuje wesolo Ewa.

Co zamiast kapieli?
Sezon morsowy sie skoriczyl. Co
dalej?

— Rozpoczal si¢ sezon rowerowy —
przypomina Ewa Korek. — Do jesieni
bedziemy jezdzi¢ na coraz dtuzsze wy-
cieczki, a od pazdziernika wracamy do
zimnej wody —u$miecha sie.

W obu klubach, Morsy Zlotniki
i Golden Bike Team, udzielaja si¢ po
czesci ci sami ludzie. Ewa potrafi za-

checi¢ morséw do rowerowania, a ro- [

werzystow do morsowania.

Moze i Ty chcialbys zosta¢ jednym |
Z tych rowerzystéw? Wiosenne trasy -
nie sa dlugie i oscyluja w granicach trzy-
dziestu kilku kilometrow, a do korica se-
zonuraczej wyrobicie forme i dacie rade
pokona¢ ponad sto kilometrow.

Chcesz wiedzie¢ wigcej? Sledz stro-
ne Goldendw na Facebooku. Najlepiej
od dzi§, bo inauguracja sezonu juz za
nami. Jak znalez¢ te strone? W bardzo
prosty sposob, wpisujac w okienku fa-
cebookowej wyszukiwarki stowa ,Gol-
den Bike Team”.

Krzysztof Ulanowski

A N o

Lucky Hair Zapisy tel.

Fryzjer z doswiadczeniem damsko-meski

luckyhairbyanna.booksy.com
@ luckyhair_byAnna

n Luckyhair

Poznan, Szamarzewskiego 13/15 lok. 8

= STRZYZENIE

= KOLORYZACIJE

= PIELEGNACJE

= PRZEDLUZENIA WEOSOW
METODA KORALIKOWA

793 954 603

Schwezzkopf
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MOTORYZACJA

Nowa Toyota C-HR+

Nowa Toyota GHR+ maksymalnie wykorzystuje potencjat

technologii zelektryfikowanych, by dac¢ kierowcy przyjem-
nos¢ z prowadzenia, a pasazerom najwyzszy komfort po-

drézowania. Elektryczny crossover taczy wydajnos¢ ukfadu
napedowego, wysokie osiggi i stylowy design z kluczowy-
mi wartosciami, czyli jakoscia, trwatoscia i niezawodnoscia.
Catos¢ dopetnia szeroki wybor wydajnych uktaddw nape-
dowych oferujacych zasieg do 607 km (w cyklu miesza-

nym WLTP).

Do 607 km zasiegu

Biorac pod uwage rozne potrzeby
i oczekiwania klientéw, Toyota C-HR+
jest dostepna z bateria litowo-jonowa
o dwoch réznych pojemnosciach, a tak-
ze w wersjach z napedem na przednie
oraz wszystkie cztery kola (AWD).
Akumulator o pojemnosci 57,7 kWh
(brutto) wystepuje wylacznie z nape-
dem na przednie kola. Samochéd ma
wowezas 167 KM (123 kW) mocy oraz
zasieg do 458 km w cyklu WLTP,

Dlaklientéw oczekujacych wigkszej
mocyiwiekszegozasieguToyotaC-HR+

zostalawyposazonawakumulator o po- &

jemnosci 77 kWh. Samochody przed-

nionapedowe oferujg moc 224 KM §

(165 kW) i zasieg do nawet 607 km
— to najwyzsza warto$¢ w gamie elek-
trycznych modeli Toyoty. Z mysla
o kierowcach cenigcych sobie pew-
no$¢ prowadzenia i wysokie osiagi
w kazdych warunkach przygotowano
wersje z napedem na wszystkie kola
(AWD) i akumulatorem 77 kWh
omocy 343 KM (252 kW), ktora przy-
spiesza od 0 do 100 km/hw 5,2 sekun-
dy oraz ma zasieg do 507 km.

Szybkie tadowanie
w kazdych warunkach

W Toyocie C-HR+ szybkie Ia-
dowanie (DC) odbywa si¢ z maksy-
malna mocg do 150 kW. Proces jest
wspierany przez systemy zarzadzania
akumulatorem oraz funkeje przygo-
towania do ladowania, ktére zapew-
niaja wysoka wydajnos¢ ladowania
w  szerokim zakresie temperatur,
szczegolnie przy niskich wartosciach.

Funkcja wstepnego przygotowa-
nia akumulatora do ladowania po-

zwala uzupelni¢ stan natadowania
baterii od 10 do 80% w niecale 30
minut, nawet przy temperaturach
siegajacych -10°C, czyli o okoto
20 minut szybciej niz w przypadku
ladowania bez tej funkgji. System
wykorzystuje  wymiennik ciepta

typu woda—woda, umieszczony po-
miedzy obiegami plynu chlodzace-

goo wysokiej i niskiej temperaturze,
do rownomiernego podgrzewania
wszystkich ogniw, co pozwala na

zastosowanie wyzszej mocy lado-

wania oraz zapewnia stabilng prace

calego uktadu.

Toyote C-HR+ mozna takze na-
ladowa¢ pradem zmiennym z wy-
korzystaniem stacji Toyota Home-

Charge, wallboxa lub publicznej
stacji fadowania. Standardem jest
ladowarka poktadowa AC o mocy
11 kW, natomiast w wersji Executive
model zyskuje tadowarke o mocy 22
kW, ktora skraca czas uzupelniania

energii o okolo polowe.
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Nawigacja z funkcja
planowania tadowania
System nawigacji w Toyocie C-HR+

automatycznie proponuje trase z reko-

mendowanymi, dogodnymi punktami

ladowania, uwzgledniajac stan nata-

dowania akumulatora oraz pozostaly
zasieg. Funkcja ta dziala dynamicznie,

co oznacza, ze rekomendacje s3 aktu-

alizowane w czasie rzeczywistym na
podstawie faktycznego zuzycia energii
przez samochdd w trakeie podrozy.

Gwarancja na 10 lat lub
do miliona kilometréw

Toyota C-HR+ ma trzyletnia gwa-

rancje fabryczna (lub do 100 000 km),
a akumulator trakcyjny objety jest
ochrona na 8 lat lub do 160 000 km

zmozliwoscia przedtuzenia gwarancji
w programie Battery Care na okres do

10 lat lub 1 000 000 km pod warun-
kiem wykonywania corocznej kon-

troli stanu baterii w Autoryzowanych
Stacjach Dilerskich Toyoty.

Zapraszamy do kontaktu i odwiedzenia
strony internetowej!
www.toyota-poznan.pl

Toyota Ukleja zaprasza do salonow!

ul. Obornicka 132, 62-002 Suchy Las k/Poznania,
tel. +48 61 811 75 70

ul. Pilska 45, 64-850 Ujscie k/Pity,
tel. +48 67 210 51 00

ul. Zawady 38, 61-002 Poznan,
tel. +48 61 629 90 00

www.toyota-poznan.pl www.toyota-ukleja.pl www.uzywane-ukleja.pl

TOYOTA

UKLEJA

PORADY PRAWNE / REKLAMA

Przemoc réwiesnicza

w szkole — prawa ucznidéw

i obowiazki szkot

Zjawisko przemocy w srodowisku szkolnym, mimo licznych

dziafan profilaktycznych, wciaz pozostaje jednym z powaz-
niejszych wyzwan wychowawczych.

Coraz czesciej zaréwno nauczy-
ciele, jak i rodzice musza reagowa¢ na
sytuacje obejmujace nie tylko agresje
werbalna, lecz takze przemoc fizyczna,
nekanie czy wykluczanie z grupy.

Czym wlasciwie jest
przemoc réwiesnicza?

Do najcze;stszych przejawow nale-
23 pobicia, zastraszanie, cyberprzemoc
oraz izolowanie ucznia od réwiesni-
kow.

Warto wigc przyjrze¢ sig, jakie kon-
sekwencje — zwlaszcza prawne — moga
spotka¢ nieletnich sprawcéw takich
dzialari oraz jak prawo postrzega to
zlozone zjawisko.

Przemoc réwiesnicza to powta-
rzalne i celowe dziatanie wymierzone
w druga osobe, ktorej trudniej sie bro-
ni¢ — zazwyczaj ze wzgledu na sabsza
pozycje w grupie. Moze mie¢ charak-
ter fizyczny, psychiczny lub relacyjny
i wystepowac zaréwno w swiecie real-
nym, jak 1w przestrzeni internetowej.

Z perspektywy prawa problem
ten nie posiada jednej, scislej definicji.
Préby jego jednoznacznego opisania
w jezyku prawnym prowadza raczej
do uproszczen. Dlatego pelniejsze
rozumienie przemocy rowiesniczej
wymaga podejécia interdyscyplinar-
nego — laczacego wiedze z zakresu
pedagogiki, psychologii, socjologii

oraz prawa.

Odpowiedzialnos¢ nieletnich
- jak dziata system prawny?
Polskie prawo wyraznie rozroznia
sytuacje dzieci ponizej 13. roku zycia
oraz tych, ktorzy ukoriczyli ten wiek,
ale nie osiagneli petnoletnosci. Dzieci
do 13 lat nie ponosza odpowiedzialno-
Nel karnej. Oznacza to, e nie moga zo-
sta¢ skazane w postepowaniu karnym,
nawet jesli dopuscily sie powaznych
czyndw, takich jak pobicie czy upo-
rczywe nekanie. Nie oznacza to jednak
braku reakeji — w takich przypadkach
interweniuje sad rodzinny, stosujac
srodki wychowawcze i opiekuricze.
Nieletni miedzy 13. a 17. rokiem
zycia moga juz odpowiadac za czyny
karalne na podstawie przepiséw do-
tyczacych postepowania w sprawach
nieletnich. W wyjatkowych sytu-
acjach, przy szczegolnie powaznych

przestepstwach, osoby powyzej 15
lat moga by¢ traktowane jak dorosli
sprawcy.

Jakie narzedzia prawne
maja zastosowanie?

W przypadku przemocy rowiesni-
Czgj wykorzystuje sie rdézne akty praw-
ne,w szczego’lnos’ci: ustawe o postepo-
waniu w sprawach nieletnich, kodeks
rodzinny i opiekuniczy, kodeks karny,
przepisy oswiatowe i regulacje doty—
czace pomocy psychologiczno-peda-
gogicznej.

Prawo przewiduje dzialania zaréw-
no wobec sprawcéw konkretnych czy-
néw, jak i wobec dzieci wykazujacych
oznaki demoralizacji — nawet jesli nie
popelnily jeszcze przestepstwa. Sad
rodzinny dysponuje szerokim wachla-
rzem $rodkéw oddzialywania. W za-
leznosci od sytuacji moze: udzieli¢
upomnienia, zobowiaza¢ do okreslo-
nego zachowania (np. przeproszenia,
uczestnictwa w terapii), ustanowi¢
nadzér kuratora lub rodzicow, skiero-
wa¢ do placowki wychowawczej lub
terapeutycznej, zobowiaza¢ do napra-
wienia szkody (czesto z udzialem ro-
dzicéw), ograniczy¢ kontakty z okre-
slonym $rodowiskiem.

Natomiast w powainiejszych
przypadkach mozliwe jest takze
zastosowanie  bardziej restrykeyj-
nych $rodkow, w tym: umieszczenie
w rodzinie zastepczej lub placowcee
opiekuriczej, skierowanie do o$rodka
wychowawczego lub poprawczego,
a w szczegblnych sytuacjach — za-
stosowanie srodkéw przewidzianych
w prawie karnym.

Najbardziej

wiazaniem wobec nieletniego jest

radykalnym  roz-

umieszczenie go w miodzieiowym
osrodku wychowawczym. Decyzja
taka zapada jednak tylko wtedy, gdy
wezesniejsze  $rodki nie przynio-
sty efektow, zachowanie dziecka
wskazuje na trwala demoralizacje,
przemoc ma charakter powtarzalny
i powazny, srodowisko rodzinne nie
zapewnia odpowiednich warunkow
wychowawczych. Pobyt w takim
osrodku ma charakter resocjalizacyj-
ny — dziecko uczestniczy w terapii, za-
jeciach edukacyjnych i uczy sie funk-
cjonowania w spoieczer’lstwie.

Rola rodzicéw i instytucji

Prawo przewiduje takze odpo-
wiedzialnos¢ po stronie rodzicéw lub
opiekunow. Sad moze zobowiaza¢ ich
do: poprawy warunkéw wychowaw-
czych, wspolpracy ze szkola i specjali-
stami, pokrycia szkod wyrzadzonych
przez dziecko. W skrajnych przypad-
kach mozliwe jest ograniczenie lub na-
wet pozbawienie wladzy rodzicielskiej.

Szkola pelni istotng role w przeciw-
dzialaniu przemocy wérdd nieletnich
i ma obowiazek reagowania na jej prze-
jawy. W wielu przypadkach przepisy
nakladaja na nie obowiazek poinfor-
mowania odpowiednich organéw, ta-
kich jak policja czy prokuratura. Jedno-
cze$nie placowka edukacyjna odgrywa
kluczowa role w zapobieganiu demora-
lizacjiiprzestepczosciwsrod mlodziezy.
Poniewaz uczniowie spedzaja w szkole
znaczng cze$¢ dnia, szkota ma wyjatko-
wa mozliwos¢ wezesnego wykrywania
niepokojacych zachowan i podejmo-
wania dzialari profilaktycznych.

W trakcie postepowant przed sa-
dem rodzinnym szkola czesto przed-
stawia opinie na temat ucznia — jego
zachowania, wynikéw w nauce oraz
relacji z réowiesnikami. Nauczyciele
i pedagodzy moga rowniez pelni¢
funkeje swiadkow, a ich obserwacje
stanowia cenne Zrédlo informacji dla
wymiaru sprawiedliwosci.

Przemoc réwiednicza jest zjawi-
skiem zlozonym, ktore wykracza poza
ramy prawne. System prawny w Polsce
skupia sie przede wszystkim na ochro-
nie dobra dziecka i zapobieganiu jego
dalszej demoralizacji, zamiast na kla-
sycznym karaniu. W zaleznosci od sy-
tuacji mozliwe jest stosowanie réznych
srodkow — od dziatart wychowawczych
i nadzoru kuratorskiego, po umieszcze-
nie w placdwkach resocjalizacyjnych.
Szczegolnie istotna jest szybka reak-
cja dorostych oraz scista wspotpraca
szkoly, rodziny i instytucji, co pozwala
skutecznie ograniczac skale przemocy
iminimalizowac jej skutki.

BIEDRUSKO Zapraszamy!
il bekcrrorea
~45 T35 953 755
ik ofie lop o
Agnieszka Gryka

Kancelaria Adwokacka

Iwona Kesik-Sojka

ul. Mlynska 9/1, 61-730 Poznan
tel. 790739 689
kancelaria@adwokat-kesiksojka.pl
www.adwokat-kesiksojka.pl
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IWONA KESIK-SOJKA

).
prodentis

stomatologia

\N\/
Stomatologia
Rodzinna

O ul. Azaliowa 2B
62-002 Ztotniki

Rejestracja telefoniczna

510 088 228

www.stomatologlaprodentis.pl

Profilaktyka

Stomatologia zachowawcza
Stomatologia dziecieca
RTG pantomograficzne
Znieczulenie komputerowe
Mikraskop

Wybielanie

Higiena

Konsuitacje

Chirurgia

Protetyka

Pomoc w balu
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fot. Agnieszka Egcka - wigcej na FB/sucholeski

WYDARZENIA

Spotkanie z herbata

przy herbacie

|
Od dhuzszego czasu Eden Deli udowadnia, ze delikate-
sy nie muszg skupiac sie wytgcznie na réznego rodzaju
wedlinach. Sklep Marty i Bartosza Kranikow po raz kolejny
to pokazat podczas spotkania ,Pogadanki przy herbacie
o herbacie”, ktére odbyto sie pod koniec marca. W po-
gadankach wzieta udziat wtascicielka marki herbat Piag

Agnieszka Filipkowska.

Podczas wydarzenia mozna byto
sprobowa¢ wiele odmian herbat ofe-
rowanych przez marke z Wagrowca.
To kolejna z degustacji w Eden Delj,
gdzie wezesniej mozna bylo sprobo-
wa¢ takze dan z wolowiny, cieleciny
lub jagnieciny czy tloczonych sokow.

Herbaciarnia w delikatesach
Spotkanie w Eden Deli bylo oka-
zja nie tylko do sprébowania herbaty
w wielu rodzajach (marka Piag oferu-
je herbaty w kolorach biatym, z6ttym,
zielonym, turkusowym (oolong),
czarnym oraz czerwonym (pu erh),
a takze herbaty ziolowe i owocowe),

iy
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ale rowniez zdobycia wiedzy o wielu
jej odmianach oraz sposobach przy-
gotowania.

Wiele ciekawostek oraz porad do-
tyczqcych przygotowywania tego po-
pularnego naparu przedstawiala sama
Agnieszka Filipkowska, ktora bez wat-
pienia mozna nazwa¢ chodzaca en-
cyklopedia parzenia herbaty. Oprocz
whascicielki obecna podczas spotkania
byla pani Katarzyna, autorka ilustracji
na puszkach herbaty Piag,

— Herbata ma do zaoferowania
sporo cudownych rzeczy, przede
wszystkim taki ,$wiety triumwirat’;
w herbacie jest kofeina, katechiny

oraz l-teanina, czyli taki aminokwas,
ktory powoduje to, ze jestesmy kre-
atywni, czujemy sie zrelaksowani.
Aminokwas ten wzmaga fale alfa,
ktore mozg wydziela, gdy jestesmy
spokojni, zrelaksowani. — mowila
o korzysciach z picia herbaty zalozy-
cielka firmy Piag,

Od ekspertki mozna bylo sie tez
dowiedzie¢, dlaczego dobrze pi¢ bialy
herbate.

— Warto pi¢ te herbate, poniewaz
jest najmniej przetworzona. Sa to tylko
wysuszone paczki albo listki, ktore ni-
gdy sie nie przeterminuja, chyba ze sa
zle przechowane, bo herbata chlonie
inne aromaty i jest bardzo wrazliwa
na $wiatlo, tak ze trzeba ja przechowa¢
w ciemnym i chfodnym miejscu, z dala
od obcych aromatow — tlumaczyla
specjalistka. — Jesli tak bedziemy ja
przechowywa¢, to nawet jesli wedlug
napisu na opakowaniu bedzie po ter-
minie, to nie trzeba jej wyrzuca¢, tylko
dalej pi¢, bo im starsza, tym lepsza.

Ciekawostka: Chinczycy mowig
nawet, ze biata herbata im starsza, tym

bardziej dziata jak lekarstwo.

Podczas spotkania pani Agnieszka
dzielila si¢ rowniez historiami powsta-
nia swoich produktéw, w tym popular-
nej herbaty z wisnia ,Lover’s Lips”.

— Bardzo duzo 0s6b prosito o her-
bate czarna z wisnia, a my jej nie mie-
lismy. Probowalismy roznych rozwia-
zan bez pozadanych rezultatow, az
znalezlismy przepis na drazone kiszo-
ne wisnie — wspominala. — Wydawa-
lo mi sie, ze jest to niesamowity, stary
przepis, a potem okazalo sie ze moja
wychowawczyni jeszcze z liceum od
zawsze tak robila!

Jednak nie bedzie dobrej herba-
ty bez wody, o czym méwil réwniez
obecny podczas spotkania pan Mi-
chal, syn pani Agnieszki.

— Duzo zalezy od samej wody, bo
to 90 proc. smaku herbaty! Niezalez-
nie jaka herbate bedziemy mie¢, tojesli
bedziemy mie¢ wode, ktora ma duzo
kamienia czy innych zanieczyszczen,
to bedzie to smakowalo zle — uprze-
dzal. — Najlepiej korzysta¢ z wody bu-
telkowanej; wtedy herbata zupelnie
inaczej smakuje.

Degustacja zakonczona

. sukcesem

Spotkanie z herbatamiw Eden Deli
zostalo przyjete bardzo pozytywnie

i przez odwiedzajacych, ktérym zasma-

kowaly napary i mieszanki oferowane
przez marke Piag,
— Fantastyczne herbaty! Bardzo

[ orzezwiajace i wyraziste w smaku,

na pewno zakupie. Sadze réwniez, ze
bardzo dobrze nadaje si¢ na herbate
mrozona. To byla prawdziwa uczta
dla zmystéw, powiedzialam takze
kolezankom o tym miejscu i mamy

Y zamiar wpasc tu na kawe i kanap—

ki badz safatki! - mowita Agata
Witostawska

Warto dodag, ze pani Agnieszce
bardzo zasmakowala herbata z rokit-
nika, za$ miejsce degustacji poznala
dzieki lekturze naszego ,Magazynu”!

Zadowolenia z przebiegu wydarze-
nia nie ukrywata rowniez Marta Kra-
nik, wlaécicielka Eden Deli.

— Jestem bardzo zadowolona,
ogrom wiedzy pani Agnieszki na te-
mat herbat jest nieoceniony — kom-
plementowala. — Jestem pewna, ze
informacje przydaly sie nie tylko me-
zowi i mi jako prowadzacym sklep,
ale réwniez osobom, ktére przyszly,
bo byly zainteresowane herbatami —
wyrazila opinie.

Najbardziej w pamie¢ zapadta wha-
Scicielce sklepu herbata Ceylon Cigars,
czyli wlasciwie cztery rodzaje herbat.

— Pomyst spotkania pojawil sie

i W czasie wspo’lnej rozZmowy. Znamy

sie od jakiegos czasuz pania Agnieszka

WYDARZENIA / REKLAMA

ijej partnerem, panem Piotrem. Kiedy !

postanowilismy doda¢ do naszego
asortymentu herbaty, to powiedzieli-

$my, ze takie wydarzenie si¢ odbedzie. |

— zdradzita kulisy spotkania w Eden
Deli Marta Kranik.

Jednak pogadanki przy herbacie |

to weale nie koniec degustacji w Eden
Deli. Kolejna planowana jest jeszcze na
koniec kwietnia. Jesli dopisze pogoda,
to na otwartym powietrzu.

— Nie mamy jeszcze konkretow,
ale juz sie w glowie pojawiaja pomysty
i na pewno bedzie to inna degustacja
niz poprzednie, poniewaz beda to
tematy grillowe — mowita o planach

na nieodlegly przyszlos¢ wlascicielka g

delikatesow. — Miejmy nadzieje, ze
bedzie cieplo i stonecznie, a wtedy do

korica kwietnia na pewno pojawig si¢

konkretne pomysty.
Bartosz Kabaciriski

DEl;#"

AN

EDEN DELI

DELIKATESY & BISTRO

ul. Klonowa 1

62-002 Suchy Las
(budynek OKULARY.PL)
www.edendeli.pl
tel. 570 811 911

Drodzy Klienci!

Serdecznie zapraszamy do
odwiedzenia

WWW. SMACZNYZAKATEK.COM

Zamow wygodnie - smacznie,

szybko i bez wychodzenia
z domu!

L 693900282

9 Obornicka 229
Galeria Arkada
(przy rondzie Obornickim)

Q®© pn-pt 11-18

"~ SESJE SLUBNE

KOBIECE
PORTRETOWE

RCDZINNE 4 INNE

ZNAJDZIESZ NAS
TAKZE NA
f

Smaczny Zakatek
&) @smacznyzakatek

Adam Wowrzyniak
Ambasador marki Sigma
Ambasador marki NPhoto

tel 533 611 487
foto.adamix@gmail.com

lopraszam na sesje slubne, okolicznosciowe,
portretowe, rodzinne, biznesowe i inne,
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S Www.e d n&eli.phr""» _ : - produkty na grilla

"“tel: 570 811911 x - tradycyjne wedliny bez konserwantow

- ; - - Swieze i wedzone ryby co czwartek
%-I. Klonoewa 1 , _ g g,
62-002, Suchy Las aniagarmaczeryjne

(budynek OKULARY.PL) - pieczywo rzemieslInicze

-

..W Komorze Normobaryczne;

Korzysci terapii Normobaryczne;j:

- Redukuje stany zapalne i obrzgki « Wzmacnia odpornosc

- Zwigksza wydolnosé fizyczng | umystowa * Redukuje dolegliwosci bolowe
- Wizmacnia skdre | produkeie kelagenu + Paprawia kraienie | dotlenienie
« Stymuluje produke)e kemdrek macierzystych - Spowalnia procesy starzenia

+ Polepsza odiywienie 1 regeneracie komdrek

Komfortowa (crapia
tlenoza w Poznaniu NORMOBARIA

www.normabaria.net Suchy Las
recepcia@normobaria.net
ul. Dbornicka 8A, 62-002 Suchy Las
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