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20 LAT DOŚWIADCZENIA W ZAWODZIE

	� SPECJALISTKA OD RÓŻNYCH TECHNIK KOLORYZACJI
	� INDYWIDUALNE PODEJŚCIE DO KAŻDEJ KLIENTKI
	� SPERSONALIZOWANE CIĘCIA

STYLISTKA MARTA
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Fotowoltaika

Magazyny energii

Stacje ładowania pojazdów

elektrycznych

Skontaktuj się z nami:

61 679 13 92

biuro@solar-project.pl

www.solar-project.pl

NOWA DOTACJA RUSZA NA POCZĄTKU 2026 ROKU 
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JOGA PILATES 
REFORMER BARREPILATES

STUDIO BALANCE MOVEMENT, SKLEP BALANCE
CONCPET STORE, KAWIARNIA BISETTE

SUCHY LAS, UL. OBORNICKA 102 
WWW.OLGALIPCZYNSKA.PL balance_movement_
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ROZWIĄZANIE KONKURSU Z PAŹDZIERNIKOWEGO WYDANIA „MAGAZYNU”

W konkursie fotograficznym nagrody otrzymują:
	� Anna Siejkowska, Tomasz Jankiewicz - vouchery na dwa noclegi dla dwóch 

osób o  wartośc ok. 700 zł każdy ufundowała Rezydencja Pestkownica nad 
Jeziorem, tel. 502 606 847 www.pestkownica.com.pl

	� Daniel Burkat, Kasia Zabrocka - suszarki jonizujące o  wartości ok. 300 zł 
każda ufundowane przez Studio Urody Natalia z Chludowa, ul. Obornicka 4,  
tel. 888 405 885

	� Patrycja Wilk - grę planszową REBEL EVERDELL o  wartości ok. 200 zł, Maria 
Kranik grę  OSADNICY Z  CATANU: JUNIOR o  wartości ok 100 zł ufundowane 
przez EFEKTywka, GABINET TERAPII I  ROZWOJU DZIECKA, ul. Szkolna 11,  
tel. 517 391 819

	� Laura Zys, Alicja Woźniak-Rowley vouchery na masaż po 200 zł ufundowała 
SARI SPA, ul. Nowy Rynek 6/17, Suchy Las, tel. 690 278 028, www.sarispa.pl, 
fb in/ sari_salonspa

	� Joanna Surma, Małgorzata Salwa, Sylwia Lewandowska - vouchery na zabiegi 
o wartości 200 zł każdy ufundowane przez Salon Mystique by Magda Instytut 
Naturalnego Piękna, ul. Literacka 70, Poznań, tel. 533 553 554, FB/Mystique 
by Magda

	� Alicja Łomińska, Alicja Dwornik-Plura, Wojciech Płonka - bony na 
zestawy ufundowane przez KFC, ul. Obornicka 134 w Suchym Lesie

	� Sebastian Stachowiak, Monika Chmiel-Straszewska, Marcin 
Wielechowski - zestawy środków do sprzątania lub prania o  wartości 
150 zł ufundował Sklep internetowy z  Artykułami Zagranicznymi  
FB/odamigo.pl, www.odamigo.pl tel. 734 180 004

	� Anita Koralewska-Ratajczak - voucher na pakiet higienizacyjny (skaling, 
piaskowanie, fluoryzacja, instruktaż higieny jamy ustnej) o wartości 390 
zł ufundowany przez MIO-DENT Stomatologia, ul. Młodzieżowa 11,  
tel. 612 787 877, www.miodent.pl

	� Aldona Czechowska, Zosia Sznajder - poduszki niespodzianki 
ufundowała KAMI, ul. Klonowa 1, Suchy Las (budynek OKULARY.PL) 
tel. 887 880 780, www.imaterace.pl, fb/imaterace.pl

	� Anna Kuraś, Natalia Kamińska, Katarzyna Tyl - vouchery każdy o wartości 
200 zł ufundowane przez firmę Bistro Gajowa 12 do wykorzystania -  
ul. Piołunowa 1 Poznań - Radojewo, tel. 733 712 012 lub ul. Szkolna 16  
w Suchym Lesie, tel. 533 327 347 

Nagrody prosimy odebrać w ciągu 21 dni od daty wydania Magazynu. W przeciwnym wypadku przepadają.  
Nagrodzonych prosimy o kontakt z redakcją, proszę dzwonić na nr tel.: 669 690 036.

Obornicka 134 
Suchy Las

ODPOCZNIJ  W ŚWIĘTA
BOŻEGO NARODZENIA

N I E  T R A Ć  C Z A S U  N A  Z A K U P Y ,  K O L E J K I ,
G O T O W A N I E  I  S P R Z Ą T A N I E

W PUSZCZY DRAWSKIEJ

REZERWACJE:  TEL .  502  606 847

BOŻE NARODZENIE W REZYDENCJI

MAIL  INFO@PESTKOWNICA.COM.PL

WWW.PESTKOWNICA.COM.PL
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W numerze polecamy:

23
21

Pół miliona w nagrodach  
i stypendiach

ZA TREŚĆ NADESŁANYCH ARTYKUŁÓW 
SPONSOROWANYCH, OGŁOSZEŃ  
I REKLAM REDAKCJA NIE ODPOWIADA

W Biedrusku rozpoczyna się  
budowa szkoły

20
Niegramatyczny tasiemiec  
napisany z rozmachem12

Diagnostyka  
przedprotetyczna

Szanowni Państwo!

Na mapie naszej gminy pojawił się kolejny sklep, sklep pod 
pewnymi względami wyjątkowy, owoc ciężkiej pracy współwła-
ścicicieli Marty i  Bartosza Kranik . Chodzi oczywiście o  ofe-
rujące szeroką gamę produktów delikatesy Eden Deli . Chcesz 
wiedzieć więcej? Zachęcam do przeczytania materiału naszego 
dziennikarza na str. 8 i 9. Ja ze swej strony życzę po prostu pań-
stwu Kranik w pełni zasłużonego sukcesu!

Osobiście robię zakupy w  Eden Deli i  polecam to Państwu 
z całego serducha!

A  skoro o  obiektach handlowych, nie zapominajmy też 
o  tych od lat istniejących, jak Galeria Sucholeska. W  gmachu 
Galerii już nie po raz pierwszy odbędą się Mikołajki dla dzieci . 
Galeria zaprasza dzieci z  rodzicami 13 grudnia br., od godz. 
11.00. Atrakcji nie zabraknie!

I  kolejna dobra wiadomość, choć już z  innej, bo samorzą-
dowej dziedziny – Michał Przybylski ponownie został radnym 
gminy Suchy Las. I muszę przyznać, że rozpoczął swoją kaden-
cję od naprawdę mocnego uderzenia! Obiecuję w  tym miejscu, 
że będziemy się przyglądać działaniom starego-nowego radne-
go z życzliwą uwagą.

Dobrą tradycją Zielątkowa jest jesienny festyn Pieczona 
Pyra, a dobrą tradycją tegoż festynu jest rajd rowerowy. Cykli-
ści przyjeżdżają do Zielątkowa z  całej gminy, a  bywa nawet, 
że i  spoza gminy. Po śmierci Grażyny Głowackiej organizacją 
tych rajdów zajęła się Ewa Korek i uczyniła to z właściwą sobie 
werwą. Energicznej pani sołtys kibicujemy we wszystkich, bar-
dzo licznych jej działaniach, w  tym oczywiście i  w  organizacji 
rajdów. Ale o tym Państwo przecież doskonale wiecie, bo doko-
naniom tej niesamowitej dziewczyny poświęcamy nasze łamy 
bardzo często.

Kiedy myślę o  działających 
na terenie naszej gminy zapa-
leńcach, myślę przede wszystkim 
o  dwóch osobach: wysportowa-
nej i  charyzmatycznej sołtysce 
Ewie Korek oraz o  pełnym en-
tuzjazmu ptasiarzu Bogdanie 
Grabowskim. Lubisz obser-
wować krążące wokół budki 
lęgowej ptaki? A  któż tego nie 
lubi? Ale skoro tak, warto, żebyś 
o montażu takiej budki zaczął myśleć już dziś. Zamontowałeś ją rok 
temu? No i  super! Ale w  takim razie dziś nadszedł już czas na jej 
wyczyszczenie. Zapewniam, że taka praca się opłaca!

O tym, że ciężka praca się opłaca dobrze też wiedzą najzdolniejsi 
uczniowie szkół ponadpodstawowych z terenu naszego powiatu, któ-
rzy odebrali właśnie nagrody i stypendia wartości ponad pół miliona 
złotych, a sam starosta Jan Grabkowski nazwał tych utalentowanych 
młodych ludzi inspiracją.

Drodzy Państwo, z kolei dla mnie inspiracją jesteście Wy!

Życzę Wam dobrej lektury na długie, jesienne wieczory!

Zadbaj o zdrowy i piękny uśmiech  
w Nowym Roku!

Zapraszamy 
 na konsultacje

le
c

ze
n

ie
 im

p
la

n
to

lo
g

ic
zn

e

www.mio-dent.pl 

MioDentStomatologia

+48 612 787 877

ul. Młodzieżowa 11 
62-002 Suchy Las

Zapraszam do kontaktu z moim biurem
ul. Zwierzyniecka 13,60-813 Poznań

tel. 618 427 223 | e-mail: biuro@waldydzikowski.pl
od poniedziałku do piątku od 10:00 do 16:00

DZIKOWSKI
SENATOR Z POWIATU POZNAŃSKIEGO

Inflacja spadła poniżej 3%, a stopy procentowe do 4,75%.
Program „Aktywny Rodzic” objął 480 tys. dzieci, w Wielkopolsce
powstały 173 nowe żłobki i kluby.
Urlop dla przedsiębiorców – zwolnienie z płacenia
obowiązkowych składek na ubezpieczenia społeczne w jednym,
wybranym przez przedsiębiorcę miesiącu w każdym roku
kalendarzowym – ponad 2,1 mln przedsiębiorców skorzystało
już z nowej ulgi.
Leki za darmo dla seniorów i dzieci (osób 65+ i dzieci
do 18. roku życia) z  receptą od lekarza.
Większy zasiłek pogrzebowy – od 2026 roku zasiłek
wzrośnie do 7000 zł aż o 75%.
Walczymy z nielegalnymi wysypiskami w 2025 roku
przeznaczyliśmy 300 mln zł na usuwanie nielegalnie
nagromadzonych niebezpiecznych odpadów – to największe
wsparcie dla samorządów od 10 lat.
Ustawa stażowa – dodatkowe lata wliczane do stażu pracy.
Dzięki niej do stażu będą wliczane także wcześniejsze okresy
pracy na zleceniu, działalności gospodarczej lub za granicą.

Krótkie sprawozdanie 
z ostatnich 2 lat w Senacie:
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Włożyli w to serce
Zapytaliśmy, co wyróżnia Eden 

Deli na tle innych tego typu sklepów. 
W  odpowiedzi pani Marta mówi 
przede wszystkim o sercu.

– Serce, nasze serce włożone w to od 
A  do Z. Te wszystkie produkty, które 
są na półkach, poczynając od wędlin 
aż po sery, dalibyśmy z całą pewnością 
swojemu dziecku, a  powiem szczerze 
że jesteśmy dosyć restrykcyjni, jeśli 
chodzi o  jakość jedzenia – podkreśla 
Marta Kranik. – Nasi klienci na pewno 
nie znajdą tu niczego, co ma wątpliwy 
skład – zapewnia.

Podczas otwarcia byli także obec-
ny Dominik Słomiński, prezes dostar-
czającej do Eden Deli wędliny firmy 
Słomiński.

– Współpracowaliśmy z  właściciela-
mi w  innych obszarach. Zaopatrujemy 
ich hurtowo, a  oni handlując naszym 
towarem zauważyli jego unikatowość. 
Ich marzeniem stało się otwarcie sklepu 
z  naszym towarem głównie w  obszarze 
mięsnym. No i my też się na to zdecydo-
waliśmy, widzimy w  tym głęboki sens – 
mówił o początkach współpracy.

Prezes Słomiński wymienił następ-
nie produkty, z których jest dumny. 

– Bardzo dobrze się tu odnajdujemy 
z  kiełbasą białą, z  kiełbasą Słomińską – 
to nasza najlepsza, której receptura ma 
ponad 100 lat – ale mamy też linię wy-
robów „Jak dawniej”, czyli linię opartą  na 
tradycyjnych metodach – wskazał. – Nie 
wykonuje się tu nastrzyku mięśnia, tylko 
wszystko jest macerowane w  zalewach 
parę dób i potem przerabiane, dokładnie 
jak robili nasi dziadkowie, zanim pojawi-
ły się nowoczesne urządzenia zwiększają-
ce objętość mięsa – zaznaczył.

Doskonała lokalizacja
W  sklepie Eden Deli pojawił się 

też kolejny partner biznesowy, czyli 
Michał Lorke, dyrektor handlowy pie-
karni Słodko Słona, dostarczającej nie 
tylko ciasta, ale także pierogi w  niety-
powych smakach, np. ciasteczek Oreo.

– Jesteśmy firmą która otwiera się 
na nowe rynki, koncepcja współpra-
cy bardzo nam się spodobała, ale też 
sam pomysł na miejsce. Jest tu bardzo 
blisko ze zjazdu z Obornickiej, to przy-
jazna lokalizacja na zakupy – chwalił 
dyrektor Michał Lorke. – Do tego 
dochodzi oczywiście kompleksowa 
oferta, dlatego chcieliśmy być w  tym 
miejscu. Cieszymy się, że udało nam 
się nawiązać współpracę i że od pierw-
szego dnia można tu było nabyć nasze 
produkty – podkreślił.

Pan prezes zaznaczył też, że piekar-
nia dostarcza produkty na naturalnych 
zakwasach: pieczywa, wypieki oraz 
tradycyjne bułki z  żarnem i  kiełkami 

żyta, dzięki czemu są to wyroby boga-
te w białko. 

– Oprócz tego naszą mocną stroną 
są wyroby cukiernicze, jak malinian-
ka, ale też oferujemy wyroby mączne, 
jak pierogi tradycyjne, czyli ruskie 
lub z  mięsem – wyliczał. – Wszystko 
ręcznie wyrabiane, ale też oferujemy 
pierogi o  smakach nietypowych, jak 
na przykład pomarańcza – zaskoczył 
na koniec.

Eden Deli z  miejsca stało się prze-
bojem na mapie Suchego Lasu i z pew-
nością będzie zdobywać kolejnych 
klientów. Bogata oferta, tradycyjne 
przepisy oraz nowoczesne wnętrze 
okazały się receptą na sukces. 

Bartosz Kabaciński

Uroczyste otwarcie nowego sklepu 
miało miejsce pod koniec października 
przy ulicy Klonowej 1. Na gości odwie-
dzających Eden Deli w  dniu otwarcia 
czekały próbki wędlin dostarczanych 
przez firmę Słomiński.

Łącząc nowoczesność 
z tradycją

Eden Deli w swej ofercie ma nie tyl-
ko wspominane wyżej wędliny, ale też 
steki, gotowe rozwiązania obiadowe, 
herbaty czy przyprawy. 

Sam wystrój jest bardzo nowoczesny, 
co tworzy intrygujący kontrast w  połą-
czeniu z  wędlinami przygotowanymi 
wedle nawet stuletnich przepisów. Takie 
połączenie znalazło uznanie w  oczach 
klientów, którzy przyszli na otwarcie.

– Bardzo mi się tu podoba – chwalił 
obecny na uroczystości Wacław Kaczor. 

– Przede wszystkim jest nowoczesne wnę-

trze, towary są ładnie wyeksponowane 
– wyliczał. – No i towary ciekawe; przeglą-

dałem witryny i zainteresowały mnie np. 
kozie produkty nabiałowe, m.in. jogurty.

– Bardzo fajne, nowoczesne wnę-
trze. Wszystko przejrzyste, wszystko 
widoczne. – dodała z  uznaniem prze-
chadzająca się po nowym sklepie Syl-
wia Lewandowska. 

Nie ukrywała przy tym, że o otwarciu 
dowiedziała się z naszego „Magazynu”.

– Jestem zachwycony i  niezwykle 
podbudowany tym, że tego rodzaju ini-
cjatywy, tego rodzaju sklepy i przedsię-
wzięcia są realizowane w Suchym Lesie. 
Jest to niezwykłe wydarzenie, uważam 
że jest to wyjątkowy czas, ażeby promo-
wać tego typu inicjatywy – podsumo-
wał w  bardzo pozytywnych słowach 
Kazimierz Skowyla, który także poja-
wił się na otwarciu dzięki wrześniowej 
okładce naszego „Magazynu”.

Klienci doceniają smak
Pozytywne opinie odwiedzają-

cych uzyskały także oferowane przez 
sklep produkty. Wędliny oraz słody-
cze znalazły uznanie nie tylko dzięki 
tradycyjnym recepturom i  dobremu 
smakowi, ale także dzięki natural-
nemu składowi oraz przygotowaniu 
w sposób ekologiczny.

– Przyglądam się produktom i widzę, 
że mają naprawdę bardzo dobry skład, 
bez polepszaczy. Jest mnogość produk-
tów, zarówno wędlin, jak i  kaw, prze-
tworów, serów. Rozmaitość wyboru ja-
kościowego jedzenia – chwalił Bartosz 
Posłuszny, klient sklepu oraz właściciel 
kliniki Chiromed w Suchym Lesie.

– Bardzo smaczne jedzenie. Muszę 
powiedzieć, że mam duże doświad-
czenie, bo sam robię podobne wyroby. 
Widzę, że te z  Eden Deli są naturalne 
i  bardzo smaczne – zaznaczył pan Jan, 
mieszkaniec Suchego Lasu.

Na otwarciu nowej placówki poja-
wili się też przedstawiciele lokalnej elity. 
I też nie ukrywali zachwytu.

– Bardzo mi się tu podoba, bardzo 
bogaty asortyment produktów natural-
nych, bez konserwantów, na czym mi 
szczególnie zależy. Mam nadzieję, że 
będzie można w korzystnej cenie zrobić 
dobre, zdrowe zakupy! – wyrażała swo-
je nadzieje Małgorzata Salwa-Haibach, 
była przewodnicząca Rady Gminy.

– Myślę, że sklep się przyjmie w  Su-
chym Lesie – nie miał wątpliwości 
Andrzej Bartkowiak, sołtys Jelonka 
i  gminny radny. – A  dzięki usytuowa-
niu na granicy Poznania pojawią się też 
tutaj pewnie mieszkańcy pobliskich 
osiedli poznańskich. Potrzebna tylko 
odpowiednia reklama – doradzał.

Pasja, biznes i praca
Otwarcie Eden Deli było uwień-

czeniem ogromnego wysiłku włożo-
nego przez założycieli Martę Kranik 
oraz jej męża Bartosza Kranik. Własny 
sklep był pomysłem, który rodził się 
w  głowie właścicieli już od wielu lat, 
zwłaszcza że prowadzą także stołów-
ki pracownicze dla Jeronimo Martins 
(właścicieli m.in. sklepów Biedronka).

– Jesteśmy bardzo pozytywnie 
zaskoczeni, ponieważ nie spodziewa-
liśmy się takiego ruchu, szczególnie 
w  środku tygodnia! – przyznaje Mar-
ta Kranik. – Początkowo chcieliśmy 
otwierać wcześniej, w  sobotę, jednak 
z  powodu formalności nie mogliśmy 
tego zrobić. Uspokajałam nawet moje 
panie pracowniczki, że nie będzie ta-
kiego ruchu, a okazało się, że zaintere-
sowanie jest duże i  chyba tylko przez 
pierwszą godzinę wyrobiliśmy połowę 
średniej, którą zakładaliśmy na cały 
dzień – nie kryje radości.

Sukces pierwszego dnia nie oznacza 
jednak dla właścicielki wielkich planów 
ekspansji. Dla Marty Kranik ważniej-
szy jest w tej chwili rozwój obecnej pla-
cówki, stworzenie której zajęło napraw-
dę dużo czasu.

– Umowę najmu podpisaliśmy jakoś 
w  połowie czerwca, w  okolicach Boże-
go Ciała. Natomiast same prace w  lo-
kalu zaczęliśmy na początku lipca. Na 
szczęście udało nam się znaleźć na czas 
wszystkich niezbędnych fachowców – 
docenia właścicielka. – Dzięki temu od 
wejścia tu po raz pierwszy do otwarcia 
sklepu minęły niecałe cztery miesiące. 
Jednak ostatni miesiąc to była praca 
non stop, od poniedziałku do niedzieli, 
od rana do wieczora – nie tai.

WYDARZENIA WYDARZENIA

Delikatesy z bogatą ofertą
Na mapie Suchego Lasu pojawił się kolejny sklep spo-
żywczy, oferujący szeroką gamę produktów. Eden Deli 
w swojej ofercie ma m.in. wysokiej jakości mięso i wędliny, 
również te ekologiczne, ciasta, herbaty, owoce, warzywa 
liofilizowane i dużo, dużo więcej produktów.

NOWE DELIKATESY&BISTRO
ul. Klonowa 1

62-002 Suchy Las
(budynek OKULARY.PL)

www.edendeli.pl
tel. 570 811 911

fot
. , M

ac
iej

 Ł
uc

zk
ow

sk
i - 

wi
ęce

j n
a F

B/
su

ch
ole

sk
i

fot
. (4

x)
 M

ac
iej

 Ł
uc

zk
ow

sk
i - 

wi
ęce

j n
a F

B/
su

ch
ole

sk
i

fot
. (5

x)
 K

in
ga

 St
an

ick
a

8	 Sucholeski.EU       listopad 2025      nr 11 (167) 	 nr 11 (167)       listopad 2025      Sucholeski Magazyn Mieszkańców Gminy	 9



Właściwy dla mieszkańców gmi-
ny Suchy Las PSZOK znajduje się na 
terenie Zakładu Gospodarki Komu-
nalnej Suchy Las w Chludowie przy ul. 
Golęczewskiej 22a. Punkt ten działa 
nieprzerwanie już od od 2009 r. 

Zakres przyjmowanych odpadów 
zaspokaja co najmniej podstawowe 
wymagania ustawowe. Dodatkowo, 
realną odpowiedzią na zgłaszane 
przez mieszkańców potrzeby jest 
zwieńczenie procedury związanej 
ze zmianą pozwolenia na zbieranie 
odpadów. Dzięki temu, już od 2026 r. 
będzie można bezpłatnie dostarczyć 
na PSZOK tzw. opakowania ciśnie-
niowe z gospodarstw domowych (jak 
np. puste, gazowe butle turystyczne, 
spraye czy dezodoranty). 

Osoby żywo zainteresowane tym 
tematem z  pewnością westchną mó-
wiąc „w  końcu”. I  słusznie. Bo z  taką 
samą ulgą rzec mogę – „nareszcie”. 
Wydawałoby się, że prosta z  pozoru 
zmiana, polegająca na dopisaniu do 

„starego wykazu” nowego kodu odpa-
du jest rzeczą banalną. Biorąc jednak 
pod uwagę obecne przepisy „odpado-
we”, należy dokonać szeregu działań 
i  zmian formalnych, jak zmiana ope-
ratu pożarowego, zmiana zabezpie-
czenia roszczeń (tzw. zabezpieczenie 
finansowe), kilka kontroli  instytucji 
takich jak Urząd Marszałkowski, 

Wojewódzki Inspektorat Ochrony 
Środowiska i  Państwowa Straż Po-
żarna.

O szczegółach będziemy wkrótce 
pisać na stronie internetowej ZGK 
oraz w  „naszej” aplikacji odpadowej 
EcoHarmonogram. Zbliżamy się 
nieubłagalnie do 2026 r., dlatego 
serdecznie polecamy tę aplikację, 
która zawierać będzie nowy Harmo-
nogram na odbiór odpadów komu-
nalnych (z  funkcją przypominania 
w smartfonie).

Należy pamiętać o wykonaniu ak-
tualizacji zaraz na początku roku, aby 
wczytały się nowe wersje.

Oczywiście, drukowane harmo-
nogramy dostarczane będą przez pra-
cowników ZGK w formie papierowej 
bezpośrednio do każdej nierucho-
mości w zabudowie jednorodzinnej.

Dla zabudowy wielorodzinnej 
będą przesyłane elektronicznie do za-
rządców wspólnot mieszkaniowych. 

Wróćmy jednak do głównego 
tematu czyli naszego gminnego 
PSZOK-a. Chcielibyśmy w  kilku 
punktach omówić pewne kwestie.

Szybko i sprawnie
Gorąco apelujemy, aby przed 

przyjazdem do punktu odpady od-
powiednio przygotować poprzez ich 
wstępne pogrupowanie na poszcze-
gólne rodzaje. 

Zdarzają się przypadki, kiedy 
obserwujemy w  bagażnikach, przy-
czepkach lub „na pakach pojazdów” 
wymieszane ze sobą różne rodzaje 
odpadów czyli tzw. „mydło i powidło”.

Mogą one zostać sklasyfikowa-
ne nawet jako odpady zmieszane co 
w konsekwencji, zgodnie z obowiązu-
jącymi przepisami skutkować może 
odmową ich przyjęcia. 

Z kolei nagłe próby szybkiego roz-
sortowania „na aucie” mogą powo-
dować ograniczenie płynności w  ob-
słudze kolejnych klientów. Żaden 
PSZOK w Polsce nie jest przecież sor-
townią. Uszykowane w domu odpady 
można oddać po prostu sprawniej. 

Pomimo zdarzających się incy-
dentów, godna pochwały jest postawa 
większości mieszkańców – a  zwłasz-
cza naszych stałych gości, którzy wzo-
rowo przygotowują się do przyjazdu, 
a ich wizyta skraca się do totalnego mi-
nimum. Sprinterzy zamykają odwie-

dziny nawet  w granicach 4-5 minut! 

Nie wszystko trzeba, 
można a nawet warto

Przestrzegamy przed heroicznym 
zrywem na PSZOK, podczas którego 

„zgarniamy” wszystko do bagażnika 
w  myśl zasady – co warto, można 
i  może nawet trzeba, to zostawię na 
miejscu, a z resztą wrócę i wrzucę do 
własnego kubła na zmieszane.

Posługując się językiem bran-
żowym – zostawmy kaloryczność 
w zmieszanych. Zauważalna część od-
padów przywożonych na PSZOK była 
zabierana zbędnie. Biorąc pod uwagę 
naszą krajową infrastrukturę odpa-
dową, spora część odpadów powinna 
zostać w odpadach zmieszanych. 

Dlaczego? A to dlatego, że nie ma 
dedykowanych technologii recyklin-
gowych. Dla przykładu podaję krótką 
listę odpadów, które powinny zostać 
w  pojemniku na odpady zmiesza-
ne. W  naszym gminnym przypadku 
finalnie trafią do spalarni w  Pozna-
niu, gdzie nastąpi ich przetwarzanie 
w  procesie odzysku energetycznego. 
A  są to m.in. gąbki, zużyte ścierki 
i szmatki kuchenne, szczotki od mio-
teł oraz mopy, pluszaki (oczywiście te 
mieszczące się w  grafitowym pojem-
niku), futerały z okularami, gumowe 
wycieraczki, zużyte długopisy, kred-
ki i  pisaki, piórniki, pędzle szkolne, 
taśmy, sztuczne kwiaty luzem lub 
w  porcelanowej doniczce, porcelana 
(talerze, kubki itp.), magnesy kuchen-
ne, wiklinowe szkatułki i  pudełka, 
materiałowe organizery kuchenne, 
biurowe itd., drobne ozdoby domo-
we jak np. ceramiczne zwierzątka 
z  futerkami (patrzę właśnie na małe-
go, ceramicznego liska na parapecie 
w  kuchni), podkładki materiałowe 
lub korkowe do szklanek, wszelka 

„drobnica” wielomateriałowa.
Wyżej wymienione odpady 

umieszczamy w  pojemniku na odpa-
dy zmieszane – tak trzeba i  w  ogól-
nym, systemowym rozrachunku jest 
to najlepsze ekonomicznie i  środowi-
skowo rozwiązanie! 

Mówiąc krótko – w  domach se-
gregujemy papier, plastik, szkło, bio 
i  wystawiamy przed posesję a  na 
PSZOK dostarczamy odpady zgod-
nie z  wykazem – dla odpadów selek-
tywnych polecamy: www.zgksuchy-

las.eu/odpady/segregowane/, a  dla 
PSZOKowych:  www.zgksuchylas.
eu/pszok/.

Pozostałe to w większości odpady 
niesegregowane (zmieszane), które 
umieszczamy w  grafitowym pojem-
niku na terenie swojej nieruchomości. 
Osobną historię stanowią odpady po-
remontowe – o nich przy innej okazji. 
Oczywiście w  przyszłości ze stupro-
centową pewnością pojawią się nowe 
odpady, dlatego zawsze zachęcamy 
do kontaktu by odpowiedzieć na py-
tanie, gdzie co wyrzucić. 

Pamiętajmy: ile produktów, tyle 
odpadów, a  nowy produkt na rynku 
to finalnie nowy odpad.

Twardy fundament
Pamiętajmy  jeszcze o  bardzo 

ważnej a  wręcz fundamentalnej spra-
wie. W  ramach opłaty za gospodaro-
wanie odpadami komunalnymi na 
NIERUCHOMOŚCI ZAMIESZ-
KAŁEJ właściciele nieruchomości 
(lub użytkownicy itp.) mogą dostar-
czać odpady do PSZOK. I  praktycz-
nie większość bez dodatkowej opłaty. 
Co ważne, oznacza to, że ODPADY, 
KTÓR E POWSTAJĄ WŁAŚNIE 
NA TEJ NIERUCHOMOŚCI zosta-
ną zagospodarowane przez gminny 
system gospodarowania odpadami 
komunalnymi.

Odpady wytworzone przez tego 
samego właściciela ale już na innej, 
niezamieszkałej nieruchomości na-
leży zagospodarowywać w  ramach 
indywidualnych umów i zleceń!

Nieruchomościami niezamieszka-
łymi są również (a nawet przede wszyst-
kim) firmy, budynki użyteczności 
publicznej jak urzędy, szkoły, świetlice, 
remizy strażackie oraz inne na których 
nie zamieszkują mieszkańcy.

Strzeżmy swoich ASów
Karty użytkownika PSZOK wy-

dawane są właścicielom/użytkowni-
kom nieruchomości zamieszkałych 
na podstawie odpowiednich doku-
mentów. 

Powyższe karty, których wydali-
śmy już prawie 4000 sztuk, zawierają 
także rejestrowane dostawy odpadów 
limitowanych, to jest opon (8 sztuk/
nieruchomość zamieszkała/rok) oraz 
śmieci poremontowych (1 tona/nieru-
chomość zamieszkała/rok).

Apelujemy o  rozważne zarządza-
nie swoją kartą, ponieważ spotka-
liśmy się  nawet z  próbą wjazdu na 
PSZOK przez mieszkańców, a nawet 
przedsiębiorców spoza naszej gminy 
na „naszą” kartę PSZOK! 

Na szczęście nasza załoga stanęła 
na wysokości zadania i  nie dała się 

INFORMACJE ZGK / REKLAMAINFORMACJE ZGK

Choć nie jesienny, to jednak dobry owoc 
– po nowemu i staremu o PSZOK ZGK Chludowo  
PSZOK czyli Punkt Selektywnego Zbierania Odpadów Komunalnych uznać można za 
jeden z najważniejszych, pozytywnych owoców (a za dużo ich nie było) zmiany ustawy 
„czystościowej” z 2013 r. 

oszukać. Piszę o tym z dumą, bo spra-
wa okazała się bardziej złożona, a  jej 
finał, po drobnej interwencji poza 
granicami naszej gminy, przyniósł 
ocalony portfel wraz z  pakietem do-
kumentów. Brawo ekipa PSZOK-a!

Prywatne czy firmowe?
Musimy pamiętać, że gminny sys-

tem składa się z  odbioru i  zagospo-
darowania odpadów komunalnych 
z nieruchomości zamieszkałych. 

Oznacza to, że odpady wytworzo-
ne w  ramach działalności gospodar-
czej należy zagospodarować na pod-
stawie indywidualnie zawieranych 
umów z  podmiotami posiadającymi 
odpowiednie zezwolenie (wpis do re-
jestru) na odbiór odpadów komunal-
nych – m.in. z ZGK Suchy Las.

Jeśli chodzi o  korzystanie 
z  PSZOK to podkreślamy, że jest 
to punkt przeznaczony dla miesz-
kańców. To właśnie z  opłaty, którą 
mieszkańcy wnoszą na rzecz Gmi-
ny Suchy Las, pokry wane są koszty 
funkcjonowania i  zagospodarowa-
nia odpadów zbieranych w PSZOK . 

Trudno więc, aby z  opłat od 
„mieszkańców gospodarstw domo-
wych” finansować odpady wytwarza-
ne we firmach. Piszę o tym, by pamię-
tać, że Karta Użytkownika PSZOK 

nie uprawnia do pozostawienia odpa-
dów „firmowych” nawet, jeżeli właści-
ciel firmy jest również naszym miesz-
kańcem. Najkrócej – co z  domu, to 
z domu a co z firmy, to z firmy. 

Co ważne, żyjąc w  czasach licz-
nych kontroli różnych instytucji 
z  zakresu prawidłowości gospoda-
rowania odpadami należy pamiętać, 
że nawet jeśli udałoby się „przemycić” 
do PSZOK firmowe odpady na karcie 
pszokowej to w  przypadku pojawie-
nia się kontroli taki przedsiębiorca 
nie będzie posiadał jakiegokolwiek 
dokumentu potwierdzającego prawi-
dłowe zagospodarowanie odpadów 
z działalności gospodarczej.

Myślę, że nie muszę tłumaczyć, 
jak zakończy się ewentualna kontro-
la. Wierzę jednak w  lokalną uczci-
wość. 

Wychodząc naprzeciw potrze-
bom lokalnych firm już dawno stwo-
rzyliśmy możliwość przyjmowania 
wielu odpadów z  nieruchomości 
niezamieszkałych na odrębnych za-
sadach. I  jako reprezentant spółki 
pragnę podziękować licznym przed-
siębiorstwom z  gminy Suchy Las za 
wieloletnią współpracę, a  równocze-
śnie jako mieszkaniec – za zw yczajną 
uczciwość. Wytwarzany w  ramach 
działalności gospodarczej odpad 

to element kosztow y działalności. 
A  koszty należy wliczyć w  cenę pro-
duktu lub usługi. Jest to naturalne, 
normalne i  przede wszystkim daje 
podstawę do legalnego pozby wania 
się odpadów. Muszę jeszcze wspo-
mnieć o pewnym fakcie, z którym się 
ostatnio mierzymy. Obserwujemy 
pewną anomalię związaną z  ilością 
odpadów wielkogabarytow ych.

O  ile w  poprzednich latach rocz-
nie zbieraliśmy w PSZOK-u ok. 300 
ton w w. odpadów, tak w  tym roku 
przewidujemy wzrost do poziomu 
nawet 550 ton! 

Choć możliwości formalne 
mamy ograniczone, to przyglądamy 
się, czy źródłem powstawania w w. 
odpadów są faktycznie gospodar-
stwa domowe. Z  góry dziękujemy 
za cierpliwość podczas weryfikacji 
odpadów. Robimy to, bo musimy, 
ale też chcemy – dla ochrony wspól-
nych finansów.

Z PSZOKowym 
pozdrowieniem

Podsumowując, warto wspomnieć, 
że z każdym rokiem nasz punkt zysku-
je na popularności. Od czasu wejścia 
w  życie nowych przepisów (1 lipca 
2013 r.) mieszkańcy dostarczają do 
PSZOK coraz więcej odpadów.

W 2014 r. było to ok 75 ton, z kolei 
w 2024 r. 1660 ton! To pokazuje sens 
istnienia tego rodzaju punktów. Jest 
to realne, szeroko rozumiane wspar-
cie dla naszego środowiska. Nie 
wyobrażam sobie, by kiedykolwiek 
zabrakło takiego miejsca w  naszej 
gminie. Daje nam to poczucie bezpie-
czeństwa z  zakresu porządku i  utrzy-
mania czystości na naszym terenie.

Nawet jeśli pojawi się nowy od-
pad (czyli nowy problem), mamy 
miejsce z  oczywistym potencjałem 
do jego rozwiązania. 

Łącząc gorące pozdrowienia 
w  ten już jesienno-zimowy czas, za-
praszamy serdecznie do Chludowa!

 
Mikołaj Świerkowski

Prezes Zarządu
ZGK Suchy Las Sp. z o.o.

ZGK Suchy Las Sp. z o.o. 
ul. Obornicka 149

biuro@zgksuchylas.eu 
tel.618125160.
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Sesja właściwie rozpoczęła się od 
złożenia ślubowania przez nowego 
(choć już doświadczonego) radnego, 
czyli Michała Przybylskiego. 

Bez wyczerpania
Przypomnijmy, że Michał Przy-

bylski był już w przeszłości gminnym 
radnym przez prawie 10 lat. Tym ra-
zem, w  ramach wyborów uzupełnia-
jących, zajął miejsce dotychczasowe-
go radnego Grzegorza Słowińskiego, 
który złożył mandat.

Now y radny był w  tych w ybo-
rach jedynym kandydatem (choć 
początkowo na tzw. giełdzie poja-
wiło się kilka nazwisk), dlatego też 
w  krótkim w ystąpieniu po złożeniu 
ślubowania stwierdził półżartem, że 
o  w yczerpującej kampanii w ybor-
czej mówić nie może.

Zaraz po tej miłej uroczystości 
radni jednomyślnie przyjęli proto-
kół z  sesji sierpniowej, a  następnie 
rozpoczęła się, krótka tym razem, 
planistyczna część sesji. Konkretnie 
zajęto się projektem Miejscowego 
Planu Zagospodarowania Prze-
strzennego dla zachodniej części 
Złotkowa. Mieszkańcy zgłosili do 
tego projektu dziesięć uwag, któ-
rych wójt Grzegorz Wojtera nie 
uwzględnił lub uwzględnił tylko 
częściowo. Wśród tych uwag zna-
lazła się m.in. propozycja budow y 
basenu otwartego. 

Wszystkie te uwagi radni po ko-
lei odrzucili, cały plan natomiast 
przyjęli czternastoma głosami, przy 
wstrzymującym głosie radnej Sylwii 
Sawińskiej, która jest także sołtyską 
Złotkowa.

Nadszedł czas na zmianę uchwały 
budżetowej na rok 2025. Tu głos za-
brała wicewójt Ilona Ciok, która poin-
formowała krótko, że w autopoprawce 
chodzi o  dołożenie 30 tys. zł na inwe-
stycję – budowę sali gimnastycznej 
przy Szkole Podstawowej nr 1 w  Su-
chym Lesie.     

Nikt tu nie miał wątpliwości i auto-
poprawkę do budżetu wprowadzono 
jednomyślnie.

Krajobraz ulicy
Zaraz potem głos zabrała radna 

Wiesława Prycińska, która w yraziła 
radość z  budow y dróg rowerow ych 
w  naszej gminie i  w  tym kontekście 
ucieszyła się szczególnie, że wraca 
sprawa ulicy Poziomkowej.

– Dziękuję wszystkim, którzy nad 
tym pracowali – podkreśliła.        

I zupełnie przy okazji pani radna 
zwróciła się bezpośrednio do Mi-
chała Przybylskiego.    

– Cieszę się z  twojego powrotu, 
Michale, bo twoje opinie zawsze ce-
niłam – skomplementowała.   

– Doskonale pamiętam oburze-
nie pani radnej, bo to na mój wnio-
sek zdejmowaliśmy kiedyś osiem 
milionów – pokiwała głową prze-
wodnicząca rady Joanna Pągowska.      

– Wtedy jednak chodziło o  prze-
budowę pasa ulicy Poziomkowej, 
a  ścieżka była tylko jednym z  ele-
mentów – sprecyzował wójt Grze-
gorz Wojtera. – Obecny projekt 
w zdecydowanie mniejszym stopniu 
zmienia krajobraz ulicy. Oba projek-
ty mają natomiast tyle wspólnego, że 
oszczędzają drzewa, choć niewielka 
w ycinka będzie – przyznał.          

– Warto dyskutować dłużej, dzię-
ki czemu dziś mamy superprojekt – 
uznała radna Prycińska. – Fajnie, że 
drzewa ocaleją , a  ścieżka będzie po 
jednej stronie – oceniła. 

I  na tym dyskusja właściwie się 
zakończyła, a  radni jednomyślnie 
przegłosowali uchwałę zmieniająca 
uchwałę budżetową.

Nadszedł czas na uchwałę w spra-
wie zmian Wieloletniej Prognozy Fi-
nansowej na lata 2025-2051. W tym 
przypadku po krótkiej dyskusji au-
topoprawkę przyjęto jednomyślnie, 
ale po usunięciu z  projektu części 
dotyczącej ulicy 7 Pułku Strzelców 
Konnych w  Biedrusku. Chwilę po-
tem przyjęto już całą uchwałę, rów-
nież jednomyślnie.  

Z głową do śmieci
W dalszej kolejności rada zajęła się 

stawkami podatku od nieruchomości. 
Tu już nie było dyskusji: radni od razu 
uchwałę jednomyślnie przegłosowali.  

K ilka minut później dyskutowa-
no nad uchwałą w  sprawie metody 
ustalenia opłaty za gospodarowanie 
odpadami komunalnymi oraz staw-
ki opłaty. Tu głos zabrał now y radny 
Michał Przybylski.

– Mężem opatrznościow ym ni-
gdy nie byłem – rozpoczął skromnie, 
odnosząc się do przytoczonej wcze-
śniej w ypowiedzi radnej Prycińskiej. 

– Skłaniam się jednak ku poparciu 
stawki w  w ysokości 40 zł za okres 
najbliższy.   

– Lepiej robić częściej podwyżki, 
ale mniejsze – westchnął radny Ra-
dosław Banaszak. – A prawie trzy lata 
podwyżki nie było. Spotkajmy się po-
środku, niech to będzie 41 zł. Ale ta 
kwota długo nie przetrwa – ostrzegł.   

– Może zostawmy więc 42 zł i do-
piero za trzy lata wróćmy do tematu 

– zasugerował radny Jarosław Dud-
kiewicz.      

– Moim zdaniem nie jesteśmy 
gminą, którą stać na dopłacanie do 
śmieci – pokiwała głową radna Joan-
na Radzięda. – Mieszkańcy muszę 
też odczuć, ile zagospodarowanie 
odpadów kosztuje, bo inaczej nie 
nauczą się porządnie segregować – 
zakończyła surowo.   

– Gminę stać na dopłatę – za-
protestował radny Michał Dzie-
dzic. – Tylko każde dwa złote mniej 
to w  skali całej gminy bardzo dużo. 
Dlatego skłonny jestem zagłosować 
za kwotą 42 zł – zadeklarował.   

– Jako gmina produkujemy sta-
tystycznie więcej śmieci niż staty-
styczny Polak – wyjawiła zastępczyni 
wójta Ilona Ciok. – Mamy dużo tych 
śmieci. To też w  mojej ocenie pod-
wyższa koszt odbierania odpadów. 
Podchodźmy więc z głową, co wyrzu-
camy – zaapelowała. – Pomyślmy, czy 
musimy pewne rzeczy wyrzucać, czy 
nie możemy powtórnie wykorzystać. 
Przecież zero waste to popularne ha-
sło! – przypomniała.      

– Podw yżkę najbardziej odczują 
seniorzy – martwiła się radna Wie-
sława Prycińska. – Pomyślmy może 
na przyszłość o  zniżkach dla nich – 
zasugerowała.    

– Ustawa określa prawo do zniżek, 
a nas nie stać na ulgi dla kolejnej gru-
py – twardo odparła radna Radzięda. 

– Jest zasada, że zanieczyszczający 
płaci – przypomniała.     

Wiadukt na Sucholeskiej
Dyskusję w  tym momencie prze-

rwano z  powodu niespodziewanych 
problemów technicznych. Radni spo-
tkali się ponownie dopiero po ok. 25 
minutach. Wtedy też przegłosowali 
dziesięcioma głosami wniosek formal-

Z SESJI RADY GMINY Z SESJI RADY GMINY / REKLAMA 

SPECJALISTYCZNY GABINET 
STOMATOLOGICZNY
dr hab. n. med. Tamara Pawlaczyk-Kamieńska
specjalista stomatologii ogólnej 
specjalista protetyki stomatologicznej

	� Protetyka stomatologiczna
	� Protetyka na implantach
	� Leczenie urazów zębów  

– złamanie, zwichnięcie, wybicie
	� Szynowanie rozchwianych zębów
	� Kompleksowe leczenie dzieci 
	� Szyny ochronne dla sportowców
	� Leczenie bruksizmu

Plac Grzybowy 22, Złotniki l tel. 61 811 60 98 l 768 899 249

www.stomatolog.suchylas.pl

Dni i godziny przyjęć: poniedziałek, wtorek, czwartek 13.00-20.00

Niegramatyczny tasiemiec 
napisany z rozmachem
Październikowa sesja Rady Gminy Suchy Las upłynęła pod 
znakiem powrotu Michała Przybylskiego. Samorządow-
ca mocno komplementowała jego koleżanka Wiesława 
Prycińska, choć sam radny podkreślał skromnie, że mę-
żem opatrznościowym nie jest. No cóż, okaże się w ciągu 
najbliższych lat, na pewno jednak nowy radny rozpoczął 
swoją kadencję od mocnego uderzenia.   

ny radnej Małgorzaty Weymann, żeby 
stawka opłaty wynosiła 41 zł.

Całą uchwałę przyjęto następnie 
czternastoma głosami. Wstrzymała 
się tylko radna Radzięda.   

Znów jednomyślnie głosowano 
za to w  jednej z  kolejnych spraw: 
w sprawie przyjęcia zadania publicz-
nego w  zakresie zarządzania dro-
gą powiatową. Dotyczy to przede 
wszystkim ulicy Sucholeskiej, a cho-
dzi tu głównie o  budowę wiaduktu 
nad przejazdem kolejow ym na tej 
ulicy. Pociągi bowiem na tej trasie 
jeżdżą często, składy są towarowe, 
a  zatem długie, w  związku z  czym 
kierowcy, rowerzyści i piesi narzeka-
ją , że sporo czasu tracą przed opusz-
czonymi zaporami.  

Chwilę potem podobnie jedno-
myślnie przyjęto uchwałę o  współ-
pracy gminy Suchy Las z organizacja-
mi pozarządowymi, a  także uchwały 
o  dokooptowaniu radnego Michała 
Przybylskiego do dwóch komisji 
Rady Gminy: Komisji Rewizyjnej 
oraz Komisji Budżetu, Finansów 
i Rozwoju Gospodarczego.

Wkrótce potem zajęto się projek-
tem uchwały w  sprawie przekazania 
wójtowi petycji mieszkańców Zie-
lątkowa i  kilku innych miejscowości 
spoza naszej gminy – w  sprawie bu-
dowy czterokilometrowego odcinka 
drogi biegnącej przez teren trzech 
gmin i  dwóch powiatów. Tu nie mo-
gło być wątpliwości i uchwałę przyję-
to jednomyślnie.

Styl kabaretowy
Radny Jarosław Dudkiewicz, 

przewodniczący Komisji Rewizyj-
nej, bardzo obszernie opowiedział 
o  przeprowadzonej przez komisję 
kontroli w  siedzibie gminnej spółki 
ZGK. Chodziło o  odbiór ścieków 
płynnych od podmiotu prywatnego. 
Z wystąpienia radnego Dudkiewicza 
można było zrozumieć, że te działa-
nia spółka wykonywała za niższą niż 
rynkowa cenę. Skądinąd jednak wia-
domo, że wynikało to z  tego, iż pod-
miot prywatny wbrew obietnicom 
gminy nie został podłączony do sieci 
kanalizacyjnej i  rozważał w  związku 
z  tym przeniesienie swojej działalno-
ści poza  gminę.

Radny Michał Przybylski oświad-
czył, że ma do wystąpienia radnego 
Dudkiewicza stosunek, jak to ujął,  
ambiwalentny. 

– Korespondowałem już z  Jarkiem 
i wymieniliśmy poglądy na ten temat – 
wyjawił. -– Nie uczestniczyłem w pra-
cach Komisji Rewizynej, ale stałem się 
właśnie jej członkiem i  czuję się po-
niekąd odpowiedzialny za jej wizeru-

nek. Czytałem uzasadnienie zamiesz-
czone na stronie BIP i  z  przykrością 
stwierdzam, że dokument ten jest dla 
zwykłego odbiorcy niezrozumiały. 
Napisany jest niegramatycznie, a  zda-
nia są tasiemcowo długie – wytknął. – 
Kiedy kończę czytać jakieś zdanie, nie 
pamiętam już jak się zaczynało...  

Pisaliśmy już o  tym na Facebo-
okowej stronie naszego „Magazynu”, 
gdzie opublikowaliśmy też fotokopie 
rzeczonego pisma. Zgadzamy się 
z  oceną radnego Przybylskiego, że 
dokument czyta się bardzo ciężko 
i  trudno cokolwiek z  niego zrozu-
mieć. A nie tak powinny przecież wy-
glądać oficjalne pisma.

– Doceniam styl pana przewodni-
czącego, który wszystko robi z  rozma-
chem, ale trzeba trzymać się określo-
nego kanonu stylistycznego – zwrócił 
uwagę. – Dokument powinien mieć 
styl urzędowy, a  ten nie ma nawet 
publicystycznego, bardziej kabareto-
wy – ocenił surowo. – Sami czasem 
miewamy pretensje do urzędników, że 
projekt uchwały jest niechlujny, tym-
czasem sami proponujemy coś bardzo 
niedobrego. Tego uzasadnienia nie da 
się poprawić, to trzeba napisać jeszcze 
raz – podsumował. 

– Faktycznie, nie ośmieszajmy rady 
takimi uzasadnieniami – pokiwała 
głową radna Radzięda. 

– Nie wyobrażam sobie np. zakoń-
czenia typu „rozstrzygnięcia Rady 
Gminy” są ostateczne – wytknął rad-
ny Michał Dziedzic, z  wykształcenia 
prawnik. – Bo to po prostu nieprawda.

– Przegłosujmy wniosek formalny 
o zdjęcie punktu z porządku sesji – za-
kończyła tę dyskusję przewodnicząca 
Joanna Pągowska. 

Wniosek przyjęto czternastoma 
głosami, przy głosie wstrzymującym 
radnego Dudkiewicza.

Lustro wciąż opada 
W  ramach punktu pod nazwą 

„Informacje wójta gminy” głos za-
brała wicewójt Ilona Ciok, która 
opowiedziała m.in. o  budowie 
szkoły w  Biedrusku i  remoncie na-
wierzchni ulicy Borówkowej w  Su-
chym Lesie.  

Z  kolei w  ramach punktu „Infor-
macje przewodniczącej Rady Gminy” 
głos zabrał wiceprzewodniczący Ra-
dosław Banaszak, który wspomniał 
o kilku kwestiach, a w tym np. o roz-
prawie przed Wojewódzkim Sądem 
Administracyjnym, w  której strona-
mi są wojewoda wielkopolski oraz 
nasza gmina. Chodzi o  uchwałę 
Rady Gminy z... 2009 r.

W  ramach informacji poszcze-
gólnych komisji stałych głos za-

brała m.in. radna Sylwia Sawińska, 
szefowa komisji budżetowej, która 
krótko oznajmiła, że rzeczona ko-
misja rozmawiała o  stawkach opłat 
za odpady.

Zaraz potem Joanna Radzięda, 
szefowa komisji oświaty, poinfor-
mowała, że członkinie i  członkowie 
komisji zwiedzili Szkołę Podstawo-
wą nr 2 w Suchym Lesie.          

– Weszliśmy przy tej okazji na już 
nie taką nową salę sportową – nad-
mieniła nieco kąśliwie.

Radny Kacper Czaczyk, szef 
Komisji Porządku Publicznego, 
Ochrony Środowiska i  Spraw Ko-
munalnych, opowiedział o  wizycie 
rzeczonej komisji w Biedrusku.

– Zajmowaliśmy się problemem 
opadającego lustra wody w  tam-
tejszym zalewie – wyjawił. – Nie-
stety, proces postępuje. Przyczyną 
są zmiany klimatu, ciepłe zimy, 
brak pokrywy śnieżnej – wyliczał  
ponuro.   

Przypomnijmy, że o  problemie 
z  opadającym lustrem wody samo-
rządowcy rozmawiają już od dłuż-
szego czasu, a  perspekty w y na przy-
szłość nie są zbyt wesołe. 

Nawet radni nie segregują
W ramach wolnych głosów i wnio-

sków głos zabrała radna Małgorzata 
Weymann, która zaprosiła wszystkich 
na uroczystości niepodległościowe 
w Golęczewie.

Zaraz potem głos miał zabrać 
radny Radoslaw Banaszak, ale 
przewodnicząca Joanna Pągowska 
zwróciła uwagę na problemy z  na-
głośnieniem.

– Jakby jakieś sprzężenie – zasta-
nawiała się.

Bo rzeczy wiście, od pewnego 
momentu zakłócenia bardzo utrud-
niały zrozumienie w ypowiadają-
cych się osób. W  tej sytuacji prze-
wodnicząca ogłosiła kolejną przerwę 
techniczną, tym razem jednak tylko 
kilkuminutową.

– Udało się przywrócić sprawność 
mikrofonów – tryumfowała po za-
kończeniu przerwy przewodnicząca 
Pągowska.    

W  tej sytuacji radny Banaszak 
mógł już zabrać głos i  skorzystał 
z tego pytając o monitoring parkingu 
w Biedrusku.

Zastępczyni wójta Ilona Ciok za-
pewniła w  odpowiedzi, że dwie ka-
mery na parkingu zostały wpisane do 
przyszłorocznego budżetu.

– Dyskutowaliśmy dziś o  od-
padach, a  ja chwilę temu z  kosza 
w  holu w yciągnęłam pięć szk la-
nych butelek. A  zatem nawet w  na-
szym gronie nie potrafimy segregować 

– wytknęła tymczasem radna Radzię-
da. – A przecież skoro wymagamy od 
mieszkańców, sami powinniśmy da-
wać przykład – zauważyła nie bez racji.           

Radny Kacper Czaczyk zapy-
tał o  system sygnalizacji pożarów 
w przedszkolu w Golęczewie.

– Czy on jest już sprawny, czy dzia-
ła? – dopytywał.

– Udało nam się znaleźć środki, 
a  nie mam informacji, żeby dyrektor 
nie dopełnił obowiązków. Czyli za-
kładam, że naprawił – wicewójt Ilona 
Ciok odparła może nieco zawile, nie-
mniej zgodnie z regułami logiki. 

Krzysztof Ulanowski 

Radny Michał Przybylski po złożeniu ślubowania, w otoczeniu samorządowców

Radny Jarosław Dudkiewicz obszernie 
opowiada o przeprowadzonej kontroli,

Radny Michał Przybylski wytknął, 
że oficjalne pisma nie powinny 
być pisane stylem kabaretowym
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Gajowa 12 Bistro&Cafe
Ul. Szkolna 16, 62-002 Suchy Las

Telefon 533 327 347

www.mojaStomatologia.pl/poznan

tel. +48 61 881 93 42 
+48 571 345 323 
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SPECJALISTYCZNY 
GABINET STOMATOLOGICZNY

lek. stom.  
Magdalena Osypiuk

Os. Poziomkowe 10a / 1b
tel. 61 652 16 60, 609 450 410

MEDYCYNA ESTETYCZNA
lek. stom.  

Magdalena Osypiuk
Os. Poziomkowe 10a / 1b

tel. 61 652 16 60, 609 450 410

28 29 30Modelowanie sylwetki  / Dietetyk
www.healthestethics.pl

tel. 887 400 637

tel. 508 095 176

www.jemynietyjemy.pl
tel. 790 400 637

Poznań, ul. Strzeszyńska 269A
tel. +48 61 652 70 16

www.itns.pl

UL. OBORNICKA 12,
JELONEK

GABINET TERAPII I ROZWOJU DZIECKA
TEL.517 391 819, ul.Szkolna 11

Os. Szafirowe 2a, Suchy Las 
tel. 505 988 502

UKŁADANIE, CYKLINOWANIE PODŁÓG  
I RENOWACJA SCHODÓW

TEL 501 063 672

/ MĄŻ NA TELEFON

Studio Urody Natalia 
Chludowo, ul. Obornicka 4

tel. 888 405 885

ul. Obornicka 8A
62-002 Suchy Las
tel. 508 074 444



WYDARZENIA WYDARZENIA

Nigdy dość pieczenia pyry!
Festyn „Pieczona Pyra” i towarzyszący tej imprezie Rajd 
Rowerowy im. Leszka Roszczyka i Grażyny Głowackiej to 
długa tradycja sołectwa Zielątkowo. Rajd odbył się już po 
raz dwudziesty szósty.  Kiedyś organizowali go Grażyna 
i Ryszard Głowaccy, a obecnie Ewa Korek. 

„Pieczona Pyra” to tradycyjny, co-
roczny festyn w  Zielątkowie, organi-
zowany kiedyś przez radnego Leszka 
Roszczyka, wspólnie z  żoną Reginą 
Roszczyk, sołtyską Zielątkowa. 

Zmiana pokoleniowa
Po śmierci pana Leszka dzieło to 

przez wiele lat kontynuowała pani Re-
gina. Festyn był i nadal jest połączony 
z rajdem rowerowym. Rajdy przez lata 
organizowali państwo Głowaccy, obo-
je wytrawni turyści rowerowi.

– Grażyna i  Ryszard organizowali 
zresztą cały cykl rajdów, bo również 
Rajd Bogusławskiego i Herbowy – przy-
pomina dziś Regina Roszczyk. – Pieczo-
na Pyra niejako stanowiła uwieńczenie 
tego cyklu. Grażyna znana była ze swojej 
działalności również poza gminą, dla-
tego w rajdzie brały udział nawet osoby 
z  odleglejszych miejscowości, jak np. 
z Wrześni -– docenia.

Kiedy w  2023 r. zmarła Grażyna 
Głowacka, Koło Gospodyń Wiejskich 
w  Zielątkowie poprosiło o  zajęcie się 

organizacją rajdów Ewę Korek, sołty-
skę Złotnik Wsi, doświadczoną rowe-
rzystkę, szefową klubu rowerowego 
Golden Bike Team.

– Oczywiście, zgodziłam się, bo 
inaczej by te rajdy umarły, a  tego by 
przecież Grażyna i  Rysiu bardzo nie 
chcieli – mówi nam Ewa Korek. – Nie 
chciałaby tego też Renia Roszczyk.

– Bardzo ładnie Ewa te rajdy pro-
wadzi – chwali z  uśmiechem Regina 
Roszczyk. – Bez niej rzeczywiście ta 
tradycja mogła umrzeć – potwierdza. 

– Cieszę się, że są w naszej gminie oso-
by, na których można polegać. Osoby 
w liczbie mnogiej, bo poza Ewą to tak-
że obecny sołtys Łukasz Kaczmarek, 
który sporo pomagał nawet wtedy, kie-
dy jeszcze nie był sołtysem – zaznacza.     

Ewy Korek nie może się też na-
chwalić Ryszard Głowacki.

Super dziewucha znad stawu
– Dziękuję Ewie za to, że jej się chce 

te rajdy robić – zaznacza w rozmowie 

z  nami pan Ryszard. – Tego typu im-
prezy zawsze oznaczają prawdopo-
dobieństwo zajęcia M1 na Młyńskiej 

– dodaje półżartem. – Trzeba przecież 
uzyskać wiele zgód, żeby nie naruszyć 
obowiązujących przepisów. Nigdy też 
do końca nie wiadomo, ile pojawi się 
osób, bo różnie może być chociażby 
z  pogodą. Ewie trzeba po prostu dzię-
kować, że jej się chce! – podkreśla 
z mocą jeszcze raz.      

Nasz rozmówca przypomina przy 
okazji, że Ewa Korek nie tylko jeździ 
na rowerze, ale też morsuje.

– Podziwiam ją, że jest taka wszech-
stronna sportowo, no i  że zaktywizo-
wała przy tym swoją małą, spokojną 
wieś, gdzie nie było wcześniej jakiegoś 
szalonego ducha – docenia. – Dziew-
czyna jest bardzo aktywna, mąż ją 
mocno wspiera, chce im się dużo 
robić bez oglądania się na innych. Są 
gospodarni, więc mają ładną miejsco-
wość i  piękny staw, taki fantastyczny 
kącik do wypoczynku – wymienia. 

– O  Ewie można zresztą w  samych 
superlatywach, bo to naprawdę super 
dziewucha. Po prostu chylę czoła – 
kończy.

O  to, czy Ewa i  Stanisław Korko-
wie godnie kontynuują dzieło swoich 
poprzedników, zapytaliśmy też Alicję 
Stachowiak, córkę Grażyny i Ryszarda 
Głowackich.

– Nie roszczę sobie prawa, żeby 
w  jakikolwiek sposób to oceniać – za-
strzega od razu pani Alicja. – Uważam, 

że to piękne, że Ewa z  mężem i  ekipą 
przejęła pałeczkę. Bo piękne jest bu-
dzenie aktywności, rozbudzanie życia 
w  gminie. Widzę, że zarówno moi ro-
dzice, jak i Ewa mają w sobie to coś, co 
aktywizuje ludzi wokół. Rodzice wło-
żyli w te rajdy mnóstwo energii i serca. 
To wspaniale, że to wszystko nie umar-
ło – podsumowuje ze wzruszeniem.

Brawa dla społeczników
Warto dodać, że głównym or-

ganizatorem festynu jest dziś Koło 
Gospodyń Wiejskich z  Zielątkowa, 
a  w  organizacji nadal pomaga Łu-
kasz Kaczmarek, dziś już sołtys miej-
scowości. 

– Wszyscy zaangażowani w  orga-
nizację społecznicy zasługują na po-
chwałę i  wielkie brawa – podkreśla 
obecny na festynie Mirosław Stencel, 
sam społecznik z  Biedruska. – Nie 
byłoby dziś Pieczonej Pyry bez pań 
z  Koła Gospodyń Wiejskich, bez rad-
nych z  Rady Sołeckiej, bez strażaków, 
bez pana sołtysa, no a  Ewa Korek nie 
tylko organizuje rajdy do Zielątkowa, 
ale generalnie promuje sport w naszej 
gminie, a  poza tym jest osobą pełną 
niezwykłego uroku – kończy dwornie.       

Pan Mirosław potrafi u  innych do-
cenić sportowego ducha, bo sam jest 
sportowcem: rocznie pokonuje wiele 
tysięcy kilometrów na rowerze, star-
tuje w  maratonach rowerowych, a  od 
jakiegoś czasu pasjonuje się także trek-
kingiem górskim: zdobył m.in. Triglav 
w Słowenii i Mitikas w Grecji. Oba te 
szczyty to dwutysięczniki, którym 
dość blisko już jednak do trzytysięcz-
ników. Triglav to najwyższy szczyt Alp 
Julijskich i święta góra dla Słoweńców, 
a  Mitikas to najwyższy szczyt w  ma-
sywie Olimpu, gdzie – jak wiadomo 

– starożytni Grecy chcieli widzieć sie-
dzibę bogów.  

– Jako zapalony rowerzysta chętnie 
rozmawiam w  Zielątkowie z  rowe-
rową bracią, ale z  mojego Biedruska 
dojeżdżam na festyn indywidualnie 

– zastrzega nasz rozmówca. – To taka 
moja prywatna tradycja, bo rajd uwa-
żam za świetną inicjatywę – dodaje.  

Obecna nazwa rajdu upamiętnia 
obie zasłużone dla tego wydarzenia 
osoby: Leszka Roszczyka i  Grażynę 
Głowacką. Festyn odbywa się teraz 
obok górki saneczkowej, na której 
urządzono skwer różany.

– I  na tym skwerze stanie głaz z  ta-
blicą upamiętniającą Leszka i Grażynę 

– z dumą zapowiada Regina Roszczyk.  

Długa droga z przystankami
Trasa rajdów nieco się zmieniła. 

Kiedyś zaczynały się one przy pętli 
PST na osiedlu Sobieskiego w Pozna-

niu, a  potem przy pumptracku przy 
ulicy Bogusławskiego w  Suchym 
Lesie. Teraz miejsce startu znajduje 
się nad Stawem Złotnickim w Złotni-
kach Wsi, czyli dokładnie tam, gdzie 
zaczynają się wszystkie rajdy rowero-
we Goldenów.

– Co nie oznacza, że wszyscy tam 
swoją trasę zaczynają, bo w tym roku 
nad staw przyjechało do nas małżeń-
stwo seniorów z... Zielątkowa – nie 
kryje podziwu Ewa Korek. – Super 
ludzie – dodaje.   

Kolejni rowerzyści dołączali na 
kolejnych przystankach, czyli przy 
szlabanie przy wjeździe na poligon 
na ulicy Łagiewnickiej, przy boisku 
w Złotkowie i wreszcie w Golęczewie.

– W Golęczewie było nas już sporo, 
bo około stu osób – nie kryje radości 
nasza rozmówczyni. – Tam postój 
był więc chwilę dłuższy, bo tak dużą 
grupę musiała podczas przecinania 
Obornickiej eskortować policja i Straż 
Gminna. Względy bezpieczeństwa. 
Mundurowi pilotowali nas potem aż 
do samego Zielątkowa – dodaje.       

– Wielkie podziękowania za bez-
pieczne doprowadzenie do celu tak 
dużej grupy rowerzystów należą 
się zarówno Ewie, jak i  strażnikom 
gminnym – podkreśla sołtys Łukasz 
Kaczmarek. 

Ogromne wzruszenie
Już na terenie festynu Ewę i  jej 

przyjaciół czekało masę pozytywnych 
emocji.

– Podeszli do mnie Renia i  Rysiu 
z  córką Alicją. Przytulili mnie, dzię-
kowali... Czułam ogromne wzruszenie 

– pani sołtys ociera łzę. – Warto było 
poprowadzić ten rajd właśnie dla nich, 
a  także dla wszystkich uczestników, 
którzy zachowania tej fajnej tradycji 
potrzebują. Dlatego za rok też pojadę 

– deklaruje Ewa.   
A sam festyn? No jasne, że fajny, jak 

to festyn w  Zielątkowie. Pojawiło się 
w  sumie ok. 300 osób, bo niektórzy 
przyjechali indywidualnie, no i  oczy-
wiście przyszli mieszkańcy. Pojawili się 
też przedstawiciele lokalnych władz: 
radna powiatowa Anna Ankiewicz, 
wójt Grzegorz Wojtera i  jego zastęp-
czyni Ilona Ciok.   

Jedzenia i  atrakcji też oczywiście 
nie brakowało.

– Jedzenie jak zwykle było smaczne 
– docenia Mirosław Stencel. – A reszta? 

Może w poprzednim miejscu była lep-
sza atmosfera, ale zdaję sobie sprawę, 
że organizacyjnie lepiej robić festyn 
obok górki saneczkowej – nasz roz-
mówca ze zrozumieniem podchodzi 
do zmiany lokalizacji wydarzenia. 

– Przede wszystkim były pyry z gzi-

kiem, no bo na tym festynie przecież 
musiały być – zaznacza sołtyska Ewa 
Korek. – A  poza tym? Była gęsta gro-
chówka, chleb ze smalcem, ogórek 
kiszony, herbata, kawa, a  dla dzieci 
dmuchańce. Było też słodkie, ale na to 
zabrakło nam już czasu...

– Szkoda, bo nasze placki to już 
tradycja – uśmiecha się sołtys Łukasz 
Kaczmarek. – Co do grochówki, to 
przygotowały ją z kupionych przez nas 
produktów panie z  Koła Gospodyń 
Wiejskich w  Świerkówkach. Wystar-
czyło na 400 porcji – nie kryje rado-
ści. – Ta współpraca będzie się rozwi-
jać, bo my z kolei będziemy z naszym 
stoiskiem przyjeżdżać na imprezy do 
Świerkówek – zapowiada.   

Sołtys Kaczmarek dodaje, że dzieci 
bawiły się nie tylko na dmuchańcach. 
Oblegały też stoisko z  watą cukrową, 
a  także uczestniczyły w  grach i  zaba-
wach organizowanych przez zespół 
animacyjny Ence Pence.

– A  podczas festynu było też coś 
specjalnie dla rowerzystów, czyli mo-
bilny serwis rowerowy – dodaje Łu-
kasz Kaczmarek. – Można było gratis 
dokonać przeglądu, drobnych napraw, 
no i  umówić się na poważniejsze na-
prawy na później, założyć rowerowi 

„kartę pacjenta” – kończy półżartem.   

Dziwny jest ten świat
Ale, ale, dlaczego właściwie Ewa 

i  przyjaciele nie zdążyli skosztować 
placka?

–  Ponieważ od dwóch lat prosto z fe-
stynu jedziemy na cmentarz przy ulicy 
Borówkowej, na grób Grażyny – odpo-
wiada poważnie Ewa Korek. – To też 
jest już nasza dobra tradycja – dodaje.  

Przy grobie Grażyny Głowackiej 
Ewa i  inni rowerzyści odtworzyli 
utwór „Dziwny jest ten świat” Czesła-
wa Niemena.

– Grażyna bardzo lubiła tę pieśń – 
mówi krótko sołtyska.

Na ulicy Borówkowej rajd klubu 
Golden Bike Team oficjalnie się za-
kończył. Cała trasa liczyła ok. 40 km. 
Z cmentarza Ewa Korek z niewielką już 
grupą rowerzystów wróciła do Złotnik 
Wsi. Czy rajd można uznać za udany?

– Tak, nawet bardzo udany – kiwa 
głową Ewa. – A przyznaję, że rano tro-
chę się obawiałam o  frekwencję, bo 
pogoda wyglądała na niepewną. Osta-
tecznie jednak nie padało.

– Również miałem obawy zwią-
zane z  pogodą – potwierdza sołtys 
Łukasz Kaczmarek. – Na szczęście 
wszystko się pięknie udało – nie kryje 
zadowolenia. 
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KONDOLENCJE / REKLAMA

Naszemu Serdecznemu Przyjacielowi 
Panu 

Grzegorzowi Wojterze
Wójtowi Gminy Suchy Las 

wyrazy głębokiego współczucia  
z powodu śmierci

Matki
 składa 

Zarząd i Pracownicy  
firmy POZ BRUK

Łączymy się w bólu i żałobie z Rodziną

��

Panu Grzegorzowi Wojterze 
Wójtowi Gminy Suchy Las

wyrazy głębokiego współczucia
z powodu śmierci

Mamy
składają

Prezes Zarządu  
ZKP  Suchy Las Sp. z o. o.

Edward Miśko 

wraz ze współpracownikami

„Śpieszmy się kochać ludzi  
tak szybko odchodzą”

ks. Jan Twardowski

Panu Grzegorzowi Wojterze 
Wójtowi Gminy Suchy Las 

wyrazy głębokiego współczucia
z powodu śmierci

Mamy
składa 

Prezes Zarządu 
ZGK Suchy Las Sp. z o.o. 

Mikołaj Świerkowski 
z pracownikami

Śmierć stawia nas  
w obliczu bezsilności,

która nas obezwładnia  
i zabiera w nieznane

Grzegorzowi Wojterze
Wójtowi gminy Suchy Las 

oraz pogrążonej w smutku Rodzinie 
pragniemy złożyć wyrazy  

szczerego współczucia

z powodu śmierci 

MAMY
Ból i samotność po stracie tak bliskiej 

osoby niech złagodzi prawda, że nie umiera 
ten, kto pozostaje w sercach bliskich.

Jerzy Ślusarczyk 
i cały zespół PROTE 

Technologie dla Środowiska

Wspomnienie jest formą spotkania.
Khalil Gibran

Wójtowi Gminy Suchy Las
Grzegorzowi Wojterze

 wyrazy głębokiego współczucia
z powodu śmierci 

Mamy
składa Wójt Gminy Tarnowo Podgórne  

Tadeusz Czajka

Grzegorzowi Wojterze 
Wójtowi Gminy Suchy Las

oraz pogrążonej w smutku Rodzinie 
wyrazy szczerego współczucia

z powodu śmierci

Mamy
składa

Redaktor Naczelna Agnieszka Łęcka 
z pracownikami  

„Sucholeskiego Magazynu 
Mieszkańców Gminy” 

Czasu spędzonego  
z tymi, których kocha-

my, nigdy nie jest za dużo

KONDOLENCJE

Galeria Sucholeska
Suchy Las, ul. Obornicka 85

tel. 509 473 120
DOWOZY NA TER ENIE  

SUCHEGO LASU I OKOLIC

Oferujemy pełen  
zakres usług  

f lorystycznych.
Serdecznie zapraszamy

tel. 790 400 637, 887 400 637
ul. Obornicka 104, Suchy Las

/healthesthetics

/jemynietyjemy

www.jemynietyjemy.pl
www.healthesthetics.pl

Dla kogo jest zabieg Accent Prime?
Zabieg wyszczuplający Accent Prime jest skierowany do osób, które chcą 

w bezinwazyjny sposób zredukować tkankę tłuszczową na wybranych obszarach 
ciała, a także ujędrnić skórę, redukując cellulit. Z zabiegu mogą korzystać zarówno 
kobiety, jak i mężczyźni, bez względu na wiek.

Na czym polega zabieg Accent Prime?
Accent Prime to platforma zabiegowa, która do modelowania sylwetki wyko-

rzystuje fale ultradźwiękowe i fale radiowe unipolarne o wysokiej częstotliwości. 
W ten sposób niszczone są komórki tłuszczowe, przy jednoczesnym ujędrnieniu 
skóry. Celem zabiegu jest redukcja tkanki tłuszczowej, ujędrnianie, poprawa ela-
styczności skóry oraz zmniejszenie widoczności cellulitu. Za skuteczność zabie-
gu odpowiada połączenie kilku technologii, a także możliwość pracy na różnych 
głębokościach tkanki.

Zabieg nie wymaga rekonwalescencji. Zabiegi są bezpieczne i skuteczne nawet 
dla tak delikatnych obszarów jak szyja, dekolt, czy okolice piersi.

PRZED
PO DWÓCH 
ZABIEGACH PRZED

PO DWÓCH 
ZABIEGACH

18	 Sucholeski.EU       listopad 2025      nr 11 (167) 	 nr 11 (167)       listopad 2025      Sucholeski Magazyn Mieszkańców Gminy	 19



Powstanie e-booka było możliwe 
dzięki zaangażowaniu powiatu po-
znańskiego. 

Zdrowie istotne
– Dlaczego włączamy się takie ak-

cje? Bo wszystko co dotyczy zdrowia 
jest dla nas niezmiernie istotne. A ten 
projekt jest wyjątkowy – podkreślił 
Jan Grabkowski, starosta poznański. 

– Tego typu inicjatywy społeczne są 
zawsze bliskie naszemu sercu – dodał.

E-poradnik jest kontynuacją i  roz-
winięciem doskonale znanej w powie-
cie (i  nie tylko) akcji szycia poduszek 

„Serce od Serca” organizowanej przez 
Stowarzyszenie „Ty, Ja, My”.

Premierowa publikacja zawiera 

autentyczne historie kobiet, które do-
świadczyły choroby nowotworowej, 
a mimo tego odnalazły w sobie siłę, aby 
wrócić do codzienności i  na nowo cie-
szyć się życiem. 

Wsparcie ważne
To również opowieść o  emocjach, 

determinacji, a także  tym, jak ogrom-
ne znaczenie ma wsparcie bliskich 
oraz specjalistów.

– Zdecydowałam się na udział w pro-
jekcie, żeby pokazać, jak ważna jest pro-
filaktyka. Gdy choroba do nas przyjdzie, 
to nie jest to koniec świata. To tylko 
moment i  można wrócić do normal-
nego życia. Oczywiście ono się nieco 
zmieni, ale nadal może być piękne i cu-

downe – wspominała Monika Majrz-
chak, jedna z bohaterek publikacji.

Dzięki ogromnemu zaangażowaniu 
lekarzy „Rozkwitam na nowo” niesie 
rzetelną wiedzę na temat profilaktyki 
raka piersi. Przypomina, że warto zadbać 
o siebie i regularnie się badać. 

Rozkwitnąć na nowo
To także praktyczny zbiór wska-

zówek dla rodzin i  najbliższych pań 
dotkniętych chorobą.

– Nasze wydawnictwo zawiera 

prawdziwe historie dziewczyn ze Sto-
warzyszenia „Rakujemy jak Chcemy”. 
One poruszają, dodają sił i pokazują, że 
nawet po najtrudniejszych doświadcze-
niach można rozkwitnąć na nowo – za-
pewniła Anna Dutkowska-Śmiechow-
ska, pomysłodawczyni projektu. 

E-book można pobrać bezpłatnie 
poprzez kod QR, m.in. dołączony do po-
duszek szytych dla pacjentek oddziałów 
onkologicznych. Znajduje się on rów-
nież na stronie www.powiat.poznan.pl. 

Oprac. MG

Wręczono je podczas paździer-
nikowej sesji Rady Powiatu w  Po-
znaniu

Jesteście inspiracją
– W powiecie poznańskim nie bra-

kuje młodych ludzi z pasją, talentami 
oraz determinacją. Wasze osiągnięcia 
naukowe, artystyczne i  sportowe są 
dowodem na to, że wytrwałość oraz 
zaangażowanie przynoszą wspaniałe 
rezultaty. Jesteście inspiracją dla in-
nych, dlatego dalej z  odwagą sięgaj-
cie po swoje marzenia – gratulował 
młodzieży Jan Grabkowski, starosta  
poznański. 

Z  roku na rok przybywa osób 
wyróżnianych za naukę oraz wybit-
ne osiągnięcia pozaszkolne. Rada 
Powiatu w  Poznaniu przyznała 153 
stypendia oraz 42 nagrody. Wyróż-
niła także 34 przedstawicieli kadry 
pedagogicznej. Na ten cel samorząd 
łącznie przeznaczy 740 tys. zł.

O  gratyfikację w  wysokości 300 zł 
miesięcznie mogła ubiegać się młodzież 
uczęszczająca do szkół ponadpodstawo-
wych zarządzanych przez powiat, w  któ-
rych nauka kończy się egzaminem matu-
ralnym. Warunkiem koniecznym było 
uzyskanie średniej ocen co najmniej 
5,0 w poprzednim roku nauki. 

Kórnik na czele
Stypendium przyznawane jest 

od września 2025 r. do czerwca 
2026 r. Tylko w  tym roku powiat 
poznański w yda na ten cel prawie 
184 tys. zł . , a  do końca roku szkol-
nego 2025/2026 następne 275 tys. 
zł . Łącznie to blisko 460 tys. zł . 
Najsilniejszą grupę stypendystów, 
bo aż 39 osób, reprezentował ZS 
w  Kórniku. Kolejne 35 uhonoro-
wanych stanowiła młodzież z II LO  
w  Swarzędzu, a  34 przedstawicieli 
miał ZS nr 1 w Swarzędzu.

Doceniono działalność
42 osoby, w  tym aż 21 ze szkół 

branżow ych, odebrały z  rąk To-
masza Łubińskiego, wicestarosty 
poznańskiego, nagrody. Docenio-
no nie tylko w yniki w  nauce, ale 
też działalność społeczną i  kultu-
ralną.  Zdecydowaną większość 
laureatów stanowili ci zaangażo-
wani w sport. 

Wręczone wyróżnienia to jed-

norazowe benefity. W zależności od 
osiągnięć wyniosły od 1 do 4 tys. zł.  
Na ten cel samorząd przeznaczył  
55 tys. zł. Stypendia i  nagrody są 
przyznawane od 2005 r. 

Naukowi przewodnicy
Podczas uroczystości uhono-

rowano też 34 najbardziej zasłużo-
nych dyrektorów oraz nauczycieli . 

– Za sukcesami uczniów stoją 
nie tylko ich talent i  ambicja, ale 
również wsparcie, moty wacja i  za-
angażowanie ich naukow ych prze-
wodników – zauważył wicestarosta. 

– W  poprzednich latach nagrody 
wręczaliśmy w sali sesyjnej. W tym 
roku, podobnie jak w  ubiegłym, 
spotkaliśmy się na terenie Między-
narodow ych Targów Poznańskich, 
ale i tutaj powoli zaczyna brakować 
miejsca. To cieszy i  pokazuje, że 
młodzież chce się uczyć i  ma w  tej 
nauce spore osiągnięcia – podsu-
mował wicestarosta.

MG

  

Inspirują siłą i odwagą
Wyjątkowy e-book „Rozkwitam na nowo” ujrzał światło 
dzienne. To niezwykła publikacja, będąca drogowska-
zem i wsparciem dla kobiet po leczeniu onkologicznym. 
Wydawnictwo, wsparte przez powiat poznański, można 
pobrać bezpłatnie.

Pół miliona w nagrodach 
i stypendiach
Poświęcają godziny nie tylko na naukę, ale też projekty, 
przygotowania do konkursów czy treningi. Kim są i czym 
się wyróżnili? Blisko 200 najzdolniejszych uczniów ze szkół 
ponadpodstawowych w powiecie poznańskim odebrało 
nagrody i stypendia o łącznej wartości ponad 0,5 mln zł. 

Pobierz darmowego e-booka

693 900 282

Obornicka 229
Galeria Arkada
(przy rondzie Obornickim)

pn - pt  11 - 18

Serdecznie zapraszamy do
odwiedzenia

Zamów wygodnie – smacznie,
szybko i bez wychodzenia

 z domu!

WWW. SMACZNYZAKĄTEK.COM

ZNAJDZIESZ NAS
TAKŻE NA

Smaczny Zakątek

@smacznyzakatek

Z radością informujemy, że nasza restauracja
uruchomiła nową stronę internetową 

z możliwością zamówień online – z rozszerzoną
dostawą m.in. do Suchego Lasu. 

Drodzy Klienci! Zapraszamy
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Czas na budki lęgowe
Ale jak to? Budki lęgowe w okresie jesiennym, tuż przed 
zimą? Otóż tak. Po pierwsze, jeśli mamy w ogrodzie czy 
gdzieś pod domem budki lęgowe, to teraz jest odpowied-
ni czas, aby o nie zadbać. Po drugie, jeśli jeszcze w ogro-
dzie czy na pobliskim drzewie nie zawiesiliśmy budki, to 
warto ją nabyć lub wykonać osobiście i zainstalować.

W  wielu ogrodach na terenie na-
szej gminy, na skwerach i  przy ścież-
kach leśnych spotyka się budki lęgowe 
dla ptaków. Umieszczane są tam przez 
właścicieli posesji, ale też kilkadziesiąt 
budek zamontowali Lokalni Ptasiarze.  

Zamiast dziupli
Cieszy ten widok, bo budki są swo-

istą rekompensatą za usuwane przez 

człowieka stare dziuplaste drzewa. 
Nie możemy jednak zapominać 

o  pielęgnacji i  czyszczeniu budek. 
Czyszczenie nie jest zajęciem bardzo 
skomplikowanym – wystarczy tylko 
usunąć stare gniazdo, a  następnie 
zmiotką i  szpachlą usunąć jego pozo-
stałości. 

Budki czyścimy w określonym ter-
minie. Należy zrobić to po zakończe-
niu sezonu lęgowego, od 16 paździer-
nika do końca lutego. Warto jednak 
zdążyć przed zimą (np. w listopadzie) 
ze względu na to, że ptaki wykorzystu-
ją budki lęgowe jako miejsca do prze-
zimowania. 

Usuwając stare gniazda, czyścimy 
budki lęgowe z  potencjalnych pasoży-
tów. Są one zagrożeniem dla ptaków. 
W  gniazdach mogą też znajdować się 
nieudane „lęgi”, czyli niewyklute jaja 
lub martwe pisklaki. Sytuacje takie 

spotykałem prawie przy każdym czysz-
czeniu budek. Przyczyny takiego stanu 
mogą być różne, np. śmierć rodziców 
lub brak pokarmu z powodu suszy.

Ochrona przed 
drapieżnikiem   

Drugi powód to bezpieczeństwo 
nowych gniazd. Ptaki w  kolejnym se-
zonie lęgowym budują nowe gniazda 
na starszych i  budowle te się nawar-
stwiają. Wówczas w  budce robi się 
ciasno, nowe gniazdo budowane jest 
blisko otworu wlotowego i  drapieżni-
ki mogą się łatwiej dobrać do ptaków. 

Szczególnie widać to na załączo-
nym zdjęciu, gdzie modraszka (sikora 
modraszka) miała dwa lęgi i  gniazdo 
sięga do połowy budki. 

Ostateczne czyszczenie budek 
można przeprowadzić do końca lute-
go. Gdy otworzymy budki po zimie, 
zauważymy z  pewnością, że sprząta-
nie jest też wskazane, bo zimujące pta-
ki zostawiają sporo odchodów.

Przy okazji czyszczenia budki 
sprawdzamy też jej stan i dokonujemy 
drobnych napraw. Trzeba koniecznie 
się upewnić czy budka jest solidnie 
przymocowana, czy nie przecieka 
dach i  czy np. dzięcioł nie uszkodził 
konstrukcji budki. 

Czyste i  zadbanie budki są nie tyl-
ko ozdobą, nie tylko pomagają znaleźć 
ptakom schronienie i  zastępują natu-
ralną dziuplę, ale dają też możliwość 
obserwacji wielu gatunków ptaków.

Zrób to sam
A  jak wykonać budkę lęgową? Je-

śli macie do dyspozycji trochę tarcicy 
grubości około 22 mm, piłę, wiertar-
ko-wkrętarkę i wkręty, to dacie radę.

W  załączeniu podaję przykładowe 
wymiary budki lęgowej dla małych dziu-
plaków według Sokołowskiego. Otwory 
wlotowe są różnej średnicy, w zależności 
od tego, jakie ptaki mają w nich zamiesz-
kać. Z doświadczenia wiem, że w naszej 
gminie najchętniej zajmowane są budki 
o średnicy otworu 30-32 mm.

Zwróćcie, proszę, uwagę, że otwór 
wlotowy to dość długi tunel powstały 
z  podwójnych nakładek na otworze. 
Można też na otwór wlotowy nałożyć 
nakładkę z blachy. Uniemożliwi to dzię-
ciołom rozkucie otworu, by przedostać 
się do wnętrza budki w  celu zjedzenia 
świeżo złożonych jaj innych ptaków. 

Budka powinna być tak wykonana, 
aby mogła być otwierana na czas jej 
czyszczenia. Najlepiej, jeśli wyjmowa-
na jest przednia ściana, którą montu-
jemy na krawędziach ścian bocznych. 

Tarcica nie musi być szlifowana 
i  nie może być wewnątrz malowana 
czy impregnowana.

Udanych lęgów!
Budkę wieszamy na wysokości 2,5-

3 m, z otworem skierowanym na połu-
dniowy wschód,  lekko pochyloną do 
przodu. 

Uwaga: przy otworach wlotowych 
nie dajemy kołeczków, patyczków czy 
innych elementów, które umożliwią 
drapieżnikom dostanie się do budki. 

Budki lęgowe, które buduję zabez-
pieczam gontem papowym, ale można 
też zabezpieczyć je blachą. Zwiększy 
to trwałość konstrukcji. 

No to do dzieła! Życzę wielu uda-
nych lęgów i  miłych wrażeń w  czasie 
oglądania ptaków!  

Bogdan Grabowski
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Bogdan Grabowski

Słusznie – dlatego że podstawowy 
element wizyty u lekarza pacjenta szu-
kającego pomocy nie może być w  ta-
kich sytuacjach spełniony. Co mam na 
myśli? Tym problemem jest diagno-
styka, czyli baza wiedzy o  aktualnym 
stanie zdrowia pacjenta.

Cenny czas i bezcenne 
zdrowie

Naszym pacjentom brak czasu, 
mają problemy zdrowotne, ale jed-
nocześnie żal im czas poświęcić, by 
dogłębnie i  wspólnie z  lekarzem te 
problemy przeanalizować i  znaleźć  
optymalne rozwiązanie.

Niejednokrotnie też jesteśmy 
w  naszej placówce zaskakiwani para-
doksalnymi pytaniami – dlaczego tak 
długo trwa?

Szanowny pacjencie, każdy pro-
blem diagnostyczny wymaga do-
głębnej analizy i  spojrzenia z  różnych 
kierunków. Istnieje wiele możliwości 
leczenia, ale każda z nich powinna być 

dobrana indywidualnie do potrzeb da-
nego pacjenta.

Przyjmijmy, że trafiają do nas 
pacjenci z  takimi samymi braka-
mi zębow ymi, czyli „chorują na to 
samo”, ale czy to znaczy że „chorują 
tak samo”? Oczy wiście, że nie – każ-
dy ma swoje dolegliwości, które do-
prowadziły do takiego stanu jamy 
ustnej, ale każdy ma też inną historię 
zdrowia.

Dlatego trzeba tę historię dokład-
nie prześledzić i  przeanalizować, a  to 
już samo w sobie wymaga czasu.

I  to właśnie dlatego lekarz musi 
przeprowadzić wywiad, zebrać infor-
macje i ustalić, w  jakim okresie czasu 
utracono zęby i z jakiego powodu. Jak 
przebiegał proces gojenia miejscowe-
go i  jakie to miało powiązania z  ogól-
nym stanem zdrowia? 

Pacjent to wie, ale lekarz już nie, 
a  wiedzieć powinien. Dla dobrej/pra-
widłowej diagnozy i  późniejszego le-
czenia musi ustalić fakty.

Potrzebne są zatem badania 
dodatkowe – w  postaci zdjęć RTG, 
a  w  szczególnych sytuacjach – gdy 
rozpatrujemy ewentualnie leczenie 
implanto-protetyczne – także badanie 
KT, czyli wykonanie tomografu kom-
puterowego.

Układanka z klocków Lego
Zęby pacjenta oczywiście widzimy 

w  ustach i  tam powinny pozostać, ale 
powinniśmy je „zobaczyć” poza jamą 
ustną na biurku, tzn. lekarz musi wyko-
nać wyciski szczęk i  odlać modele. By 
natomiast zobrazować wzajemne poło-
żenie przestrzenne szczęk, lekarz wyko-
nuje tzw. rejestracje zwarcia i montuje to 
w  urządzeniu imitującym stawy skro-
niowo-żuchwowe, by w  rzeczywistości 
wirtualnej odtworzyć ich ruchy.

Warto dostarczyć zdjęcia twarzy 
na przestrzeni kilku lat przed wizytą, 
by móc ocenić zmiany które nastąpiły 
i z większą pewnością – przez analizę 
zastanego stanu – prognozować koń-
cowy efekt, zarówno funkcjonalny, jak 
i estetyczny.

No to jesteśmy po wywiadzie 
i  badaniu klinicznym – wiemy co się 
dzieje, czego pacjent oczekuje, jaka 
była jego historia zdrowia, dlaczego 
chce zmian i  dlaczego akurat w  tym 
momencie życia.

Mamy wykonane badania dodat-
kowe – potrzebne badania obrazowe 
RTG i  TK, modele szczęk i  ich wza-
jemnie położenie. Wszystko to w odpo-
wiednim urządzeniu pozwalającym sy-
mulować ruchy żuchwy. Zdjęcia twarzy 
przedstawiają dynamikę zmian.

Teraz czas na myślenie, czyli 
układankę typu Lego – postawie-
nie DIAGNOZY. Każda informacja 
z  przeprowadzonych działań – wy-
wiad, czas ekstrakcji zęba/rejestracja 
zwarcia/analiza zdjęć RTG i  twarzy 
to klocek, a  DIAGNOZA to owa 
instrukcja z  pudełka klocków, która 
gdzieś się zagubiła w  zabieganym ży-
ciu naszego pacjenta.

A  skoro już ją odnaleźliśmy i  wie-
my jak budować ten model, to możemy 
podjąć skuteczne leczenie.

Dr n. med. Maciej Koralewski
Lekarz stomatologii 
i specjalista protetyk 

Diagnostyka przedprotetyczna
W dobie permanentnego braku czasu, stałej gonitwy 
myśli, ciała i duszy naszych pacjentów krótkie wizyty w ga-
binetach lekarskich pozornie  powinny być akceptowane. 
A w tym przypadku na środowisko lekarskie wylewa się 
hejt i krytyka. Dlaczego i czy słusznie?

W czasie jednego sezonu gniazdo może 
zająć połowę wysokości budki lęgowej

Nakładka na otwór wlotowy uniemożliwiła 
dzięciołowi wykradzenie lęgu sikory

Listopad to czas na czyszczenie budek lęgowych 
- lokalny ptasiarz Szymon Ostrowski w akcji 

Wewnątrz budki lęgowej oprócz 
nakładki należy zainstalować listewki 
aby ptaki łatwiej mogły wychodzić.

Budując budki dach obijam gontem 
papowym - ochrona przed wilgocią

Rys. 1

Rys. 2

Rys.1 i 2 Przykładowe 
wymiary budek lęgowych 
dla małych dziuplaków 
(sikory, wróble, pleszki...)

stolarskie

784 05 04 00

POGOTOWIE

usługi
wszędzie atakują niedoróbki i uszkodzenia 

DZWOŃ!

lokatorzy zdewastowali lokal
zwyczajnie coś się popsuło
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Kancelaria Adwokacka 
Iwona Kęsik-Sójka
ul. Młyńska 9/1, 61-730 Poznań
tel. 790 739 689
kancelaria@adwokat-kesiksojka.pl
www.adwokat-kesiksojka.pl

Kiedy rodzic może domagać się 
alimentów od swojego dziecka?
W polskim prawie obowiązek alimentacyjny kojarzy się 
głównie z relacją rodzic–dziecko. Warto jednak pamiętać, 
że działa on również w odwrotnym kierunku – w pewnych 
sytuacjach dorosłe dzieci mogą zostać zobowiązane do 
utrzymywania swoich rodziców.

Takie sprawy są emocjonalne i czę-
sto trudne, ponieważ łączą kwestie pra-
wa z relacjami rodzinnymi.

Kiedy rodzic ma prawo 
domagać się alimentów?

Rodzic może wystąpić o  alimenty, 
gdy znajduje się w  stanie niedostatku, 
czyli nie jest w stanie samodzielnie za-
spokoić swoich usprawiedliwionych 
potrzeb życiowych.

Taka sytuacja będzie miała naj-
częściej w  przypadku osób starszych, 
schorowanych lub niezdolnych do 
pracy. Wówczas to na rodzicu ubie-
gającym się o  świadczenie ciąży obo-
wiązek udowodnienia swojej trudnej 
sytuacji życiowej, np. poprzez rachun-
ki, dokumenty medyczne czy zaświad-
czenia o dochodach.

Nie można jednak powoływać się 
na niedostatek, jeśli ktoś celowo nie 
podejmuje pracy lub nie ubiega się 
o należne świadczenia (np. rentę, eme-
ryturę), mimo że ma do nich prawo.

Wysokość alimentów 
– od czego zależy?

Sąd ustala wysokość świadczenia, 
biorąc pod uwagę usprawiedliwione 
potrzeby rodzica (np. koszty leczenia, 
mieszkania, wyżywienia) oraz możli-
wości zarobkowe i majątkowe dziecka.

W tym miejscu należy podkreślić, 
że nie istnieje kwota minimalna ani 
maksymalna – każda sprawa jest oce-
niana indywidualnie. Alimenty mogą 
także zostać obniżone lub zwiększo-
ne, jeśli zmienią się warunki finanso-
we stron.

Kiedy sąd może odmówić 
przyznania alimentów?

Sam fakt pokrewieństwa nie wy-
starczy. Sąd może oddalić pozew, gdy 
uzna, że żądanie jest sprzeczne z  za-
sadami współżycia społecznego (art. 
144¹ KRO). 

Dzieje się tak w sytuacji, gdy rodzic: 
w przeszłości nie łożył na utrzymanie 
dziecka, porzucił rodzinę lub nie inte-
resował się dzieckiem, stosował prze-
moc lub rażąco zaniedbał obowiązki 
rodzicielskie.

Nieuzasadnione będzie również 
roszczenie rodzica, który posiada ma-
jątek pozwalający mu się utrzymać (np. 
duży dom możliwy do sprzedaży) lub 
celowo rezygnuje z pracy.

Jak wygląda  
procedura?

Rodzic ubiegający się o alimen-
ty powinien złożyć pozew do sądu 

rejonowego, właściwego według 
swojego miejsca zamieszkania lub 
miejsca zamieszkania dziecka.

Do pozwu należy dołączyć do-
kumenty potwierdzające w ydatki, 
stan zdrowia i  źródła dochodu. 
Sąd analizuje sytuację obu stron 
i  na tej podstawie orzeka o  za-
sadności żądania oraz w ysokości 
świadczenia.

Jeśli sytuacja finansowa rodzica 
lub dziecka ulegnie zmianie, każda 
ze stron może w ystąpić o:obniże-
nie, podw yższenie, lub uchylenie 
obowiązku alimentacyjnego.

Bez  
automatu

Obowiązek alimentacyjny wo-
bec rodziców nie ma charakteru 
automatycznego. Sąd zawsze ana-
lizuje sytuację finansową, zdro-
wotną i rodzinną stron. 

Dorosłe dziecko nie będzie zo-
bowiązane do płacenia alimentów, 
jeśli rodzic sam doprowadził do 
swojego niedostatku lub w  prze-
szłości poważnie zaniedby wał 
obowiązki wobec dziecka. 

Z  drugiej strony, jeśli rodzic 
rzeczy wiście potrzebuje pomocy, 
a  dziecko ma ku temu środki, sąd 
może taki obowiązek nałożyć.

SPECJALISTA
GINEKOLOG  
- POŁOŻNIK

dr Karolina  
Chmaj-Wierzchowska

zaprasza do gabinetu  
ginekologicznego

ul. Rubież 14b / 54,  
Poznań (Naramowice)

tel. 600 11 66 76

Na scenie wystąpiły dwie najmłod-
sze grupy: Smerfy i  Koszałki, które 
z dumą zaprezentowały przygotowany 
program artystyczny. Były piosenki, 
wierszyki i taniec – wszystko po to, by 
udowodnić, że są już gotowe zostać 
prawdziwymi przedszkolakami.

Najważniejszy moment uroczysto-
ści nadszedł, gdy dyrektor przedszkola 

Violetta Pałącarz, dokonała symbo-
licznego aktu pasowania. Używając 
magicznej różdżki, wprowadziła dzieci 
do społeczności Leśnych Ludków. To-
warzyszyły jej wychowawczynie obu 
grup: Anna Takaga i Dorota Ratajczak 
ze Smerfów oraz Katarzyna Wojtysiak 
i Izabela Kaczmarek-Malęgowska z Ko-
szałków, które czuwały nad spokojem 

i uśmiechami swoich podopiecznych.
Nie zabrakło również ciepłych ge-

stów od starszych kolegów i koleżanek. 
Dzieci z wyższych grup przygotowały 
własnoręcznie wykonane kwiatki z pa-
pieru, które wręczyły nowym przed-
szkolakom, składając im serdeczne 
życzenia wielu radosnych chwil i  suk-
cesów w codziennej zabawie.

Każde z  nowo pasowanych dzieci 
otrzymało pamiątkowy dyplom ozdo-
biony symbolem przedszkola – moty-
wem inspirowanym niedawno odsło-
niętym muralem, który stał się nowym, 
kolorowym znakiem rozpoznawczym 
Leśnych Ludków.

– Pasowanie to bardzo ważny dzień 
dla najmłodszych – podkreśliła dyrek-

tor Violetta Pałącarz. – Dzieci pamięta-
ją te uroczyste chwile przez długie lata. 
Dyplom, który otrzymują, to nie tylko 
symbol przynależności do naszego 
przedszkola, ale też piękna pamiątka 
z początku ich edukacyjnej przygody.

Uroczystość zakończyły wspólne 
zdjęcia, uśmiechy i  gratulacje od ro-
dziców. Dla najmłodszych Leśnych 
Ludków był to dzień pełen magii, ra-
dości i  pierwszych przedszkolnych 
wspomnień, które z pewnością na dłu-
go pozostaną w ich pamięci.

Stanisław Mrowicki

ul. Promienista 33
62-002 Suchy Las

Wejście od ul. Bajkowej
Telefon: 61 812 53 00

przedszkole.suchylas.pl

EDUKACJA / REKLAMA

Pasowanie Leśnych Ludków
Dziennikarz Sucholeskiego Magazynu Mieszkańców Gminy 
ponownie zawitał w progi przedszkola Leśnych Ludków, by 
uczestniczyć w jednym z najbardziej wzruszających wy-
darzeń roku – pasowaniu najmłodszych przedszkolaków. 
Tego dnia w salach panowała wyjątkowa atmosfera – peł-
na radości, wzruszenia i dziecięcego entuzjazmu.
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CHOINKI ŚWIĄTECZNE  
RÓWNIEŻ Z DOWOZEM
Zapraszamy na stoisko przy stacji benzynowej CEL  
i przy Biedronce w Biedrusku.

Poniedziałek - piątek: 12:00-19:00
Sobota - niedziela: 9:00-15:00

Tel. 519 555 656
fb/GRASS MANIA
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REKLAMA / KONKURS

Konkurs fotograficzny dla Czytelników

Drodzy Czytelnicy jesteśmy pod wrażeniem ilości zdjęć, które 
dostajemy na nasz konkurs! Wakacje co prawda za nami, ale 
wspomnienia wciąż żyją! A może dopiero wybierasz się na je-
sienną wycieczkę,  grzybobranie czy inne aktywności? Prześlij 
nam swoje zdjęcie z podróży — z pięknym miejscem i Tobą 
(lub Twoją rodziną) w roli głównej!  Najładniejsze fotografie 
nagrodzimy!
Zdjęcia - format jpg, dane osobowe, numer telefonu, adres 
oraz zgodę na publikację fotografii prześlijcie do 10 grudnia 
2025 na adres konkurs@sucholeski.eu

Do wygrania: 
	� dwa vouchery na dwa noclegi dla dwóch osób o wartości 

ok. 700 zł każdy ufundowała Rezydencja Pestkownica nad 
Jeziorem, tel. 502 606 847 www.pestkownica.com.pl

	� Klocki lego Technic 42179 Planeta Ziemia i Księżyc na or-
bicie o  wartości ok 300 zł oraz Klocki Botanicals 10342 
o  wartości ok. 200 zł ufundowane przez EFEKTywka,  
GABINET TERAPII I ROZWOJU DZIECKA, ul. Szkolna 11, 
tel. 517 391 819

	� dwa vouchery o  wartości ok.800 zł na zabieg radio-
frekfencji mikroiglowej Morpheus 8 na dowolną par-
tię ciała  ufundowane przez Studio Urody Natalia  
z Chludowa, ul. Obornicka 4, tel. 888 405 885

	� dwa vouchery na masaż po 200 zł ufundowała SARI SPA, 
ul. Nowy Rynek 6/17, Suchy Las, tel. 690 278 028, www.
sarispa.pl, fb in/ sari_salonspa

	� trzy vouchery na zabiegi o  wartości 200 zł każdy ufun-
dowane przez Salon Mystique by Magda Instytut  
Naturalnego Piękna, ul. Literacka 70, Poznań,  
tel. 533 553 554, FB/Mystique by Magda

	� bony na zestawy ufundowane przez KFC, ul. Obornic-
ka134 w Suchym Lesie

	� trzy zestawy środków do sprzątania lub prania o  warto-
ści 150 zł ufundował Sklep internetowy z  Artykułami 
Zagranicznymi FB/odamigo.pl, www.odamigo.pl,  
tel. 734 180 004

	� voucher na pakiet higienizacyjny (skaling, piaskowanie, flu-
oryzacja, instruktaż higieny jamy ustnej) o wartości 390 zł  
ufundowany przez MIO-DENT Stomatologia, ul. Mło-
dzieżowa 11,  tel. 612 787 877, www.miodent.pl

	� dwie poduszki niespodzianki ufundowała KAMI, ul. Klo-
nowa 1, Suchy Las, tel. 887 880 780, www.imaterace.pl,  
fb/imaterace.pl

	� dwie świece YANKEE CANDLE  o wartości 120 zł każda - ufundo-
wane przez Salony Esencja Snu, Galeria Polskie Meble, Al. So-
lidarności 34/5B Poznań, tel. 579 929 259 oraz Galeria Giant 
Meble, ul. B.Krzywoustego 68 Poznań, www.esencja-snu.pl

Obornicka 134 
Suchy Las

 Agnieszka Łęcka  tel. 669 69 00 36  e-mail: agnieszka.lecka@sucholeski.eu	  REKLAMA 

ok. 300 zł

ok. 200 zł

Os. Poziomkowe 10a/1b, Suchy Las
Rejestracja telefoniczna: tel. 61 652 16 60, 609 450 410

www.esencja-snu.com
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REKLAMA	 Agnieszka Łęcka  tel. 669 69 00 36  e-mail: agnieszka.lecka@sucholeski.eu

ul. Klonowa 1 
62-002, Suchy Las
(budynek OKULARY.PL)

tel. 570 811 911

Gotowe kosze prezentowe 
pełne wyjątkowych produktów, 
aromatyczne dania na 
świąteczny stół oraz catering 
skrojony na Twoje potrzeby.

Zamów wcześniej i ciesz 
się spokojnymi, pysznie 
pachnącymi Świętami!

Świąteczne 
smaki 

w Eden 
Deli!

www.edendeli.pl

28	 Sucholeski.EU       listopad 2025      nr 11 (167)


