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SKORZYSTAJ Z PROMOCJI

_- |GRILTEX /°
MM : Poszukujemy pracownikéw na stanowisko:

HREADY WYDECHOWE Operator maszyn produkcyjnych
Miejsce pracy: Ztotkowo

Oferujemy:
@ Umowa o prace na petny etat

"MULTIMEDALISTA

Tysigce najnowszych -

@ Atrakcyjny system premiowy

RABAT modeli okularéw
% 141, -50% na oprawki —
- il Ubezpieczenie grupowe
- rabat na okulary J Produkt Roku
rogresywne . /()74
progresy = T'.J‘T'T.'J @ Pakiet medyczny dla catej rodziny

NA OPRAWKI* o= o2

- J 696 696 280

6 Dofinansowanie do Multisport

Umow sie na
BEZPLATNE BADANIE WZROKU

Dowiedz sie wiecej: www.griltex.pl/kariera

Czekamy na Ciebie!
CV prosimy wystac¢ na adres: produkcja@griltex.pl
tel. +48 61 655 37 51

NOWY RYNEK S5, 62-002 SUCHY LAS

NOWA JAKOSC FRYZJERSTWA!

; PROFESJONALIZM
& D) BEZPIECZENSTWO PRZEDSZKOLE PUBLICZNE
NAJWYZSZA JAKOSC NIEPUBLICZNY ZOBEK

SALON URODY SISEL

NASZYCH UStUG LL
o "o Sterylizagja narzedzi =z
A w autoklawie medycznym N
: @)
OO —
¢ KOSMETYKA ¢ ZEL, HYBRYDA 8
¢ KOSMETOLOGIA ¢ STYLIZACJA RZES 7
ESTETYCZNA ¢ HENNA PUDROWA @)
¢ FRYZJERSTWO ¢ LAMINACJA BRWI = PRZEDSZKOLE | ZI’. BEK
¢ MAKIJAZ o MASAZE < | o — W JEgNYa MIEJS(():UI
PERMANENTNY ¢ ZABIEGI NA TWARZ Iml /200aj o zdrowy i piekny usmiech :
¢ MEZOTERAPIA ¢ MAKIJAZE SLUBNE ol w Nowym Roku!
¢ KOSMETVCZNE | WIECZOROWE z Zapraszamy ROZ.POC.ZYNAJAC SWOJA PRZYGODE Z AKADEMOS
WYBIELANIEZEBOW ¢ DEPILACJA L na konsultacje JUZ W Z£OBKU, DZIECKO PRZECHODZI PROCES
¢ MANICURE, ¢ SOLARIUM Z ADAPTACYJNY TYLKO RAZ | BEZSTRESOWO
PEDICURE ¢ ROLLETIC Tl © wwwmio-dentp POZOSTAJE W PRZEDSZKOLU, W TEJ SAMEJ
OO OO OO OO OO N n MioDentStomatologia PLACOWCE AZ DO 6 ROKU ZYCIAI
Suchy Las, ul. Jezynowa 19 TEL. 667 924 543, 667 859 640 &J) % 48612 L e
fb/Salon Urody Sisel GODZINY OTWARCIA il Ul Miodziezower| B
Instagram: siselsalonurody pon.-pt 10-19, sob. 10-14 — 62002 Suei S8 L ‘m‘g‘ﬂmﬁﬂﬁ, +48 515 169 083 WWW.akademosprzedSZk()Ie.pl

2 Sucholeski.EU lipiec 2024 nr7 (151) nr7(151) lipiec2024 Sucholeski Magazyn Mieszkancow Gminy 3



ROZWIAZANIE KONKURSU Z CZERWCOWEGO WYDANIA ,MAGAZYNU”

Agnieszka tecka = tel. 669 69 00 36 = e-mail: agnieszka.lecka@sucholeski.eu REKLAMA

W konkursie fotograficznym nagrody otrzymuja:

® Magdalena Briks, Nina Dziurla - zestawy klockow LEGO, Katarzyna Tyl-Piasny - gre  m Diana Brendel, Marlena Bryjak - vouchery, kazdy po 150 zt na wybrane ustu-
planszowa ufundowane przez EFEKTywka, GABINET TERAPII | ROZWOJU DZIECKA, gi, ufundowane przez Studio Urody Natalia z Chludowa, ul. Obornicka 4,
ul. Szkolna 11,517 391 819 tel. 888 405 885

® Natalia Mastowska, Zofia Kowalska, Adam Kapuscinski - vouchery na laminacje brwi ® Tymon Warzecha, Dorota Ratajczak - bony na zestawy ufundowane przez KFC,
zhenna pudrowa o wartosci 120 zt kazdy ufundowane przez Salon Urody Sisel - Agniesz- ul. Obornicka 134 w Suchym Lesie
ka Czabanska, ul. Jezynowa 19 w Suchym Lesie - tel. 667 924 543, 667 859 640

Nagrody prosimy odebra¢ w ciagu 21 dni od daty wydania Magazynu.
W przeciwnym wypadku przepadaja. Nagrodzonych prosimy o kontakt z redakcja, numer telefonu: 669 690 036.
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SALON URODY SISEL

N
L ez KFC

Obornicka 134
Suchy Las

WARGOWO I 81
ANDRZEJ LIPKA o

Tel. 530-130-159 M4

www.lipka-wegiel-wargowo.pl

SKLAD OPALU /

Oferujemy
- wegiel najwyzszej jakosci
z Polskich Kopalni
(dowodz GRATIS powyzej 1 tony do 25 km)

- drewno kominkowe,

Ta

- » :. r . .:IH .I:".
. Kinga Stanicka f
A tel, 506 067 167

fF

KWIACIARNIA

@J Cattleya

Galeria Sucholeska
Suchy Las, ul. Obornicka 85

tel. 509 473 120

DOWOZY NA TERENIE
SUCHEGO LASU I OKOLIC

FRYZJERSTWO

= pielegnacja wloséw (sauna,
botox, olejowanie)

= keratynowe prostowanie wtoséw

= nanoplastia

= koloryzacje (backcombing,
twilighting hair, Hollywood Look)

KOSMETYKA

= manicure

= pedicure

stylizacja paznokci zelem i hybryda

henna pudrowa

lifting laminacja i botox rzes

laminacja brwi

depilacja

zageszczanie rzes od 1:1

do mega volume

zabiegi na twarz

= kosmetologia estetyczna
(botox, usuwanie zmarszczek,
powiekszanie ust)

= makijaz permanentny

= zabiegi z leczniczej borowiny

= oczyszczanie wodorowe

Narzedzia sterylizowane
w autoklawie medycznym.

ONEM URODY NATALIA

Oferujemy pelen
zakres ustug
florystycznych.

Serdecznie zapraszamy

N

MEZOTERAPIA SKORY GLOWY ’
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> UCZCIWY SPRZEDAWCA - transport drogowy do 25t, _ Studio Urody Natalia Chludowo
<C *  ul.Obornicka 4,

>—<' TO ZAWSZE - ustugi rolnicze + w .~ tel.888405885

&J ZADOWOLONY KLIENT Ei/ studioFryzurChludowo
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.. FAMILY OPTIC

OKULARY
PRZECIWSLONECZNE
| OPRAWY KOREKCYJNE

-50%

Od cen regularnych. Dla opraw korekcyjnych rabat wytgcznie przy zakupie
petnych okularéw korekcyjnych (oprawa korekcyjna + para szkiet okularowych).
Nie dotyczy marki Chanel.

Suchy Las, Galeria Sucholeska ul. Obornicka 85, tel: 6165213 14
Poznan,CH Spar, ul. Druskienicka 12g, tel: 61842 55 55
Poznan, Galeria Podolany, ul. Strzeszyriska 63, tel: 61670 03 75
Tarnowo Podgérne, Auchan Swadzim, Sw. Antoniego 2, tel. 61677 06 00

SMAK DOMU
NA TWOIM
TALERZU!

ZWW

Nasze dania sq przygotowywane z najswiezszych sktadnikow, wedtug
tradycyjnych receptur przekazywanych z pokolenia na pokolenie.

Kazdy kes to podréz do rodzinnego stotu.
ZAMOW Z DOSTAWA ZNA]DZIESZ NAS
693 900 282

¥,
BOIt Glovo’ ) obornicka 229

Galeria Arkada

@ (przy rondzie Obornickim)
Py“zﬂe ol pn - pt 11-18

Py PRINIAF

DOBRE PODLO

Primafloor Dobre Podlogi
Obornicka 7 Jelonek k.Poznania
tel. 518 509 800
email biuro@primatloor.pl
www.primafloor.pl

godziny otwarcia
pon. - pt. 9-17
sob. 10-14

CYKLINQV( NIE I
DRZWI - PODLOG g\RASY
~ SCHODY - AKCES\QR'IQ

Autentyczne domowe obiady, zawsze
z réznorodnym daniem dnia, mozliwos$¢
wyboru dan  wegetarianskich  oraz
specjaty kuchni ukrainskiej.

ﬁmﬂyby/'w smalet

Nasza kuchnia to domowe przepisy
przechodzgce z pokolenia na pokolenie,
gotowane z mitosciq i starannosciq.

W naszych potrawach nie znajdziesz
konserwantdéw.

Wymgwm& P55
oy /&7/& “éf?/

Nasze pierogi, pyzy, czebureki, pielmieni,
szare kluski, placki ziemniaczane sq

wytwarzane wytgcznie recznie, bez
wykorzystania maszyn do formowania.

ﬁ Smaczny Zakqtek
@ @smacznyzakatek

¥ — ODWIEDZ NAS JUZ DZIS!

Szanowni Paristwo!

W czasie sesji absolutoryjnej Rady Gminy zdarzyla si¢ rzecz dos¢
niecodzienna. Wysoka Rada nie przeglosowala ani wotum zaufania,
ani absolutorium dla wéjta Grzegorza Wojtery. Nikt nie glosowal prze-
ciwko, ale wigkszos¢ si¢ wstrzymata. Pomimo odpowiedniego wniosku
Komisji Rewizyjnej i pozytywnej opinii Regionalnej Izby Obrachunko-
wej. Pomimo wybrania chwilg wezesniej wéjta Wojtery na prestizowe
stanowisko przewodniczqcego Rady Wielkopolskiego Osrodka Ksztal-
cenia i Studiow Samorzqdowych. Czy bylo to zatem glosowanie mery-
toryczne czy raczej jednak polityczne? I co to oznacza dla gminy?

Zapytalismy o to samego zainteresowanego, ktéry udzielit nam
krétkiego wywiadu. Przygotowalismy tez sonde, w ktorej wypowiedzieli
si¢ doswiadczeni samorzqdowcy oraz prezes wspomnianego wczesniej
stowarzyszenia WOKISS. Co nam powiedzieli? Sam wdjt skonstatowal
krétko, ze dla niego najwazniejszym mandatem zaufania jest ten, kto-
ry kilka miesigcy temu otrzymat od mieszkaricow. Pozostali samorzq-
dowcy natomiast w wiekszosci nie szczedzili komplementow dla wdjta,
réznie natomiast oceniali, na ile radnym wypada wstrzymywac si¢ od
glosu w czasie tak waznego glosowania. Niektorzy bardziej lub mniej
wprost sugerowali, ze jest to albo brak wiedzy, albo brak odwagi. Jesli to
pierwsze — to moze warto si¢ doksztalcié? Jesli natomiast to drugie... no
c0z, moze nie kazdy musi byc radnym?

Oczywiscie w czasie sesji radni zajmowali si¢ nie tylko osobg wdj-
ta Wojtery. Prowadzono ciekawe dyskusje chociazby na temat raportu
o stanie gminy. Jaki jest ten stan? Z raportu wynika, ze catkiem niezly.
Choc niektdrzy radni dolewali do beczki miodu po tyzce dziegciu. Oczy-
wiscie, zawsze warto cos poprawic i udoskonalic.

Tradycyjnie w czasie sesji dyskutowano tez na temat skrzyzowania
w Zlotkowie i tradycyjnie juz soltyska tej miejscowosci (i jednoczesnie
gminna radna) Sylwia Sawiriska skrzyzowala szpady z wéjtem Grze-
gorzem Wojterq. Szpady to oczywiscie metafora; zamiast szczeku zela-
za stychac bylo znane juz naszym Czytelnikom argumenty.

Drodzy Panstwo, mamy jednak wakacje, a w wakacje wielu z nas
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chee odpoczqé od polityki, takze tej lo-
kalnej. W czerwcu mialy miejsce Dni
Gminy, podczas ktorych mieszkarcy
dobrze si¢ bawili, m.in. na koncercie
zespolu Dzem. Nie przeszkodzit nawet
deszcz, na szczescie krotki,

Réwniez w czerwcu zaprzyjaznione
z naszq redakcjq Morsy Zlotniki (oczy-
wiscie nie cala ekipa, tylko jej czesc) po-
lecialy na wakacje na tureckie wybrzeze
Morza Srédziemnego. A wraz z mor-
sami poleciato tam kilka egzemplarzy
naszego ,Magazynu’. Nasz poczytny
miesigcznik czytany byl na gorqcej plazy
nie tylko przez naszych przyjaciol, ale takze przez... tureckich ochronia-
rzy. Zresztq nie tylko na plazy, bo Stanistaw Korek nie przerwal lektury
nawet podczas skoku w blekitng tor cieplego morzal

To w czerweu, a w kolejnych cieplych miesigcach? Starosta Jan
Grabkowski zaprasza nas do Skrzynek. Jakie czekajq nas tam atrakcje?
Poczytajcie na str. 16.

Szanowni Paristwo, zycze Wam rownie udanych wakacji. I réwnie

fajnych lektur na tychze wakacjach.

Wypoczywajcie!

W numerze polecamy:

$miechem zdobyli Turcje

Wypelnienia amalgamatowe. 2 5
Czym sy ,srebrne plomby”?

JakEwaKorekijejwesotadruzyna 17
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fot. archiwum WOKiSS

WYWIAD

Stoja od lewej: prezes Zarzadu WOKIiSS Maciej Kozik, byty, wielol
WOKIiSS Mirostaw Broniszewski oraz nowy przewodnlczqcy tejze rady Grzegorz Wo;tera

Najwazniejszy jest dla
mnie mandat zaufania
od mieszkancéow

Z wojtem Grzegorzem Wojterg rozmawiamy o dos¢ nieco-
dziennych wynikach gtosowan w czasie czerwcowej sesji
absolutoryjnej, a takze o wyniku niedawnych wyboréw na
przewodniczacego Rady Wielkopolskiego Osrodka Ksztat-
cenia i Studiow Samorzadowych.

— Czy zaskoczyly Pana wyniki glo-

sowania w sprawie wotum zaufania
iabsolutorium? Co wedlug Pana bylo
przyczyna takich wynikéw, skoro
opinia RIO na temat sprawozdania

z wykonania budzetu byla pozytyw-
na, a Komisja Rewizyjna ocenila po-
zytywnie wykonanie budzetu i wnio-

skowala o udzielenie absolutorium?

— Wynik mnie oczywiscie zasko-

czyl, poniewaz znalem wezedniejsza
opini¢ Komisji Rewizyjnej, jej wniosek
0 udzielenie absolutorium, a przede

wszystkim pozytywna ocene wykona-
nia budzetu za ubiegly rok Regional-
nej Izby Obrachunkowej w Poznaniu.

Ale jeszcze bardziej zaskoczyl mnie

chyba brak zdecydowania radnych,

ktorzy pomimo wielu narad, spotkan
i wyjasnien ostatecznie wstrzymali sie
od glosu w sprawach, ktére wymagaja
wiekszego zdecydowania. W mojej
ocenie moze to wynika¢ z braku do-
$wiadczenia niektorych radnych, szyb-
kiego tempa prac nad ocena sprawoz-
dania z wykonania budzetu i w czesci
z powyborczych emogji, ktére nie
u wszystkich jak wida¢ opadty.

- Po glosowaniu nie okazal Pan emo-
cji. Ale w rzeczywistosci te emocje
zapewne s3?

— Oczywiscie, czuje takze dyskom-
fort i rozgoryczenie, ale zupelnie nie-
dawno — wwyborach samorzadowych
dostalem wotum zaufania od... miesz-
kancéw. Ten mandat — oczywiscie

acy Rady

wsensie moralnymispotecznym —jest
dla mnie zdecydowanie wazniejszy.

— W poprzednich kadencjach uklad
glosow w Radzie Gminy tez bywal

dla Pana niekorzystny. Czy kiedy-

kolwiek wcze$niej zdarzylo sie, ze

rada nie udzielila Panu wotum za-
ufania albo zabraklo rozstrzygnie-

cia w kwestii absolutorium?

— Podobna sytuacje mielismy w na-
szej gminie kilka lat temu. Nie uzyska-

lem wotum zaufania z powodéw nie

do korica dla mnie zrozumiatych. Dzi-
siaj wiem, ze powody byly niemeryto-

ryczne, zwiazane z prowadzona wtedy
akeja zbierania materialow przez CBA
do przygotowywanego sledztwa. Jak

cala ta sprawa sie zakonczyla — wiek-

szo$¢ mieszkancow doskonale wie. Na
szczescie nieudzielenie wtedy wotum
zaufania i wieloletnia sprawa sadowa
to juz przeszlos¢.

— Przypomne tylko krotko, ze

w sprawie zapadl prawomocny wy-

rok uniewinniajacy. Ale wracajacdo
wynikow glosowan, co dalej, co te

do$¢ niecodzienne wyniki oznacza-

ja dla gminy?

— Warto pamietac, ze wykorzysty—
wanie tego typu instrumentow w lo-

kalnej polityce ma mnostwo skutkow
ubocznych. Bez watpienia najgorszym

jest utrata wiarygodnosci wladz sa-

morzadowych u mieszkaricow oraz

uszczerbek w wizerunku gminy.

— Cazylinie lekcewazy Pan tego?
Oczywis’cie, nie lekcewaze tego,

co wydarzylo si¢ na ostatniej sesji.

Cho¢ w sposob malo wyrazisty i bez-

posredni, czes¢ rady przestala mi
komunikat — wezwanie do podjecia
intensywniejszych dziatari w zakresie
moich kompetencji. Jest to oczywiscie
moja interpretacja. Nie zgadzam sie

tez z ustyszanym niedawno pordwna-

niem calej tej sytuacji do otrzymania

2061tej kartki. Tak byloby, gdyby Rada

Gminy podjeta uchwale o nieudzie-
leniu wojtowi absolutorium. A tak sie
przeciez nie stato.

— Skoro tak by wygladala zolta kart-
ka, to jak moglaby wyglada¢ czer-
wona?

— Pyta Pan co jest czerwona kartka?
Referendum w sprawie odwotania woj-
ta. Dzisiaj na szczescie ten scenariusz
w ogole nie wehodzi u nas w rachube.

- Niedawno zostal Pan przewod-
niczacym Rady Wielkopolskiego
Osrodka Ksztalcenia i Studiow Sa-
morzadowych. To na pewno prestiz
dla gminy, ale czy poza prestizem
jaka$ korzys¢, niekoniecznie mate-
rialng, gmina z tego osiagnie? A je-
zeli tak, to jaka?

— Dokladnie to stalo sie dzien po
sesji absolutoryjnej. I dzieki tej zbiez-
nosci termindw moge mowic o pew-
nej symbolice. Po pierwsze, gdyby
Pani Przewodniczaca Rady Gminy
nie przesungla o jeden dzien naszej
sesji, w ogole nie bralbym udziatu
w walnym zebraniu WOKISS i tym
samym w wyborach jego nowych
wladz. Po drugie WOKISS to najlicz-
niejsza i najstarsza organizacja samo-
rzadowa w Wielkopolsce. Moim ocze-
kiwaniem bylo dostanie si¢ do rady,
o objeciu funkeji przewodniczacego
nie $émialem nawet mys’lec’. Wo'jtowie,
burmistrzowie i starostowie biorqcy
udzial w glosowaniu uznali, ze moje
wieloletnie do$wiadczenie jako czlon-
kaRady WOKiSS oraz doswiadczenie
zawodowe i spoleczne, pozwola mi
takze sprawowac funkcje przewodni-
czacego. Ciesze sie bardzo z tej decy-
zji — przede wszystkim traktuje to jako
wyraz zaufania do mnie i wysokiej
oceny naszej gminy, ktora oczywiscie
oprocz tzw. dobrej prasy i uznania nie
uzyskuje zadnych profitéw, ani uprzy-
wilejowan.

Rozmawiat Krzysztof Ulanowski

Na ile nietypowe sa wyniki glosowan, ktére mialy miejsce
podczas sesji absolutoryjnej Rady Gminy Suchy Las?

Bartosz Derech
wajt Rokietnicy
Czy  glosujac

w sprawie ab-
solutorium wy-
pada si¢ wstrzy-

mac zamiast

‘i zaglosowad
przeciw?  Rad-

ni maja prawo tak zaglosowac, to
jest po prostu polityka. Wiele 0sob

przeciwstawia sobie samorzad i po-

lityke, ale samorzadowcy przeciez
rowniez uprawiaja polityke, tyle ze
na szczeblu lokalnym. Cho¢ u mnie
w gminie takiej sytuacji akurat nie

bylo, a przynajmniej ja sobie tego
nie przypominam. Takie wyniki
glosowan, jakie mialy miejsce pod-
czas sesji absolutoryjnej w Suchym
Lesie, $wiadcza o relacjach pomie-
dzy rada gminy czy miasta a wojtem,
burmistrzem lub prezydentem. Jako
gospodarze gmin czy miast mowi-
my, ze dla nas najwazniejszym wer-
dyktem jest werdykt wyborcow i tak
rzeczywiscie jest, ale na ten werdykt
rzutuje tez wspélpraca pomiedzy
osobami reprezentujacymi lokalne
wladze. A jak ta wspolpraca wyglada,
pokazuja nam uchwaly rady gminy
czy miasta. Przy czym uchwala o wo-

tum zaufania jest bardziej polityczna,
a uchwala o absolutorium powinna
by¢ bardziej merytoryczna. To dla

mnie cenne rozgraniczenie. Aw Sy-

tuacji, kiedy opinia RIO i uchwata
komisji rewizyjnej sa pozytywne,
a cala rada nie udziela absolutorium

— czy to ostatnie glosowanie jest po-

lityczne? Na pewno opinia R1IO jest
dokumentem rzetelnym i jezeli RIO
nie ma zastrzezen, powinno si¢ mie¢
mocne argumenty przeciwko. Ale
tu by trzeba zapyta¢ indywidualnie

kazdego radnego — czym sie kie-

rowal glosujac. O staby kregostup
moglbym natomiast podejrzewad

takiego radnego, ktory inaczej by
zaglosowal na posiedzeniu komisji,
ainaczej na sesji. Cho¢itu wkonkret-
nej sprawie radny by¢ moze przedsta-
wilby jakies argumenty na swoja obro-
ne. A co dalej, jakie beda nastepstwa
takich, a nie innych glosowan? Od
strony formalnej wiekszego problemu
dlagminy Suchy Las nie widze, mozna
by sie natomiast zastanowic¢ nad jej wi-
zerunkiem. Gmina ma dzi§ duzy po-
tencjal, wystarczy spojrze¢ chociazby
na jej mozliwoéci finansowe. Szkoda
byloby taki potencjal roztrwoni¢ juz
na poczatku kadencji. Wojt i radni
moga si¢ roznié, ale przynajmniej
w kluczowych kwestiach lepsza jest
wspélpraca i porozumienie. A to chy—
ba nie jest az takie trudne.

SONDA / REKLAMA

Piotr Woszczyk
zastepca burmistrza
Obornik

" kujaca  sprawa,

5 bo przeciez

misja Rewizyjna

wnioskowala
o udzielenie wojtowi absolutorium.
Przykre, ze polityka wkracza tam,

gdzie powinny zapada¢ decyzje me-

rytoryczne. Tym bardziej, ze wojt

Grzegorz Wojtera jest wybitnym sa-

morzadowcem, od ktérego wiele sie

nauczylem, ktory zastuguje na abso-

lutorium, nie bawi si¢ w PR, potrafi
pracowa¢ ponad podziatami. Z kolei
gmina Suchy Las jest wzorem dla
innych gmin, chociazby w kwestii
akeji poligonowej. Przeciez dzieki
tej akc]l gmina ma jakies 20 mln 21
rocznie w budzecie wiecej. Zreszta
takich sytuacji mozna wymieni¢
wiecej, gdzie cata Polska uczy sie od

wojta Wojtery. Wymienie tu cho-

ciazby Geoforum, Stowarzyszenie
Y ) y

Metropolia, porozumienie komuni-

kacyjne, strategiczne myslenie o tym,
jak rozbudowa¢ Obornicka, budowe

parku wodnego... Jako praktyk sa-

morzqdowy oceniam wojta Wojtere
bardzo wysoko, w moim rankingu
samorzadowcow polskich zajmuje
on jedno z czolowych miejsc. Mam
nadzieje, ze z calej tej sytuacji nie
wyniknie w przyszlym roku jakas
rewolta, bo nie bedzie stuzy¢ to gmi-
nie. Zreszty 1 wizerunkowi radnych
nie shuzy, jesli komisja wydaje opinie
pozytywna, a potem cala rada de
facto jest przeciwko. Bo daje to do
myslenia, czy rzeczywiscie wojt jest
oceniany merytorycznie czy tez padl
ofiarg jakich$ prywatnych wypadow.

Przemystaw Polcyn

byly przewodniczacy klubu
Wspélny Poznan

w Radzie Miasta Poznania
kadencji 2018-2024

Regionalna Izba
Obrachunkowa
to organ nieza-
lezny. Jesli taki
organ  twierdzi,
ze wszystko jest
OK, a radni nie
udzielaja wojtowi absolutorium, za-

stanawialbym si¢ nad tym, czy takie
glosowanie jest merytoryczne czy jed-
nak polityczne. Bo takie glosowanie to
jednak troche co innego niz krytyka
szczegOlowych  rozwigzan  budzeto-
wych, ze np. wéjt powinien wyremon-
towac te ulice, anie tamta. Oczywiscie

| Te wyniki glo-
sowan to zaska-

= wczesniej  Ko-

w Poznaniu tez zdarzalo sie, ze kto-
rys radny sie w glosowaniu nad abso-

lutorium wstrzymal lub byt przeciw.
Przy okazji, warto w tym momencie
podkresli¢, ze w tym glosowaniu,

gdzie wymagana jest wiekszos¢ bez-

wzgledna, glosy wstrzymujace maja

swoje znaczenie, swoja wagg, de fac-

to sa glosami przeciw. I radni o tym
wiedza, a przynajmniej wiedzie¢

powinni. Jesli nie wiedza, to powin-

ni sie w tej kwestii doksztalci¢. Bo

w innych glosowaniach mozna cza-

sem nie mie¢ zdania i sie wstrzymac,
mozna nie czuc sie wjakiejs’ sprawie

ekspertem. Jednak w przypadku

absolutorium oddanie glosu wstrzy-

mujacego uwazam za ucieczke przed

odpowiedzialnoscia, za swego ro-

dzaju brak odwagi. A brak odwagi
w przypadku takiego politycznego

glosowania nie jest godny pochwaly.

Czy natomiast takie wyniki gloso-
wan niosq jakies zagrozenie dla gmi-

ny? Mam nadzieje, ze nie.

Krzysztof Maczkowski
byty radny Rady
Miasta Poznania

Kiedy
lem w Radzie
Miasta,
na pewno nie

niemal

stytuc]l wotum
zaufania, nigdy

natomiast nie doszlo do sytuacji, zeby

nie udzielono prezydentowi absoluto-

rium. Kiedys sie chyba zdarzylo, ze

radni mojego klubu sie wstrzyma-

li, ale klub ten nie mial wiekszosci
w radzie, wiec nasze wstrzymanie si¢
nie mialo zadnych skutkéw. Z tego
co rozumiem, w gminie Suchy Las
do takiej sytuacji doszlo w zwiazku

z tym, ze do przeglosowania abso-

lutorium wymagana jest wiekszog¢

bezwzgledna, ktorej zabraklo. A sko-
ro tak, to znaczy, ze albo zagraly pry-

watne animozje, albo jest to sygnal,
ze relacja miedzy wojtem a Rada
Gminy sie psuje i moze jest to sygna}

dla wéjta, ze warto ja naprawi¢. M6-

wie tu o sygnale dla wojta, a nie dla
radnych, bo w moim przekonaniu to

wladza wykonawcza ma wiecej moz-

liwosci proponowania konkretnych
rozwigzan dla gminy. Nie twierdze,
ze wojt ma zmienia¢ swoje pogla,dy
na rozwdj gminy, ale warto by bylo
przynajmniej sprébowac’ pozyskac’
wiekszos¢ radnych. Jesli bowiem

wybory na wéjta wygrywa jedna stro-
na, a wybory do rady druga, to moz-

liwosci sa dwie. Mozna przez caly
kadencje toczy¢ wojne, ale mozna
tez przekonywa¢ radnych do swoich

zasiada-

bylo jeszcze in-

racji, budowa¢ wiekszo§¢ w oparciu
0 sW0j3 Wizje rozwoju gminy.

Co ciekawe, podobna sytuacje
jak w gminie Suchy Las, obserwuje
tez w innych samorzadach. Mowie
tuotym, ze z jednej strony wygrywa

dany kandydat na wojta czy burmi-

strza, a z drugiej wiekszos¢ w radzie

zdobywaja osoby, ktore sa temu woj-

towi czy burmistrzowi niechetne.
Zastanawiam si¢ wiec nad tym, na ile
wyborcy podejmuja swoje decyzje
racjonalnie. Bo wyobrazmy sobie, ze

taki uklad sil, jaki jest w Suchym Le-
sie, mamy tez w Poznaniu. Oznacza-

toby to, ze prezydent Jacek Jaskowiak

ma przeciwko sobie w Radzie Miasta

wiekszo$¢ pisowska. Dos¢ nieprawdo-

podobne, nieprawdaz?

Maciej Kozik

prezes Zarzadu
Wielkopolskiego Osrodka
Ksztatcenia i Studiow
Samorzqdowych

Jezeli  chodzi

stiiabsolutorium
gorza  Wojtery,
to nie znam
szezegdlow, ani powodéw, ktérymi
kierowali sie radni. Nie mieszkam
w gminie Suchy Las i nie bede uda-
wal, ze jestem lepiej zorientowany
od jej mieszkancéw. Nie wypowiem
sie wigc w tej sprawie. Jednak z tego
co slyszatem, wiekszo$¢ radnych nie
zaglosowala przeciwko uchwale, tyl-
ko sie wstrzymata. Zgodnie z prawem
Rada Gminy to organ decyzyjny, a za-
tem powinna podejmowac decyzje
— na tak albo na nie. Oczywiscie usta-
wodawca dopuszcza wstrzymywanie
sie od glosowania, moze by¢ ono
obligatoryjne, a moze tez wynika¢
z sytuacji, ktora uniemozliwia radne-
mu zorientowanie si¢ w danej sprawie.
Radnego moglo nie by¢ w czasie ja-
kiegos zdarzenia, moze mie¢ za malo
informacji i nie wyrobi¢ sobie pogla-
du. Wtedy ma furtke w postaci glosu
wstrzymujacego sie, zeby w drodze
wyjatku decyzje podjeli pozostali rad-
ni. Jedli jednak ponad potowa radnych
wstrzymuje si¢ podczas glosowania
nad absolutorium - to jest to jednak
co$ dziwnego. Bo kto ma by¢ najbar-
dziej zorientowany w jaki sposob dzia-
ta wojt czy burmistrz niz rada? Mowie
to nie jako prezes WOKISS, ale jako
osoba prywatna — jesli rada nie zaj-
muje w takiej sprawie stanowiska, to
co$ jest nie halo. Moglbym jeszcze
zrozumie(, gdyby wstrzymat sie jeden
czy dwoch radnych, ale osmiu? Czy ci

o brak rozstrzy-
gniecia w kwe-

dla wojta Grze-

radni nie uczestniczyli w pracach ko-
misji, nie poznali opinii RIO, a wresz-

cie nie rozmawiali z mieszkaricami na
ten temat?
A teraz juz mowie jako prezes

stowarzyszenia — 7 ogromng przy-

jemnoscia przyjalem wybor wojta

Grzegorza Wojtery na przewodni-

czacego Rady WOKISS — dokonany

przez Walne Zgromadzenie i kole-

gow radnych. Biorac pod uwage, ze

stowarzyszenie Wielkopolski Osro-
dek Ksztalcenia i Studiéw Samorza-

dowych jest najstarszym w Polsce
stowarzyszeniem 2rz€$zajacym
samorzady lokalne i najwiekszym
regionalnym, to wybér Grzegorza

Wojtery na przewodniczacego Rady

jest w mojej ocenie bez watpienia wy-

darzeniem zaréwno nobilitujacym
jego, jak i bedacym zaszczytem dla
gminy Suchy Las. Wojt Wojtera juz
poprzednio reprezentowat subregion
poznariski w Radzie WOKISS i dal

sie pozna¢ jako osoba bardzo kon-
kretna, rozwaznie dzialajaca, z du-
zym doswiadczeniem w pracy samo-

rzadowej. W Radzie jego glos bardzo

sie liczyl, a nalezy wzia¢ pod uwage,

ze zasiadali tam sami do$wiadczeni
samorzadowcy.
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Z SESJI RADY GMINY

My tu sie przekomarzamy,

a chodzi o zycie

Czerwcowa sesja Rady Gminy Suchy Las byta wyjatkowo
dtuga. Po raz kolejny gosciem sucholeskiej rady byt byty
prezydent Poznania. Dyskutowano na wiele réznorakich
tematow, a wyniki niektérych gtosowan okazaty sie nader

zaskakujace.

Na samym poczatku sesji prze-
wodniczaca Rady Gminy Joanna Pa-
gowska powitata obecnych, a w tym
m.in. Ryszarda Grobelnego, kiedys$
prezydenta Poznania, a dzi$ prezesa
Fundacji Miasto, ktéra przygotowata
raport o stanie gminy Suchy Las.

Roéwniez na poczatku sesji radny
Krzysztof Eaczkowski zglosit projekt
uchwaly w sprawie rozpatrzenia pety-
¢ji mieszkaricow ulicy Azaliowej i Pi-
gwowej w Zlotnikach. Wysoka Rada
jednomyslnie zdecydowata o dopisa-
niu tego punktu do porzadku obrad.

Raport o stanie gminy

Zaraz potem przyjeto protokoly
z dwoch sesji: z 25 kwietnia i 7 maja
2024 r.

Po tej krotkiej rozgrzewce nad-
szed! czas na raport o stanie gminy za
rok 2023. Jako pierwszy glos zabrat
wojt Grzegorz Wojtera, ktory po kilku
stowach wstepu oddat glos Ryszardo-
wi Grobelnemu. Ten za$ na poczatku
swojego wystapienia zastrzegl, Ze nie
zawsze wystarczy wiedza o prostych

trendach, przydatne jest takze porow-

nanie z innymi. Méwca przedstawil
tez statystyki, informujac np. o 165
uchwatach przyjetych w zesztym roku
przez Rade Gminy czy o 18 260 oso-
bach zamieszkujacych gmine pod ko-
niec ubieglego roku.

— Zawsze warto méwi¢ o mieszkan-
cach, bo to oni sa najwazniejsi — ocenit
Ryszard Grobelny.

Mowcea wspomnial tezo sprawach
budzetowych, a zatem o dochodach
ogoélem (w2023 r. ponad 192 mln zf)
oraz o wydatkach ogélem (w tymze
roku prawie 211 mln z1). Przy okazji
zwrdcil uwage na wzrost w ostatnich
latach wydatkéw na transport publicz-
ny oraz wydatkow na o$wiate (w2023
. na o$wiate przeznaczono ponad
64,6 mInzl). Wzrosly réwniez wydatki
na bezpieczenstwo. Spadly natomiast
na pomoc spoleczna.

Przedstawiciel fundacji nie ogra-
niczal sie jednak tylko do przeszlo-
$ci. Uprzedzit radnych, ze czeka ich
uchwalenie planu ogélnego.

— Nie powinno by¢ z tym jednak
problemu, jako Ze macie panistwo do-
bre pokrycie terenu gminy planami

Zastepczyni wéjta llona Ciok nie do
korica zrozumiata po co spotkanie
w sprawie $wietlicy i polany

zagospodarowania przestrzennego —
dodal tytutem pocieszenia.

No dobrze, a wspomniane powy-
zej pordwnanie z innymi?

— Wasza grupa
to w sumie 141 gmin wiejskich lub

poréwnawcza
wiejsko-miejskich, ktore granicza
z duzymi aglomeracjami — wyjasnil
R. Grobelny. — Poréwnujecie sie wiec
panstwo z najlepszymi, Z gminami,
ktore najszybciej sig rozwijaja — zazna-
czyl.

Kiedy moéwca juz skoriczyl, prze-
wodniczaca rady Joanna Pagowska
zaprosita zgromadzonych do udziatu
w debacie na temat raportu.

Mate jest piekne

— Panie wojcie, raport przygotowa-

la fundacja, a nie firma komercyjna

— zauwazyla radna Joanna Radzieda. —
Czyw zwiazku z tym nasza gmina nie
musiala nic zaplaci¢ za raport?

- Zaplacilismy 21 tys. zt — odpart
krotko wojt Wojtera.

— W raporcie chwalimy sie sukcesa-
mi, brakuje mi natomiast w nim infor-
macji o problemach, z jakimi mierza
sie nasze szkoly — zauwazyla radna
Radzieda. — Mam na mysli np. prze-
moc w szkotach, ktéra w najwiekszej
mierze dotyczy szkoly w Chludowie

—wskazala.
Mowezyni zwrocila tez uwage, ze
w raporcie chwalimy sie dwiema spol-
kami gminnymi, ktore osiagaja zyski,
brak natomiast pochylenia sie nad sy-
tuacja spotki LARG.

— W raporcie pokazujemy stan
gminy post factum — wyjasnit wojt. —
Nie jest to dokument, ktory stuzylby
poszukiwaniu recept. Taka role moze
pelni¢ np. Strategia o$wiaty. Co do
spotek komunalnych natomiast, nie
sa one stricte rozliczane z zyskow,
maja stuzy¢ realizacji zadan gminy.
Strata nie jest tu takim absolutnym
obrazem sytuacji. Bardzo chetnie sie
spotkam na oddzielnym spotkaniu
iomowig sytuacje dotyczace naszych
spolek — zapewnil.

Wilodarz dodal tez, ze obecnie
odchodzi sie od bardzo obszernych

opracowan na rzecz bardziej synte-
tycznych, ktére sa przystepniej na-
pisane. Jako przyklad podal Poznan,
ktory wezesniej zaprezentowal raport
tysigcstronicowy.

— Ostatnio natomiast poznar’lski
raport miat juz tylko ok. 200 stron —
wskazal.

Radna Sylwia Sawiriska powrdcila
do towarzyszacej nam juz od wielu se-
sji sprawy skrzyzowania w Zlotkowie.
Jak wiadomo, kwestia ta jest obiektem
kontrowersji poza wspomniang radna
(a jednoczesnie soltyska Zlotkowa)
awojtem Wojtera.

— Mam taki postulat, zeby na przy-
sztos¢ w raporcie znalazly sie petycje
mieszkancow dotyczace spraw waz-
nych, jak to skrzyzowanie wlasnie —
zaproponowala.

— Pani radna uzyla stowa ,skrzy-
zowanie” i slusznie, bo faktycznie
o skrzyzowaniu méwimy — pokiwal
glowa wojt.

Radny Krzysztof — Eaczkowski
zwrocil uwage, Ze W raporcie nie poja-
wila sie kwestia budowy szkoty w Bie-
drusku.

— Ten temat ciagnie sie od 50 lat,
a pan wojt jest w urzedzie od 30 lat.
Troche kiepsko — skwitowal radny.

Krzysztof Eaczkowski zauwazyt
tez, ze niektdre Sprawy w raporcie
przydatoby sie doprecyzowac.

— Na przyklad pomoc finansowa
dla powiatu poznanskiego — wskazal.

— Mieszkanicy z pewnosciq chetnie by
sie dowiedzieli, o jakie kwoty tu cho-
dzi - rozlozytrece.

— Debata trwata do$¢ dtugo, dzieku-
je wszystkim za zabranie glosu, mam
nadzieje, ze bedziemy rozmawia¢
takze na tematy trudne i osiggniemy
wspolny konsensus — zakonczyta de-
bate na temat raportu przewodniczqca
Pagowska.

Bez rozstrzygniecia

Nadszed! czas na glosowanie
w sprawie wotum zaufania dla woj-
ta. Wynik okazal sie dos¢ ciekawy,
bo siedmiu radnych glosowalo za,

o$miu przeciw, nikt natomiast si¢ nie

Z SESJI RADY GMINY

wstrzymal.

— Stwierdzam, ze podjeta zostala
uchwata o nieudzieleniu wojtowi wo-
tum zaufania — skwitowata przewod-
niczaca rady.

Wojt Grzegorz Wojtera nie sko-
mentowal wynikow glosowania w za-
den sposob, przedstawil natomiast
sprawozdanie z wykonania budzetu
w roku 2023 r. W ramach tego spra-
wozdania ustyszelismy ponownie —bo
mowit juz przeciez o tym prezes Gro-
belny — ze dochody stanowity kwote
ponad 192 mln zl, za§ wydatki — pra-
wie 211 mln zl.

Na co wydawano pieniadze? Tytu-
tem przykfadu: na modernizacje Stare-
go Baru w Chludowie — ponad 3 mln
z}, na przebudowe drég rowerowych
na ulicach Stefariskiego i Szkotkar-
skiej — ponad 1,4 mln z}, na budowe ul.
Kwiatowej w Goleczewie — ponad 1,3
mln z}, na rewitalizacje dworca w Zot-
nikach — ponad 247 tys. zl, a na budo-
we psiego wybiegu w rejonie Suchole-
skiej i Perfowej — ponad 10,6 tys. zl.

Nastepnie przewodniczqca rady
oznajmila, ze nadszed! na przedsta-
wienie sprawozdania ﬁnansowego
gminy Suchy Las za rok 2023.

— Sprawozdanie jest zalacznikiem
do uchwaly, jestesmy oczywiscie przy-
gotowani, ale jesli mozna nie odczyty-
wac... — zasugerowaiwo’jt Wojtera.

— Jezeli mozna cho¢ kilka stow... —
poprosita przewodniczaca Pagowska.

Ostatecznie ~ Joanna ~ Bogusz
z Urzedu Gminy odczytata sprawoz-
danie, jednak bez prezentacji slajdow
na tablicy.

Zaraz potem Joanna Bogusz od-
czytala opinie Regionalnej Izby Ob-
rachunkowej w Poznaniu na temat
sprawozdania z wykonania budzetu.
Opinia ta okazala si¢ pozytywna.

Pozostalo jeszcze przedstawienie
informacji o stanie mienia komunal-
nego gminy Suchy Las. Tu Joanna
Bogusz wymienila rodzaje gruntow,
ktore naleza do gminy.

Stanowisko Komisji Rewizyjnej
przedstawil radny Jarostaw Dudkie-
wicz. Poniewaz czytal dos¢ diugo, po

jakimg czasie przewodniczaca Joanna |
Pagowska zachecila go, zeby przeszedt ‘

do konkluzji.

— Komisja Rewizyjna ocenia pozy- |
tywnie wykonanie budzetu i wniosku- ‘

je o udzielenie wojtowi absolutorium
— podsumowal swoje obszerne wysta-
pienie radny Dudkiewicz.

Tu mozna doda¢, ze komisja
przyjeta swoja ocene stosunkiem glo-
sOw: jeden 73, 2€10 Przeciw i czterech
wstrzymujqcych sig.

Pagowska. — 35 minut — podliczyla. —
Rekord na pewno — skomentowata
nieco kasliwie.

Pozostala jeszcze jedna istotna
kwestia — uchwata w sprawie zatwier-
dzenia sprawozdania finansowego
i sprawozdania z wykonania budzetu.
I tu wynik glosowania okazat sie jesz-
cze dziwniejszy — siedem osob glo-
sowalo za, nikt nie glosowal przeciw,
natomiast osiem osob wstrzymato sie.

Zaraz potem glosowano w sprawie
absolutorium dla wojta. I znow wynik
byt identyczny — siedem za, zero prze-
ciwiosiem wstrzymujqcych sig.

Juz po sesji zapytalismy o ten wy-
nik Michata Przybylskiego, doswiad-
czonego  samorzadowca,  wielolet-
niego radnego, a sze$¢ lat temu takze
konkurenta Grzegorza Wojtery w wy-
borach na wojta Suchego Lasu.

— Czy wynik nad absolutorium
dla wojta byt dziwny? Raczej nie, bo-
wiem byl konsekwencja stanowiska
KR. Rada udziela absolutorium bez-
wzgledna, ustawowa  wiekszoscia

glosow. Czyli osmioma glosami za
— podkresla w rozmowie z nami M.
Przybylski.

— Stwierdzam, ze rada nie dokonala
rozstrzygniecia w przedmiocie udzie-
lenia wojtowi absolutorium za rok
2023 — podsumowata przewodnicza-
ca Joanna Pagowska.

I oglosita pietnastominutowa prze-
rwe.

Kropka nad ,,i”

Zaraz po przerwie Wysoka Rada
zaje;la si¢ miejscowym planem 7ago-
spodarowania przestrzennego Gole-
czewo — Zlotkowo — teren aktywiza-
cji gospodarczej, czgs¢ pierwsza. Po
kolei glosowano w sprawie dziewieciu
uwag do planu — nieuwzglednionych
lub tylko czesciowo uwzglednionych
przez wojta. Uwagi te radni po kolei
jednomyslnie odrzucali. Chwile po-
tem przyjeli caly plan — réwniez jed-
nomyslnie.

Nadszed! czas na zmiane uchwaty
budzetowej na rok 2024. Najpierw
glosowano w sprawie zlozonych przez

Radny Kacper Czaczyk opowiedziat

wojta autopoprawek. W pierwszej au-
topoprawce chodzifo o wykreslenie
zadania dotyczacego OSP w Golecze-
wie. I w tym przypadku Wysoka Rada
jednomyslnie zaglosowata za. W ko-
lejnej autopoprawce chodzito tylko
o0 zmiane nazwy zadania — radni jed-
nomyslnie zaglosowali za. Podobnie
przyjeto kolejne dwie autopoprawki.

Nastepnie w imieniu komisji fi-
nansow glos zabrala radna Sylwia
Sawinska, ktora poinformowala, ze
komisja dyskutowala m.in. w sprawie
sygnalizacji $wietlnej w Zotkowie. Na
ten sam temat wypowiedzial sie row-
niez wojt Grzegorz Wojtera.

— Wiemy, jaka jest opinia niektorych
z paistwa na temat tej inwestycji, ktora
jest wykonana — podkreslit. — Potrzeba
tylko postawic¢ kropke nad ,i” — dodat. -
Miafem nadzieje, ze rada znajdzie czas,
2eby zapozna¢ sie ekspertyza w tak
waznej dla gminy sprawie. Dodam, ze
mowimy tu o inwestycji, ktéra moim
zdaniem jest bardzo, bardzo potrzebna
dla mieszkancow Ziotkowa.

— 7 tego skrzyiowania majy tez
korzysta¢ przedsiebiorcy — zauwazyt
radny Michal Wojtyna. — Czy byl
z nimi podjeta jaka$ dyskusja? — za-
ciekawil sie.

Soltyska Ztotkowa Sylwia Sawin-
ska odparla, ze rozmawiano z niekto-
rymi przedsiebiorstwami, jak chociaz-
by z firma BOWA.

— Jestem troche zdziwiona, bo po-
jawiaja si¢ glosy, ze chcemy wroci¢
do koncepji skrzyzowania, dlaczego
wiec mamy to przeciaga¢ o miesiac?

— zapytala radna Wieslawa Prycinska.
— Bedziemy blokowa¢ kolejnego przed-
siebiorce u nas w gminie... — westchne-
fa. — Jezeli chcemy i$¢ dalej w tym
kierunku, to gratuluje — pozwolila
sobie na gorzka ironie, sugerujac jed-
noczesnie, ze przedsiebiorcy moga
,uciec” do innej gminy. — A jesli cho-
dzi o $wiatla, to my sie tu przekoma-
rzamy, ale stawiamy na szali ludzkie
zycie — wskazala.

W tym momencie przewodniczqca
Joanna Pagowska oglosita pieciomi-
nutowsq przerwe.

Lasy pozwola na drzewa?

Zaraz po przerwie glos zabrala
zastepczyni wojta llona Ciok, kto-
ra spytala radnej Joanny Radziedy
o jej wniosek budzetowy dotyczacy
wsparcia strazy pozarnej z Zielat-
kowa. Radna uwaza, ze przyczepa
specjalistyczna nie nadaje sie juz do
uzytku i trzeba ja wymienic.

— Moje zdziwienie zwigzane z dzi-
siejszym wnioskiem wrzielo sie stad,
ze strazacy dotad nie wspominali
o zapotrzebowaniu na przyczepe spe-
cjalistyczna — wyjasnita Tlona Ciok. —
Amieli mozliwo$¢ zgtoszenia wniosku
o dofinansowanie.

— Przyczepa ma juz okolo osmiu
lat i za maly udzwig, zeby przewozi¢
wszelkie niezbedne strazakom akce-
soria — podtrzymata swoja oceng rad-
na Radzieda.

Zastepczyni wojta zapytala tez rad-
nego Grzegorza Stowinskiego o ulice
Pagorkowa w Zlotnikach.

—Botam, gdzie jestzasiana trawa, to
juz jest teren nie nasz — wyjas’nila.

—Zdaje sobie sprawe, ze to jest teren
Lasow Panstwowych, ale jesli urzad
zwrdci sie do Lasow, to z pewnoscia
otrzyma zgode na zasadzenie drzew —
wyrazil przekonanie radny.

— Czy da si¢ wniosek zrealizowa¢
czy nie, to sie okaze. Glosujemy — za-
rzadzila przewodniczaca Joanna Pa-
gowska.

Wysoka Rada byla tu podzielona,
ale tez wynik glosowania byt jasny:
osiem gloséw za wnioskiem, a siedem
przeciw.

Identycznie glosowano w sprawie
whiosku radnej Radziedy o 75 tys. ztna
nowa przyczepe specjalistyczng dla stra-
zy pozarnej. Czyli wniosek przeszedt.

W dalszej kolejnosci zajeto sie
zmiang Wieloletniej Prognozy Finan-
sowejnalata 2024 — 2042. Tunie bylo
kontrowersji, jednomyslnie przyjeto
zaréwno autopoprawke wojta, jak
i cala uchwale.

Jednomyslnie  glosowano  tez
W sprawie dotacji na wymiane poza-
klasowych zrodel ciepla na zrodta eko-

logiczne.

Radny Michat Wojtyna pytat,
s W Ztotkowi

— Bardzo dziekujemy — sklonita

Radna Sylwia Sawirnska chciataby, zeby
w raporcie bylo miejsce dla petycji mieszkancow

Radna Wiestawa Prycinska obawia sig, ze
przedsiebiorcy uciekna do innej gminy

Radny Jarostaw Dudkiewicz przedstawit .
- st ko Komisji Rewizyjnej

o spotkaniu komisji porzadku publicznego
z przedstawicielami stuzb mundurowych

czy o skrzy
rozmawiano z przedsiebiorcami

Pr iczaca Joanna Pag
zaprosita do dyskusji w sprawie raportu

Radna Joanna Radzieda
zapytata o koszty raportu

fot. Adam Wawrzyniak, fotoadamix.com
fot. Adam Wawrzyniak, fotoadamix.com

| tymczasem glowa przewodniczaca
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Nadszedl wreszcie czas na punkt
dotyczacy petycji mieszkancéw Aza-
liowej i Pigwowej w Zlotnikach. Rad-
ny Krzysztof Eaczkowski wyjasnil,
ze chodzi o kwestie bezpieczenstwa,
akonkretnie o o$wietlenie tych ulic.

W tym przypadku Wysoka Rada
si¢ podzielita. 10 radnych zaglosowalo
za rozpatrzeniem petycji, nikt nie byl
przeciw, ale piec 0s6b sie wstrzymato.

Zaraz potem radni kolejno i jedno-
myslnie przyjeli plany pracy poszcze-
golnych komisji Rady Gminy.

Pylony ruszyty

W ramach punktu pod nazwa ,In-
formacje” jako pierwsza zabrata glos
zastepezyni wojta Ilona Ciok, ktora
powiedziala m.in. o przetargach na
budowe sali gimnastycznej przy Szko-
le Podstawowej nr 1, na budowe ka-
nalizacji sanitarnej w Goleczewie, na
przebudowe ulicy Czolgowej w Zlot-
nikach. Wspomniala réwniez o tabli-
cach informacyjnych, ktore stana przy
pomnikach przyrody, a takze o drodze
rowerowej wzdluz ulicy Obornickiej
w Zlotnikach.

— Rozpocze;ly si¢ tez prace zwigza-
ne z remontem pylonéw w Biedrusku

—napomknela méwezyni.

Przypomnijmy, Ze o wspomnia-
nych pylonach jeszcze w poprzednie;
kadencji niejednokrotnie méwit rad-
ny z Biedruska Radostaw Banaszak.

Tenze Radostaw Banaszak, tym
razem w roli wiceprzewodniczacego
rady, poinformowal zgromadzonych
o liscie pracownikow firmy Toyota
Ukleja, ktérzy pytali o trwajace prace
budowlane w rejonie ulicy Obornic-
kiej.

— Pracownicy tej firmy sa w skom-
plikowanej sytuacji, maja utrudniona
mozliwos¢ wyjazdu — pokiwal glowa
wojt Wojtera. — Chcemy rozwigzaé
ten problem firmy, dostepu do krzy-
zowki. I to nie jako$ prowizorycznie

—zapewnil.

W ramach informacji przewodni-
czacych poszezegolnych komisji, glos
zabrala m.in. Sylwia Sawinska, szefu-
jaca Komisji Budzetu, Finanséwi Roz-
woju Gospodarczego.

— Zajmowalis’my si¢ opiniowaniem
uchwal na dzisiejsza sesje — poinfor-
mowala krétko.

Kacper Czaczyk, przewodnicza-
cy Komisji Porzadku Publicznego,
Ochrony Srodowiska i Spraw Ko-
munalnych, powiedzial krétko muin.
o spotkaniu czlonkéw komisji z przed-
stawicielami stuzb mundurowych.

Glos zabrala takze Joanna Radzie-
da, szefujaca Komisji Oswiaty, Kultu-
ry Sportu i Spraw Spolecznych, ktora
wspomniala m.in. o wspélpracy z orga-

nizacjami spolecznymi zterenu gminy.

— Spotkalismy si¢ tez z pania wice-
dyrektor Centrum Kultury i Biblio-
teki Publicznej — dodala. — Omowi-
lismy sprawozdanie finansowe za
ubiegty rok.

Radna powiatowa Anna Ankie-
wicz zrelacjonowala krétko, co sie
dzialo podczas sesji Rady Powiatu.

— Udzielono wotum panu staro-
$cie i zarzadowi, a poza tym przyjeto
wazng dla nas uchwale o przyznaniu
$rodkéw na zintegrowany wezel prze-
siadkowy — zwrécila uwage radna. —
Eacznie otrzymamy ponad 8 mIn zl, to
bardzo duze, 80-procentowe wsparcie

—zaznaczyla.

Kostka bardzo zarosnieta

W ramach interpelacji i zapytan
radny Krzysztof Eaczkowski wspo-
mnial o wlasnej interpelacji w sprawie
wody wzalewie.

— Panie wojcie, dzickuje za odpo-
wiedz, za bogata kolekcje dokumen-
tow, jednak w sprawie sytuacji w zale-
wie, ktéry regularnie odwiedzam, nic
sie nie zmienilo, a szkoda — skonstato-
walz gorycza.

W ramach wolnych gloséw i wnio-
skow radna Joanna Radzieda zapytala
o projekt kanalizacji deszczowej i pro-
jekt drogowy we wschodniej czesci
Suchego Lasu.

— Chcialam zapyta¢ na jakim
jestesmy etapie? Chciatabym tez
wiedzie¢, jak wyglada budowa ulicy
Lesnej w Suchym Lesie i boiska do
koszykéwki na terenie aktywnej edu-
kacji? — zadawala kolejne pytania. —
A czwartarzecz, tow czyim zarzadzie
jest boisko w Chludowie? Bo pojawi-
ly sie glosy, ze to boisko bedzie przez
cale wakacje zamknigte. Mieszkancy
Chludowa nie sg zachwyceni taka
mozliwoscia i weale im sie nie dziwie,
bo nie po to przeciez je remontowali-
$my —zzymala sie.

— Cze$¢ drogowa inwestycji jest
w tej chwili na ukoriczeniu — odparla
zastepezyni wojta Ilona Ciok. — Ale
co pani radna miala na mysli méwiac
o budowie ulicy Lesnej, bo chyba nie
mamy takiego zadania? — nie kryla
zdziwienia. — Mielismy projekt budo-
wy $ciezki rowerowej, ale nie bedzie-
my go dalej procedowac.

Jesli chodzi zas o boisko w Chludo-
wie, jest ono zarzadzane przez GOS, ale
udostepniane przez dyrekeje szkoly.

— Powiem szczerze, ze nie slysza—
tam, zebysmy mieli jako$ ogranicza¢
dostep do boiska w okresie wakacji

— wyrazila zaskoczenie urzedniczka.
— Moze poprosilabym o zrédlo tych
informacji?

— Informacja wplyneta do mnie

od jednego z uczestnikéw zebran

zwigzanych z parafiadq — odparla

radna Radzigda. — Chcialam wlaénie

zweryfikowa¢, czy to wiarygodna in-
formacja czy plotka — sumitowala sie. —
Natomiast co do Leénej, to skfadalam

whniosek dokladnie o przebudowe tej

ulicy. Sciezki rowerowe byly kwestia

opcjonalng — tlumaczyta.

— To mnie pani troszke zaskoczyla

— nie taifa Ilona Ciok. — Odpowiem po
sesji. Podobnie zreszty jak w sprawie
boiska do koszykéwki.

Radna Sylwia Sawinska zapytala
o chodniki w Zlotkowie.

— Bo kostka jest bardzo zaro$nigta
trawa — wskazala.

— W przypadkujakichkolwiek uwag
co do stanu nawierzchni chodnikéw,
to do mienia komunalnego — podpo-
wiedziala zastepczyni wojta. — To jest
wlasciwe miejsce, zeby takie spostrze-
zenia zglaszad.

Kto sypie gruz?

Glos zabral tez Michal Przybylski,
do niedawna radny gminny, a w te]
kadencji obecny na sesji w charakterze
przewodniczacego Zarzadu Osiedla
Zlotniki Osiedle.

— Chcialem wréci¢ jeszcze do kwe-
stii tzw. skrzyzowania w Zlotkowie.
Pan wjt wspomnial 0 raporcie na ten
temat. Prosze mi powiedzie¢, o jaki ra-
port konkretnie chodzi? Bo nie wyklu-
czam, ze byl to raport przygotowany
na etapie projektowania, a nie budowy
wlasciwej — podsunal mozliwosc.

Przewodniczacy Przybylski zapy-
tal tez o wysypisko przy ulicy Obor-
nickiej, nieopodal Pawlowickiej.

— Ktos wysypal gruz dokladnie
w miejscu, gdzie widnieje napis ,Za-
kaz wysypywania gruzu” — nie kryl
wzburzenia. — Nie mam pewnosci, kto
teraz jest najemca tego placu. Czy pan
w ogole o tym wie, a jesli tak, czy za-
mierza pan z tym co$ zrobié¢ czy moze
ma tym zajac si¢ tym Zarzad Osiedla?

Na koniec méwca zapytal o skrzy-
zowanie Pawlowickiej i Obornickiej.

— Na stronie internetowej wisi pro-
jekt, ktory nie zaklada skrzyzowania
z ruchem okreznym — zwrdcil uwage.

— Czy nastapila jakag zmiana?

— Jezeli chodzi o wysypisko, to s3
dwa takie miejsca, jedno do$¢ stare,
drugie $wieze — odparla zastepczyni
wéjta llona Ciok. — W pierwszym
przypadku jest umowa do marca 2025
r. W drugim przypadku tez mamy
umowe i wniosek wykonawcy realizu-
jacego naszq inwestycje na skladowa-
nie gruzu. I on ma podpisana umowe
bodaj do 17 lipca br. Ale podjelismy
z panem wojtem decyzje, zeby umowy
nie przedluzac’, ani tez nie wynajmo-

wac tego placu kolejnym osobom, kto-
re by tam mogly skfadowa¢ podobny
urobek — wyjasniata.

Wojt Grzegorz Wojtera wypo-
wiedzial sie natomiast na temat ra-
portu dotycza,cego skrzyiowania
w Zlotkowie.

— To jest odrebny raport na potrze-
by tej dyskusji, rozwazan, analiz — wy-
jas’nil. — Nie jest to raport, o kto’rym
pan moéwil.

taka, polanai swietlica

Zaraz potem, w odpowiedzi na
pytanie radnego Kacpra Czaczyka, za-
stepezyni wojta llona Ciok podzielita
sie ze zgromadzonymi swoja wiedza
na temat Sucholeskiej Eaki.

—Lakajest ogélnie dostepna, ale nie
jest to jedyna jej funkcja — rozpoczeta
urzedniczka. — Pelni ona bowiem réw-
niez funkgje retencyjna, co jest istotne
w przypadku wigkszych opadéw — za-
znaczyla.

Radny Robert Rozwadowski po-
prosit o wykoszenie wybiegu dla psow.

— Bo malych pieskéw juz praktycz-
nie nie wida¢ — u$émiechnat sie.

— Wiem, ze jest pézno, ale chciala-
bym zglosi¢ sprawe $wietlicy na osie-
dlu Grzybowym, bo tam sg ciagle pro-
blemy — zabrala glos przewodniczaca
Joanna Pagowska. — A przeciez mamy
gminng dziatke, czyli polane w lesie.
Proponuje, panie wojcie, spotkac sie,
moze w sierpniu, i o tym porozmawiac.
Pochylmy si¢ nad ta kwestia, zasta-
néwmy sie nad ta lub inna lokalizacja.
Bo to zapewne nie stanie si¢ o, tak so-
bie, na polanie zapewne trzeba bedzie
wywola¢ plan...

— Prosze o doprecyzowanie tematu
spotkania, bo chyba do korica nie zro-
zumialam? — dopytywata zastepczyni
wojta.

— Chodszi o spotkanie... — rozpocze-
laznéw pani przewodniczaca.

— Celem? — Ilona Ciok pokazala, ze
lubi konkrety.

— ..postawienia $wietlicy konte-
nerowej, bo to faktycznie moze nie
wybrzmialo — sumitowala si¢ Joanna
Pagowska.

— Wszyscy wiemy, ze Grzybowe
lubi konsultowa¢, to moze konsultuj-
my takie pomysly weze$niej — popro-
sila radna powiatowa Anna Ankie-
wicz. — Bo moze si¢ okaza¢, ze polana
jest bardziej cenna niz $wietlica. Tak
zreszty podejrzewam, ze jest bardziej
cenna — nie ukrywala.

Takich i innych tematéw zglasza-
no jeszcze bardzo duzo, ale gdybysmy
chcieli wspomnie¢ tu o wszystkich,
relacja z sesji musiataby zaja¢ calq ob-
jetos¢ numeru.

Krzysztof Ulanowski

SUChny ._v.-{)?

W4éjt Gminy Suchy Las ogtasza
drugi przetarg ustny nieograniczony
na sprzedaz zabudowanej
nieruchomosci potozonej

w Suchym Lesie

KW -

Arkusz mapy - 8
Obreb - Suchy Las

dziatki — 1103/1, 1104

Adres i oznaczenie Powierzchnia | Cena Wysokos¢
geodezyjne facznie wywotawcza | wadium
Suchy Las, 1060 m2 799.000,00 zt | 80.000,00 zt
ulica W. Bogustawskiego

PO1P/00090293/1

Przetarg odbedzie sie dnia 5 wrzesnia 2024 r. (czwartek)
0 godzinie 11.00 w sali 105 (I pietro) Urzedu Gminy Suchy

Las p

rzy ulicy Szkolnej 13.

Petna tres¢ ogfoszenia dostepna jest na stronie inter-
netowej Biuletynu Informacji Publicznej: bip.suchylas.pl >
Nieruchomosci przeznaczone do sprzedazy i dzierzawy >
Ogtoszenia o przetargach.

Dodatkowych informacji udziela:
Urzad Gminy Suchy Las

Wydziat Nieruchomosci i Planowania Przestrzennego
pok. 107, tel. 61 8926 296; pok. 108, tel. 61 8926 291

Gminne gadzety i ksiazki
polecaja sie w Super Kiosku

Szukasz pouczajacej lektury na wakacje, chciatbys jako
lokalny patriota wywiesi¢ przed domem gminng flage,

a moze przydataby sie tobie torba, parasol z logotypem
gminy? Jesli tak, to zapraszamy do Super Kiosku — Salonu
Prasowego w Suchym Lesie, ktéry miesci sie pod adresem

Nowy Rynek 7.

W Super Kiosku juz od czerwca
w sprzedazy dostepne sa dwie publika-
cje. ,llustrowane dzieje gminy Suchy
Las™ — w ksiazce tej czytelnicy znajda
historie miejscowoéci, ktére istnieja
do dzi$, informacje o miejscowosciach
odlaczonych od gminy oraz o tych,
ktore przestaly istnie¢, a takze lokal-
ne legendy czy biogramy zasluzonych
mieszkadcow.

Jej atutem jest takze pickna opra-
wa — sztywna okladka, kredowy
papier. Calo$¢ opatrzona zostala
profesjonalnie wykonanymi zdje-
ciami, oryginalnymi grafikami i ilu-
stracjami oraz starymi, niezwykle
warto$ciowymi pocztéwkami. Uwa-
gal Ilustrowane dzieje gminy Suchy
Las” dostepne sa takze w postaci au-
diobooka.

,Monografia cmentarza parafial-
nego w Chojnicy”, to z kolei publika-
cja o najstarszej zachowanej katolic-

kiej nekropolii w gminie Suchy Las,
znajdujacej si¢ na terenie poligonu

wojskowego Biedrusko. Ksiazka sta-

nowi poklosie dlugich poszukiwan
i kwerend archiwalnych. Autorzy,

poza danymi pochodzacymi z ma-

teriatéw archiwalnych, uwzglednili
W swojej pracy rowniez przekazy

ustne i wspomnienia od 0séb zwia-

zanych z ludZzmi pochowanymi na

cmentarzu w Chojnicy. Cze$¢ ksiaz-
ki stanowia zdjecia nagrobkéw, kto-

re przetrwaly do dzisiaj.
Zapraszamy do zakupu ksiazek,

audiobooka oraz gminnych ma-

terialéw promocyjnych. W Super

Kiosku — Nowy Rynek 7 mozna na-

by¢: flage gminy, proporczyk oraz
przypinki z herbem gminy, parasol,

torbe bawelniang, torbe termoizola-

cyjna, bidon oraz saszetke na ramie
zlogotypem gminy.
Zyczymy udanych zakupow.
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Skrzynki maja roczek

Instytut Skrzynki, samorzadowa instytucja kultury, zadbata
0 to, by tegoroczne wakacje rozpoczac z przytupem, udo-
stepniajgc mieszkaricom metropolii podwoje zrewitalizowa-
nego przez powiat poznanski zespotu dworsko-parkowego
w gminie Steszew.

— Bardzo sie ciesze, ze zdecydowali go zabytku oraz utworzenie instytucji,

smy SIQ na 0dn0w1eme tego wspanlal

ktora zajmuje sie dziedzictwem kultu-

rowym i kulinarnym naszego regionu.
To miejsce tetni zyciem i mieszkaricy
bardzo chetnie korzystaja z jego oferty.
Praktycznie co tydzien odbywa sie tu

koncert, trwaja spotkania z ciekawy-

miludzmi, dziala takze kino letnie. To
rowniez miejsce szkolen, konferenciji,
spotkan biznesowych czy rodzinnych.

Co warte podkreslenia, na wiele wy-
darzenn kulturalnych wstep jest wol-

ny — mowit Jan Grabkowski, starosta
poznarniski.

Goscie moglisie sporo dowiedzie¢
o najblizszym otoczeniu Skrzynek,
o turystycznych atrakcjach okolicy
czy o tym, ze warto poznawac lokalne

smaki. Kazdy znalezt tutaj cos dla sie-

bie: od pasjonatéw pszczelarstwa czy
poznariskiej gwary po milosnikow
architektury. Atrakcji nie zabraklo

i dla starszych, i dla mlodszych. Tra-

dycyjnie na sznurku rozwieszonym
pomiedzy drzewami dworskiego

parku powstala galeria prac matych

artystéw, ktorzy z zapalem koloro-
wali obrazki kojarzace sie z wakacja-

Co w Skrzynkach stychac¢?

mi. Swoje umiejetnodci w tworzeniu

mydelek, bizuterii czy drobnych bi-

belotow ¢wiczyli tez na warsztatach

przygotowanych przez lokalne rze-
miesIniczki. Niejeden uczestnik wy-
darzenia wizyte w Skrzynkach kon-

czy} tez z wySmienitym domowym
chlebem, porcelanowym kubkiem,
kolezykami czy przyjemnie chodng
lemoniada z lawendy. Byly tez inne
niespodzianki.

—  Mieszkanicy byli  zachwyceni

wystepem  miodych czlonkéw  po-

znaniskiego  zespolu  Poligrodzianie,
a nogi same rwaly sie do tanica takze

przy klasykach zespotu Alpaka Band

— podsumowat Jan Babczyszyn, dyrek-

tor Instytutu Skrzynki. — Serdecznie
zapraszamy na kolejne wydarzenia
muzyczne. Gosci, ktérzy w weekendy

przyjada do restauracji czy kuchni gril-

lowej zachecamy, by odwiedzili biezaca
wystawe fotografii w Galerii Skrzynki
oraz Sale Pamieci i Tradycji znajdujace
sie w przyziemiu obiektu — dodat.
Oprac. KK

= sobota, 27 lipca, godz. 19.00: t ADA GORPIENKO — Ballady krakow-
skich piwnic — Okudzawa i pie$ni zydowskie

= sobota, 3 sierpnia, godz. 19.00: STREFA ZERO - Tribute to KORA
i piosenki Maanamu

= sobota, 10 sierpnia, godz. 19.00: GOOD STAFF — Bez kochania trud-
no — polski folk na jazzowo

= niedziela, 11 sierpnia, godz. 15.00: zespoty folklorystyczne $wiata
w ramach edycji miedzynarodowej XVII Festiwalu Sztuki Ludowej
(wstep wolny)

= sobota, 17 sierpnia, godz. 19.00: SZYMON GADA - Krawczyk — Wo-
decki — Krajewski

= sobota, 24 sierpnia, godz. 19.00: KATARZYNA TAPEK - Lata 20, lata 30.

= sobota, 14 wrzesnia, godz. 16.00 Soundlovers — Przebojowe
Skrzynki (wstep wolny).

Szczegodlowe informacje oraz bilety dostepne na stronie www.dworskrzynki.pl

Wypoczynek z questami

Wakadje sprzyjaja aktywnemu wypoczynkowi, ktory

moze tez by¢ dobrg okazjg do poznania ciekawych mlerc “ T

W Nnaszym reglome

Sprzyjaja temu questy — gry tere-
nowe, podczas ktorych nalezy rozwia-

zywa¢ zadania i zagadki, a na koricu

odkry¢ skrzynie skarbéw z tajemni-

czq pieczecia. Takie miejsca znajduja
sie rowniez w powiecie poznanskim,
w tym w Biedrusku, Chludowie czy
Goleczewie.

Wsrod parkowej przyrody i polo-

dowcowej przygody” to nowa trasana

terenie Wielkopolskiego Parku Naro-
dowego. Na jej otwarcie przybylo po-
nad 150 os6b: rodziny z dzie¢mi, mlo-

dziez, seniorzy. Wydarzenie wspart
¥ Wy p

powiat poznanski. Na uczestnikow

czekala skrzynia skarbow z pieczecia,

tradycyjnie koriczaca questowe zma-

gania. Kolo fortuny podpowiadalo, |
jakie nagrody trafia do zwyciez-

cow. Najmlodsi uczestnicy mogli
takze wzia¢ udzial w zabawach

edukacyjnych. Impreze zakoriczy-

lo wspolne ognisko.
Ulotki z trescia gry w formie
plikow PDF mozna samodzielnie

wydrukowa¢ ze strony www.region-

wielkopolska.pl/questy. Informacje
okonkursie, ktory trwa do 31 sierpnia,
znajduja sie na regionwielkopolska.
pl/konkurs-wakacje-z-questami/
Zachecamy takze do zabawy

,Na tropie skarbéw”. Szczegély na

www.powiat.poznan.pl
Oprac. KK

fot. Piotr Basiriski
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Jak Ewa Korek i jej wesola
druzyna $émiechem

zdobyli Turcje

Na wakacje na potudniu goracej Turgji wybrata sie czes¢
zaprzyjaznionego z naszym ,Magazynem” klubu Morsy
Ztotniki. Nasze morsy bynajmniej sie na srédziemnomor-

skiej plazy nie nudzity. Wiecej

— wciggnety do wspdlnej

zabawy nawet miejscowa ludnosc.

Co moga robi¢ morsy nad mo-
rzem? Wiadomo, morsowaé. No, ale
jes’li mamy juz prawie lato, a morze
nalezy do morz cieptych?

Morsowanie
w cieptym morzu

A co to niby przeszkadza? Ewa Ko-
rek i jej kolezanka Anna Maszek zato-
zyly zimowe czapki z napisem ,Morsy
Zlotniki” i juz wygladaly w lazurowej
wodzie Morza Srédziemnego niczym
wlutym w Mielnie nad Baltykiem.

- Wprawdzie inni plaiowicze pa-
trzyli na nas troche dziwnie, no ale
6z — puszcza oko Ewa. — Co ciekawe,
wtych czapkach weale nie bylo nam za
cieplo, jakby wloczka chronifa przed
palacym stonicem — zastanawia si¢ juz
catkiem serio.

— Kto w ogdle wpadl na pomysl,
ieby W czerwcu wyke;pac’ sie w cie-
plym morzu w zimowych czapkach?

—pytam.

— Pomyst byl nasz wspolny — za-
pewnia Ewa (by¢ moze rozsadnie nie
chce bra¢ calej odpowiedzialnosci na
siebie). — W koricu wszyscy mamy zle
w glowach — z usmiechem cytuje zar-
tobliwa piosenke Elektrycznych Gitar.

Napoéznowiosennym morsowaniu
w Morzu Srédziemnym bynajmniej
si¢ zarty i wesole przekomarzania nie
skoniczyly. Jak juz wyzej wspomnie-
lismy, zlotnickie morsy sa z naszym
~Magazynem” mocno zaprzyjaznione.
Nic dziwnego zatem, ze kilka egzem-
plarzy miesiecznika polecialo z nimi

morséw: Ewa i Stanistaw Korek oraz
Anna i Tomasz Maszek. Zreszta nie
tylko oni, bo nasze gazety do rak wzie-
lo tez dwoch tureckich ochroniarzy.
Ktos powie, ze wcale nie czytali,
tylko udawali, zeby zrobi¢ przyjem-
nos¢ dwom uroczym Polkom, a moze
zreszta rowniez i dwém przystojnym
Polakom. Ale spojrzcie, prosze, uwaz-
nie na zdjecie — jeden z ochroniarzy
moze i cheial by¢ tylko grzeczny, ale
drugi wyglada na kogos, kto rzeczywi-

$cie jest mocno pochloniety lekturg! [
Moze towarzyska pogawedka z pol- |

skg ekipa pomogla mu cho¢ odrobi-
ne podlapa¢ nasz jezyk? Wprawdzie
polski jezyk pono¢ niefatwy, ale Turcy
przeciez styna ze swoich jezykowych
zdolnosci.

Swoja droga, moze i dobrze, ze

,Magazyn’, wszedl na pomost i — wciaz

,Magazyn” wraz z wesoly czeredkq do-

co to za morsy, ktére ograniczaja si¢ do

przegladania gazety na suchym ladzie,
ze dlaczego nie w wodzie?
Stanistawowi Korkowi nie trzeba
bylo tego dwa razy powtarza¢. Na
nogi zalozyt pletwy, do rak wzial nasz

zatopiony w lekturze — wskoczyt
w blekitna tot Morza Srédziemnego.
Lekture kontynuowal nawet ponizej
lustra wody, na co sa dowody.
Tymczasem kolejnego dnia nasz

tart na wyspe Suluada. Nie, nie, Stani-
staw nie poplynal z nim wplaw. Ptywa
dobrze, ale 40 km wplaw to jednak
dos$¢ sporo. Cata ekipa udata sie na wy-
spe stateczkiem. I nasz ,Magazyn” tez.

Krzysztof Ulanowski

Nasz,,Magazyn czytajq
nawet tureccy ochroniarze
Wi

Turcy nie mieli pojecia, ze Tomasz ma | #

ksywke Posejdon. W koncu Posejdon
to grecki bdg, a przyjazn pomiedzy
Turkami i Grekami jest — no coz — ra-
czej szorstka. Taka historia.

Podwodna czytelnia

No dobrze, a ten plazowy spektakl
czytelniczy czyim byl pomyslem?
Moze Anna, ktéra akurat obchodzila
tego dnia swoje urodziny, zrobita sobie
taki nietypowy prezent?

— Pomyst byl Ewy — zaprzecza |

Anna Maszek. — I w ogole niezwiaza-
dodaje dla

Niemniej my wszystkie

ny z moimi urodzinami —
pewnosci. —
Ewy pomysly realizujemy z ochota —
zZapewnia goraco.

rowniez do dalekiej Turcji. I tam na Zarty zartami, ale kiedy wrzucili-

plazy w lekturze naszego poczytnego | $my zdjecia z tej plazowej lektury na

czasopisma zaglebila sie cata czworka | Facebooka, zaraz kto$ zaczat sarka¢, ze

. P

" L -
1 Morsowaé mozna nawet p6zna wiosna w cieptym morzu
= = :

o

MOTOCYKLE

MOJTRANSPORTOSOBISTY.pl

Bolechowo-Osiedle
tel. 796 044 009
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fot. Agnieszka Lecka, Krzysztof Hadula, Tomasz Owczarek - wigcej na FB/sucholeski

WYDARZENIA

Pysznie, mokro i slonecznie
na Dniach Gminy!

W czerwcu odbyty sie kolejne Dni Gminy Suchy Las zorga-
nizowane jak co roku przez Centrum Kultury i Bibliotek .
Jak zwykle byto ciekawie. Dla najmtodszych zabawy i atrak-
Cje tworcze, dla starszych muzyka i tance. Wszyscy mogli
skorzystac z bardzo szerokiej oferty food truckéw. Drugie-
go dnia odbyta sie réwniez spartakiada i IV memoriat Piotra

Koperskiego.

Pomimo odrobine chaotycz-

nej pogody, z prazacym sloricem
i chwilowymi deszczami, na Dni

Gminy przybyly tlumy. Juz od go-

dziny dwunastej mieszkaricy mogli

uczestniczy¢ w foodstivalu i skosz-

towa¢ najrézniejszych dobroci oraz

odwiedza¢ liczne stanowiska oferu-

jace ustugi i atrakeje dla wszystkich

zainteresowanych. Na koncert trze-

ba byto poczeka¢ do godzin popotu-
dniowych, ale liczba ludzi tylko ro-

sta. Na konczacym pierwszy dzien
koncercie, zebraly sie takie ttumy,
ze zaczelo brakowa¢ miejsca. I tak
jak pierwszy dzien byt festiwalem

i koncertem, tak drugi Dziert Gmi-

ny byt dniem sportowym. Mlodziez
i dorosli rywalizowali i kibicowali

w prazacym sloricu, ale wszyscy do-

brze si¢ bawili.

Smaki z czterech stron swiata

— Smakow jest tutaj co niemiara,
a co najwazniejsze sa to bardzo dobre
trucki jakosciowo. Kuchnia jest tutaj

robiona od serca i z sercem — po-

wiedzial Mikolaj Grandke, organi-

zator Food Truck on Tour i osoba

odpowiedzialna za sprowadzenie az

15 Food Trackéw do Suchego Lasu.
Mieszkaicy mogli  sprébowac¢

dain z calego $wiata, z Salwado-

ru, Meksyku, Grecji, jak i owocow

w czekoladzie i belgijskich frytek.

Kultura food truckéw istnieje w Pol-

sce juz prawie od dekady i coraz
szybciej sie rozwija i zdobywa na
popularnosci. Sa one przykladem
nie tylko zamilowania do kuchni

i jedzenia, ale podrézowania i po-

znawania nowych ludzi. Mikolaj
Grandke nalezy do starej gwardii
food truckéw, a firma Food Truck

WYDARZENIA

on Tour byla jedng z pierwszych
tego typu w Polsce. Ekipa jezdzi po

calym kraju i dzieli si¢ swoim zami-

lowaniem do kuchni z calego $wiata.

— Suchy Las bardzo ciepto wspo-

minam — dodaje Mikotaj Grandke.

— Bo uczestniczylis’my w poprzed—

nich edycjach, ale pojedynczymi food

truckami. Teraz udalo nam si¢ zorga-

nizowa¢ caly strefe, a jest to dla mnie
tym bardziej istotne, ze w tym roku
w Suchym Lesie gra moj ukochany
zespot Dzem.

To bardzo dobrze, ze Dzem pasuje
do wszystkiego i do frytek belgijskich,

ido hamburgera.

Atrakcje dla matych
i duzych
Na Dniach Gminy pojawilo sie

réwniez bardzo duzo stoisk z atrak-

cjami. Family Optic oferowal testy
wzroku, mycie i serwis okularéw, jak
i specjalng oferte, by umowic sie na
badanie wzroku. Klub Fit Athletica
promowai SW0j3 oferte treningowa
na sifowni, jak i pakiet startowy dla
zainteresowanych. Biuro Podrézy
Oskar zachecato odwiedzajacych

wycieczkami do Hiszpanii i Egip-

tu, dla tych ktorzy preferuja gorace
klimaty oraz wycieczke do Laponii
dla tych, ktérzy lubia zimniejsza

atmosfere. Promowala sie tez pry-

watna szkota Montessori, oferujaca
edukacje dla dzieci ze specjalnymi

wymaganiami. Szkola systematycz-

nie sie rozwija, aktualnie maja klasy

1-3 i 3-6, ale planuja otworzy¢ row-

niez siodma klase w przysztym roku,
z6sma iliceum w dalszej przyszlosei.
Firma Latech oferowala produkty
LaQ_ i Shots, jak réwniez specjalng
atrakcje dla najmtodszych.

— Na podstawie wspotpracy, jaka
zawarlismy z miejskim  osrodkiem

sportu, postanowiliémy zrobi¢ warsz-

taty klejenia kul kapielowych. Produ-

kujemy kule kapielowe, mamy duzy

zasob, by to robi¢ i dzisiaj zapropono-

wali$my dzieciakom taka aktywnos,
a przy okazji zbieramy pieniadze na
cele charytatywne — powiedziala
Karolina Jaworska.

Tuz obok dzieciaki mogly odwie-

dzi¢ Malego Inzyniera i pobawi¢ sie

zaréwno suchym lodem, jak i robo-
tami. Najmlodsi z mieszkancéw mo-

gli si¢ réwniez pobawi¢ przy stoisku
Kumplo Bazy.

— Wspieramy oferta dla dziecia-

kow. W ciagu roku jestesmy $wietlica.

Latem i zima organizujemy potko-

lonie. A w ramach tych wszystkich

osiedlowych i gminnych imprez oferu-
jemy atrakcje dla najmlodszych — po-

wiedziala Klaudia Trelka. — Dzisiaj

oferujemy malowanie domku, balony
dmuchane, gry logiczne roznego ro-
dzaju. Wezesniej mielismy rzut balo-
nami zwoda do celu.

Maszyny i jedzenie

Swoimi maszynami pochwalily o

sie Zaklad Gospodarki Komunalnej
i Zaklad Komunikacji Publicznej.
ZGK zaprezentowal ladowarke tele-
skopowa oraz hakowiec z HDS, po-
kazujac wszystkim, ze sucholeska ko-
munalka to nie tylko $mieciarki. ZKP
stworzyl wystawe nowych i starych

autobusow, wsréd ktorych znalazt ¢

sie specjalny autobus przeznaczony
dla transportu dzieci niepelnospraw-
nych. Oba stoiska oferowaly rowniez
tematyczne gry i zabawy edukacyjne
dla najmlodszych, pozwalajac im po-
zna¢ blizej zadania i mozliwoéci obu
organizacji.

Mieszkaﬁcy gminy nie mogli sie
nacieszy¢ wszystkimi atrakcjami.

— Jest fajnie. Mozna rézne atrakeje
pozwiedza¢, pobawic sie. Dzisiaj sku-
pimy sie na tych food truckach — po-
wiedziala Katarzyna Nawrocka.

— Pogoda dopisuje. Sprobowa-
lismy dan z food truckow. Jestesmy
najedzeni 1 teraz odpoczywamy —
usmiechnat sie pan Jozef. — A wie-
czorem koncert, wiec muzycznie row-
niez bedziemy dopieszczeni.

PaniKamilaiPan Piotr przyjechali
z Poznania wraz z dzie¢mi, Wanda,

Zosia i Elonem. O Dniach Gminy do- _

wiedzieli sie z Facebooka.

— Pierwszy raz na Dniach Gminy.
Zapowiada sie bardzo dobrze. Przyje-
chalismy, by dzieciakimialyzabawe, sa
za male na koncerty.

Pan Darek z rodzing przyjechali
z sasiednich Podolan.

— O zabawie dowiedzielismy sie
z plakatu, ktory byt wewnatrz ,Su-
choleskiego Magazynu Mieszkancow
Gminy’, dostepnego takze na naszym
osiedlu — u$miechajq sie. — Bardzo lu-
bimy was czyta¢, w kazdym numerze
zawsze znajdziemy co§ ciekawego —
7aznaczaja.

— Co roku
w Dniach Gminy. Na razie skorzysta-

uczestniczymy

lismy z food truckéw i teraz idziemy
zwiedza¢ — poinformowali Agniesz-
ka i Artur, mieszkancy gminy wraz ze
swoimi dzie¢mi. — Impreza nam sie
podoba. Pozwiedzamy, a nastepnie
odwieziemy dzieciaki do domu i wra-
camy na koncert.

Koncert zDzemem
Przez cale popoludnie, az do
wieczora na scenie przy Gminnym

Osrodku Sportu grata muzyka. Miesz- ~

kancy i goscie mogli postuchac¢ zespo-

|
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WYDARZENIA / REKLAMA

low The Daughters, Konstelacje Band,
Giorgio Barmani, Anny Rusowicz
i oczywiscie kapeli Dzem!

— Od jakiegos czasu probowali-
$my ucelowa¢, w koncu si¢ udalo. Tak
Z niektérymi rzeczami faktycznie jest.
Czekalismy, czekalismy i w koncu
sie udalo — nie kryt radosci Andrzej
Ogorkiewicz, dyrektor Centrum Kul-

| turyiBiblioteki Publicznej.

Centrum Kultury i osobiscie An-
drzejowi Ogorkiewiczowi czesto za-

wdzi@czamy, Ze W naszej gminie nie

brakuje atrakcji, ze odwiedzaja nas
znane osoby. Trzeba przyzna¢, ze spro-
wadzenie tylu artystow to duzy sukces.
Jednakze kazda moneta ma swoja dru-

. gastrone.

— Mowiac szczerze, czesto mamy
ten problem. Czym to przebi¢? — dy-
rektor Centrum Kultury powiedziat
to z szerokim u$miechem spogladajac
na scen¢. — Moje wrazenia sg bardzo
osobiste. Mam juz swoje lata. Whasnie

& dzisiaj wspominalem, ze m¢j pierwszy

koncert, na ktérym wystepowal ze-
spol Dzem, mial miejsce w 1980 r. Nie
wystepowali wtedy na gléwnej scenie,

1 ale dla debiutantow, z innymi zespota-

mi. A dzisiaj graja w Suchym Lesie!
Takze radna Joanna Pagowska

o komplementowata impreze.

— Mamy tu bardzo bogata,
wszechstronng  oferte  dla wszyst-
kich. T dla mtlodych i dla $rednich
i dla naszych senioréw. Mygle, ze po
zeszlorocznych Dniach Gminy, ktore
odbywaly sie na terenie pumptracku,
mieszkaricy sa bardzo zadowoleni, ze
wro’cilis’my do tego starego miejsca.
Tutaj moze odby¢ sie taki duzy kon-

| cert, bo na to warunki pozwalaja, tu
| mozna zapewnic bezpieczeﬁstwo,

wiec mysle, ze bedzie to kolejna bar-
dzo udana impreza gminna.

Niemate osiagniecie

— Dzi¢kuj¢, ze przyje;lis’cie Zapro-
szenie na nasze doroczne $wieto. Ba-
wimy si¢ i §wietujemy wspolnie. Dzig-
kuje wszystkim, ktérzy organizuja ta
imprezg, Zabezpieczajq, wnosza swoj
wklad i aktywnos¢ w realizacje tego
projektu. — podkreslal wojt Grze-
gorz Wojtera przemawiajac do setek
mieszkancow. — Dzie;kuje; naszym
przyjaciotom z Podhala i Wegier. Po-

| zdrawiamy nieobecnych, czyli gming

lsernhagen z Niemiec i gming z Ukra-
iny Hniwan. Wszystkim panstwu zy-
cze wielkich emocji i mifego wieczoru.
Dzigkuje bardzo!

Glos zabrali nasi goscie, dzickujac
za zaproszenie i zyczac wszystkim do-
brej zabawy.

— Dzickujemy bardzo wojtowi
zZa zaproszenie, Ze razem z wami mo-

zemy $wietowa¢, Dni Suchego Lasu.
Zyczymy dobrej zabawy i $wigtowania
— klaniat sie Adam Pawlikowski, prze-
wodniczacy Rady Gminy Poronin.

Tuz przed koncertem Dzemu i po
przemowie woijta, zaczelo mocno pa-
da¢, ale ludzie nie mieli zamiaru prze-
gapi¢ koncertu.

— Do godzin wieczornych pogoda
sprzyjata najmlodszym. W tej pierw-
szej czesci bylo bardzo duzo ludzi.
Jednak pomimo $redniej pogody, taka
gwiazda jak Dzem réwniez sciagnie
tlumy przed scene — nie mial wat-
pliwosci Grzegorz Wojtera. — Nie-
mniej mam nadzieje, ze pogoda si¢
poprawi. To jest nasze wspélne $wie-
towanie. Przygotowalis’my te impre-
z¢ dla mieszkancow, dla wszystkich
gosci. Cieszymy sie jes’li spotykamy
sasiadow z Poznania czy innych gmin
osciennych. W tej chwili mozna po-
wiedzie¢, ze impreza jest fajna, cieka-
wa, jest duzo ludzi, jest radosnie. Suchy
Las... nazwa, ktora nie zawsze spraw-
dza si¢ pogodowo. Co zrobi¢? Taki
mamy klimat.

Na szczescie, tak szybko jak deszcz
przyszedl, tak szybko uciekt i Dzem
mogt gra¢ bez przeszkod przed th-
mem gosci, ktorzy bali wili sie do poz-
nego wieczoru.

Stanistaw Mrowicki

GRAFIKA REKLAMOWA

GRAFIKA UZYTKOWA
°

REKLAMA WIZUALNA
°

KREACJA ARTYSTYCZNA
°
BRANDING

od 2007 r.

www.as-grafstudio.pl
[ ]

504 704 666

Agnieszka tecka = tel. 669 69 00 36 = e-mail: agnieszka.lecka@sucholeski.eu

ZDROWIE / REKLAMA

Woda jest najwazniejsza!

Teoretycznie na temat wody wszyscy wszystko wiedzg —
musimy ja pi¢. Woda to podstawa! Nasze ciato skfada sie
w 3/4 z wody. Niby kazdy z nas to wie, jednak w dalszym
Ciggu temat wiasciwego nawodnienia organizmu jest
przez wiele osob zaniedbywany.

Skoro méwimy o wlaciwym na-
wodnieniu, nalezaloby najpierw zapy-
ta¢, czym wlasciwie jest odwodnienie.

— Odwodnienie organizmu to stan,
w ktorym nasze cialo traci wiecej ply-
néw niz jest w stanie uzupetni¢ — thu-
maczy dietetyczka Dorota Grzebisz
z gabinetu Jemy, Nie Tyjemy.

Czym grozi odwodnienie?

OK, brzmi logicznie i klarownie.
W tym momencie nasuwa si¢ jednak
kolejne, dos¢ wazne pytanie — czym
grozi nam odwodnienie.

— Odwodnienie juz na poziomie
2,5 proc. to zmniejszenie wydolnosci
organizmu — ostrzega specjalistka. —
Prosze pamietaé, ze kazdy stopien
odwodnienia jest niebezpieczny dla
zdrowia. Czesto nie zdajemy sobie
sprawy, ze bole stawdw, zgage, zaparcia
mozemy zneutralizowaé zwickszajac
spozycie wody.

Objawy odwodnienia mogy obej-
mowac szereg roznorakich dolegliwo-
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2 budowa doméw

O ciesielstwo

O dekarstwo

0 docieplenia

D elewacje
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tel. 606-345-452

www.marwer.eu
marwer@interia.ev
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604,345 047

éci, jak np. suchos¢ w ustach, zmniej-
szona ilo$¢  wydawanego moczu,
uczucie zmeczenia, zawroty i bole glo-
wy, sucha skora, zmniejszona elastycz-
nos¢ skory, problemy z trawieniem czy
przyspieszone tetno.

Wszystkie te symptomy moga si¢
rozni¢ w zaleznosci od stopnia od-
wodnienia oraz indywidualnych cech
organizmu.

— Warto zwraca¢ uwage na takie
objawy i dba¢ o picie plynéw w od-
powiedniej ilosci, aby unikna¢ od-
wodnienia i utrzyma¢ odpowiednie
nawodnienie organizmu — radzi nasza
rozmoéwczyni.

Praktyczne rozwigzania

Mamy $rodek lata i upalnych dni
nie brakuje. Na skutek zmian klima-
tycznych jest tych dni nawet wiecej
niz w latach ubiegtych, a bedzie ich
zapewne jeszcze wic;cej.]es’li wiec wy-
bieracie si¢ na wycieczke rowerows,
przebiezke lub dluzszy spacer, napij-
cie sie wody przed wyjsciem z domu,
ale tez wezcie ze soba butelke, bidon
lub manierke z woda.

Jesli zatrzymaliscie sie po drodze
i wypiliscie kilka tykow, a po kilkuset
metrach znéw czujecie nieprzyjemna
sucho$¢ w gardle — nie zastanawiajcie
sie zbyt dtugo, tylko zatrzymajcie sie
ponownie i zndw wypijcie kilka tykow
wody. Cel wam nie ucieknie, azdrowie
jestwazne.

Jesli biegacie, pomyslcie o biego-
wych plecaczkach z buklakiem w érod-
ku — wowezas mozecie pi¢ wode przez
rurke nie przerywajac truchtu. Jesli
jezdzicie rowerem, pomyslcie o mo-
cowanym do ramy uchwycie na bidon

— wowczas mozecie pi¢ wode w czasie
jazdy (cho¢ bezpieczniej robi¢ to na
polnym lub lesnym dukcie niz na ru-
chliwej szosie).

Dodajmy w tym miejscu, ze osoby
starsze, a nawet takie w $rednim wie-
ku powinny pi¢ wode zanim jeszcze
poczuja pragnienie. W ich przypadku
bowiem organizm z pewnym oOpozZ-
nieniem wysyla sygnal, ze brakuje mu

wody. Innymi stowy, latwiej sie od- |

wodni¢ i nawet sie nie zorientowad, ze
cos jest nie tak.

No dobrze, wiemy juz, ze nale-
zy pi¢ duzo wody. Ale jaka wode pi¢
najlepiej? Z kranu? Z kranu, ale prze-
puszczong przez filtr? Kupna, butel-
kowang?

Zawartos¢ mineratéw

Mgr Dorota Grzebisz wskazu-
je nie tyle na Zrédlo pochodzenia
wody (cho¢ i ono jest istotne; pod-
czas wakacyjnych wedrowek lepiej
nie pijmy nieprzegotowanej wody
Z jeziora, strumyka czy nawet ze
zrodetka, jesli nie mamy wiedzy o ja-
kosci tejze wody), co na stopien jej
zmineralizowania.

— Pijmy wody $rednio- oraz wyso-
kozmineralizowane — doradza specja-
listka.

OK, ale co to wlasciwie znaczy?
Da si¢ to jako$ zmierzy¢? Alez oczy-
wiscie, ze tak. Mianem wody $rednio-
zmineralizowanej okreslamy wode
zawierajaca od 500 do 1500 mg mi-
neraléw na litr. I tak, dobrze si¢ Pan-
stwo domyslacie, woda wysokozmi-
neralizowana zawiera powyzej 1500
mg mineraléw na litr.

Health

www.jemynietyjemy.pl
www.healthesthetics.pl

Na koniec dodajmy, ze odpowied-
nie nawodnienie, cho¢ wazne samo
w soble, moze nam takze pomoc
wwalce o szczuply sylwetke. Jakim cu-
dem? No c6z, pijac duzo wody, odro-
bine oszukujemy organizm, a konkret-
nie zoladek.

— Mowi sig, ze woda daje sytos¢
— zwraca uwage Dorota Grzebisz. —
Uczucie sytosci bierze si¢ stad, ze
zoladek ,rozcigga sie” i w pewnym
sensie rzeczywiscie oszukujemy cialo.
Czujemy sie najedzeni, a to powoduje,
ze w ciagu dnia przyjmiemy mnie kilo-
kalorii - ttumaczy z usmiechem.
Krzysztof Ulanowski

® /jemynietyjemy
sthetics @) /healthesthetics

tel. 790 400 637, 887 400 637
ul. Obornicka 104, Suchy Las

@) ZABIEGAN

KOSMET GIA ESTETYCZMA

Masarze liftingujace
KOBIDO

BEILVISO®

'OTWARTE 7 DNI W TYGODNIU

Cajow

8.00 do 22.00
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Zielono mi... w POSUM

Poznanski Osrodek Spedjalistycznych Ustug Medycznych
otworzyt nowe udogodnienie dla swoich pacjentéw

w postaci Zielonego Patio, w ktorym pacjenci bedg mo-
gli odpoczac, otoczeni zewszad zieleniag. Otwarcie miato

miejsce w maju.

Otwarcie Zielonego Patio bylo
czescia konferencji, podczas ktorej

szerzej mowiono takze nowych ustu-

gach medycznych, skierowanych do

dzieci. Oprécz tego POSUM zapo-

wiedzial specjalne wydatki, ktore nie
bylyby mozliwe bez wsparcia miasta.

Nowe miejsce dla pacjentéow
W konferencji podczas otwarcia
Zielonego Patio udziat wzieli dyrektor
POSUM Konrad Zaradny, radna oraz
Komisji

przewodniczaca Zdrowia,

Rodziny i Polityki Spotecznej Maria

Lisiecka-Pawelczak, przedstawicielka

portalu edukacji ekologicznej edudeco

Agata Dankiewicz, a takze radna 7. ka-

dencjiAnnaWilczewska.
Zielone Patio to specjalne miejsce

dla pacjentow, w ktérym mozna odpo-

cza¢w otoczeniuzieleni, nawygodnych

tawkach, wykonanych z przetworzo-

nych ubran i plastikow. Inwestycja nie

'+ powstataby bez wsparcia mieszkaricow

Poznania, ktérzy w ramach ozdabiania

% patio zbierali kwiaty w ramach zbiorki
,Nie wyrzucam — nadaje drugie zycie
rzeczom’, wykorzystane wewnatrz pa-

tio. Miejsce to réwniez pelni funkeje

edukacyjne, poniewaz na podlodze pa-
tio mozna znalez¢ ciekawostki dotycza-

ce segregacji $mieci oraz ekologii.

— Wspdlezesnie bardzo wazne jest
ekologiczne podejscie do zycia. Trend
ten jest widoczny w kazdej grupie

wiekowej, zaczynajac od najmlod-

szych, koriczac na seniorach — méwila
o istocie akcji przedstawicielka portalu
edudeco Agata Dankiewicz. — Dzieje
sie tak migdzy innymi dzieki edukacji
ekologicznej, ktora realizowana jest na
terenie miasta Poznania. Jednym z ele-
mentéw edukacji jest organizowanie
wszelkiego rodzaju akeji ekologicznych,
w ktére angazowani s3 mieszkar’lcy -
zaznaczyla.

— Niezwykle istotne bylo dla nas to,
zeby weiagna¢ we wspdlprace miesz-
kancow Poznania, zeby to nie byt po
prostu zakup roglin, ale zeby pokaza¢
dobre praktyki, dobre zachowania,
dobra wspotprace — dodat dyrektor
POSUM Konrad Zaradny. — Bardzo
sie cieszymy, ze byl taki szeroki odzew
wéréd poznaniakéw i poznanianek,
bo ponad 150 réznych roglin trafito
do nas — wigkszych, mniejszych, czes¢
znich znajduje sie winnych miejscach.
Jest to kierunek w ktorym idziemy
i bedziemy i8¢, zeby pacjenci czuli sie
u nas zaopiekowani, zeby czuli sie do-
brze, zeby mogli by¢ zdrowi i szczesli-
wiw Poznaniu — wymienial.

POSUM dla dzieci

Podczas konferencji przedstawio-
no takze plany dotyczace poszerze-
nia oferty badan dla dzieci. Oprocz
dotychczas oferowanej pomocy pe-
diatréw oraz specjalistycznych uslug
(ortopedia, psychiatria, neurologia,
chirurgia czy laryngologa) od czerwca

Ji dostepna jest mozliwos¢ skorzystania

z pomocy urologa dziecigcego, przyj-
mujacego w ramach NFZ.

Dodatkowo, aby przyciagna¢ dzie-
ci do o$rodka, przewidziano atrakgje
dla najmlodszych w postaci chociazby
dmuchanych zamkoéw, zabytkowego
food trucka z lodami czy malowania
twarzy podczas tzw. ,bialej soboty”
25 maja, czyli dnia podczas ktorego
mozna bylo za darmo wzia¢ udziat
w specjalistycznych badaniach, jak
mammografia, EKG, konsultacje die-
tetyczne czy USG pluc.

— Jeste$my z tego powodu niezwy-
kle dumni i szczesliwi, poniewaz jest
to specjalistyka bardzo potrzebna
i bardzo wysoka — méwit o otwarciu
urologii Konrad Zaradny. — To wszyst-
ko buduje poczucie, ze rzeczywiscie
w POSUM mogy si¢ leczy¢ osoby
w kazdym wieku i mimo tego, ze cie-
Szymy si¢ ogromnym powodzeniem
i popularnoscia szczegdlnie wsrod
0s6b starszych, to tych najmlodszych
pacjentéw bedzie przybywac.

— Bedziemy mogli wykona¢ cal-
kowicie bezplatnie badania tak na-
prawde od rekil Szereg specjalistow,
szereg miejsc, gdzie bedziemy mogli
zadba¢ o swoje zdrowie i kazdy po-

znaniak i poznanianka niezaleznie od
wieku, niezaleznie od tego jakie maja
potrzeby, jakie problemy, beda mogli
przyjs¢ i przebadad sie w tym miejscu
— wyliczala korzyéci radna Maria Li-
siecka-Pawelczak. — ,Biala sobota” to
rowniez miejsce dla organizacji poza-
rzadowych. W naszym miescie dziata-
ja preznie w zakresie ochrony zdrowia
i profilaktyki takie organizacje. Tu
wlasnie bedzie mozna je spotka¢ i za-
pyta¢ ich przedstawicieli, w jaki spo-
sob mozemy zadba¢ o zdrowie — wska-
zywala naistote ,bialej soboty”.

Wsparcie liczone w tysiacach

POSUM pozyskal takze znaczne
srodki finansowe na rozwd¢j. Dzieki
wsparciu chociazby obecnych na kon-
ferencji radnych Anny Wilczewskiej
i Marii Lisieckiej-Pawelczak, ale tez
radnej Malgorzaty Wozniak poznan-
ski osrodek zdotal juz wprowadzic
warty S0 tys. zt system kolejkowy, ale
uzyskal 300 tys. na sprzet specjali-
styczny, oraz kolejne 150 tys. na zakup
sprzetu do Osrodka Fizjoterapii i Re-
habilitacji Ogdlnoustrojowej.

— Te dzialania naszego osrodka nie
bylyby mozliwe, gdyby nie wzorowa
wspolpraca miedzy nami a Urzedem
Miasta Poznania, a takze radnymi —
podkreslat dyrektor POSUM. — To
wlagnie dzigki $rodkom z budzetu
miasta i poprawkom radnych, mamy
dzi§ mozliwos¢ rozwijania specjalisty-
ki, otwierania si¢ na nowych pacjen-
tow, zapraszania tu najmlodszych. Bo
tumoga znalez¢ pomoc i wsparcie.

Jak wida¢, Poznanski Osrodek
Specjalistycznych Ustug Medycznych
dobrze sobie radzi i kolejne inwestycje
przyczyniaja si¢ nie tylko do popra-
wy poziomu ustug medycznych, ale
tez komfortu pacjenta. Oby kolejne
dzialania réwniez wspieraly rozwdj
osrodka, oby kolejne srodki wptywaly
na konto. Ustugi medyczne sq nam po-
trzebne jak nigdy dotad.

Bartosz Kabacirski

Salon Urody Sisel
poszukuje do
wspotpracy
stylistki dioni
(zel/ hybryda)

i stop (pedicure/
hybryda) oraz
stylistki rzes
Minimum roczne

doswiadczenie
w zawodzie

667859640
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Ubezwlasnowolnienie — na czym
polega i kiedy jest mozliwe?

Zgodnie z prawem, z chwilg uzyskania petnoletnosci
nabywa sie petng zdolnos¢ do czynnosci prawnych, czyli
zdolnos¢ do nabywania praw i zaciggania zobowigzan
moca wiasnego dziatania. Osoby, ktdre nie ukorczyty lat
osiemnastu, ale ukonczyty lat trzynascie posiadajg ograni-
czong zdolno$¢ do czynnosci prawnych, natomiast osoby
ponizej trzynastego roku zycia jej nie posiadaja.

W interesie osoby chorej

Nalezy podkredli¢, iz nadrzed-
nym celem instytucji ubezwlasno-

wolnienia jest ochrona interesow

osoby chorej, ktéra z ustawowo okre-

slonych przyczyn nie jest w stanie
kierowa¢ swym postepowaniem albo
potrzebuje pomocy do prowadzenia
Spraw zycia codziennego

Zgodnie z tredcia art. 13 Kodek-
su cywilnego ,Osoba, ktéra ukon-
czyla lat trzynascie, moze by¢ ubez-

wlasnowolniona catkowicie, jezeli

wskutek choroby psychicznej, nie-
dorozwoju umyslowego albo inne-

go rodzaju zaburzen psychicznych,

w szczegolnosci pijanistwa lub nar-

komanii, nie jest w stanie kierowa¢

swym postepowaniem”. Dla ubez-
wlasnowolnionego catkowicie usta-

nawia sie opieke, chyba ze pozostaje

on jeszcze pod wladza rodzicielska.
Art. 14 § 2 Kodeksu cywilnego

dopuszcza jednakze mozliwos¢ za-

wierania umow przez takie osoby,

z zastrzezeniem iz s3 to umowy za-
wierane w drobnych, biezacych spra-

wach zycia codziennego (np. biezace
zakupy, zakup biletu). Umowa taka

staje sie wazna z chwily jej wykona-

nia, chyba ze pociaga za soba razace
pokrzywdzenie osoby niezdolnej do
czynno$ci prawnych.

Natomiast zgodnie z tresciq art.

16 Kodeksu cywilnego osoba pelno-
letnia moze by¢ ubezwlasnowolnio-
na czesciowo z powodu choroby psy-

chicznej, niedorozwoju umystowego

albo innego rodzaju zaburzen psy-

chicznych, w szczegolnosci pijaristwa
lub narkomanii, jezeli stan tej osoby
nie uzasadnia ubezwlasnowolnienia

’

W, peslh- wiica.com.pl <
info@pestkownica.com.pl
, tel. 502 606 847
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Zapraszamy do Rezydencji nad Jeziorem, ukrytej w sercu
malowniczej Puszczy Drawskiej, zachgcajqcej do aktywnego
wypoczynku w lesie. To miejsce stworzone £ myslg o
wszystkich, ktdrzy pragng odnalezé harmonie ¢ natura.
Oferuje nie tylko cisze i spokoj, ale takie bogactwo atrakeji
dla catych rodzin. Wspaniale borowinowe jezioro
czeka na Was - zaprasza do plywania, wedkowania,
kajakarstwa, czy relaksu na brzegu otoczonym bujna zielenia.
Restauracja i hotel - rezerwacie - tel. 50z 606 Bg7

catkowitego, lecz potrzebna jest po-

moc do prowadzenia jej spraw.”

Osoby

ubezwlasnowolnione

czgsciowo moga wykonywa¢é okre-

slone czynnosci prawne, jednakie

jezeli w ten sposob zaciagaja zobo-
wigzanie albo rozporzadzaja swo-

im prawem, to dla waznosci takiej
czynnosci niezbedna bedzie zgoda

jej przedstawiciela ustawowego, kto-

rym jest kurator.

Jaka procedura?

Jak wynika wprost z art. 545 § 1
kodeksu postepowania cywilnego,
wniosek o ubezwlasnowolnienie

moze zlozy¢: malzonek osoby, kto-
rej dotyczy wniosek o ubezwlasno-

wolnienie; jej krewni w linii prostej
oraz rodzenistwo; jej przedstawiciel
ustawowy.

Co wiecej, zgodnie uchwala Sadu
Najwyzszego z dnia 28 wrzesnia 2016
r. ( sygn. akt IIl CZP 38/16) wniosek

o ubezwlasnowolnienie moze zlozy¢

takze osoba, ktora ma by¢ ubezwla-

snowolniona.

Dokonanie ubezwlasnowolnienia
nie jest mozliwe bez sporzadzenia
opinii bieglego. Konieczne sa opinie
co najmniej dwoch biegtych, w tym
bieglego psychiatry lub neurologa
oraz bieglego psychologa. Opinia

bieglego swoim zakresem powin-

na obejmowac’: oprécz oceny stanu
zdrowia psychicznego lub zaburzen

psychicznych albo rozwoju umysto-

wego, rowniez umotywowang oceng
zakresu zdolnosci osoby co do ktorej
whnioskujemy o ubezwlasnowolnienie,
do samodzielnego kierowania swoim
postepowaniem iprowadzenia swoich
spraw, uwzgledniajac postepowanie
izachowanie tej osoby.

Przy wszczeciu sprawy o ubezwla-

snowolnienie lub w jej toku sad moze

na wniosek uczestnika postepowa-

nia lub z urzedu ustanowi¢ doradce
tymczasowego. Ma to miejsce tylko
w przypadku, gdy wniosek dotyczy
osoby pelnoletniej, a ustanowienie
doradcy tymczasowego jest konieczne
dla ochrony osoby uczestnika lub jej
mienia.

Sprawy o ubezwlasnowolnienie

naleza do wlasciwosci sadu okrego-

wego. Whiosek powinien zawiera¢
okreglenie Zadania ze wskazaniem,
czy chodzi o ubezwlasnowolnienie
calkowite, czy cze$ciowe, a takze

przytoczenie okolicznosci  faktycz-
nych (to jest przyczyn ubezwlasno-
wolnienia). Do wniosku o ubez-

wlasnowolnienie nalezy dofaczyc¢

dokumentacje medyczng ktora po-

zwoli na uzasadnienie wskazanych
we wniosku okolicznosci.

Strefa praw osobistych
Dodatkowo nalezy podkredli¢,
iz na osobg, ktéra zglosita wniosek
o ubezwlasnowolnienie w zlej wierze
lub lekkomyslnie, sad moze natozy¢

kare grzywny.

W przypadku, gdy ustany przy-
czyny, dla ktorych orzeczono ubez-
wlasnowolnienie Sad uchyli ubez-

wlasnowolnienie. Uchylenie to moze
nastapic takze z urzedu. Ponadto sad
w razie poprawy stanu psychicznego

ubezwlasnowolnionego moze réw-

niez zmieni¢ ubezwlasnowolnienie
catkowite na cze$ciowe, a w razie
pogorszenia sig tego stanu — zmienic¢
ubezwlasnowolnienie czesciowe na
catkowite. Natomiast z wnioskiem

o uchylenie albo zmiang ubezwlasno-
wolnienia moze wystapi¢ takze ubez-

wlasnowolniony.

Instytucja ubezwlasnowolnienia
stanowi silng ingerencje w sfere praw
osobistych

jednostki, oddziatuje

zasadniczo na podstawowe prawa

osobiste czlowieka w zakresie swo-
bodnego kierowania swoim poste-

powaniem. Dlatego postepowanie

o ubezwlasnowolnienie wymaga

doktadnej weryfikacji, czy w konkret-

nym przypadku zachodza przestanki

do jego ustanowienia.

Kancelaria Adwokacka

Iwona Kesik-Séjka

ul. Mlynska 9/1, 61-730 Poznan
tel. 790 739 689
kancelaria@adwokat-kesiksojka.pl

www.adwokat-kesiksojka.pl
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ZDROWIE / REKLAMA

Nadmierne pragnienie — jakie
choroby moze oznacza¢?

Polidypsja to nadmierne pragnienie, prowadzace do
przyjmowania duzej ilosci ptyndw. Zwykle towarzyszy

jej wielomocz (poliuria), czyli oddawanie moczu w ilosci
przekraczajacej 2,5 litra na dobe. Objawdw tych nie nalezy
bagatelizowa¢, moga bowiem prowadzi¢ do wystapienia
zaburzen elektrolitowych, uszkodzenia narzgdow, a w skraj-
nych wypadkach nawet do smierci.

Wzmozone pragnienie moze byc’ czas zwykle charakter przejsciowy.

W przypadku dlugotrwalego utrzy-

rowniez konsekwencja nadmiernej

utraty plynow w przebiegu goraczki, | mywania sie polidypsji konieczny jest

jednak kontakt z lekarzem.

wymiotow czy biegunki. Ma wow-

Specjalistyczny Gabinet

Stomatolgicany

lek_ stom. Magdalena Osypiuk

B kompleksowe leczenie
doroshych i dzieci

MEDYCYNA ESTETYCZNA

M kwas hialuronowy
wypelnianie zmarszczek,
modelowanie ust

B toksyna botulinowa
mimicznych

B mezoterapia
COMIESIAC PROMOCIE
NAROZNE ZABIEG]

B stomatclogia
estetyczna
M RTG cyfrowe

M protetyka

0s. Poziomkowe 10a/1b, Suchy Las
Rejestracja telefoniczna: tel. 61652 16 60, 609 450 410

PUNKT APTECZNY
W GOLECZEWIE

zatrudni

TECHNIKA FARMACJI

na atrakcyjnych warunkach
rowniez na godziny czy zastepstwo

tel. 601 061 359

Cukrzycai jej powiktania
Cukrzyca to choroba metabo-
liczna, charakteryzujaca sie podwyz-
szonym stezeniem glukozy we krwi
(glikemii). Gdy glikemia przekroczy
warto$¢ 180 mg/dl, cewki nerkowe
nie sa w stanie wychwyci¢ nadmiaru
glukozy z moczu pierwotnego. Wyso-
kie stezenie tej substancji w cewkach
nerkowych prowadzi do biernego
transportu wody do moczu i wystapie-
nia tzw. diurezy osmotycznej. Efektem
tego jest wielomocz, odwodnienie
iuczucie nadmiernego pragnienia.
Osoba zmagajaca sie z cukrzyca
moze doswiadcza¢ tez innych obja-
wow, w tym: zmniejszenia masy cia-
la, czestomoczu i nykturii (potrzeby
oddawania moczu w godzinach noc-
nych). Nadmierne pragnienie w ciazy
moze wskazywaé na cukrzyce cigzo-
wa i wymaga poglebienia diagnostyki.
Szczeglng  ostrozno$¢  nalezy
zachowa¢ w przypadku wystapienia
objawow mogacych wskazywaé na
kwasice ketonowa, czyli ostre powi-
klania cukrzycy. Wiaze si¢ ona z za-
burzeniami wodno-elektrolitowymi
i rownowagi kwasowo-zasadowej,
ktore nieleczone, stanowia zagrozenie
dla zycia. W kwasicy ketonowej nad-
miernemu pragnieniu i poliurii moga
towarzyszy¢ réwniez: nudnosci, wy-
mioty, nadmierna senno$¢ i zmecze-
nie, owocowyzapachzustizaburzenia

oddychania.

Polidypsja pierwotna
Polidypsja psychogenna (pierwot-
na) jest choroba, w ktdrej przebiegu
spozywanie nadmiernej ilosci ptynow
nie wynika z przyczyn organicznych.
Po raz pierwszy zostala opisana u oséb
zmagajacych sie ze schizofrenia, ale

moze wystapi¢ rowniez w przebiegu
innych schorzen, np. choroby afek-
tywnej dwubiegunowej, depresji czy
zaburzen ze spektrum autyzmu.
Typowymi objawami polidyps;ji
psychogennej sa nadmierne pragnie-
nie i wielomocz w ciggu dnia. W prze-
ciwienstwie do moczéwki prostej
i cukrzycy, symptomy te nie wystepuja
w czasie nocnego spoczynku.
Polidypsja psychogenna wystepuje
zarowno u 0sob dorostych, jak i u dzie-
ci. Nadmierne pragnienie u najmlod-
szych pacjentéw bywa sposobem na
radzenie sobie ze stresem, zwigzanym
z zyciem rodzinnym czy problemami
w szkole. Zawsze jednak wymaga dia-
gnostyki i réznicowania z innymi po-
tencjalnymi przyczynami polidypsji.

Diagnostyka nadmiernego
pragnienia

Pierwszym krokiem w diagnostyce
nadmiernego pragnienia jest wywiad
medyczny, podczas ktorego lekarz za-
daje pytania dotyczace charakteru obja-
wow, przebytych chordb i przyjmowa-
nych lekéw. Nastepnie przechodzi do
badania fizykalnego, podczas ktorego
ocenia aktualny stan zdrowia, w tym
obecno$¢ cech odwodnienia.

W zaleznosci od podejrzewane;j
etiologii polidypsji specjalista kie-
ruje nastepnie pacjenta na badania
dodatkowe, ktore obejmujg najcze-
$ciej: badanie ogdlne moczu, morfo-
logie krwi, stezenie sodu i potasu we
krwi, stezenie kreatyniny, mocznika
i kwasu moczowego we krwi, poziom
glukozy we krwi na czczo, rezonans
magnetyczny przysadki moézgowej.
Jezeli istnieje podejrzenie polidypsji
psychogennej, niezbedna jest konsul-
tacja z psychiatra.

Diagnostyka*

NAPRAWA

Ty OO0 'L

(® A')

I /’wuz KRUPS @ Saeco

ul. Kubackiego 37,

biuro@domuran.pl

o O

=% . BOSCH SIEMENS

62-002 Suchy Las
tel. 601 730 764
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Wypelnienia amalgamatowe.
Czym s ,srebrne plomby™?

Amalgamat jest jednym z najstarszych materiatow, stoso-
wanych od ponad dwoch stuleci do wypetniania ubytkow
préchnicowych w zebach. Traktowany przez wielu jako
Jrelikt z pozostatej epoki’, jest stopem sktadajagcym sie ze
srebra, cyny, miedzi, cynku i rteci.

Amalgamaty dziela sie na materia-
}y starszej oraz nowszej generacji. Te
starsze zawierajq faze gamma 2, ktora
przyczynia si¢ do uwalniania z nich
rteci. Amalgamaty nowszej generacji
sa pozbawione tej fazy, dzieki czemu
mogly by¢ dopuszczone do obowiaz-
kowego stosowania m.in. w Polsce
w ramach NFZ od 2013 r. do 2022
r. Jednak dzigki nowoczesnym tech-
nologiom i ciaglemu rozwojowi sto-
matologii, a takze wielu wadom ktore
posiada, amalgamat zostal skutecznie
wyparty przez szereg innych mate-
riafow do odbudowy ubytkow, m.in.
przez $wiatloutwardzalny material
kompozytowy, ceramike, czy cement
szklo-jonomerowry.

Czy wypelnienia
zamalgamatu sa
bezpieczne dla zdrowia?

Zdania na ten temat s3 mocno
podzielone. Najwiecej kontrowersji
budzi zawarto$¢ rteci w stopie amalga-
matu. Opublikowane w 2008 r. wyni-
ki badan przez Amerykanska Agencje
ds. Zywnosci i Lekéw wskazuja, ze
opary rteci moga przyczyniac sie do
rozwoju wielu niebezpiecznych cho-
réb autoimmunologicznych (luszczy-
ca, Hashimoto, choroba Crohna) czy
neurodegeneracyjnych, jak choroba
Parkinsona czy Alzheimera.

Z drugiej strony inne badania wy-
kazaly, ze rte¢ uwalniana ze srebrnych
wypelnien nie przekracza norm usta-
lonych przez Swiatowa Organizacje
Zdrowia (WHO) ijest nie wigksza niz
10 proc. ogolnej rteci, ktora codzien-

nie dostaje sie do naszego organizmu
Zpozywienia, wody czy powietrza.

Zgodnie z prawem Rebla zaleca
sie, by nie przekraczac liczby siedmiu
wypelniert éredniej wielkosci u jed-
nego pacjenta. Co wazne, stosowanie
amalgamatu jest zabronione u kobiet
w ciazy, karmiacych oraz dzieci poni-
zej 16 roku zycia.

Czy amalgamat posiada
same wady?

Niestety, amalgamaty oprécz za-
wartosci i uwalnianiu rteci, majg sze-
reg innych wad. Po pierwsze, nie lacza
si¢ one chemicznie z tkankami zeba,
a jedynie na zasadzie retencji, w wyni-
ku czego tworzy si¢ szczelina, wktorej
osadzaja sie bakterie odpowiedzialne
zarozwoj préchnicy. W znacznej wiek-
szosci wymienianych przeze mnie wy-
pelnien amalgamatowych obserwuje
rozwijajaca sie préchnice wtorna.

Po drugie, metale wchodzace
w sklad amalgamatu przewodza cie-
plo, z racji czego podczas spozywania
cieplych pokarméw moga doprowa-
dzi¢ do nadwrazliwoscizeba czy nawet
zapalenia miazgi.

Kolejna wada omawianego ma-
terialu jest bezsprzecznie jego kolor,
znacznie rozniacy sie od tkanek zeba
i czesto powodujacy ich nieodwracal-
ne przebarwienie. Warto tez zazna-
czy¢, ze rozszerzalnos¢ temperaturo-
wa i wieksza twardo$¢ materialu od
tkanek zeba moze niestety przyczyni¢
sie do pekniecia $ciany zeba.

Odpowiadajac na zadane pytanie,
amalgamat jako material do wypel-

nien zebow posiada wiele wad, ma jed-
nak jedna zalete — bardzo niska scieral-
no$¢ i wysoka twardos¢ powoduja, ze
wype{nienia te mogq przetrwac w ja-
mie ustnej wiele lat.

Kiedy nalezy wymieni¢
srebrne wypetnienie?

Ocena co do koniecznoéci wy-
miany wypelnienia zamalgamatu jest
z pewnoscia u kazdego pacjenta kwe-
stig indywidualna, a po odpowiedz na
to pytanie nalezy udac sie osobiscie na
wizyte do lekarza dentysty. Jednak pa-
trzac na liczbe wad, jakie posiada ten
material i ktore trzeba wzia¢ pod uwa-
ge oraz jego szkodliwy wplyw na tkan-
ki zeba, niestety znaczna wiekszo$¢
wypelnien bedzie tego wymagata.

Kryteriami oceny branymi pod
uwage s szczelnos¢ wypelnienia wi-
doczna w badaniu klinicznym, ocena
tkanek zeba na zdjeciu rtg w kierunku
prochnicy wtérnej, rozleglos¢ wypel-
nienia i jego glebokos¢, brak estety-
ki (czyli przebarwienie tkanek zeba
wplywajace niekorzystnie na u$miech
pacjenta), ocena ryzyka zlamania zgba
w przypadku zebow po leczeniu kana-
fowym, a takze ryzyko lub obecnos¢
chorob autoimmunologicznych i neu-
rologicznych u pacjenta.

Jako ze najwiccej rteci uwalnia
sie podczas zakladania i usuwania

Lstebrnych plomb”, bardzo waine sa

tez warunki, w ktérych wymienia sie
wypelnienia amalgamatowe. Dlatego
nalezy z rozwaga wybra¢ klinike, do
ktorej chcemy udac¢ sie na taki zabieg.
Procedura ta powinna by¢ wykony-
wana w znieczuleniu oraz koferdamie,

ul. Mfodziezowa 11
62-002 Suchy Las
www.mio-dent.pl, tel.
+48 612 787 877
facebook:
MioDentStomatologia

ktory jest specjalng guma izolujaca
pole zabiegowe od jamy ustnej, dzieki

czemu czasteczki usunietego materia-

tu nie przedostaja sie na bone §luzowa.

Gabinet  stomatologiczny —powi-

nien byé roéwniez wyposazony w ssak
do odsysania, separator amalgamatu,

odpowiednia wentylacje i cyrkula-

Ccje powietrza, a personel w specjalna
odziez ochronna.

Podsumowujac, kazdy przypadek
wymiany wypelnienia nalezy oceni¢

indywidualnie, w zwiazku z czym za-
praszam na wizyte do naszego gabine-

tu Mio-Dent Stomatologia w Suchym

Lesie przy ul. Mlodziezowej 11, gdzie

nasi lekarze w profesjonalny sposob

ocenig orazbezpiecznie przeprowadzg
m.in. tego typu zabieg,

lek. dent Laura

Nowak- Lewandowska

MIO
e IBiEN

STOMATOLOGIA

Adam Wawrzyniak [ fotoadamix)
Ambasador marki Sigma
Ambasodor marki MPhoto
www. fotoadamix.pl

tel 533 611 687

| foto adamis@gmail.com

Iapraoszam no sesje tlubne, okalicznodciowe,
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« Falownik z 20-letnig gwarancj3a
« Dotacja ,,M0j Prad 6.0"

« Ulga termomodernizacyjna

« Rzetelny wykonaweca

SOLAR-PROJECT SP. Z 0.0. SP. K.
ul. Prosta 30, 62-002 Ztotniki
biuro@solar-project.pl

UCHOLESKI

MAGAZYN MIESZKANCOW GMINY

Rozpoczety sie wakacje i wszyscy zapewne wyruszyliscie nad-
robi¢ zalegtosci w podrézowaniu i zwiedzaniu pieknych miejsc.
Dlatego kolejne konkursy fotograficzne beda zwigzane z Wa-
szymi wspomnieniami z tychze wyjazdéw. Niechze na zdjeciu
bedzie nie tylko piekne miejsce, ale réwniez Wasza osoba
(takze z rodzing). Najtadniejsze fotografie zostang nagrodzo-
ne. Zdjecia, dane osobowe, numer telefonu oraz zgode na pu-
blikacje fotografii przeslijcie do 15 sierpnia 2024 r. na adres
konkurs@ sucholeski.eu

SOMA %

PASTELOWY
MED|CA ROWEREK

ARTYKULY ZAGRANICZNE

Chemia | Kosmetyki | Kawy | Stodycze

T Miembec, Whach, Hinspanil, Anghil

Doitbommin

OW LTAIKA

« 5-letni serwis w cenie mgtalat:j‘f

Q SOLAR-PROJECT

Zadzwon!

Do wygrania:

® dwa vouchery na dwa noclegi dla dwoch oséb o wartosci ok. 600 zt
kazdy ufundowata Rezydencja Pestkownica nad Jeziorem,
tel. 502 606 847 www.pestkownica.com.pl

® dwa vouchery kazdy po 200 zt na masaz relaksacyjny catego ciata
ufundowata Soma Medica - Fizjoterapia, Osteopatia i Medycyna,
os. Szafirowe 2a w Suchym Lesie, tel. 505 988 502

® trzyvouchery po 10 porcji lodéw ufundowata Lodziarnia , Pastelowy
Rowerek”, ul. Obornicka 88, Suchy Las, tel. 697 204 936

® dwa vouchery kazdy o wartosci 200 zt ufundowane przez firme Bistro
Gajowa 12 do wykorzystania - ul. Piotunowa 1 Poznan - Radojewo,
tel. 733 712 012 lub ul. Szkolna 16 w Suchym Lesie, tel. 533 327 347

® bony na zestawy ufundowane przez KFC, ul. Obornicka 134
w Suchym Lesie

® dwa vouchery, kazdy po 150 zt na wybrane ustugi, ufundowa-
ne przez Studio Urody Natalia z Chludowa, ul. Obornicka 4,
tel. 888 405 885

® trzy zestawy $rodkéw do sprzatania lub prania o wartosci 150 zt + bon
z rabatem 20% na zakupy ufundowat Sklep z Artykutami
Zagranicznymi Galeria Podolany, Poznan, ul. Strzeszynska 63,
tel: 533 565 069

NQ
s KFC

Obornicka 134
Suchy Las

Gajowa'

bistro Radojewo

PANELE

drewniane, laminowane, winylowe

za kazde wydane
2 1000 zt

zwrot na kupon w Klubie

Oferta dla Klubowiczéw DOM i PRO wazna 22-31.07.2024 r. Maks. warto$¢ kuponu 5000 zt. Kupon wazny do konca k
Kupon nie taczy sie z rabatem lojalnosciowym. Wykorzystanie kuponu mozliwe na zakup towaréw tylko w cenie standardowej.
lista produktéw objetych promocja, ograniczenia korzystania z kuponu oraz zasady zwrotu towaréw nabytych z wykorzystaniem kuponu w regulaminie
promoc;ji dostepnym w sklepie stacjonarnym oraz na leroymerlin.pl.

SUCHY LAS
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aca od daty jego otrzymania.
Szczegotowe zasady promocji,




REKLAMA Agnieszka tecka = tel. 669 69 00 36 = e-mail: agnieszka.lecka@sucholeski.eu

Diaghostyka*

Wiecej dla zdrowia
Punkt pobran

Suchy Las

0s. Szafirowe 2a

pon.-pt. 7:30 - 14:00, pobrania mat. do 12:00
sob. 7:30 - 10:00
Infolinia: 663 680 217 wew. 1

-

|

Tu mozesz wykonac

{1
+ badania w ramach Programu 40PLUS E]ﬂg_m N .’
+ szereg badan profilaktycznych e (

o
I
Sprawdz nasze aktualne akcje profilaktyczne " E-EEE: s j
C diagnostyka.pl

—
T

h4477 NAJLEPSZA
OGRZEWAJZPOMPA.PL klasa energetyczna

‘ . ’ w ofercie

KLIMATYZACJA

BREEZELESS+

INNOWACYIMA TECHNOLOGIA
| NOWOCZESNA STYLISTYKA

Zajmujemy sie:
e sprzedaza i montazem rekuperacji

e sprzedazg, montazem i serwisem pomp ciepta
typu powietrze woda, pomp gruntowych

® sprzedaza, montazem i serwisem

pomp PRZEMYSEOWYCH Obornicka290.60-691 Poznan DORADZTWO
e sprzedaza, montazem . : .

i serwisem klimatyzacji < biuro@ogrzewajzpompa.pl S P RZ E DAZ
® montazem instalacji wod-kan M 0 NTAZ

e instalacja rurowego
ogrzewania podtogowego © S E RWI S
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