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SKORZYSTAJ Z PROMOCJI

Tysigce najnowszych

RABAT

)

NA OPRAWKI*

modeli okularéw
1+1, -50% na oprawki
rabat na okulary
progresywne

"~ J 696 696 280

Umodw sie na
BEZPLATNE BADANIE WZROKU

NOWY RYNEK S, 62-002 SUCHY LAS

z Nnapedem e-POWER
Elektryzujaca moc bez tadowania

Nissan Polody

Przezmierowo, ul. Rynkowa 160 — tel.: 61 814 21 55
Poznan, ul. Tymienieckiego 38 — tel.: 61 825 50 96
pon. — pt.: 08.00-18.00, sob.: 08.00-14.00

sie z autoryzowanym dealerem Nissana

Wszelkie prezentowane informacje, zdjecia, specyfikacje, opisy, ilustracje lub parametry techniczne stuza wytacznie celom informacyjnym, nie stanowia potwierdzenia dostepnosci poszczegolnych modeli
pojazddw, wersji wyposazenia, wersji napedow i nie stanowia zapewnienia w rozumieniu art. 556(1)§2 Kodeksu cywilnego oraz nie sg wigzace. Nissan Qashqai z napedem e-POWER - zuzycie paliwa w cyklu
mieszanym WLTP (I/km): 5,3-54; emisja CO, w cyklu mieszanym WLTP (g/km): 120-123. Zuzycie paliwa i emisje CO, podano zgodnie z obowigzujacymi przepisami europejskimi. Przedstawione dane techniczne
sg zgodne z nowa procedurg testowa WLTP (Worldwide Harmonized Test Procedure for light vehicles) stosowana do obliczania zuzycia paliwa oraz emisji CO,. Dane testowanych samochoddw, poréwnywane
sg wytgcznie wedtug tych samych procedur. Rzeczywiste wyniki moga roznic sie w zaleznosci od czynnikéw takich jak warunki pogodowe, styl jazdy, obcigzenie pojazdu lub wszelkie akcesoria zamontowane
po rejestracji pojazdu. Rozszerzona Gwarancja Nissana jest produktem ubezpieczeniowym, oferowanym przez Nissan International Insurance Ltd. W celu uzyskania blizszych informacji prosimy skontaktowac

£ www.mio-dent.pl

£? MioDentStomatologia

MIO
DENT

STOMATOLOGIA

/adbajmy o zdrowe
zeby naszych dzieci!

Zapisz swoje dziecko na
~koronacje” — konsultacje!

W Mio-dent Stomatologia
leczymy zeby mleczne

z zastosowaniem

KORON STALOWYCH.

Zapraszamy!

@ ul. Mtodziezowa 11
62-002 Suchy Las

— 3 “ www.mio-dent.pl
& 612787877

www.nissan.polody.pl
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Nowy ANES>K KX

juz w naszych salonach

MITSUBISHI
MOTORS

Drive your Ambition

Zapraszamy AUTO SALON POLODY

Poznan, ul. Tymienieckiego 38

PrzeZmierowo, ul. Rynkowa 158 www.mitsubishi-polody.pl

Wszelkie prezentowane informacje, zdjecia, specyfikacje, opisy, ilustracje lub parametry techniczne stuzg wytgcznie celom informacyjnym, nie stanowig potwierdzenia dostgpnosci poszczegolnych modeli pojazdéw,
wersji wyposazenia, wersji napedow i nie stanowig zapewnienia w rozumieniu art. 556(1)§2 Kodeksu cywilnego oraz nie sg wigzace.

WYPRZEDAZ

ROCZNIKA
KORZYSC DO

SSANGYONG

MADE IN KOREA

i -

S e e et

AUTO SALON POLODY
Przezmierowo, ul. Rynkowa 158, tel.: 61 8163 397
Pon. pt. 8:00 - 18:00, sob. 8:00 - 14.00
WWWw.ssangyong.polody.pl

Wszelkie prezentowane informacje, zdjecia, specyfikacje, opisy, ilustracje lub parametry techniczne stuza wytacznie celom informacyjnym, nie stanowiag potwierdzenia dostepnosci
poszczegdlnych modeli pojazddw, wersji wyposazenia, wersji napedow i nie stanowiag zapewnienia w rozumieniu art. 556(1)§2 Kodeksu cywilnego oraz nie sg wigzace.
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ROZWIAZANIE KONKURSU Z KWIETNIOWEGO WYDANIA ,MAGAZYNU"

W konkursie fotograficznym nagrody otrzymuja: B Maciej Chocholski, Arkadiusz Nyczek - bony na zestawy ufundowane
® Marcin Sobczak - pilarke spalinowa 3KM CST52-45-01AC NAC o wartosci 519,00 zt przez KFC, ul. Obornicka 134 w Suchym Lesie
brutto ufundowana przez firme Bricoman, ul. Wojciechowskiego 7/17 w Poznaniu  ® Gosia Wozniak, Michalina Kotodziejczyk, Matgorzata Piotrowska-vouche-
® Agata Begier, Marta Krzyszowska - vouchery, kazdy po 150 z} na wybrane ry o wartosci 260 kazdy na laserowy lifting twarzy ThermoLift'RF’ ufun-
ustugi, ufundowane przez Studio Urody Natalia z Chludowa, ul. Obornicka 4, dowanie przez Salon Urody Sisel - Agnieszka Czabariska, ul. Jezynowa 19
tel. 888 405 885 w Suchym Lesie - tel 667 924 543, 667 859 640
Maja Krause, Maciej Gajewski, Weronika Grabarek - vouchery, kazdy o wartosci  Nagrody prosimy odebrac w ciagu 21 dni od daty wydania Magazynu.
150 ztotych na dowolne dania i napoje ufundowala restauracja Nova Kuchnia, W przeciwnym wypadku przepadaja. Nagrodzonych prosimy o kontakt
ul.Bogustawskiego 40 w Suchym Lesie, tel. 512 779 860 zredakcja, numer telefonu: 669 690 036.

o

RIS

PRZEDSZKOLE PUBLICZNE
NIEPUBLICZNY ZtOBEK

GALERIA

PRZEDSZKOLE | ZLOBEK POI.‘KIE MEBI_E

W JEDNYM MIEJSCU!
< ALEJE SOLIDARNOSCI 34, POZNAN
ROZPOCZYNAJAC SWOJA PRZYGODE Z AKADEMOS WWW.POLSKIEMEBLE.COM.PL
JUZ W Z£OBKU, DZIECKO PRZECHODZI PROCES |
ADAPTACYJNY TYLKO RAZ | BEZSTRESOWO
POZOSTAJE W PRZEDSZKOLU, W TEJ SAMEJ

PLACOWCE AZ DO 6 ROKU ZYCIA!

+48 515169 083 www.akademosprzedszkole.pl

Kuchnia GENUA | Salon HAST HOME (Atlas Kuchnie) www.hasthome.pl

NOWWNY MEBLOWE
-, E-H
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SUBSKRYPCJA

SOCZEWEK

ZDARMOWA DOSTAWA 3

Subskrybuj i zbieraj bonusy!

® 7Znizka -50% na okulary przeciwstoneczne i oprawy korekcyjne
e Badanie wzroku przez optometryste za 1zt raz w roku

e Oszczedno$c¢ czasu i wolna gtowal

ODWIEDZ NASZE SALONY

Markowe okulary
korekcyjne i przeciwstoneczne

Bogata oferta soczewek kontaktowych

@g@ Okulista,optometrysta

Suchy Las, Galeria Sucholeska ul. Obornicka 85, tel: 6165213 14
Poznan,CH Spar, ul. Druskienicka 12a, tel: 61842 55 55
Poznan, Galeria Podolany, ul. Strzeszynska 63, tel: 61670 03 75

Serdecznie
zapraszamy

Lokalizacja:

Obornicka 229

Galeria Arkada
(przy rondzie Obornickim)

czynne: pn.-pt 11-17
tel. 693 900 282

03.06.2023

godz. 16:00 -19:00

swietlica wiejska w
Ztotnikach

ul. Stoneczna 22

Plan warsztatow:

warsztaty baniek mydlanych, warsztaty
balonowe, zabawy z chustg
animacyjna, zubuwy taneczne,
malowanie twarzy, quizy | konkursy,
malowanie tarbami pruwdziw',rch
samochodéw, wspdlny obraz "wakacje
marzen", sfedkl poczestunsk..

Lepreszamy wsaysthie dziecil
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danie dnia

Szanowni Panistwo!

Z serca polecam Paristwu wywiad z prof. UAM dr hab. Domini-
ka Narozng, ktéra jest nie tylko naukowcem, ale takze utalentowang
wokalistkq. Pani Dominika nagrata wlasnie plyte. Jak godzi prace na-
ukowq z dziatalnoscig artystyczng i czym si¢ rézni wspélpraca z na-
ukowcami od pracy z artystami — przeczytacie Patistwo w rzeczonym
wywiadzie. A z sukcesu pani Dominiki cieszymy si¢ tym bardziej, ze
wspdlpracujemy z niq nie od dzis. Sukces naszych przyjaciol i wspol-
pracownikéw jest w pewnym sensie takze i naszym sukcesem, chcemy
si¢ wigc tym sukcesem pochwalié.

Ale chetnie tez chwalimy sig sukcesami firm dziatajgcych na tere-
nie naszej malej ojczyzny. Bo sukcesy tych firm to sukcesy calej gminy.
Dlatego tez z przyjemnosciq publikujemy rowniez wywiad z pania-
mi prowadzqcymi przedszkole AKADEMOS — dyrektor Monikq
Skrzypczak i wicedyrektor Ewq Kubiak. Zlotnickie przedszkole zdo-
bylo wlasnie tytul najlepszego przedszkola w Polsce. Jest wigc czym sie
chwalic, bo to duze osiggnigcie!

A skoro o Zlotnikach mowa, to w sucholeskim Octopusie miato
miejsce dos¢ burzliwe posiedzenie komisji Rady Gminy, podczas kto-
rego przedsi¢biorcy i mieszkancy przedstawili swoje opinie na temat
proponowanych zmian organizacji ruchu w Zlotnikach. Kto ma racje?
Poczytajcie i sami ocericie. Jedno w kazdym razie jest pewne — emocji
nie brakowato!

Emogji nie brakowalo réwniez na kwietniowej sesji Rady Gminy,
podczas ktdrej samorzqdowcy debatowali m.in. o podwyzce wyna-
grodzenia dla wdjta, pienigdzach na remonty gminnych zabytkéw,
zastanawiali sig, gdzie podzialy si¢ znikajqce znaki drogowe z ograni-
czeniem predkosci, zas radny Zbigniew Hqcia thimaczyl dlaczego po

UCHOLESKI

MAGAZYN MIESZKANCOW GMINY
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uliczkach Chludowa bezpieczniej nie
spacerowac w ladnych bucikach.

Ostatecznie  podwyzke — wdjtowi
przyznano, natomiast uchwaly w spra-
wie pienigdzy na zabytkiw czasie kwiet-
niowej sesji nie przegiosowano; sprawe
odlozono do maja. A ladne buciki
w Chludowie i znikajgce w tajemniczy
sposéb znaki ograniczenia predkosci?
Nicjuz wigcej nie powiem, przeczytajcie
Paistwo relacjg z sesji!

Drodzy Patistwo, przypominam, ze
17 czerwea odbedzie sig Country na Pumptracku, czyli Dni Gminy
23, w zupelnie nowej konwencji, na ktére to wydarzenie zapraszam
w imieniu wojta gminy Grzegorza Wojtery i dyrektora CKiBP Andrze-
ja Ogérkiewicza.

I na koniec przypominam, ze w naszym ,Magazynie” mozna od-
bywaé praktyki i staze. Swojq oferte przedstawilismy podczas Targow
Praktyk i Stazy na UAM w Poznaniu. Szczegoly na str. 28.

Owocnej lektury!

W numerze polecamy:

Studnia bez dna banku
nie rozbija

Transformacja energetyczna 19
w gminie Suchy Las

Osmoklasisto, pamietaj
o terminach! 29

Skuteczna terapia regeneracji
dzigsetkwasem hialuronowym
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WYDARZENIA

AKADEMOS na medal!

Przedszkole AKADEMOS w Ztotnikach moze pochwalic sie
nie lada osiaggnieciem. Zdobyto bowiem tytut najlepszego
przedszkola w Polsce w Plebiscycie Edukacyjnym 2022,
przeprowadzonym m.in. przez Gtos Wielkopolski.

Nagrode dla najlepszego przed-
szkola w Polsce przedstawiciele AKA-
DEMOSA odebrali jeszcze w marcu,
podczas uroczystej gali w Zamku Kro-
lewskim w Warszawie. Plebiscyt trwal
od konca pazdziernika i glosowaé
mozna bylo w dziesieciu kategoriach.

Przeprowadzilismy wywiad z dy-
rektorkq  najlepszego  przedszkola
w Polsce Monika Skrzypczak oraz wi-
cedyrektorka Ewa Kubiak.

— Jakie to uczucie by¢ dyrektorka naj-
lepszego przedszkolaw Polsce?

— Monika Skrzypczak: Daje to
duzo satysfakgji, na pewno. Ale poza
satysfakcja jest tez duze wyzwanie
i troche poczucie presji, zeby sprosta¢
tym oczekiwaniom. Oczekiwania wo-
bec nas sa niemale, tak ze satysfakcja
lqczy sie tez z coraz wie;kszym poczu-
ciem odpowiedzialnosci.

By LN

A ze my akurat jestesmy zespoiem
dynamicznym i wyzwania lubimy,
bardzo nam sie to podoba i staramy
sie kazdego dnia wyzwaniu sprostac.
Mam nadzieje, ze nam si¢ to udaje.

— Skad si¢ wzial pomysl na start
w tym plebiscycie? To byla nomina-
cja czy rodzice wychowankow pod-
suneli pomysl?

MS: To wyszlo od rodzicow i w su-
mie w konkursie startowali$my nie po
raz pierwszy, bo bralismy juz w nim
udzial bodajze w 2019 r, jeszcze przed
pandemia. Wowczas udato nam  sie
zdoby¢ nagrode na szczeblu wojewodz-
kim, teraz na szczeblu ogélnopolskim.

Mysle, ze duze znaczenie ma tez
wielko$¢ naszej placowki, bo jednak
0s6b jest tutaj naprawde sporo. Wiec
chyba stad tez wynik, ze faktycznie
kibicow jest duzo.

— Tak, to wida¢. Przedszkole wielko-
$ci podstawowki.

— MS: Zaczynalismy z liczby dzie-
wieciu sal, na tyle przedszkole bylo
przygotowane. Od samego poczatku
mielismy pie¢ grup czynnych. Cztery
byly uzupelniane w trakcie pierwsze-
go roku i w ktéryms’ momencie przy-
szed! taki czas, ze faktycznie zaczelo
sie to wszystko bardzo szybko rozwi-
ja¢. Powstaly kolejne oddzialy w tym
nowym budynku na Eagiewnickiej,
a dzisiaj juz mamy tacznie trzynascie
grup, z czego dwie to sy grupy zlob-
kowe i nadal planujemy dalsza rozbu-
dowe. Jest jeszcze caly czas popyt na
wigcej.

— Jaka ostatecznie pule glosow zdo-
byl AKADEMOS? Czy sa te liczby
panstwuznane?

— MS: Raczej nie. One byly publi-
kowane, natomiast szczerze moéwiac,
ja nie $ledzitam tego ile faktycznie to
jest w liczbach. Byla tez spora rywali-
zacja, to pamietamy, ale finalnie skon-
czylo sie duza przewaga glosow, ale nie
powiem, niestety, jaka to konkretnie
byta liczba.

— Gala plebiscytu odbyla si¢ w War-
szawie. Co najbardziej Panstwa za-
skoczylo w tej imprezie? Jakie byly
odczucia podczas tej gali?

— MS: Odczucia byly bardzo pozy-
tywne. Zaskoczyla nas na pewno skala
imprezy oraz atmosfera i podniosty,
uroczysty charakter wydarzenia. Co

| nas jeszcze tutaj zaskoczylo? Obec-

no$¢ ministra edukacji, liczba gosci
oraz organizacja. Bardzo WZIUszajacy
moment. | to chyba zapamietamy juz
na dlugo, o ile nie na zawsze.

— Cazy fakt otrzymania tej nagrody
jestjuzjako$ zauwazalny?

— MS: Jest zauwazalny, przeklada
sie na pewno na liczbe telefonéw, na
liczbe zgloszen tutaj. Jezeli chodzi
o przedszkole, jakio zlobek, te telefony
codziennie s3. No i przeklada sie to na
to, ze faktycznie myslimy juz o dalszej
rozbudowie, bo to zapewne jest powia-
zane tez z sama nagroda, ale mysle tez,
ze nie tylko z nagroda.

Nagroda tez jest efektem czegos,
co tutaj si¢ dzieje, jakim$ podsumo-
waniem codziennej pracy wielu oséb,
bo pracownikow jest tez coraz wiecej.
Mysle wiec, ze cata praca zespotu prze-
lozyta sie na nagrode, a dopiero w dal-
szej kolejnosci na dalsza rozbudowe.

— AKADEMOS na pewno bedzie
walczyl o kolejny tytul?

~MS: ($miech) Nie wiemy. Narazie
mamy plany, zeby faktycznie sprosta¢
temu co sie zadzialo. Mamy w planach
inne rzeczy, inne akcje, inne imprezy.
Czy bedzie powtdrka w przyszlym
roku? Zobaczymy, moze bedziemy

w innych konkursach startowac. Jesz-
cze na dzi$ nie mamy takich planow.

- Wijakich innych konkursach?

— Ewa Kubiak: Jedli chodzi o naj-
blizsza przyszloé¢, to przede wszyst-
kim bedziemy startowa¢ na szczeblu
wojewodzkim, pomiedzy réznymi
przedszkolami oczywiscie. Tutaj, w sa-
siedztwie bedziemy walczy¢ o miano
,Dobrego przedszkola” — jest to kon-
kurs organizowany przez kuratorium.
Trzeba bedzie wykazac si¢ wspolpraca
pomiedzy rodzicami. Bedziemy mu-
sieli zawigza¢ wspolne cele i przede
wszystkim  wspoldziataé. Wiadomo,
ze efekt finalny bedzie zalezat od kura-
torium. Dodam, ze ten konkurs dopie-
ro jest w planach.

Jest to dla nas nowe doswiadczenie,
poniewaz zazwyczaj nasze panie jako
kadra staraja sie wyj$¢ z inicjatywa
i bra¢ udzial w réznych konkursach,
a tutaj musimy zawrze¢ dobre wiezi
z rodzicami i razem i$¢ do celu. Nie za-
lezy to tylko od nas, ale rowniez od ro-
dzicéw. Cheemy zmobilizowac ich do
dzialania, a ze sa chetni i chca z nami
wspélpracowac’, mam nadzieje; ze ten
efekt bedzie osiagalny.

— MS: Ogolnie bardzo zawsze za-
lezy na takiej integracji. Te wszystkie
dzialania, ktére podejmujemy, maja
na celu zaangazowanie spoleczno-
$ci, jako kadra, jako rodzicow, ale
tez lokalnie tutaj w gminie. Rozne
instytucje si¢ wlaczaja do wspolpra-
cy, zawsze staramy sie by¢ aktywni
i robi¢ co$, co faktycznie ma dobry cel,
jest integrujace i spaja spoleczno$é.
Tak to widzimy.

— Wspominaly Panie, ze wielkos¢
przedszkola pomogla wygra¢. Jakie
jeszcze praktyki przedszkola pomo-
gly w budowaniu takiego dobrego
wizerunku?

MS: Na pewno to, ze staramy si¢
wychodzi¢ poza obreb przedszkola,
angazowa¢ lokalne firmy czy insty-
tugje. Angaiujemy sie w akcje chary—
tatywne. Mysle, ze chodzi po prostu
o aktywno$¢ i proludzka, otwarty po-
stawe z naszej strony.

Jestesmy zawsze pomocni, zawsze
otwarci, tacy uczynni, komunikatyw-
ni. Duzo oséb, dajacych nam odpo-
wiedZ zwrotna, tez chwali atmosfere.
I tak staramy si¢ tworzy¢ to miejsce,
zeby zawsze bylo zyczliwie, zeby bylo
z u$miechem, zeby bylo przyjaznie.
To jest przedszkole, wiec nie wyobra-
zamy sobie, zeby to moglo funkcjono-
wac inaczej.

Us$miech, zaangazowanie, moty-
wacja, codzienne wzajemne wsparcie,
tez taka praca zespolowa — takie jest
nasze motto.

Rozmawial Bartosz Kabaciriski
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CUPRA LEON

W LEASINGU JUZ OD
NETTO/MIES.
BEZ WPLATY WELASNEJ

1413 Z¢t

WIECEJ INFORMACJI NA CUPRAOFFICIAL.PL CURPPRA

POL-CAR - OBORNICKA 150 - SUCHY LAS -T.6187 32280 - M. cupra.salon@pol-car.pl

W zaleznosci od modelu, wariantu i wersji zuzycie paliwa w cyklu mieszanym od 4,6/100 km do 8,4 1/100 km, emisja CO2 od 121 g/km do 189 g/km (dane na podstawie swiadectw homologacji typu)
Zuzycie paliwa i emisja CO2 zostato okreslone zgodnie z prt or&dura WLTP.O szczegoty zapytaj Autoryzowanego Dealera Marki CUPRA lub sprawdz na stronie: www.cupraofficial.pl/wltp.ht mi
CUPRA FINANCIAL SERVICES. LEASING KLASYCZNY: Suma o ptat 105% dostepna jest dla nastepujacych parametréw le asingu: optata wstepna: 20%, okres leasingu: 36 miesiecy, wartos¢ wykupu
36 miesiecy - 1%. Oferta dla przedsie biorcéw. LEASING JAK ABONAMENT opftat r] wstepna: 0%, okres leasingu: 48 miesiecy, roczny przebieg 10 000 km, finalna rata okreélona w umowie
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Warunki produktu okresla umowa. Pod nazwa CUPRA Financ rvices oferowane sa ustugi bankowe (przez Vo! gen Bank Polska GmbH sp. z 0.0. Oddziat v ce), ustugi leasingowe i mobilnosé
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sp. z 0.0. dziatajace jako agenci ubezpieczeniowi)
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Studnia bez dna banku nie rozbija

Kwietniowa sesja Rady Gminy Suchy Las byfa krétka, niemniej
omoéwiono wiele spraw. Diugo debatowano o podwyzce
dla wojta. Nie porozumiano sie w sprawie kosztow remon-
tu zabytkow. Mowiono o progach zwalniajacych i znakach
ograniczenia predkosci. Wspomniano o stanie Rowu Ztotnic-
kiego, zalewu w Biedrusku i Rygi w Suchym Lesie.

Sesja rozpoczeta sie od malej uro-
czysto$ci. Samorzqdowcy pozegnali
odchodzacego  komendanta sucho-
leskiej policji Dominika Sierzanta
i jednoczes’nie powita]i jego nastepce

— Adriana Krepsa.
~Zycze duzossit — uscisnal nowemu
komendantowi dlon zastepca wojta

Marcin Bulinski.

Z kolei Dominik Sierzant podzie-
kowal samorzadowcom za kilkuletnia,
dobra wspolprace.

— Dostalem bardzo dobra jednost-
ke, po bardzo dobrym komendancie
— komplementowat Adrian Kreps.

Zgromadzeni nagrodzili obu ko-

mendantow gromkimi brawami.

Peknieci niemal na pé6t

Wiasciwa sesja rozpoczeta sie od
krotkiej dyskusji o podwyzszeniu wy-
nagrodzenia wojta.

— Skladam wniosek, zebysmy ten
punkt zdjeli z dzisiejszego porzadku
obrad i spokojnie o tym porozmawiali

— zaproponowal przewodniczacy rady
Radostaw Banaszak.

— Ale zapisy projektu uchwaly sa
proste, mozemy i dzi$ je wytlumaczyc’,
jesteSmy na to gotowi — zaoponowal
Marcin Bulinski.

— To nie jest wrzutka, dostalismy

Radna Joanna Pagowska podkresla, ze wtasciciele
zabytkow maja OwWi

ekipy r

ten projekt w statutowym terminie
siedmiu dni, nie widze sensu w odkla-
daniu decyzji — kiwneta glowa radna
Joanna Radzieda.

Wryniki glosowania nad wnio-
skiem okazaly sie ciekawe, bo rada
podzielita sie niemal dokladnie na pot.
Szes¢ 0sob glosowalo za, szes¢ prze-
ciwko, a wstrzymali sie radni Michal
Przybylski i Grzegorz Stowiriski. Tym
samym wniosek nie przeszed!, punkt
pozostal w porzadku ses;ji.

Takich watpliwosci nie bylo juz
podczas glosowania nad przyjeciem
protokotu z sesji lutowej. Glosowano
jednomyslnie za.

Nadszed! czas na podjecie uchwa-
ly w sprawie uchwaly zmieniajacej
uchwate budzetowa. I tu nie bylo kon-
trowersji, znéw jednomyslnie zagloso-
wano za.

Podobnie w sprawie zmian w Wie-
loletniej Prognozie Finansowej na lata
2023-2041 — ponownie 14 glosow za.

Z kolei w sprawie zaciagniecia po-
zyczki na rozbudowe sieci kanalizacyj-
nej wstrzymat sie radny Zbigniew Ha-
cia, a pozostata cze$¢ rady glosowata za.

Do pewnych kontrowersji doszlo
przy okazji rozmowy o dofinansowa-
niu remontéw zabytkéw na terenie
gminy. Radni chcieli dorzuci¢ na ten

( Radny Michat Przybylski opowiada
o kontroli w nowej swietlicy w Ztotnikach Wsi

. . Y

cel dodatkowe pieniadze, a zaprotesto-
wal zastepca wojta Marcin Buliniski.

Najbogatsi kpia
i robia wycieczki

— To tez rodzaj, jak to paristwo nazy-
wacie, wrzutki — usmiechnat sie lekko.

— Sktadam wniosek, zeby przesunac ten
punkt na kolejna sesje, zeby$my mogli
w urzedzie sie naradzi¢ nad mozliwo-
$cia wygospodarowania pieniedzy.

— Ale pan wojt moze ten wniosek
po prostu wycofaé, bez glosowania
— podsunat radca prawny Henryk Ku-
ligowski.

— Ale moze by pan wojt postuchal
chociaz argumentacji, bo nie wie pan
wojt, na jakie zabytki chcemy pienia-
dze dolozy¢ — zaoponowal wiceprze-
wodniczacy radny Tomasz Sztoleman.

— Proponuje przerwe, porozma-
wiajmy w kuluarach — poprosita radna

Anna Ankiewicz.

— Wstyd mi, ze najbogatsza gmina
w Polsce nie ma tych kilkudziesieciu
tysiecy, zeby je dorzuci¢ — oburzyl sie
radny Hacia. — Nie rébmy kpin!

— W zeszlym roku tez powiekszyli-
$my te kwoty na sesji i wtedy nie bylo pro-
blemoéw — przypomniala radna Joanna
Pagowska. — Ludzie juz maja zaklepane
ekipy na remonty — zwrécita uwage.

— Apeluje o pozostawienie tych
punktéw, te 70 tys. zt to nie jest kwota
rozbijajaca bank — pokiwat glowq rad-
ny Jarostaw Dudkiewicz.

— Takie decyzje nie maja zapadac¢
w kuluarowych rozmowach, tylko
podczas posiedzenia komisji — zastep-
cawojta byl twardy. — Postawcie si¢ na
miejscu panawojta, wjakiej sytuacjigo
stawiacie, zmieniajac kwotyw wyniku
wezorajszego wyjazdu na rozmowy
z mieszkaricami — zrobit dramatyczna
przerwe. — Mysle, ze mozna spokojnie
porozmawia¢ o tym w maju.

— Ale pan wojt tez mégl uczestni-
czy¢ we Wczorajszym posiedzeniu
wyjazdowym polaczonych komisji —
zwrocit uwage przewodniczacy rady
Radostaw Banaszak. — Komisji, bo nie
byta to zadna wycieczka — podkreslit.

— Nie widze powodu, zeby decyzje
odwleka¢ — dodat wiceprzewodnicza-
cy Tomasz Sztoleman. — Moze pan
cho¢ wystucha argumentow? Czy juz
pan dostal prikaz, zeby wycofa¢? — za-
pytal nakoniec nieco zlosliwie.

— To jak remont domu, troche stud-
nia bez dna — tlumaczyt spokojnie
Nigdy

nie da sie do konca wyliczy¢, ile po-

radny Krzysztof Eaczkowski. —

trzebujemy. Nie traktujmy ludzi per
noga — poprosil.

— Podtrzymuje swoje stanowisko,
uzgodnione z wojtem — Marcin Bulin-
skinadal byt twardy.

- W tej sytuacji proponuje sesje
nadzwyczajng zaraz po weekendzie
majowym — powstala ze swego miej-
scaradna Ankiewicz.

Normalna praca wéjta

Kolejne uchwaly w sprawie wyra-
zenia zgody na zawarcie przez wojta
umowy dzierzawy lub najmu nierucho-
mosci, a takze sprzedaz innej nierucho-
mosci — nie budzity juz zadnych kontro-
wersji — jednomyslnie gtosowano za.

Tak samo bylo w sprawie uchwaly
W sprawie przyjecia programu opieki
nad zwierzetami bezdomnymi oraz
zapobieganiu bezdomnosci zwierzat —
14 0s6b zagtosowalo za.

Z kolei wniosek Stowarzyszenia Lo-
kalniw Gminie Suchy Las przepadl. Za
glosowala tylko radna Joanna Radzie-
da. A chodzito 0 zmiane uchwaty o ak-
tywizacji spolecznej i mozliwo$¢ gloso-
wania przez platforme; internetowq.

Nadszed! czas na wspomniany na
wstepie projekt uchwaly w sprawie
wynagrodzenia wojta. Sekretarz gmi-
ny Marcin Kolodziejezak zwrécit uwa-
ge, ze procentowo bylaby to najnizsza
podwyzka.

Radna Ankiewicz zainteresowata
sie, czy ewentualna podwyzka dla
wojta bylaby powiazana z podwyzka-
mi dla innych pracownikow Urzedu
Gminy.

— Nie ma takiej korelacji — zapewnil
sekretarz Kolodziejczak.

— Po wygranym wyroku pan wéjt
mowil, ze teraz bedzie mogl wroci¢
do normalnej pracy, bo nic nie bedzie
zaprzatalo jego glowy. Niechze wiec
wroci — zasugerowataradna Pagowska.

— Pan wojt caly czas normalnie pra-
cuje — odpart sucho Marcin Buliriski.

— Zwréce tylko uwage, ze o tak
drobnejw koricu sprawie dyskutujemy
dtuzej niz o calym budzecie — zauwa-
zyta radna Radzieda. — Moze juz po
prostu glosujmy?

Ostatecznie osiem 0s6b zagioso—
walo za podwyzka, cztery przeciwko
(Radoslaw Banaszak, Jaroslaw Dud-
kiewicz, Joanna Pagowska i Tomasz
Sztoleman), a dwie osoby sie wstrzy-
maly (Iwona Kozlicka i Krzysztof
Eaczkowski).

Stare fundamenty pozostaty
Po przerwie glos zabral zastepca
wojta Marcin Bulinski, ktéry przed-
stawil informacje wojta gminy. Wspo-
mnial m.in. o progach zwalniajacych
w Zlotnikach Wi, o powrocie Poznani-
skiego Szybkiego Tramwaju, o monta-
zu biletomatow przy petli w Biedrusku
i przy dworcu w Ztotnikach.
— Zakonczylismy tez montaz silow-
ni zewnetrznej w parku przy Nizinnej
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— kontynuowal. — Zakoriczylismy kon-
trole placow zabaw i usuwamy usterki
na tychze placach. Podpisalismy tez
umowe na modernizacje boiska szkol-
nego w Chludowie.

W dalszej kolejnosci Damian Tor-
ba z Urzedu Gminy przedstawil pre-
zentacje na temat Terenu Aktywnej
Edukacji i Sportu. Chodzi o obszar
za petly przy ulicy Bogustawskiego.
Znalez¢ tam sie ma miasteczko ruchu
drogowego, plac zabaw, boisko do siat-
kowki plazowej, single track, niski park
linowy, wybieg dla psow etc.

Zaraz potem przewodniczacy Ra-
dostaw Banaszak przedstawil wyniki
glosowania do Mtodziezowej Rady
Gminy.

W ramach informacji przewod-
niczacych  poszczegolnych  komisji
statych, glos zabral m.in. Jaroslaw
Dudkiewicz z Komisji Porzadku
Publicznego, Ochrony Srodowiska
i Spraw Komunalnych, ktéry wspo-
mnial o tym, ze rzeczona komisja
zajmowala sie Rowem Zlotnickim.
Przypomnijmy, ze poznaﬁska prasa
pisata o zniszczonych norach i tamach
bobréw na tym cieku.

— Ubolewam, ze nie udalo nam si¢ po-
rozmawia¢ o tym z urzednikami — wes-
tchnatprzewodniczacy Dudkiewicz.

W zastepstwie przewodniczqcej Ko-
misji Rewizyjnej glos zabrat radny Mi-
chal Przybylski, ktéry wspomnial o kon-
troli w nowej $wietlicy w Zlotnikach Wii.

— Nasza uwage zwrocilo pozostawie-
nie starych fundamentéw — nadmienit.

O co chodzi? Zle przeprowadzono
badanie gruntu i po rozpoczeciu prac
okazalo sie, ze w ziemi pozostaly frag-
menty fundamentow budynku, ktory
kiedy$ w tym miejscu stal. Trzeba
bylo wylozy¢ dodatkowe pienigdze na
wzmocnienie gruntu.

Informacje przedstawil rowniez
radny powiatowy Jerzy Swierkowski,
ktéry wspomnial m.in. o ulicy Lipo-
wej w Goleczewie.

—Droga ta jest caly czas w trakcie pro-
jektowania i uzgadniania — powiedzial.

Policjantowi trudniej
wlepi¢ mandat
Nadszedl czas na wolne glosy
i wnioski. Jako pierwsza glos zabrata
radna Anna Ankiewicz, ktora zapytata
o chodnik przy ulicy Bogustawskiego.
— Pytam o ten chodnik od czterech
latibede pyta¢ dalej — zapewnitazmoca.
— Nie chce teraz wchodzi¢ w szcze-
gély, bo jestesmy na wizji, a pewne
rzeczy toczg sie pomie;dzy mny, staro-
sta i wojtem — dos¢ tajemniczo odparl
rany Jerzy Swierkowski. — Za wezesnie
na razie na informacje, moge ewentu-

alnie poza wizja — zakonczyl.

Radna Wieslawa Prycinska zapy-
tata o ulice Jagodowa.

— Czy co$ tam sie dzieje? — zaintere-
sowala sie.

— Skladalismy wniosek do rzado-
wego Programu Rozwoju Drég Lo-
kalnych i w tym roku po raz pierwszy
ogloszono konkurs na remonty drog
Ulica Jagodo-
wa jak najbardziej sie kwalifikuje. Cze-

— odpart wojt Bulinski. —

kamy na rozstrzygniecie.

— To kiedy poznamy odpowiedz? —
dociskata radna Prycinska.

— Niestety, w ogloszeniach nie ma
deadline’ow — rozlozyt rece Marcin
Bulinski.

W dalszej kolejnosci mikrofon do

— Nie ma konkretnych dat.

reki wzigla Anna Ohirko z Lokalnych
w Gminie Suchy Las.

— Zostalam poinformowana jako
wnioskodawczyni 17 godzin przed
rozpoczeciem komisji — zwrdcila uwa-
ge mowczyni. — Uwazam za przesade;

uwage pana radnego Eaczkowskiego,
przewodniczqcego komisji, ze powin-
nam przeglada¢ BIP. To tyle, dziekuje.

Wyjasnijmy w tym miejscu, ze rad-
ny zrobit zlogliwa aluzje, ze spotecznicz-
ka wnioskuje o glosowanie przez plat-
forme internetowg, a sama tym razem
akurat nie zerkneta do BIP

— Ja chciatam zaprosi¢ na wydarze-
nie z okazji 10-lecia osiedla Suchy Las-
-Wschod — powstala ze swego miejsca
radna Anna Ankiewicz, ktora pelni tez
funkcje przewodniczacej rzeczonego
osiedla. — Wystapi Mezo — dodata tytu-
lem zachety.

Wiceprzewodniczacy rady To-
masz Sztoleman zwrocil uwage na
dos¢ dziwna sytuacje — w Zielatkowie
zginql znak z ograniczeniem predko-
$cido40km/h.

W tej sytuacji wjezdzajacych z jed-
nej strony obowiqzuje ograniczenie
predkosci do 50 km/h, a z pozosta-
tych — do czterdziestu — zwrécit uwa-
ge moéwca. — Dlatego tez policjanci
z drogowki, zatrzymujacy kierowcow
do kontroli, musza dopytywa¢ ich,
ktoredy do miejscowosci wijechali.
Zeby wiedzie¢, w jakiej wysokosci da¢
mandat. Absurd!

— W Goleczewie byla podobna sy-
tuacja, skoriczylo sie tym, ze zniknely
wszystkie znaki z czterdziestka — poki-
wala glowa soltyska Goleczewa Kata-
rzyna Kachel.

— Glosem decydujacym co do orga-
nizacji ruchu jest powiat — westchnat
zastepca wojta.

Nie ma wody bez opadéow

— A ja sie chcialem jeszeze odnies¢
o dyskusji 0 wynagrodzeniu dla wojta,
takze jako mieszkaniec — podniost sie ze
swojego miejsca radny powiatowy Jerzy

Swierkowski. — My staroscie podwyz-
szylismy bez wahania! — zwrécit uwage.

— Poza tym zauwazcie, od jak dawna i jak
dlugo pracuje wojt. Powinien zarabia¢
duzo wiecej! — wyrazit przekonanie.

Radny Zbigniew Hacia utyskiwal
na fatalny stan ulicy Eagiewnickiej
iinnych drég w Chludowie.

— Nie radzilbym pani w tadnych
bucikach, zeby tam spacerowata, bo
te buciki zniszczy — zawiesit glos. —
A przeciez ludzie stamtad maja tez
prawo normalnie mieszka¢ — grzmial.
— Powinna obowiqzywac’ zasada, ze nic
o nas bez nas. Jeli sa wnioski o organi-
zacje ruchu, to my powinnismy o tych
wnioskach wiedzie¢. My jako radni,
my jako cztonkowie rad soteckich. Nie
zaskakujcie nas — prosit.

Radny wyrazil tez zdziwienie,
ze gmina buduje progi zwalniajace
na spokojnych, nieprzelotowych
uliczkach, jak chociazby ulica Za
Parkiem.

— Gmina buduje progi na wnioski
mieszkancow, cho¢ czasem po 2-3 la-
tach od zlozenia wniosku — wyjasnit
wicewjt Marcin Bulinski.

— A pan radny Hacia sam glosowal
za ulica Za Parkiem, wiec nie ma pra-
wa by¢ teraz zaskoczony — wytknela
radna Ankiewicz.

— A co ze stanem wody w zalewie
w Biedrusku? — zapytal radny Rado-
staw Banaszak. — Robi sie coraz cieplej,
wigc nie bedzie lepiej...

- Wspo’lpracujemy w tej kwestii
z grupa naukowcéw — wyznal zastep-
ca wojta. — Mielis’my nawet zaprzy-
jaznionego profesora, ktory niestety
zmarl, wiec kontakt si¢ sila rzeczy
urwat — westchnat.

— Nie jestem naukowcem, ale jako
rolnik powiem, ze jesli nie bedzie opa-
dow, nie bedzie wody — zauwazytradny
— A bio-
rac pod uwage zmiang klimatu, nie

powiatowy Jerzy Swierkowski.

jestem optymistg. Sugerowzﬁem juz
wczesniej pompowanie wody z Warty.

To oczywiscie bedzie troche kosztowa,

Radny Zbigniew Hacia nie spacerowatby
po Chludowie w tadnych bucikach

'Elj

Radca prawny Henryk Kullgowskl informuje
i wycofania wniosku

il

epce wéjtao
I —

ale moze warto si¢ nad tym pochyli¢

1 nawet poltora czy dwa miliony zlo-
tych wpompowac. Za zgoda wojska, bo
woda by szta przez ich tereny.

— Jest sucho - zauwazyl radny
Krzysztof Eaczkowski. — Od Chlu-
dowa az do Biedruska — zapomnijmy
o wodzie! —w jego glosie pobrzmiewa-
larezygnacja.

— Nasza Ryga ma wode, ale jej stan
zaczyna by¢ tragiczny — westchnela
radna Ankiewicz. — Trzeba poglebic
1 oczysci¢. Tam jest roslinnos¢, dosy¢
duzoryb.

Krzysztof Ulanowski

NAPRAWA

ul. Kubackiego 37,
biuro@domuran.pl
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Naukowiec z muzyczng pasja

Wielu z nas wydaje sie, ze praca naukowa oraz artystycz-
na to dwa zupetnie odmienne swiaty, ktére raczej sie
odpychaja niz przyciagaja. Jak pokazuje jednak prof. UAM
dr hab. Dominika Narozna z Wydziatu Nauk Politycznych

i Dziennikarstwa UAM, mozna te dwa obszary pogodzic.

wila Pani, ze praca akademicka nie
przeszkadza wrealizowaniu pasjijaka
jest $piewanie. Czy jednak nie posze-

— We wezesniejszych wywiadach mo-

rza tezw pewien sposob tej pasji?

— Raczej mozna tu moéwi¢ o pew-

nego rodzaju efekcie synergii. W tek-

Sucholeski.EU
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stach utwordw, ktére §piewam, bardzo
czgsto pojawiajq si¢ tematy, ktore maja
zwigzek ze sfera politologiczng czy
z obszarem stosunkéw miedzynaro-
dowych. Wykonuje takie utwory, kto-
re maja ambitne teksty, ktorych tres¢
niesie przeslanie, ma wartos$¢.

— Chcialem zapyta¢ o plyte ,Mirra
Rosz”. Powstala ona w wyniku inspi-
racji tworczoscia Pani mamy. A czy
sa jeszcze inni muzycy, ktorzy inspi-
rowali Pania w procesie tworzenia?

— Na poczqtku musze zaznaczyc, iz
nigdy nie lubitam nasladowa¢ kogo-
kolwiek, bo uwazam, ze czlowiek, by
mogl pokazac to co ma w sobie, musi
by¢ soba. Natomiast faktycznie istnieja
takie artystki, ktére stanowia dla mnie
zrédlo inspiracji w sferze wokalnej. Na-
leza do nich: Barbra Streisand, Céline
Dion, Whitney Houston czy Edith Piaf.
Z polskich piosenkarek bardzo cenie
Ewe Demarczyk czy Renate Przemyk.

— Chcialem zapyta¢, czy tworcy,
z ktorymi Pani pracowala przy tej
plycie, byli ludZmi latwymi we

nr5(136)

wspolpracy? Jakby mogla Pani te
wspolprace do pracy z naukowcami
albo studentami?

— Artysci wspolpracujacy ze mna
przy plycie ,Mirra Rosz” sq wyjatko-
wo oryginalni. Tworzenie z nimi to
byla dla mnie czysta przyjemnosc.
Przyjemno$¢, ktora — mam nadzieje —
bedzie trwa¢. Co do poréwnania $wia-
ta artystycznego i naukowego: oba
srodowiska sa specyficzne. Co wiecej,
kazda z 0s6b w jednym i drugim $wie-
cie to indywidualnosci. Sa to jednak
ludzie bardzo ciekawi, a przez to wy-
jatkowi. Jesli miatabym wskaza¢ rozni-
ce pomi@dzy artystamia naukowcami,
to ci pierwsi sa bardziej emocjonalni,
adrudzy — stonowani.

— Bazuje Pani w swojej dzialalno$ci
muzycznej na poezji $piewanej i mu-
zyce filmowej. A czy nie chcialaby
Pani podja¢ sie eksperymentéw w ra-
mach innych gatunkéw muzycznych?

— Obecnie wraz ze wspoltworea ply-
ty ,Mirra Rosz” — Piotrem Wiza jestem
w trakcie przygotowan utworu z gatun-
ku rap symfoniczny. W ramach tego
projektu glownym wykonawca utworu
bedzie jeden z poznanskich raperow.
Z mojej strony dodam wokale. Wiagnie
rozpoczelismy prace w MM Studio. Pro-
sz¢ sobie wyobrazi¢: rap, wokal i orkie-
stra. Liczymy, ze efekt naszej pracy ujrzy

$wiatlo dzienne jeszcze w tym roku.

zata Sobczak

fot. Malgor.

— Czy gra Pani tez na jakim§ instru-
mencie?

— Tak, gram na fortepianie, cho¢ bar-
dzo rzadko czynig to publicznie, ponie-
waz wychodze z zalozenia, ze wystepu-
jac na scenie powinnam koncentrowaé
na $piewaniu. Jedno i drugie naraz, to
zbyt trudne dla mnie wyzwanie. Zresz-
ta uwazam, ze Piotr Wiza robi to genial-
nie, akompaniujqc mi na fortepianie
podczas koncertéw i nie $miatabym
znim konkurowac.

— Wychowala si¢ Pani w bardzo muzy-
kalnej rodzinie. A czy takie wychowa-
nie mialo tez pewien wplyw na Pani
gust? Czy Dominika Narozna w wie-
ku nastoletnim zdziwilaby sie, jakiej
muzyki stucha jej starsza wersja?

— Na m¢j profil muzyczny podczas
dzieciristwa wplywata oczywiscie moja
mama, ktéra potrafifa nauczy¢ mnie
oddzielania muzyki z obszaru kultury
wysokiej, od muzyki ,niskich lotow”
(ktora niestety kréluje wspolezesnie na
scenach muzycznych). Jednak wplyw
na moj profil artystyczny miafa i ma
historia mojego Zycia. Stad upodobania
muzyczne ustawicznie u mnie ewolu-
uja, cho¢ mieszczy sie w okreslonych
kanonach stylistycznych.

Musze przyzna¢, ze od malego
mama odradzata mi $piewanie, bo
wiedziala z czym to si¢ wiaze. Ostrze-
gala, ze $rodowisko artystyczne jest
$rodowiskiem trudnym. Powtarzala,
iz w tym $wiecie ciezko nie naginac
kregostupa moralnego. Jednak dom,
gdzie muzyka byla nieodtacznym ele-
mentem zycia czlonkéw rodziny, nie
pozwolila mi na to, by si¢ z nia rozstac,
nawet wtedy, gdy obralam inng droge
zawodowa — nauke.

— Czy inni naukowcy z UAM chetni
sa do realizacji projektéow muzycz-
nych? Czy stara si¢ Pani ich czasem
przekonywac do takich pomystow?

— Ja nie musze ich do niczego prze-
konywa¢, oni sami do mnie przycho-
dza. Okazuje sig, ze ludzi z pasjq jest
mndstwo na Uniwersytecie im. Ada-
ma Mickiewicza w Poznaniu. Chociaz
nie kazdy zawsze ma odwagg, by te pa-

WIRRAROSZ

WYWIAD / REKLAMA

sje ujawniac czy by 0 niej mowic.

— Wspominala Pani, ze ma nadzieje
ze ten projekt z rapem symfonicz-
nym, jeszcze w tym roku poznamy
efekty. A czy bedziemy si¢ mogli
spodziewa¢ w niedalekiej przyszlo-
$cidrugiej plyty?

— Na te chwile bytabym zbyt eks-

pansywna, gdybym powiedziala, ze
druga plyta jest w przygotowaniach.

Prosze pamieta¢, ze wydanie kolej-

nego krazka to nie tylko ogrom pracy,
lecz takze ponoszenie ogromnych
naktadow finansowych. Jednak kto
wie... Mamykilka nowych numerow,

ale zich prezentacjq jesteSmy rozwaz-

ni. Chcemy i§¢ z duchem czasu. Stad
rozwazamy upowszechnienie naszej

twdrczosci w internecie (np. na Spo-

tify i YouTube). Jednak abstrahujac

od plyty, jestem przekonana, ze ,Mir-
ra Rosz” nie wy$piewala nawet ,Do”.

Licze, ze podczas dalej tworczosci

zaprezentuje caly wlasng game mu-

zyczna.
Rozmawial Bartosz Kabaciriski

Najblizszy koncert w Poznaniu:
21 czerwca2023r.,

Dom Tramwajarza,

ul. Stowackiego 19/21, godz. 18:00.
Wstep wolny.

eumedica+

Przychodnia Specjalistycz
SPECJALISCI PRZYCHODNI SPECJALISTYCZNEJ ,EUMEDICA”

PUNKT POBRAN KRWI CZYNNY PON-CZW OD 8-11
Pielegniarka pediatryczna pon-$r
WYMAGANE ZAPISY

Przychodnia Lekarska i Specjalistyczna ,Eumedica”
ul. Obornicka 126, 62-002 Suchy Las
tel: 791 889 916, www.przychodniaeumedica.pl
@: recepcja@przychodniaeumedica.pl

g,

o ORTOPEDA o INTERNISTA

® FIZJOTERAPEUTA o CHIRURG

* KARDIOLOG o NEUROLOG

e RADIOLOG e MEDYCYNA

o LARYNGOLOG SPORTOWA

® PSYCHIATRA o MEDYCYNA

® PSYCHOLOG PRACY

DLA DZIEC ® PSYCHOTESTY
® ONKOLOG o DIETETYK

Pl

Pestkownica - idealne miejsce
na impreze firmowa

www.pestkownica.com.pl
info@pestkownica.com.pl
tel. 502 606 847
Facebook/Pestkownica

Zorganizujemy atrakcje zaréwno dla aktywnych jak i dla tych, ktérzy wola spedzi¢ czas nieco spokojniej. Potozenie w srodku lasu umozliwia
grupowe grzybobrania a sasiedztwo Drawienskiego Parku Narodowego to okazja do zorganizowania sptywu kajakowego Drawa.
W naszej restauracji kazdy znajdzie cos dla siebie. Kuchnia bazuje na lokalnych produktach (wtasna wedzarnia ryb, mies, $wieze ryby
z wlasnego jeziora, konfitury, midd, ziota, grzyby, warzywa, dziczyzna). Dysponujemy dwiema salami konferencyjnymi
wyposazonymi w rzutnik z ekranem oraz niezbedne akcesoria do organizacji szkolen czy warsztatow.
Z naszych ustug skorzystato juz wiele firm, a wsrdd nich znalazty sie takie marki jak: PEPCO, ENEA, NETTO, HOCHLAND, PHILIPS czy MARS...

= tylko 110 km od Poznania

= ***hotel i caloroczne domki

* strzelnica sportowa
zbronia palna

x50 ha otwqrtg przgs _~ =

/ha orgamzowame
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Suchy Las gming premii
I etapu 80. Tour de Pologne

W gminie Suchy Las 29 lipca tl)edziemy gosci¢ uczestnikow
miedzynarodowego wyscigu Tour de Polognel!

7 tej okazji jako Gmina planujemy

przygotowanie stref kibica z miastecz-

kiem premii na terenie parkingu przy
sucholeskim kosciele i w Biedrusku.

Zgodnie Z porozumieniem Zz or-

ganizatorem wyscigu Lang Team,
w Suchym Lesie przewidziane s dwie

premie — lotna na ul. Wojciecha Bogu-
slawskiego oraz gorska — na ul. Alejo-

Wwej, na wzniesieniu.

Planujemy pokazy, wystep didzeja,

gry, .zywy rower” i wiele innych atrak-

cji dla mieszkancéw. Zabawe rozpocz-

niemy juz o godzinie 11.00. Przejazd

peletonu przewidziany jest w godzi-
nach 12.15 (Suchy Las) — 12.32 (Bie-

drusko).

Zachgcamy wszystkich mieszkan-

cow, gosci i sasiadow do aktywnego
wlaczenia sie w $wictowanie tego
wydarzenia sportowego. Jest szansa
wykorzystania tych kilkunastu minut

przejazdu, aby wypromowaé gmine -
Suchy Las, ale tez np. dzialajace na tere- |

nie gminy stowarzyszenia i kluby, ktore
beda mogly wystawi¢ swoje stoiska lub
Ppo prostu przyjs$¢ na trase i dopingowac’
zawodnikow.

Wiszelkie deklaracje udzialu w wy-

darzeniu organizacji, solectw, osiedli
lub zorganizowanych grup nalezy
przesyla¢ na adres e-mail: promocja@

suchylas.pl.

W dzien wyscigu, na czas przejaz-
du kolarzy, przez okolo pot godziny
wystapia utrudnienia w ruchu. Juz
teraz apelujemy 0 wstrzymanie sie
w tym czasie z korzystania z aut. Po-
dobnie  komunikacja  autobusowa
zostanie wstrzymana. Szczego’lowe
informacje na ten temat zostang prze-
kazane przed sama impreza.

BIEDRUSKO| .~

TRASA PRZEJAZDU
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SUCHY LAS
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Otrzymalismy ponad 1mlIn
450 tys. dofinansowania!

Gmina Suchy Las w kwietniu podpisata umowe o dofinan-
sowanie z Centrum Unijnych Projektow Transportowych
na realizacje zadania pn. Bezpieczny pieszy — doposazenie
przej$¢ dla pieszych, gmina Suchy Las.

Gléwnym celem projektu jest poprawa bezpieczeristwa drogowego na terenie

gminy Suchy Las.

W ramach projektu w minionym roku wybudowano w Suchym Lesie:

- wyniesione przejscie dla pieszych na ul. Jagodowej,

- wyniesione przejécie dla pieszych na ul. Szkolnej,

- przejécie dla pieszych na ul. Poziomkowej,

- wyniesione przejécie dla pieszych oraz nowy prog zwalniajacy

na ul. Szkélkarskiej.

Calkowita wartos¢ projektu: 103.831,00 zt. Wartos¢ dofinansowania:

88.256,35 zL.

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Progra-

mu Operacyjnego Infrastruktura Srodowisko 2014-2020.

Fundusze
Europejekie
wofranniinieg e in

Rereczpospolita

- o

Unia Europejska
Fuminar Sedmadu

Kolejna umowa, podpisana przez Gmine Suchy Las w maju, dotyczyla do-

finansowania ze $rodkéw Rzadowego Funduszu Rozwoju Drég na budowe ul.

Kwiatowej w Goleczewie.

Inwestycja zaklada budowe drogi gminnej i nowej konstrukeji nawierzchni,

wyniesionego skrzyzowania, chodnikéw, zjazdéw indywidualnych, przejs¢ dla

pieszych, kanalizacji deszczowej oraz kanatu technologicznego.

Calkowita warto$¢ zadania: 2.742.162,79 zl. Warto$¢ dofinansowania:

mm [3

1.371.081,39 z1.
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"GLOBALSTONE.PL

sy GLOBAL
s STONE

" WYPATRUJ
‘NOWOSCI 2023
ZtOTNICKA 10

GLOBAL STONE: BIURO@GLOBALSTONE.PL e TEL. 573 454 972 ¢ ZtOTNICKA 10, ZtOTNIKI

ZOBACZ KAMIENIE | SPIEKI, WYSELEKCJONOWANE PRZEZ ARCHITEKTOW WNETRZ ZGODNIE

Z NADCHODZACYMI TRENDAMI 2023. SPROWADZ Z NAMI UNIKALNE KAMIENIE Z BRAZYLII, INDII,
WEOCH | CALEGO SWIATA. WYROZNIJ SWOJA OFERTE PRODUKTAMI SPRAWDZONYCH MAREK:
MARAZZI, SANTA MARGHERITA | DIRESCO. POZNAJ KORZYSCI ZE WSPOEPRACY, PROGRAMY
LOJALNOSCIOWE | OBSEUGE NASZYCH HANDLOWCOW. PISZ NA: POZNAN@GLOBALSTONE.PL
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Hanasts

SPECJALISTYCZNY -
Qe“’f N oo GABINET STOMATOLOGICZNY “‘VF‘I RIANT amonarl'ia
ekK. stom. Wiglkopelska Fabryka Okign ~ » v v T
KORTY TENISOWE Magdalena Osypluk lek. stom. ‘ GABINETY SPECJALISTYCEZNE

Magdalena Osypiuk

0s. Poziomkowe 10a/1b
tel. 61 652 16 60, 609 450 410

waw. variant-okna.pl
ul. Ddamentowa 1, 62-002 Suchy Las
61 B400 200 » variant@variant-okna.pl

ul. Szkotkarska 32
tel. 570 629 580 / 57 0 800 380

0s. Poziomkowe 10a/1b
tel. 61 652 16 60, 609 450 410

tel. 61 8110 520
kom. 604 095 737

FOTOGRAF

tel. B89 239 239
biuro@studioneo.pl
www.studioneo.pl
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BRICOMAN

Wojciechowskiego 7/17
60-685 Poznan
tel. 502 688 343, 61 821 21 21

GABINET
OKULISTYCZNY
Krystyna Olejniczak
tel. 604 096 161
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Przychodnia Specjalistyca

www.przychodniaeumedica.pl
tel: 791 889 916
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Galeria Sucholeska

509473 120

SALOMN OPTYCIMNY, SUCHY LAS
GALERIA SLMCHOLESKA
TEL: 68 652 13 14
WWW.FAMILYOPTIC.PL
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SUCHY LAS

ul. Obornicka 8a, Jelonek
tel. 530 530 883
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bistro&cafe

Gajowa 12 Bistro&Cafe
Ul. Szkolna 16, 62-002 Suchy Las
Telefon 533 327 347

%,
e,
.
‘9

>U GHI YRUAD H
//

mya Stomatologia®

clinic+

tel. +48 6188193 42
+48 571345 323

www.mojaStomatologia.pl/poznan

f‘ |
EFEKTywka

GABINET TERAPII | ROZWOJU DZIECKA
TEL.517 391 819, ul.Szkolna 11

Sks

JemyB
www.jemynietyjemy.pl
tel. 790 400 637

(O 24
VY

RISTORANTE

tel. 693 749 333

GWVSTC DI

NAPOLi '

: r i konsultingowe

testaurac):

R%F Health
‘sthetics
Modelowanie sylwetki / Dietetyk

www.healthestethics.pl

tel. 887 400 637

>/\|TI\IS

Poznan, ul. Strzeszyrska 269A
tel. +48 616527016
www.itns.pl

tel: 730 161 030 www.gustodinapoli.com.pl

SUCHY LAS

Ustugi ksiegowe
KNOW HOW g ies omedss

ICOMPLEX

BIURD RACHUNKOWE SP.IG.ﬂ.

ul. Obornicka 126
62-002 Suchy Las
tel./fax 61 811 50 00

Filia:

tel /fax 61 870 70 46

..........................
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Agnieszka tecka = tel. 669 69 00 36 = e-mail: agnieszka.lecka@sucholeski.eu

BARBER

SIiSEL Suchy Las

POSZUKUIEMY
BARBERA/BARBERKE

Y% Z DOSWIADCZENIEM
Y¢ ZAANGAZOWANIEM
yA

CHECIA DO PRACY
Spora baza klientéw

Bardzo dobre wynagrodzenie
Mita atmisfera

667859640

NOWA JAKOSC FRYZJERSTWA!

N/ PROFESJONALIZM
e (GO BEZPIECZENSTWO
-~ NAJWYZSZA JAKOSC

koamaetyka

“Q, PR 10-.
Au

R Y e NASZYCH USLUG

Sterylizacja narzedzi
w autoklawie medycznym

QOO OOOOOOOOOOOO

¢ KOSMETYKA ¢ ZEL, HYBRYDA

¢ KOSMETOLOGIA ¢ STYLIZACJA RZES
ESTETYCZNA ¢ HENNA PUDROWA

¢ FRYZJERSTWO ¢ LAMINACJA BRWI

¢ MAKIJAZ ¢ MASAZE
PERMANENTNY ¢ ZABIEGI NA TWARZ

¢ MEZOTERAPIA ¢ MAKIJAZE SLUBNE

¢ KOSMETYCZNE | WIECZOROWE
WYBIELANIE ZEBOW ¢ DEPILACJA

¢ MANICURE, ¢ SOLARIUM
PEDICURE ¢ ROLLETIC

TEL. 667 924 543, 667 859 640
GODZINY OTWARCIA
pon.-pt 10-19, sob. 10-14

Suchy Las, ul. Jezynowa 19
fb/Salon Urody Sisel
Instagram: siselsalonurody

BRUDNA ROBOTA

*Montaz systemow nawadniania  =Extremalne
z wykorzystaniem sprzatanie
wody opadowej = Rozbiorki
=Ogrody » Mycie i malowanie
» Brukarstwo elewacji
= Ogrodzenia, stolarka *Remonty
ogrodowa pomieszczen

SKLAD OPALU
WARGOWO I 81

ANDRZEJ LIPKA
Tel. 530-130-159

ANDRZE]
LIPKA

PUBLICZNY
TRANSPORT
CIEZAROWY

4

Oferujemy

- wegiel najwyzszej jakosci
z Polskich Kopalni
(dowdz GRATIS powyzej 1 tony do 25 km)

WYDARZENIA / REKLAMA

Transformacja energetyczna
w gminie Suchy Las

Mieszkancy gminy Suchy Las, pétnocnej czesci Pozna-
nia i okolic nie bedg musieli sie martwic¢ przerwami

w dostawach pradu, gdyz dystrybutor energii elek-
trycznej Enea Operator utworzyt na terenie gminy
nowy Gtéwny Punkt Zasilajacy, czyli stacje energetycz-

ng o napieciu 110/15 kV.

W dzisiejszych czasach Polska
powoli stara si¢ odchodzi¢ od nie-
odnawialnych zrédel energii takich
jak wegiel.

Ekologiczny Suchy Las

Grupa Enea wydala juz ponad
miliard zlotych na odnawialne zrodla
energii, a inwestycja w gminie Su-
chy Las jest czescia tej transformacji
energetycznej. GPZ umozliwi nowe
przylaczenia zrédel wytwérezych ta-
kich, jak panele stoneczne czy farmy
wiatrowe na poziomie 30 MW. Jest
to $wietna wiadomos$¢ nie tylko dla
o0s6b korzystajacych z odnawialnych
zrodel energii, lecz takze dla 0séb be-
dacych zwolennikami ekologii.

Grupa Enea aktywnie uczestni-
czy w transformacji polskiego sektora
energetycznego — zapewnil Pawel Ma-
jewski, prezes zarzadu Enea SA. — Jed-
nym z wyzwan, przed ktérym stoimy,
jest zapewnienie mozliwosci rozwojo-
wych dla dynamicznej rozbudowy od-
nawialnych zrodel energii. Oddany do
uzytkuw Suchym Lesie nowy Gléwny
Punkt Zasilania jest najlepszym przy-
kladem realizacji przez Grupe Enea
tego waznego zadania.

Takich inwestycji w nowgq infra-
strukture energetyczng, ale takze
modernizacji juz istniejacych ele-
mentdw sieci ma byc’ coraz wiecej.

— Tylko w zesztym roku na inwe-
stycje w tym obszarze wydalismy
okolo 1,4 mld zl, a na ten rok pla-
nujemy naklady na poziomie okolo
1,8 mld zI — zapewnil prezes Pawel
Majewski.

Maty dla kraju, wielki
dla regionu

Uciesza sie réwniez mieszkan-
cy domostw, ktére borykaja sie
z problemami z dostawami ener-
gii. Infrastruktura GPZ rowniez
pomoze w sytuacjach awaryjnych.
Operatorzy bedq mogli na bieza-

,STUDIUM GMINY” — wskazuje

,,Wspieranie wytwarzania i dystry—

w kierunku: Kiekrza, Zlotnik oraz
Poznania.

— Oddajemy do uzytku catkowi-
cie nowy, nowoczesny obiekt, ktory
jest malym elementem w  trans- i
formacji energetycznej kraju, ale &
bardzo istotnym dla regionu — za-
znaczyl Marcin Gawronski, prezes
Enei Operator. — GPZ Suchy Las nie
tylko zwigksza mozliwosci przyla-
czeniowe w poélnocnej czeéci aglo-
meracji poznaniskiej, ale réwniez
poprawia bezpieczer’lstwo energe-
tyczne jej mieszkancow.

Ponadto zastosowane elementy
inteligentnej sieci pozwola firmie |
elastycznie nig zarzadza¢ oraz prowa-
dzi¢ sprawny monitoring urzadzen.

Koniec z problemami
z dostawa?

OtwarciezlokalizowanegowZlot-
nikach GPZ ma ogromne znaczenie
zaréwno dla jakosci dostaw energii
dla mieszkancéw i innych podmio-
tow z terenu gminy, jak réwniez dla
jej przyszlego rozwoju. Energetycy
z Enea Operator zapewniaja, ze odda-
ny do uzytkowania punkt zasilajacy &
oznacza koniec uciazliwych spadkow [
napiecia. Ten obiekt daje prawie nie-
ograniczony potencjal podlaczenio-
wy dla duzych farm fotowoltaicznych 8
iwiatrowych.

— Takie mozliwosci zapewnimy,
jesli Rada Gminy uchwali przygoto-
wywany przez Urzad Gminy projekt

wojt Grzegorz Wojtera. — To pra-
wie 100 hektaréw nowych terendw.

i

Mam nadzieje, ze plan ten szybko
zostanie zrealizowany,

Inwestycja w stacje energe-
tyczng kosztowala okolo 17,8 mln
zl. Zawarta zostala umowa z Mi-

nisterstwem Energii — pod nazwa

é'

ORTOQ ety

GABINETY STOMATOLOGICZNE

bucji energii pochodzacej ze zrédel
odnawialnych” — O¢ priorytetowa

= ORTODONCIJA

Maria Lilla Bartoga
Patrycja Bartoga

WWW.|ipka-wegie|—wargOWO.p| _ d k o k co obserwowa¢é przeciazenia sieci | I: ,Zmniejszenie emisyjnosci go- " BONDING T 606-960-977
rewno kKominkowe, energetycznych i reagowa¢ miedzy | spodarki” Programu Operacyjnego = CHIRURGIA T 606-136-818
innymi kontrola przeplywu mocy. | Infrastruktura i Srodowisko 2014- '
UCZCIWY SPRZEDAWCA = transport drogowy do 25 t' Stacja posiada 22-polowa rozdziel- | 2020, dzieki ktorej duza czeé¢ inwe- » LECZENIE Plac Nowy Rynek 5
TO ZAWSZE * q I a nice 15 kV, a takze powigzania | stycji, czyli kwota 9,8 mln zt pocho- 62-002 SUChy Las
ZADOWOLONY KLIENT - us ugl roinicze sredniego napiecia 15 kV — dzigki | dzize $érodkéw z Unii Europejskiej. ZACHOWAWCZE WWW.orto—famin.pI
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Autoagresja u dziecii mlodziezy

Kolejne spotkanie organizowane przez Wielkopolski
Kongres Kobiet z serii ,Kobiety w dziataniu” odbyto sie

w kwietniu w Concordia Design przy ulicy Zwierzyniec-
kiej 3 w Poznaniu. Spotkanie ,Kobiety w dziataniu” byto
pierwszym spotkaniem merytorycznym dotyczacym XV
Ogolnopolskiego Kongresu Kobiet, ktéry odbedzie sie 2-3

wrzesnia w Poznaniu.

Osoby uczestniczace w tym wy-
darzeniu migdzy innymi mogly po-
stucha¢ rozméw o tematyce rozwo-
dow, sile siostrzenstwa i wspolpracy
kobiet, a takze o autoagresji u dzieci
i mtodziezy.

Brak motywacji

Spotkanie pod tytulem Jak
rozpoznac i zapobiegac’ autoagresji
u dzieci i mlodziezy” prowadzita
Zenka-Podlaszewska,
przewodniczaca Zarzadu Osiedla

Dominika

Strzeszyn i czlonkini Kongresu
Kobiet.
z Danutg Sowinska, dyplomowana

Prowadzaca rozmawiala
suicydolozka, cztonkinia Polskiego
Towarzystwa Suicydologicznego.
Suicydologia to interdyscyplinarna
nauka zajmujaca sie przeciwdziala-

niu samobdjstwom i prébom samo-

bojezym.

— Wedlug badaii najczestszym
problemem mtlodych ludzi jest to, ze
wiekszos¢ z nich odczuwa brak mo-
tywacji do dzialania, bo az 52 proc.
badanych. Czyli to to, co czesto za-
uwazamy jako rodzice i mowimy im

— znowu nic nie robisz, zabierz sie
za co$, wez sie za siebie, a to wynika
z tego problemu. Niemal co trzeci
uczen nie ma checi do zycia, jedno na
troje uczniow nie akceptuje tego, kim
jest i jak wyglada. Co trzeci uczen
przejawia objawy depresji — przed-
Zenka-Podla-
szewska najnowsze badania fundacji
UNAWEZA pod tytulem MEODE
GLOWY przeprowadzony na 180 ty-
siacach dzieciach i mlodziezy.

stawiala Dominika

O co sie martwi®? Jak mozemy
zauwazyc, ze cos sig dzieje Z naszym
dzieckiem? Wedlug Danuty Sowin-
skiej niepokojace oznaki to m.in.

Po wielu interesujacych dyskusjach nie zabrakto czasu na grupowe zdjecie

zmiana stylu ubioru dziecka — gdy
na dworze jest upal, a syn lub cérka
chodza w ciemnej bluzie z dtugim re-
kawem. Zmiana sposobu odzywiania,
gdy dziecko bardzo szybko traci lub
zyskuje na wadze. Zniechecenie do
wezesniej wykonywanych  czynno-
$ci takze powinno zmartwi¢ rodzica.
Najwainiejsze to zapytac si¢ swojego
dziecka, czemu przestato interesowac
sie swoim hobby, czemu ubiera sie
nieadekwatnie do pogody.

Wspierajaca rodzina
Dominika Zenka-Podlaszewska
przywolywala inne wypowiedzi Da-
nuty Sowiniskiej o tym, co zapobiega
myslom samobdjczym u dzieci. Sq to
takie czynniki jak dobra integracja ze
srodowiskiem, czyli dobre relacje z ro-
wiesnikami, wspierajaca rodzina.
— Gdy dziecko wraca po zajeciach,
od razu zamyka si¢ w swoim pokoju
i widzimy je ponownie dopiero rano,

to nie jest dobry model wychowa-

nia — kreci glowa Danuta Sowiriska.
— Lepszym modelem sa wspolne
positki. A przy tych tych positkach
warto zapyta¢, co u dziecka stychac.
Poswigci¢ przynajmniej te 20 minut
narozmowe. Sugeruje takze odtozy¢
telefon. Sami pytamy dzieci, czemu
tyle siedza w telefonie, a nastepnie
w trakcie rozmowy z nimi mowimy
im, ze musimy komus odpisac’.

now stuzy im do stworzenia drugiej,

rej moga zy<, poniewaz ta otaczajaca
je im sie nie podoba.

lizowa¢ problemoéw dziecka, ani ich
umniejsza¢ — tak Danuta Sowinska
podsumowuje swoje porady, jak
stworzy¢ dobry system wsparcia dla
dzieci we wlasnym domu.

kresla, jak wazna jest komunikacja
z dzieckiem, rozmawianie z nim.

Wtedy dzieci czujq sie niewystu-
chane, a czeste korzystanie z telefo-

alternatywnej rzeczywistosci, w kto-

— Nie powinnismy takze bagate-

Ekspertka po raz kolejny tez pod-

Jak dba¢ o dziecko?

— Musimy da¢ dzieciom zy¢ jak
dzieci. Jestesmy innym pokoleniem
i zdarza sie, ze po prostu nie wiemy,
jak aktualnie efektywnie komuniko-
wac sie z dzieckiem. Jesli to jest taka
nasza pierwsza rozmowa i boimy si¢
odpowiedzi ze strony dziecka, warto
sie do niej przygotowac. Mozemy
poczytaé fora internetowe, obejrze¢
filmiki na ten temat, zeby wiedzie¢,
jak zareagowa¢. Aby jako osoba do-
rosta da¢ wsparcie osobie malolet-
niej — wedlug Danuty Sowinskiej
tak rodzice powinni podejs¢ do roz-
mowy z dzieckiem o jego gorszym
samopoczuciu.

Uczniowie szkél takze musza
zmaga¢ sie z przesladowaniem ze
strony innych, przemoca psychicz-
na, jak i fizyczng. Danuta Sowinska
stawia sprawe jasno — pedagodzy
powinni o takich zachowaniach
rozmawiac z uczniami i nie omijac¢
tematu.

— Bardzo czesto osoba w kryzy-

sie nie widzi zadnego pozytywnego

wyjécia ze swojej sytuacji, jej mysle-

nie jest mys$leniem tunelowym. Nie
ma sily zrobi¢ cokolwiek, zupelnie

nie mysli o rozwiazaniu — tak opi-

suje Danuta Sowinska stan osoby,

ktéra zmaga si¢ z negatywnymi my-

$lami o swoim zyciu.

Co mamy robi¢ w przypadku, gdy

jako rodzic ustyszymy cos niepoko-
jacego ze strony dziecka, co odbie-

ramy jako mysl o rezygnacji z zycia?
Jeslinie jest to sytuacja wymagajaca
natychmiastowej reakcji, Danuta

Sowinska sugeruje zapisanie dziec-

ka na wizyte u psychoterapeuty lub
psychiatry, inna mozliwoscia jest
zadzwonienie na infolini¢ Fundaciji

Dajemy Dzieciom Site pod nume-

rem 116 111, ktora shuzy jako telefon
zaufania dla dziecii mlodziezy.

Rola etyki

Na spotkaniu mozna bylo usty-

sze¢ o wielu aspektach autoagres;ji
u dzieci i mlodziezy, od przyczyn po

skutki. Uczestniczki spotkania z wi-

downi chetnie dzielily sie swoimi
przemys’leniami o0 temacie, mozna

bylo zapozna¢ si¢ z doswiadczenia-

mi nauczycielek, matek, jak i kobiet
aktywnych spolecznie.
Najgorecej dyskutowano o etyce

jako przedmiocie nauczania w szko-
le. Osoby zebrane jednoglosnie zga-
| dzaly sie z opinia, ze etyka powinna

odgrywac wieksza role w szkolach,
gdyz aktualnie czesto ten przedmiot
jest zaniedbywany, a moglby stuzy¢
mlodziezy do odkrywania siebie.
Jonasz Papuga
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Lokalna Mtlodziez ma Glos

— bo #DaSie

Jednym z dziatarh w ramach naszego projektu Lokalna
Mtodziez ma Gtos, ktéry realizujemy jako stowarzyszenie
Lokalni w Gminie Suchy Las, jest cykl warsztatow i szkolen
dla grupy mtodziezy z naszej gminy. Przez ostatnie dzie-
wiec miesiecy mtodziez uczyta sie pracy w zespole, po-
znawata swoje zasoby i potrzeby, uczyta sie argumentadji,
wystapien publicznych, a takze poznawata swoje prawa —
a to wszystko pod okiem ekspertek i ekspertow z réznych

dziedzin.

Po ostatnich warsztatach zorgani-
zowalismy debate oksfordzka, na ktora
do stolu sedziowskiego zaprosilismy
marszatka  wojewddztwa  wielkopol-
skiego Marka Wozniaka, wojta gminy
Suchy Las Grzegorza Wojtere, radna
gminy Suchy Las Joanne Radziede, dy-
rektora Wydzialu Tworzenia i Realiza-
cji Projektow w starostwie poznariskim
Bartosza Zawieje i czlonka naszego sto-
warzyszenia Michata Dziedzica.

Sala wypelnita si¢ znakomitymi
gos¢mi, a mlodziez debatowata o tezie

,Cel uswieca srodki”, wykorzystujac

nabyte umiejetnosci. Argumenty za-
réwno za i przeciw tezie byly niezwy-
kle dojrzate i ciekawe — zmuszajace
do przemyslenia wlasnych przekonan,
a najlepszym dowodem na to jest, ze

glosy sedziow byly na tyle podzielone,
ze debata zakonczyta sie remisem.

To ogromna przyjemno$¢ moc
towarzyszy¢ takiej grupie mlodziezy
wich rozwoju.

Przed nami kolejne ciekawe dzia-
lania w ramach naszego projektu, na
ktore juz teraz zapraszamy mieszkanki
i mieszkancédw naszej gminy — czeka
nas cykl Sniadan z partycypacja — bo
warto, bo #DaSie

Anna Ohirko
Prezeska Lokalni
w Gminie Suchy Las

Projekt finansowany przez Islandie
Liechtenstein i Norwegie z Funduszy
EOG i Funduszy Norweskich w ra-
mach Programu Aktywni Obywatele
Fundusz Regionalny.

Dobre ujecie i zdjecie —
klucz do wygranej w naszym
konkursie fotograficznym

Kolejna edycja konkursu fotograficznego ,Sucholeskiego
Magazynu Mieszkaricow Gminy”, kolejny zwyciezca. Szcze-
sliwcem z marcowego wydania ,Magazynu” okazat sie
Dawid Flieger, ktéry zdobyt w naszym konkursie fotogra-
ficznym pilarke spalinowga 3KM CST52-45-01AC firmy NAC

o wartosci 519 zt brutto.

Pan Dawid wcze$niej nie brat
udziatu w naszym konkursie. Ten fakt
na pewno zacheci osoby, ktore nie
byly pewne do tej pory, czy sprobo-
wac swoich sit ze sztukq fotografii, by¢
moze kto$ z naszych Czytelnikow ma
ukryty talent!

—Bardzo dobrze sie czuje z wygrana,
rzadko mi sie udaje zwyciezy¢ w kon-
kursach. Pilarka spalinowa od Brico-
man przyda misig, ostatnio zajmuje si¢
remontem dziatki i czesto korzystam
z ushug tego sklepu — tak opisywat
Swoje wrazenia pan Dawid z wygrania
pilarki spalinowej firmy NAC. — Mu-
sze przyznaé, ze jestem bardzo zado-
wolony z jakosci, jaka sprzet i mate-
riaty z Bricoman prezentuja, bardzo
chetnie zagladam do sklepu, gdy cze-

gos potrzebuje — zachwalal.

Nasz Czytelnik od dwoch lat jest
zapalonym  dziatkowiczem. Przejal

obowiazek dbania o dziatke od swojej |

babci i stara sie coraz bardziej upiek-
szac te przestrzen.

— Caly czas robie co$ nowego na
dzialce, lubie to. Ten sprzet moze mi
pomdc z realizacja mojego kolejnego
pomystu, czyli budowy pomostu nad
jeziorkiem na ogrodzie dziatkowym —
jak widzimy, pan Dawid nie mogt tra-
fi¢ na lepszy moment na zwyciestwo
w konkursie.

Kierownik dziatu klientow kluczo-
wych w Bricomanie, Marcin Grabia-
nowski, w rozmowie z nami zapewnial,
ze sponsorowane dary przez firme
Bricoman w konkursie ,Magazynu” sa
najwyzszej jakos’ci i cieszy si¢ z tego,
ze zwyciezcy czesto podkreslajaq walor

praktyczny wygranych sprzetéw. Do-

starczane przedmioty na potrzeby kon-

kursu fotograficznego maja spefniaé

wymogi nawet najbardziej wymagaja-

cych klientow i utatwia¢ im zycie. Oso-

L
A

by, ktore chea rozpocza¢ remont, jak
pan Dawid, firma Bricoman zaprasza

na zakupy do sklepu Bricoman przy uli-
cy Wojciechowskiego 7/17 w Poznaniu.

Jonasz Papuga
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Przedsiebiorcy kontra

mieszkancy

Budzacy spore kontrowersje projekt zmiany organizagji
ruchu w Ztotnikach zostat podczas marcowej sesji Rady
Gminy Suchy Las wykreslony z uchwaty budzetowej. Pro-
ponowane zmiany dyskutowano tez w kwietniu podczas
obrad potaczonych Komisji Budzetu i Komisji Porzadku.

Zmiany organizacji ruchu to
jeden z najglosniejszych projektow,

ktéry moze wplyng¢ na krajobraz
w Zlotnikach.

Zrédto kontrowersji

Propozycja budzi opér przedsie-
biorcow, ktorzy zwracaja uwage na
potencjalne szkody z niej wynikajace.

Podczas wspolnego posiedzenia
Komisji Budzetu oraz Komisji Po-
rzadku spotka¢ sie mogli zaréwno
przedsigbiorcy, jak i mieszkancy po-
stulujacy zmiany. Nie zabraklo argu-
mentéw merytorycznych, jak 1 emo-
cjonalnych.

Projekt organizacji ruchu w Zlot-
nikach zaklada szereg zmian, z kto-
rych najwazniejsza mialoby by¢
wprowadzenie zakazu przejazdu
pojazdéw powyzej dwunastu ton na
ulicy Lagiewnickiej. Z zakazu wyla-
czone mialyby by¢ pojazdy wojskowe,
ktore przejezdzaja ta ulicg na poligon
w Biedrusku.

— Nie jest to sensu stricte projekt
uspokojenia ruchu, bo ten zostaje.
Whprowadzamy tylko ograniczenie
tonazu dla samochodéw ciezaro-

' wych do dwunastu ton. Po wnikliwej

ocenie i analizie obowiazujacych
przepiséw, w oparciu tez o opinie
policji. Wszystkie samochody, ktore
maja zakazy poruszania si¢ w okre-
sach weekendow i $wiat, sa powyzej
dwunastu ton — mowil Jozef Klim-

| czewski, zajmujacy sie kwestiami

komunikacyjnymi w Referacie Ko-

i munalnym Urzedu Gminy, jeden ze

wspolautorow projektu.

Projekt budzi w szczegolnosci
sprzeciw lokalnych przedsiebiorcow.
Wskazuja oni przede wszystkim na
utrudnienia dojazdu oraz konieczno$¢
poniesienia dodatkowych  kosztow,
zwiazanych chociazby z konieczno-
$cia wymiany pojazdc’)w oraz prze-
rzucenie kosztow na potencjalnych
klientow.

Co méwia przedsiebiorcy?
— Zgadzamy sie z tym, ze nalezy

zapewnic bezpieczer’lstwo miesz-

kancow.  Zmiana ograniczenia

spowoduje zwiekszenie ruchu, bo

przedsiebiorcy beda musieli do-

wiez¢ swoj towar do firmy, chyba
ze gdzie§ podskornie jest zamyst
wyrzucenia przedsiebiorcow z tego

osiedla. Beda pozwy o odszkodo-
wania przeciwko gminie za utrud-
nienie, nie tylko dotyczace ograni-

czenia ruchu, ale rowniez z powodu
zmiany planu  zagospodarowania

przestrzennego, ktéra powoduje cal-
kowity zakaz prowadzenia dzialal-
y p

nosci gospodarczej w czedci osiedla
Zlotniki — przestrzegal Mirostaw

Maciejewski, przedstawiciel stowa-

rzyszenia przedsiebiorcow.
Przedsiebiorcy akcentujy takze

niezgodnos¢ zmian z planem zago-
spodarowania przestrzennego, pro-

blematycznie przebudowanie drog,
uprzywilejowanie wojska oraz brak
konsultowania z nimi tej decyzji.

Oprocz tego — zdaniem przedsiebior-

cow — wprowadzenie zakazu moze

prowadzi¢ do dodatkowych proble-

mow, takich jak zwiekszenie hatasu

oraz zanieczyszczenia powietrza z po-
wodu konieczno$ci wymiany pojedyn-

czych ciezardwek na kilka mniejszych
pojazdow.

— Wedlug mnie najwieksze zagro-

zenie stwarzaja samochody osobowe

mieszkaricow, ktore parkuja na chod-

nikach, blokuja przejazd, nie méwiac

juz o skrzyiowaniu Granicznej i Pro-

stej, gdzie zakret zostal bardzo wasko

zrobiony i dwie osobowki maja pro-
blem, zeby sie mina¢ — punktowal Ma-

teusz Melinski, prezes zarzadu BTL
Group.

— Zalozmy, ze beda te zakazy nas
obowiazywa¢. Dowoza do nas for-
my, naprawiamy je. To s3 po prostu
formy przemystowe, uzywane w in-
nych przedsiebiorstwachifabrykach.
Czasami naprawde to sq duze gaba-
ryty. Czy wyobrazaja sobie panstwo,
ze jestesmy w stanie do nich podejs¢
i powiedzie¢: ,Czy moga paristwo
podzieli¢ ta forme przemystowa na

pol, zeby mogta do nas dojecha¢?”.
Sa pewne ograniczenia, na ktére nie
jestesmy w stanie wplyna¢. My tra-
cimy przez to dostownie przychod.
Czy planuja panstwo moze jakies’
miejsce dla nas, dla roztadunku
tego typu duzych form? Albo inne
miejsce, gdzie rzeczywiscie bedzie-
my mogli przyjmowac ten towar od
klienta i si¢ nim zajmowa¢?” — pyta-
la przedstawicielka firmy Sumaris,
pod ktora podlega rowniez firma
Opengrain, zajmujaca si¢ m.in. for-
mami wtryskowymi.

— Jezeli wojsko moze sie poruszaé
ulica Eagiewnicka, dlaczego do mojej
firmy nie moga przyjezdza¢ pojazdy
czterdziestonowe, ktore posiadam? Po
ulicy Eagiewnickiej porusza¢ sie beda
mogly czolgi, podejrzewam z wigk-
szym fadunkiem niz czterdziesci ton.
Dlaczego ja, do swojej posesji na ul. Ea-
giewnickiej, graniczacej z poligonem
nie moge wjechac’ czterdziestotono-
wym tirem, ktory jest zarejestrowany
na terenie gminy Suchy Las? — dopy-
tywal Pawel Zak, wlasciciel firmy me-
blarskiej Zakpol.

— Mam nadzieje;, ze mieszkaﬁcy
wiedzg, z czym si¢ wigze kupowanie
dziatki obok firmy, ktora dobrze pro-
speruje. Dlaczego zatem s zdziwie-
ni, ze przedsiebiorstwo sie rozwija?
Podobnie w przypadku kupowania
dziatek obok chlewni. Nagle miesz-
kaniec jest zdziwiony, ze $mierdzi, bez
korica wysyta pisma i maile. OK, ale ja
moge pisac maile nawet dziesie¢ razy
dziennie, moge tez ustawic komputer,
zeby sam pisal. No i co? Gmina bedzie
musiata co$ z tym zrobi¢ — wskazywal
Michat Pawelek, przedstawiciel firmy
Solar-Project.

Co méwiq mieszkancy?

Proponowane zmiany wynikaja ze
skarg mieszkancow, o ktorych mowili
radni. Mieszkaricy skarzy¢ sie maja
miedzy innymi na hatas oraz proble-
my z parkujacymi na chodnikach cie-
zarowkami.

—Musimy znalez¢ jakis kompromis.
Musimy znalez¢ cos, co nie pozwoli
nam sie bra¢ za tby, mowiac kolokwial-
nie, a pozwoli posuna¢ sprawe do
przodu. Ja znam wszystkich przedsie-
biorcow z tamtego rejonu, wiem ze to
sq ludzie sensowni, z ktérymi mozna
sie porozumie¢. Ale zdaje sobie sprawe,
ze gios mieszkancow w tej sprawie nie
wzial sie z sufitu — przekonywal radny
Michat Przybylski

Na komisji pojawila sie takze jedna

. zmieszkanek ulicy Prostej.

— Mieszkam tu dwadziescia lat, nie
styszalam o zadnych problemach
z jakimis tirami. Kto$ gdzies bokiem

WYDARZENIA / REKLAMA

przejechat. Problem zaczal sie, kiedy
jednazfirm [nazwa znana redakgji] po
prostu zagarnela ulice Prost. Tirami

nie moga wijecha¢, bo jest rzeczywi-

$cie wasko.
Mieszkanka zarzucita tejze firmie

podrabianie dokumentow, nie przed-

stawila jednak dowodow
— Nic odkrywczego, ze tereny

o réznym sposobie zagospodarowa-
nia ze soba graniczg i zawsze poiqcze—

nie dwoch funkgji rodzi sprzecznogé

intereséw. Natomiast cala ta dysku-

sja i caly ten przedstawiony projekt
budzi moje ogromne zdziwienie.
Jestem inzynierem budownictwa.
Miejscowy plan zagospodarowania
przestrzennego jest najwazniejszym
dokumentem, ktory definiuje sposob
uiytkowania terenu. Przedstawianie
projektu organizacji ruchu, ktory jest

sprzeczny zapisami planu zagospoda—
rowania, dla mnie jako inzyniera, dys-

kwalifikuje taki dokument — popart
przedsiebiorcow Pawel Eecki, bedacy
go$ciem obrad.

Jak sie okazalo, projekt nawet nie
bytkonsultowany, aniz mieszkanicami,
aniz przedsigbiorcami.

— Zarzad Osiedla o planowanej
zmianie organizacji ruchu dowiedzial

sie z odpowiedzi na petycje miesz-

kanicow, ktora wplyneta do urzedu.

Natomiast o checi wprowadzenia tej
koncepcji dowiedzial sie z materialow
nasesje ubiegta. Prosilismy przez szes¢
dni, dopiero 6 kwietnia po potudniu
otrzymalismy pierwszy raz do wgladu

ten dokument — zarzucat radny i prze-

wodniczacy Zarzadu Osiedla Zlotniki
Osiedle Grzegorz Stowinski.

Wciaz warto rozmawiac
W ten sam sposob o zmianach
dowiedzieli sie takze przedsiebiorcy,

co potwierdzil rowniez ich przedsta-

wiciel.
— To oznacza oszukanie starosty
oraz pos’wiadczenie nieprawdy przez

zglaszajacego projekt urzednika gmi-

ny — zwrocit uwage.
Spor jednak jest do rozwigzania.

Zwlaszcza, ze do momentu zatwier-

dzenia ostatecznego ksztaltu zmian

jest jeszcze zapas czasu. Gmina win-

na to bowiem uczyni¢ do 2025 r,

wzwiazku z czym moze sie odby¢ jesz-

cze wiele konsultacji oraz wszelkiego
rodzaju innych debat.

— Czasu na wszelkiego rodzaju kon-

sultacje, mniejsze czy wieksze, jeszcze
jest sporo. Zatem spokojnie naleiy

rozmawiac, negocjowac — podsumo—

wala te dos¢ goraca debate radna Anna
Ankiewicz.
Bartosz Kabaciriski

[lek. stom, Magdalena Osypiuk
B kompleksowe leczenie
dorostych i dzieci

ALV

0s. Poziomkowe 10a/1b, Suchy Las
Rejestracja telefoniczna: tel. 61 652 16 60, 609 450 410

Sprostowanie

W kwietniowym numerze naszego ,Magazynu’, w pod-
pisach pod zdjeciami stanowigcymi ilustracje do artykutu
,Sottysi tez maja swoje Swieto”, znalazto sie kilka bteddw,
za ktore przepraszamy.

Na zdjeciu na stronie 16 (na dole, z prawej) nie ma wi-
cestarosty Tomasza tubirskiego w otoczeniu sottyséw.
Sa skarbnik powiatu Renata Ciurlik, cztonek Zarzadu
Powiatu Piotr Zalewski i sekretarz powiatu Magdalena
Buczkowska. Jerzy Swierkowski jest wiceprzewodnicza-
cym Rady Powiatu. Podobnie Mirostaw Wieloch — tez jest
wiceprzewodniczacym Rady Powiatu. Impreze prowa-
dzita Justyna Siepietowska-Jarzyriska. Dyrektor gabinetu
starosty to Katarzyna Woziriska-Gracz.

www . foloadamix.pl
tel. 504 067 147
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Jakie moga by¢ przyczyny
bélu brzucha po jedzeniu?
Bdl brzucha po jedzeniu to typowy objaw niestrawnosci,

okreslanej takze nazwa ,dyspepsja”. To zespodt objawdw,
ktére mogg mie¢ podfoze czynnosciowe lub organiczne -

wynikac z innej choroby.

W pierwszym przypadku niestraw-
nos¢ to czesto konsekwencja diety. Po-

jawia si¢ w wyniku spozycia ostrych,
obfitych, tlustych, ciezkostrawnych

czy nieswiezych positkow. Niestraw-
no$¢ czynnoéciowa moze by¢ skut-
kiem ubocznym przyjmowania nie-

ktorych lekow, alkoholu czy nikotyny.
Z kolei niestrawnos¢ organiczna (tzw.
wtérna) rozwija si¢ m.in. w przebiegu

wrzodow zotadka/dwunastnicy, zapa-
lenia trzustki czy choroby nowotworo-

wej zoladka.

Zespot jelita drazliwego
Kolejng mozliwg przyczyna bélu

brzucha po jedzeniu sa choroby jelit,

wtym zwlaszcza zespot je

g0, ktéry uwazany jest za jedna z czest-

szych przypadlosci gastrologicznych.
To przewlekla, idiopatyczna choroba
o charakterze czynno$ciowym. Nie

jest znana pierwotna przyczyna ze-

spolu jelita drazliwego. Czynnikami

predysponujacymi do jego wystapie-

nia sa m.in. przebyta infekgja jelitowa,
niska zawarto$¢ blonnika w diecie,
zaburzenia psychiczne, zaburzenia
motoryczne w wyniku przyjmowania
niektorych lekow, nadmierny rozrost
mikrobiomu jelitowego SIBO (ang.
smallintestinal bacterial overgrowth).

Chorobie towarzyszy bol brzucha
po jedzeniu. Bél jest skurczowy, ostry,

lita drazliwe-

umiejscawia sie glownie w okolicy
podbrzusza i lewego dotu biodrowe-
go, fagodnieje po oddaniu gazéw/wy-
proznieniu.

Dolegliwosci pojawiaja si¢ z reguly
1-3 godziny po positku. Wrzody, czyli

ubytki w blonie sluzowej, rozwijaja

si¢ przewaznie w dwunastnicy, rza-

dziej w zotadku. Najczesciej do ich

powstania prowadzi zakazenie bak-

terig Helicobacter pylori i przewlekle
przyjmowanie niesteroidowych lekéw

przeciwzapalnych. Objawami wspol-

wystepujacymi w przebiegu réinych
chorob z bolem brzucha po jedzeniu
$3 wymioty, nudnosci, pieczenie za
mostkiem, spadek masy ciala, wzdecia,
zaparcia na przemian z biegunkami,

brak apetytu, niesmak w ustach, gorz-

kie/kwasne odbijanie.

Choroby pecherzyka
z6lciowego

Nawracajace, popositkowe bole
brzucha moga by¢ objawem chorob
pecherzyka zolciowego — kamicy
zdlciowej czy zapalenia. Dolegliwosci

umiejscowione s3 w prawym podie—
brzu i promieniuja do topatki i barku.
Bol ma charakter kolkowy. Do kami-
cy zolciowej prowadzy przewaznie
wzmozona produkcja  cholesterolu,
zaburzenia wchlaniania kwasow z6t-
ciowych wjelitach, zastoj zolci. Z kolei

zapalenie pecherzyka rozwija sie glow-
nie na skutek zatamowania obiegu z6t-

ci i niedostatecznego ukrwienia $cian
pecherzyka.
Bol brzucha po positku to typowy

objaw alergii i nietolerancji pokarmo-

wych. Stany te bywaja ze soba mylone
lub sa utozsamiane. Nietolerancja

pokarmowa polega na braku lub nie-

doborze enzymow, ktore rozkladaja
okreglone substancje. Do czestszych

nalezy nietolerancja laktozy, hista-

miny czy glutenu. Towarzysza jej bol
brzucha, biegunka, nudnosci, wzdecia,

nadmierne wytwarzanie gazéw jeli-

towych, zaparcia i inne dolegliwosci

zotadkowo-jelitowe. Z kolei alergia po-
karmowa to nieprawidlowa, nadmier-

na reakcja ukladu odporno$ciowego
na spozycie danego skladnika.
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Country przy Pumtracku,
czyli Dni Gminy 23

W zupetnie innej niz dotad konwencji zaplanowalismy
tegoroczng impreze z okazji Dni Gminy Suchy Las. W miej-
scu, ktorego oficjalna nazwa brzmi Teren Aktywnej Edukadji
i Sportu, organizujemy wydarzenie o charakterze festynu ro-
dzinnego i to w podwadjnym znaczeniu, bowiem wierzymy,
ze Panstwa rodziny, ktore sie tam pojawig, stworzg wielkg
rodzine gminy Suchy Las, bawigcg sie w stylu country.

W centralnym punkcie chcemy

postawi¢ namiot z podloga. To be-

dzie krolestwo DJ-a prowadzacego

impreze, tanczacych uczestnikow
i zespotu Electric Cowboyz, ktory
wystapi przed publicznoscia w kilku

odstonach.

Chili takze dla wegan
Pomiedzy wystepami — nauka tzw.
Line Dance, czyli uklady taneczne do
muzyki country prowadzone przez
tanca.

profesjonalne  nauczycielki

Przed namiotem-sceng ustawimy ,wy-

spe” do wspdlnego gotowania potraw,

ajakze, rodem z Dzikiego Zachodu.
Poczawszy od 16.00 do wspdlnego
gotowania zapraszamy grupy po 20
0s6b, przy czym pierwsza grupa beda
przedstawiciele gminnych ~solectw
i osiedli. W repertuarze kulinarnym
chilicon carne,adlawegetarianiwegan
chili sin carne, a wszystko pod okiem
zawodowych kucharzy z Impresariatu

Kulinarnego, wspo’ipracujqcego mie-

dzy innymi z Robertem Maklowiczem
czy Janem Kuroniem. Do gotowania
chcielibysmy takze zaprosi¢ oficjalnych
gosci imprezy, czyli przede wszystkim
przedstawicieli gmin partnerskich.

Na festynowym terenie swoje
stoiska beda mialy takze jednostki

samorzadu pomocniczego, czyli so-

tectwa i osiedla gminy Suchy Las. Przy
nich zawsze mozna liczy¢ na rozmaite
atrakgje, rowniez kulinarne! A propos,
nie zabraknie takze stoisk kulinarnych,
czyli foodtruckow, w ktorych bedzie

mozna bedzie kupi¢ co$§ pysznego,
a takze stoisk z napojami dla malych
iduzych uczestnikéw.

Jak na Dzikim Zachodzie

Oprocz urzadzen do zabaw i rekre-
acji, ktére sa na tym terenie dostepne
zawsze, zaproponujemy te nawiazu-
jace do realiow Dzikiego Zachodu,
a wiec dmuchane zjezdzalnie, byka
rodeo (wielkie wyzwanie dla cowboy-
ow), krowe do dojenia czy stoisko do
rzutu podkowa. Liczymy tez na udziat
w imprezie lokalnych firm, organizacji
i stowarzyszen. Z pewnoscia dostarcza
one wielu dodatkowych atrakgji.

Warto pojawi¢ si¢ 17 czerwca od
godz. 16.00 na terenie obok Ogrod-
kéw Dziatkowych, koniecznie w ubra-
niu z Dzikiego Zachodu. Najlepiej
ubranym cowboykom i cowboyom
wreczymy nagrody.

Zapraszamy do wspdlnej zabawy!
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Zmiany ~ wprowadzone  zostaly

w zwiazku z implementacjq trzech unij-
nych dyrektyw, to jest: Omnibus, To-

warowej i Cyfrowej. Maja one na celu
zapewnienie jak najwyzszej ochrony
konsumenta, zaréwno przed zakupem,
jak réwniez w przypadku zakupu towaru
niezgodnego zumowa.

Dotychczasowa rekojmia, w przy-

padku konsumentéw zastapiona zostata

,odpowiedzialnoscia za niezgodnos¢ to-
waru z umowa . Warto wskazaé, ze kon-
sumentem jest osoba fizyczna dokonu-

jaca z przedsiebiorca czynnosci prawnej

niezwiazanej bezposrednio z jej dzialal-

noscia gospodarcza lub zawodowa,

F

Pro entls

stomatologia

\"\/

Stomatologia
Rodzinna

ul. Azaliowa 2B
62-002 Ztotniki

Rejestracja telefoniczna

510 088 228

www.stomatologlaprodentis.pl

Profilaktyka

Stomatologia zachowawcza
Stomatologia dziecieca
RTG pantomograficzne
Znieczulenie komputerowe
Mikroskop

Wybielanie

Higiena

Konsultacje

Chirurgia

Protetyka

Pomoc w balu

Zmiany w prawach konsumenta

Z poczatkiem roku zostaty wprowadzone zmiany w przepi-
sach, ktore dotyczg zardwno konsumentéw, jak i przedsiebior-
cow. Zmiany prowadzone zostaty miedzy innymi w ustawie

o prawach konsumenta, ustawie o przeciwdziataniu nieuczci-
wym praktykom rynkowym, ustawie o informowaniu o ce-
nach towardw i ustug, takze w ustawie kodeks cywilny.

Bez podwéjnych standardéw
Nowe regulacje pozwoly w prosty
sposob walezy¢ z niekorzystnymi dzia-
faniami sprzedawcow, wprowadzajacy-
mi min. w blad konsumenta poprzez
zamieszczanie w internecie falszywych
opinii, wprowadzajacymi falszywe pro-
modcje lub wyprzedaze, czy wykupywa-
niem biletow na koncerty i mecze przez
boty — sztuczna inteligencje. Przepisy
wprowadzily takze zakaz stosowania
podwdjnych standardéw  jakosci pro-
duktow w krajach Unii Europejskiej.
Niewatpliwie bardzo duze zainte-
resowanie, zaréwno wilascicieli skle-
pow jak i konsumentéw, budzi kwestia
obowiazku informowania o cenach
i organizowanych promocjach ceno-
wych. Dotychczas obowiazujacy przed-
siebiorcow zasada bylo przedstawianie
cen towar6éw i ustug w sposob jedno-
znaczny, niebudzacy watpliwo$ci oraz
umozliwiajacy poréwnanie cen.
Natomiast obecnie, na gruncie
nowych przepiséw, po stronie przed-
siebiorcow lezy obowiazek informo-
wania, w przypadku obnizki ceny to-
waru lub ustugi, o najnizszej cenie tego
towaru lub ustugi, jaka obowiazywata
w okresie 30 dni przed wprowadze-
niem danej obnizki.
Regulacja ta jest odpowiedzia na
wytworzona przez sklepy praktyka

sztucznego zawyzania cen przed roz-

poczeciem promocji, kiedy to czesto
cena ,promocyjna’ byla ceng rowna,

anawet wyzsza cenie poprzednio obo-

wigzujacej.
Wyjatkiem od powyzszej zasady sa

towary lub ustugi oferowane do sprze-

dazy krocej niz 30 dni oraz towary
szybko psujace si¢ lub majace krotki
termin przydatnos’ci. W pierwszym
przypadku, jezeli dany towar lub dana
ustuga sy oferowane do sprzedazy
w okresie krotszym niz 30 dni, obok
informacji o obnizonej cenie nalezy

wskaza¢ rowniez informacje o najniz-

szej cenie tego towaru lub tej ustugi,
ktéra obowiazywata w okresie od dnia
rozpoczecia oferowania tego towaru
lub tej ustugi do sprzedazy do dnia
wprowadzenia obnizki.

Natomiast w przypadku towardw,
ktore ulegaja szybkiemu zepsuciu lub
maja krotki termin przydatnosci, obok

informacji o obnizonej cenie uwi-

dacznia si¢ informacje o cenie sprzed

obnizki,

przy czym termin 30-dniowy nie ma

pierwszego  zastosowania

tu zastosowania.

Z elementami cyfrowymi

W zakresie towaréw z elementami
cyfrowymi, nowe przepisy w sposob
bezposredni wskazuja, ze dopuszczal-
ne jest ich reklamowanie podobnie jak
wprzypadkuinnych towarow czy ustug,
przy czym przepisy wprowadzity odpo-
wiedzialno$¢ przedsiebiorcy.

Przedsiebiorca  bedzie odpowie-
dzialny w tym przypadku takze za
zgodnos¢ takiego cyfrowego towaru,
np. gry, programu komputerowego,
Z jego wersja pro’bnq czy zapowiedzia-
mi. Po stronie przedsi¢biorcy powstal
takze obowigzek dostarczania kon-
sumentom aktualizacji, przez co naj-
mniej dwa lata.

Istotna kwestia z punktu widzenia
konsumenta s3 wprowadzone zmiany
dotyczace termindw, a takze sposobu
dochodzenia swych roszczen.

Wprowadzone zmiany w zakresie
terminéw sa korzystniejsze dla kon-
sumenta poprzez wydluzenie okresu
domniemania, ze niezgodnos’c’: towaru
z umowq istniata juz w chwili zakupu
do lat dwoch, terminu przedawnienia
roszezen reklamacyjnych do lat sze-

$ciu, czy tez wydluzenie prawa odsta-

pienia od umowy zawartej podczas

nieumowionej wizyty w domu konsu-

menta lub wycieczki do 30 dni.
Nowe rozwiazania prawne dajq

mozliwo$¢ konsumentowi na pod-

jecie $wiadomej decyzji o zakupie,
umozliwiaja kupujacemu zapoznanie

si¢ z towarem i zastanowienie, czy za-

kup jest dla nich korzystny, a przede
wszystkim potrzebny.

Starsi ludzie na wycieczkach
Naduiycia zwiazane ze sprzedaiq

na pokazach, wycieczkach lub pod-
czas wizyt akwizytoréw od lat stano-
wily jeden z powazniejszych proble-

moéw rynku konsumenckiego, a ich
ofiarami najczesciej byly osoby starsze.

Najwazniejszq zmiang, ktora we-

szla w zycie, jest przede wszystkim
zakaz zawierania umow finansowych

podczas pokazéw handlowych i wy-

cieczek. Zawarta w takiej sytuacji
umowa, np. umowa pozyczki, bedzie

niewazna i nie bedzie wywolywa¢ ne-

gatywnych skutkow dla konsumenta.
Nowe przepisy wydluzyly réwniez
do 30 dni termin na odstapienie od

umowy zakupu zawartej podczas nie-

umoéwionej wizyty akwizytora w domu

konsumenta lub wycieczki zorganizo-
wanej przez przedsiebiorce. W przypad-

ku pokazéw handlowych utrzymany
zostaljednak termin 14-dniowy.
Nowelizacja wprowadzita réwniez
zakaz przyjmowania platnosci przed
up}ywem terminu na odstqpienie od

umowy. Dotyczy to umow zawiera-

nych podczas pokazéw handlowych

i wycieczek, jak i niezapowiedzianych

wizyt akwizytoréw w domu konsumen-

téw. Dzieki temu odroczeniu platnosci
w czasie konsument bedzie mogt podja¢

$wiadoma decyzje dotyczaca zakupu da-

nego produktu czy ushugi dzieki czemu
nie bedzie narazony na straty finansowe.

Wprowadzono
liwos¢ odstapienia od niektorych

uméw o $wiadczenie ustug zdrowot-
nych zawieranych poza lokalem przed-

siebiorstwa lub na odleglos¢. Warto,
pamietaé, ze takie uprawnienie nie
przystuguje przy zakupie w siedzibie

sprzedawcy. Prawo odstapienia od

umowy w sklepie stacjonarnym, zale-

zy to wylacznie od woli sprzedawcy.
W dobie cyfryzacji, koniecznym
stalo sie takze uregulowanie kwestii

uméw  zawieranych  przez  konsu-
menta oplaconymi danymi osobo-

wymi, a tym samym nowe przepisy
wprowadzily ochrone konsumenta,
w przypadku platnosci za ustugj, tresci

cyfrowe, aplikacje danymi osobowy-

mi. Ochrona bedzie analogiczna jak

w przypadku odplatnych ustug z moz-

liwoscia odstapienia od umowy w ter-

minie 14 dni od dnia zawarcia umowy.
Nowelizacja wprowadzila szereg

zmian, ktore sg istotne nie tylko z punk-

tu widzenia konsumenta, ale takze
z punktu widzenia przedsiebiorcy.

Przepisy rozszerzyly mozliwosci ochro-

ny i dochodzenia swoich praw przez
konsumenta, natomiast w stosunku do

przedsiebiorcy — sprzedawcy wprowa-

dzily wiele zakazow, a takze nalozyly
wiele obowiazkdw.

Kancelaria Adwokacka

Iwona Kesik-Sojka

ul. Mlynska 9/1, 61-730 Poznan
tel. 790739 689
kancelaria@adwokat-kesiksojka.pl
www.adwokat-kesiksojka.pl
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réwniez  moz-

Skuteczna terapia regeneracji
dzigsel kwasem hialuronowym

Progum HA to wysoce skoncentrowany kwas hialuro-
nowy przeznaczony do miejscowego podania nad- lub
poddzigstowego. Przeznaczony jest do stosowania

w zabiegach stomatologicznych, w tym implantologii

i stomatologii estetycznej oraz po skalingu czy wybiela-

niu zebow.

Hialuronian sodu wystepuje na-
turalnie w miekkich tkankach przy-
zebia, dzigstach i wiezadlach przyze-

bia oraz tkankach twardych, takich
jak kos¢ wyrostka zebodolowego
i cement korzeniowy.

Kwas

hialuronowy  zawarty

w ProGum HA przyspiesza proce-

sy regeneracyjne tkanek migkkich

przyzebia, a takze wspomaga go-

jenie ran, jednoczesnie redukujac

powstawanie tkanki bliznowatej.
Petni rowniez role bakteriostatycz-

na poprzez tworzenie bariery dla
patogenow.

Wiasciwosci ProGum HA
Specyfik przyspiesza procesy

regeneracyjne poprzez hamowa-
nie mechanizméw prozapalnych,

a takze tworzenie nowych naczyn
krwiono$nych. Ponadto redukuje

formowanie blizn, wspomaga re-
generacje tkanek oraz gojenie ran,

pelni funkcje bakteriostatyczna

poprzez tworzenie bariery dla pe-

netracji patogenow.
ProGum Ha moze takze ulatwi¢

aplikacje materiatu kosciozastep-
czego w trakcie zabiegu chirurgicz-

nego. Produkt ma odpowiednie

whasciwosci wiskoelastyczne, dzig-
ki czemu pozostaje w miejscu apli-

kacji po zabiegu.

Kwas hialuronowy znalazl za-

stosowanie po zabiegu skalingu
poddzigstowego
mienia ) jako wsparcie leczenia
zapalenia Roéwniez

przyzebia.

w periodontologii chirurgicznej

w leczeniu technika wolnych prze-

szczepow
kankowych w celu augmentacji
dzigsta.

(usuniecia  ka-

nablonkowo-tacznot-

W jaki sposéb
przebiega aplikacja?

Najczesciej po zabiegu higie-
nizacji lub zabiegu wybielania ze-

bow higienistka dopasowuje dla
pacjenta termokurczliwe nakfadki
idealnie dopasowane do uzebienia

i linii dziasel. Preparat jest apli-
kowany do nakladek, ktére obej-

muja cala powierzchnie dzigsel

co zwigksza kontakt kwasu hialu-

ronowego z tkankami miekkimi
przyzebia.

Dodatkowo taki sposéb apli-

kacji umozliwia wydtuzenie czasu
kontaktu tkanek dziasel z kwasem
hialuronowym, co wzmacnia jego

dzialanie i koncowy efekt terapeu-

tyczny.

Nie zwlekaj, zapisz si¢ juz dzi-

siaj na zabiegi w Mio-dent!
Dyplomowana higienistka
Michalina Adamczak

ul. Mtodziezowa 11, 62-002 Suchy Las
www.mio-dent.pl, tel. +48 612 787 877
facebook: MioDentStomatologia

MIO
DENT

STOMATOLOGIA

GRAFIKA REKLAMOWA

GRAFIKA UZYTKOWA

REKLAMA WIZUALNA

KREACJA ARTYSTYCZNA

-

BRANDING

od 2007 r.

www.as-grafstudio.pl

504 704 666

PRANIE M

I TAPICEROWANYCH, DYWANOW,

PROFESJONAL&?PRZATANIE DOMOW, MIESZKAN, BIUR

WN

tel. 668 178 876, 668 178 831

/)-l /\
MARWER

ZAKRES USLUG

> budowa domoéw

0 ciesielstwo

O dekarstwo

D docieplenia

D elewacje

2 remonty kompleksowe

tel. 606-345-452

wWww.marwer.eu
marwer@interia.evu

Z SAMOCHODOW U KLIENTA

SPECJALISTA
GINEKOLOG
- POLOZNIK

dr Karolina
Chmaj-Wierzchowska

zaprasza do gabinetu
ginekologicznego

ul. Rubiez 14b / 54,
Poznan (Naramowice)

te. 600 11 66 76

il

MALQWANIE

25 LAT
DOSWIADCZENIA

10% 'ZNIZK[
DLA EMERYTOW

604,345 047

Do naszego zespotu
poszukujemy Fryzjera
z doswiadczeniem,

Zaangazowahiem

i checia do pracy

PRACA"~
'FRYZJER

Duza baza klientéow
Bardzo dobre warunki
zatrudnienia
Mita atmosfera

Tel. 667 859 640 -
- Facebook:
Salon Urody Sisel

_Suchy Las, ul. Jezynowa 19

]
Jo Haworo KOJIeKTuBYy

3anpouyemo lNMepykapa

3 AO0CBiAOM, LlinecnpAmMoBaHi

CTI0 Ta 6a)KaHHAM
npauioBaTn

“POBOTA"

i
T

NMEPYKAPA
Benuka KnieHTcbKa 6a3a \
AyKe xopowi ymoBun
/' npaueBnawiTyBaHHA
MpuemHa atmocpepa
Ten. 667 859 640

CanoH Kpacu Cicenb Cyxm
Nac, Byn. Jezynowa 19
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Krotko z powiatu.. Krotko z powiatu..

B ., / WYDARZENIA B

PORVLAT
FOENANGHY

Samorzadowcom oraz pracownikom jednostek samorzadowych
skiadam ogromne podzigkowania za czas i energie
poswigcane mieszkaricom regionu,
Stanowig Panstwo filar demokracji lokalnej.
Zycze zatem sil, cierpliwosci, wielu ciekawych pomysiéw,
a takze satysfakcji z ich realizacji.

Jan Grabkowski
starosta poznariski

(=
Blwiaf
r PR ESEH]

27 maja

Dzien

Samorzqdu
Terytorialnego

Praktyki i staze szukaja studenta!

Za nami kolejna, dziesigta juz edycja Targow Praktyk i Stazy

. . s - . odbyly sie wkwietniu. rodowe czy na przyklad politologia. przez kandydata wniosku oraz niezbe- Zatem w tegorocznej rekrutacji | rymzalezy munajmniej. udzial w naborze elektronicznym
Pq[vvydzli\a(;e Nau’\l/(‘,PE.htyC,ZﬂyChFl)DZIenmkg{St(\jNa U,mwerﬁy_ Podczas imprezy wystawilo sie dnych dokumentéw. 24 lipca 2023 r. | elektronicznej udzial biorg wszystkie | wraz z ofert edukacyjng oraz wyma-
etuim. Adama VIICKIEWICZa W FOZNnaniu. Studencl mogii Wielu wystawcow, tacznie 14 instytucji, wérod ktorych szkoly oglaszaja listy 0séb przyjetych | publiczne szkoly ponadpodstawowe | Zyczymy sukcesow! ganymi dokumentami znajduje si¢ na

zapoznac sie z szeregiem ofert, ktére pozwolg im zdoby¢
pierwsze doswiadczenia zawodowe.

Studenci nie maja tatwo. Musza

zdawaé egzaminy, czesto maja kru-

cha sytuacje finansows, a powinni
takze uwaznie obserwowa¢ rynek

pracy, ktory wymaga doswiadcze-
nia. Potrzebne zdolnosci moga jed-

nak zdoby¢ na stazach i praktykach,

z ktorych oferta mogli sie zapoznac

N TRT e R b M ) & e

podczas specjalnych Targow Praktyk
i Stazy na Wydziale Nauk Politycz-
nych i Dziennikarstwa UAM, ktore

ofert i atrakcji

X Targi Praktyk i Stazy na Wy-
dziale Nauk Politycznych i Dzien-
nikarstwa UAM to jedna z wielu
imprez, podczas ktorej studenci
maja okazje znalez¢ pierwsza prace,
zapisa¢ sie na praktyki, ktore pozwo-
la poszerzy¢ horyzonty oraz zaliczy¢
studia (studenci musza bowiem za-

liczy¢ praktyki, by méc zdac studia)

nikacja spoleczna czy zarzadzanie
panstwem, ale réwniez dla takich

kierunkéw jak stosunki miedzyna-

bylo chociazby Biuro Karier UAM,

a takze policja, straz pozarna, Stuz-
ba Wiezienna czy ABW. Nie zabra-
kto tez przedstawicieli powiatu po-

znaniskiego oraz studenckiego Radia
Afera, ktore prowadzilo rowniez
relacje; nazywo. Oprécz tego stoiska
oferowaly wiele atrakeji — policjanci
przyjechali z psem, przywieili tez

mundur uzywany podczas zamie-

Osmoklasisto, pamietaj

o terminach!

15 maja rozpoczeta sie rekrutacja do szkdt ponadpodsta-
wowych. Uczniowie mogg sktada¢ dokumenty do czte-
rech placéwek w Poznaniu oraz czterech w powiecie.

Mlodziez ma do wyboru trzy typy

szkol ponadpodstawowych: czterolet-
nie liceum ogdlnoksztalcace, pieciolet-
nie technikum oraz trzyletnia branzo-

wa szkole I stopnia. Ukoriczywszy ja,
absolwenci moga kontynuowa¢ nauke

w branzowej szkole 1T stopnia lub w li-
ceum  ogolnoksztalcacym dla  doro-

stychi przystapi¢ do matury.

Jak wyglada rekrutacja?

Rekrutacje rozpoczyna zlozenie

i nieprzyje;tych‘ Te ostatnie moga
wzig¢ udzial w postepowaniu uzupel-
niajacym od 2S5 lipca do 11 sierpnia
2023 1. Szczegblowy harmonogram
jest dostepny na stronie internetowej
Kuratorium Oswiaty w Poznaniu pod
adresem  https://ko.poznan.pl/rodzi-

ce_uczniowie/rekrutacja/termin/.

Rekrutacja  jest  prowadzona

wspélnie przez miasto Poznan i po-

wiat poznaﬁski. Dotyczy ona tez
placowek, dla  ktorych organem
prowadzacym $3 gminy, to jest
Dwujezycznego LO w Luboniu, LO

w DPobiedziskach Letnisku, Bran-

zowej Szkoty I stopnia w Buku, LO

w Tarnowie Podgérnym, Techni- . 4 W 1 ﬁ =
) ¥ |
kum w ZST w Tarnowie Podgérnym, /m- ¥ rjtf:'iq:'ﬁ ().

Branzowej Szkoly I stopnia w ZST
w Tarnowie Podgérnym.

Z powiatu. Podanie o przyjecie mozna
sklada¢ tacznie do o$miu placowek,

ktore prowadza postepowanie rekruta-

cyjne. Wpraktyce oznacza to, ze uczen
moze wybra¢ maksymalnie cztery
szkoly poznaniskie i cztery powiatowe.
Przy ukfadaniu listy preferencji wazna
jest kolejnos¢ oddzialéw. Pierwszy to

H{L;\@_ﬂ

&

ten, do ktérego kandydat najbardziej

chce sie dosta¢, ostatni to taki, na kto-

Nalezy pamieta¢, ze mlodziez wska-
zuje swoje wybory na jednym wniosku.
Dodatkowo uczniowie sa zobowiazani
do sprawdzenia, czy do oddzialéw, ktére
wybiora, obowiazuja dodatkowe kry-
teria i dokumenty, jak np. sprawdzian
kompetencji jezykowych, sprawdzian

predyspozycji jezykowych, proba spraw-

nosci fizycznej, badanie lekarskie.

Pelna ewidencja szkél bioracych

stronie internetowej Nabor PCSS pod
adresem  https://www.nabor.pcss.pl/
poznan/szkolaponadpodstawowa/
oraz na stronach www i facebookach

placéwek. Absolwentom szkét podsta-
wowych zyczymy sukceséw w egzami-

nach ésmoklasisty!
AK

HPV. Warto zaszczepic¢ dziecko

programu pod numerem tel. 573 149

oraz szczepieni zostanie opublikowa-

oraz zdoby¢ solidne doswiadczenie | szek. Strazacy z kolei przyjechali 181, 789 901 542. Szczegolowy har- | ny wkrotce.
d tazy. trazackim, ktéry stat d . L. L. . monogram spotkan edukacyjnych KK
po Tczas.s o . worem Srazacioum, FOTy ST prace Powiat poznanski juz 15. raz realizuje program profilaktyki & P i
argi rozpoczelo oficjalne po-| wydzialem. Swoj konkurs zorgani- brodawczaka ludzkieao
witanie ze strony organizatoréw. | zowalo takze Biuro Karier UAM, g0. .
W swym powitaniu akcentowali | w ktérym mozna byto wygra¢ drob- 11 majaruszylfinansowany przez | telefonow: 573 149 181 oraz 789 901 n STARDESFI?RP%%{%‘ANSKI
Fil ¥

oni znaczenie wydarzenia oraz fakt,

| e impreza odbywa sie juz dziesiaty

ponownie zagoscily na wydziale.
Wspomniano réwniez o tym, ze im-
preza pomoze zblizy¢ wielkopolskie
instytucje do studentdw i vice versa.
Na rozpoczeciu imprezy nieobecny
bytjednak dziekan WNPiD prof. dr
hab. Andrzej Stelmach, ktory nie
mogl sie zjawi¢ ze wzgledu na po-
dréz zagraniczna.

— Targi Praktyk i Stazy sa $wiet-
na mozliwoscia rozpoczecia kariery
zawodowej dla studentow i studen-
tek wszystkich naszych kierunkow

— mowila podczas otwarcia prof. dr
hab. Anna Potyrala, prodziekan ds.
rozwoju naukowego i umiedzyna-
rodowienia. — Nasi partnerzy, kto-
rzy wystawiajg sie podczas Targéw
Praktyk i Stazy, to instytucje, ktore
beda na pewno miejscami intere-
sujacymi zaréwno dla studentow
naszych praktycznych kierunkow,
takich jak bezpieczenstwo naro-
dowe, jak dziennikarstwo i komu-

ne upominki.

céw Gminy” réwniez pojawil si¢ na
tej imprezie. Przy naszym stoisku
studenci mogli sie zapozna¢ z oferta

praktyk oraz stazy, a takze przeczy-

ta¢ nasz najnowszy wowczas numer

z kwietnia wraz z innymi, archiwal-

nymi wydaniami, aby poznac¢ nasz
przekréj tematyczny. Oprécz tego

studiujacy mogli zapyta¢ sie o do-

$wiadczenia naszych redaktorow,
ktorzy z checia udzielali odpowiedzi
na kazde, nawet najtrudniejsze pyta-
nia.

Jesli jeste$ studentem i szukasz
stazu lub praktyk, to mamy szeroka
oferte, ktéra moze Cie zaintereso-
wa¢! Oferujemy staze oraz praktyki
na dobrych warunkach z zakresu
dziennikarstwa, marketingu, a takze
reklamy i promocji. Aby dowiedzie¢
sie wiecej dzwon pod numer 669
690 036 lub pisz na adres mailowy
agnieszka.lecka@sucholeski.eu.

Bartosz Kabacirski

samorzad powiatowy bezplatny pro-
gram szczepien przeciwko HPV dla

Do zastrzyku zostanie wyko-
rzystany = nowoczesny  preparat
9-walentny GARDASIL 9 dajacy
odpornos¢ na kilka typow wirusa.
W pierwszej kolejnos’ci szczepione
bedq dziewczeta, a jesli zostana jesz-
cze miejsca, mozliwe bedzie objecie
nimi chlopcéw. Realizatorem pro-
gramu po raz kolejny jest przychod-
nia Edictum Plus.

— Trzeba si¢ szczepi¢ wszystkimi
dostepnymi szczepionkami, ktére sa
przebadane, posiadajy rekomenda-
cje oraz sg dopuszczone do obrotu

— m6wi Jan Grabkowski, starosta po-
znanski. — My zapewniamy naszej
miodzieiy te najnowoczesniejsze
inajbardziej skuteczne — podkresla.

osoby
zameldowane w gminach powiatu
poznatiskiego (na podstawie pisem-
nego oswiadczenia rodzicow/opie-
kunéw prawnych oraz z ich pisemna
zgoda na wykonanie zastrzyku). Za-
pisywac sie mozna pod numerami

Zaszczepione  zostang

542, za posrednictwem poczty elek-

tronicznej powiathpvzapisy@gmail.

Spotkania edukacyjne

Na terenie 17 podpoznanskich
gmin odbedy sie takze spotkania
edukacyjne dotyczace zapobiegania
nowotworom szyjki macicy i innym

chorobom wywolywanym przez wi-

rusa HPV. Jesli beda jeszcze wolne

miejsca, takze wéwczas bedzie szan-

sa zarejestrowania dziecka.

Mlodziez, ktéra  rozpoczela
szczepienia w ubieglym roku, nie
musi si¢ rejestrowac. By otrzymac
dawke uzupelniajaca, wystarczy
przyjs¢ do Edictum we wtorki
w godzinach od 16.00 do 18.00 lub
w czwartki, w godzinach od 15.00
do 17.00.

Zgodnie z zaleceniami producen-

tapreparatu drugizastrzyk trzeba po-

da¢ pomiedzy 5. a 13. miesiacem po
podaniu pierwszego. W przypadku
watpliwosci dotyczacych uprawnien
do szczepien uzupelniajacych na-
lezy kontaktowa¢ si¢ z wykonawca

NA BEZPLATNE SZCZEPIENIA

raz od 2014 r. Zwrécono réwniez | My réwniez mamy mlodziezy z rocznika 2009. com czy osobiscie w przychodni PRZECIW WIRUSOWI
| uwage na to, ze pierwszy raz od wy- | oferte dla studentéw! Edictum Plus. Decyduje kolejnos¢ poouaskt  BRODAWCZAKA LUDZKIEGO (HPV)
buchu pandemii COVID-19 targi ,Sucholeski Magazyn Mieszkan- Nowoczesny preparat zgloszen. drisweczgto | chlopcéw zameldewanych na feranis
o PHTAIE gaaenan. pl

powiatu poznanskiego, urodzonych w roku 2009

oraz driewczeta | chlopcdw, ktdrzy olrzymali
1 dawkg szezepionki w ramach Programu Powialu

LA
B8 DOJRZALEDECYZIE  Frmpenen pobityhi sdiwwoins 2 swkoass proflabtyks  Sasiioator program

L R, We O e

Poznonskiege realizewanege w roku 2022,
Szczepienio bedg prowadzone z wykerzystaniem
szczopionki 9 - walentne] Gordasil 9,

PRZED RAKIEM
SZYJKI MACICY

w TN sk linssiswany be iradldw
bedtelowpch Powabs

iega (HIV) CEACTLM

PLUS

Edictum PLUS sp, z 0.0, ul. Mickiewices 31, B0-835 Paznan

Dodatkowe informacie pod telefonem: 573 149 181, 788 901 542

oraz na stronie: www.edictum.pl.
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REKLAMA / KONKURS Agnieszka tecka = tel. 669 69 00 36 = e-mail: agnieszka.lecka@sucholeski.eu N owa

Lo Mkuchnia?
FOTOWOLTAIKA TAK! Toproste 0 Tl

\N OWYNABOR W DOTACH,MOJPRAD4.0!" A
S e, T Se s .~

« Dotacja ,,Méj Prad ¢
« Ulga termomodernizacyjna
» Rzetelny wykonawca

SOLAR-PROJECT SP. Z 0.0. SP. K. Zadzwon!

e 512 267 350 lub 798 290 260

-
|
5
—_—

!

D ia:
U C H o I— E S K ' n oV:'/\i,()e,rgtzr:r‘:;j‘wkre;tarka 20V WX102 Worx / 2 x 2,0Aho o wartosci

MAGAZYN MIESZKANCOW GMINY 497,00 brutto ufundowana przez firme Bricoman, ul. Wojcie-

Mieszkancy naszej gminy kochaja zwierzeta, wiec ko- chowskiego 7/17 w Poznaniu

lejny konkurs réwniez bedzie z Waszymi milusinskimi. dwa vouchery, kazdy po 150 zt na wybrane ustugi, ufundowa-
Czekamy na Wasze zdjecia z pupilami. Pochwalcie si¢ ne przez Studio Urody Natalia z Chludowa, ul. Obornicka 4,
swoimi psami, kotami, rybkami i nie tylko. Najtadniej- tel. 888 405 885

sze zostang nagrodzone.

gy, e

bony na zestawy ufundowane przez KFC, ul. Obornicka 134
Zdjecia, dane osobowe, : w Suchym Lesie

numer telefonu oraz '
zgode na publikacje fo-
tografii przeslijcie do 15
czerwca 2023 r. na adres
konkurs@sucholeski.eu

Trzy vouchery po 180zt kazdy na peeling kawitacyjny wraz
z oczyszczaniem kwasowym ufundowane przez Salon Urody Si-
sel - Agnieszka Czabanska, ul. Jezynowa 19 w Suchym Lesie -
tel. 667 924 543, 667 859 640

Trzy vouchery o wartosci 150 zt kazdy dla BURGEROZERCOW
ufundowata firma FOOD TRUCK Fire Food Department,
tel. 501 723 994, sledz nas na fb/Fire Food Department

471: Projekt O 30-dniowa
=|"| za1grosz* 8 gwarancjacen

Przy zakupach do projektu za min. 2000 zt. Q w kosztorysach i zaméWieniach*

ﬁ ! 5 ” I_,:"m Iﬁ? Cl *Regulamin dostepny w Punkcie Zwrotéw / Reklamacji.
SUCHY LAS, ul. Ztotnicka 1

Suchy Las
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i DA I3ST YKA
l aboratoria m e dvyvc z n e
.. Wiecej niz wynik

ZAPRASZAMY ,

DO PUNKTU POBRAN
DIAGNOSTYKI W SUCHYM LESIE
OS. SZAFIROWE 2A

poniedziatek - piatek 7:30 - 14:00
pobrania mat. do 12:00
soboty: 7:30 - 10:00

W Punkcie realizujemy:
% Program 40PLUS
¥ Szereg badan profilaktycznych

ZAPRASZAMY NA BADANIA | SKORZYSTANIA :
Z BADAN W RAMACH AKC]I PROFILAKTYCZNE]. www.diagnostyka.pl

Auto Club - wiele marek pod jednym dachem

Auto Club

autoryzowane salony i serwisy

5 © O

cITROEN OPEL

Poznan | ul. Optotki 15
Ztotniki  ul. Obornicka 4
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