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EDUKACJA EDUKACJA / ZDROWIE

Międzynarodowa Edukacja 
dla dzieci w Suchym Lesie
Już wkrótce rozpocznie się drugi rok działania projektu 
WORLD SCHOOL – międzynarodowego przedszkola, szko-
ły podstawowej i szkoły muzycznej, które w nowoczesny 
sposób podchodzą do nauczania dzieci.

Aktualnie trwa NABÓR UZU-
PEŁNIAJĄCY do szkoły, a  w  przed-
szkolu zostały ostatnie wolne miejsca!

WORLD SCHOOL to innowa-
cyjny projekt, w  którego skład wcho-
dzą przedszkole, szkoła podstawowa 
oraz szkoła muzyczna. Po udanym 
starcie prawie rok temu, placówki od-
noszą ogromny sukces i  cieszą się du-
żym zainteresowaniem rodziców.

NA CZYM POLEGA PROJEKT 
WORLD SCHOOL?

Szkoły powstały z  myślą o  współ-
czesnej edukacji opartej na otwartości, 
tolerancji i szacunku.

Placówki są niepubliczne, a  ich 
działanie odpowiadać ma na współ-
czesne potrzeby rodziców i  ich dzieci. 
System nauczania opiera się na dwu-

języczności, regularnej komunikacji 
i zabawie! Dzieci już od najmłodszych 
lat uczą się nie tylko języka angielskie-
go jako przedmiotu, ale też fonetyki 
języka angielskiego, literatury anglo-
języcznej czy przedmiotów, to jest Ma-
thematics, General English, Science, 
Global Perspectives.

Autorką WORLD SCHOOL jest 
Marta Kowalska, prezes zarządu, ab-
solwentka studiów psychologicznych 
oraz szkoły muzycznej drugiego stop-
nia. Specjalizuje się w psychologii roz-
wojowej dzieci i  młodzieży. Jej celem 
było stworzenie szkoły nowoczesnej, 
która dostosowuje się do rozwijające-
go się świata.

– Pragnę, aby nasi uczniowie byli 
obywatelami Polski i  całego świata, 
którzy swobodnie komunikują się 

w  języku angielskim, dla których nie 
istnieją bariery językowe, którzy ro-
zumieją różnice kulturowe, są otwar-
ci i  pełni szacunku dla innych ludzi 

– podkreśla prezes Marta Kowalska.

MAGIC WORLD PRESCHOOL
Przedszkole M AGIC WORLD 

to miejsce, w  którym dzieci otoczo-
ne zostają troskliwą opieką już od 
drugiego roku życia. Przedszkole 
uczy samodzielności, pomaga w  od-
krywaniu świata i  wspiera rozwój, 
a  to wszystko w  ciepłej atmosferze 
bezpieczeństwa i  akceptacji. Misją 
placówki jest wzmacnianie natu-
ralnej ciekawości świata u  dzieci, 
uwrażliwienie ich na potrzeby in-
nych oraz pomaganie w  budowaniu 
relacji z  rówieśnikami. Każdą gru-
pą zajmuje się dwóch opiekunów 

– jeden mówiący w  języku polskim 
i  drugi komunikujący się w  języku 
angielskim. Dzięki ich współpracy 
program polskojęzyczny zintegro-
wany jest z anglojęzycznym, co przy-
nosi najlepsze efekty.

Dzieci uczęszczające do Magic 
World Preschool uczestniczą w  wy-

cieczkach edukacyjnych i  kultural-
nych, zajęciach plastycznych, muzycz-
nych i  sportowych oraz warsztatach 
prowadzonych przez psychologa.

WORLD PRIMARY SCHOOL
Szkoła wyróżnia się indywidu-

alnym podejściem do uczniów. Jej 
celem jest dbanie o  harmonijny 
i  wszechstronny rozwój dzieci. Pla-
cówka nie tylko uczy, ale także wspie-
ra rozwój pasji, inspiruje i zachęca do 
pracy na każdym etapie drogi edu-
kacyjnej. Szkoła stawia na ciekawą 
edukację pełną przygód i  wyzwań 
w  atmosferze wsparcia. World Pri-
mary School przeznaczone jest dla 
uczniów od pierwszej do ósmej kla-
sy. Grupy są kameralne i  składają się 
maksymalnie z 18 osób. 

World Primary School jest szkołą 
z  Międzynarodową Akredytacją – 
Cambridge Assessment Internatio-
nal Education – Cambridge Interna-
tional School. Realizujemy program 
Cambridge Primary & Lower Se-
condary oraz polską podstawę pro-
gramową.

MUSIC WORLD SCHOOL
Music World School to popołu-

dniowa szkoła muzyczna I  stopnia. 
Jako jedna z  czterech placówek w  Po-
znaniu posiada akredytację CEA dają-
cą pełne, profesjonalne wykształcenie 
muzyczne na poziomie Państwowej 
Szkoły Muzycznej I  stopnia. Każdy 
jej absolwent otrzymuje dyplom da-
jący możliwość dalszego kształcenia 
w  szkołach muzycznych II stopnia. 
Szkoła ta, to kameralna placówka, 
którą wyróżnia otwartość na różno-
rodność i kreatywność podczas prowa-
dzonych zajęć. W Music World School 
do wyboru są dwa cykle kształcenia: 
JUNIOR ACADEMY, czyli cykl 6-let-
ni oraz TEEN ACADEMY, który trwa 
cztery lata. Aktualnie uczniowie mają 
do wyboru trzy główne instrumenty: 
fortepian, skrzypce i gitarę.

WORLD SCHOOL to wyjątko-
wy projekt, który mimo dużego suk-
cesu, nadal się rozwija. Placówki te są 
idealne dla rodziców, którym zależy 

na rozwoju dzieci i  ich możliwości 
odkrywania świata poprzez niesamo-
witą przygodę!

NABÓR UZUPEŁNIAJĄCY 
DO SZKOŁY!

Szczegóły oferty dotyczące nabo-
ru uzupełniającego znajdą Państwo 
na stronie internetowej: www.world-

-school.pl

DOŁĄCZ DO KLASY 
CZWARTEJ!

Zapraszamy dzieci klasy trzeciej 
do utworzonej klasy czwartej. Formu-
larz aplikacyjny można wypełnić za 
pośrednictwem strony: https://world-

-school.pl/rekrutacja-podstawowka/.

Zapraszamy do kontaktu:
ul. Obornicka 124,
Suchy Las 62-002.
515- 789- 269
kontakt@world-school.pl 
www.world-school.pl
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Dzisiejsza stomatologia coraz czę-
ściej nie skupia się na poszczególnych 
zębach, ale na kompleksowym spojrze-
niu na całą jamę ustną. Dzięki temu, po 
wyleczeniu próchnicy czy chorób przy-
zębia, można kontynuować terapię z za-
biegami w  zakresie ortodoncji, a  także 
stomatologii estetycznej, co również 
nie musi oznaczać ciągnącego się la-
tami leczenia. Mamy dostępne środki 
i  możliwości do dużo szybszej i  niein-
wazyjnej metody prostowania zębów.

Clear Aligner to nowoczesny system 
leczenia ortodontycznego za pomocą 
nakładek, który nie ingeruje w codzien-
ne funkcjonowanie. Pacjent otrzymuje 
zestaw trzech przezroczystych nakła-
dek przeznaczonych na cztery tygodnie 
stosowania. Każdą z  nich należy nosić 
około 20 godzin dziennie, ściągając je 
do jedzenia, picia oraz czyszczenia. Bar-
dzo istotną kwestią jest wysoka estety-
ka, a  także, w  przeciwieństwie do stan-
dardowego leczenia ortodontycznego, 

brak dolegliwości bólowych. Nakładki 
zapewniają pacjentom wysoki komfort 
użytkowania, a pożądane efekty można 
uzyskać już po kilku miesiącach.

Proces leczenia jest dostosowywa-
ny do każdego przypadku, ustalany 
na podstawie wstępnej diagnozy oraz 
rozmowy z pacjentem. Podczas analizy 
lekarz stwierdza, czy wada kwalifikuje 
się do leczenia metodą Clear Aligner. 
Przed rozpoczęciem przedstawiany jest 
pacjentowi plan leczenia, informacje 
o  kosztach, czasie trwania terapii oraz 
efektach, jakie można uzyskać. Wszyst-
ko to ustalane jest indywidualnie dla 
każdej osoby, w  zależności od sytuacji 
w jamie ustnej.

Po skorygowaniu wady następuje 
ostatni etap – retencja. Niezwykle istot-
na faza leczenia, bez której może dojść 
do utraty osiągniętych efektów. To 
właśnie nakładki retencyjne, noszone 
sumiennie zapewniają utrzymanie za-
mierzonego rezultatu.

Wprowadzenie metody Clear Ali-
ner do kompleksowej terapii, w  połą-
czeniu z innymi zabiegami leczniczymi 
oraz estetycznymi, zapewnią pacjen-

tom nie tylko piękny uśmiech, ale rów-
nież zdrowe i prawidłowe funkcjonowa-
nie całej jamy ustnej.

Zespół Mio-Dent

Nie tylko piękny uśmiech
Proste i białe zęby wielu osobom wydają się nieosiągalne. 
Istnieje przeświadczenie, że droga do uzyskania wymarzo-
nego uśmiechu wymaga wielu wyrzeczeń, jest długotrwa-
ła i bardzo droga. A co, jeśli okaże się, że to już zamierzchłe 
czasy i uzyskanie efektu pięknego uśmiechu, jak z reklamy, 
nie musi być takie trudne?

ul. Młodzieżowa 11, 62-002 Suchy Las
www.mio-dent.pl, tel. +48 612 787 877

facebook: MioDentStomatologia

Lek.dent. Agata Imbierska 
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Duży sukces prywatnej szkoły World Primary School 
– już oficjalnie jest to szkoła międzynarodowa s.8

SEZON NA LASERY  
I THERMOLIFTING!  s. 13



REKLAMA Agnieszka Łęcka  tel. 669 69 00 36  e-mail: agnieszka.lecka@sucholeski.eu

Jedyny w okolicy laser 
Alma Harmony XL Pro  

Special Edition: 

Obornicka 56 
62-002 Złotniki
tel. 603 89 44 35
www.atmaclinic.pl

 zamykanie naczynek, 
 rumień, 
 blizny, 
 rozstępy, 
 usuwanie tatuażu, 
 peeling laserowy, 
 fotoodmładzanie, 
  lifting bez skalpela

PROFESJONALNA KOSMETOLOGIA I MEDYCYNA ESTETYCZNA

Kolekcja MORE | Salon Matkowski Meble

Przyjemne miejsce
pełne wnętrzarskich
inspiracji!
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 Agnieszka Łęcka  tel. 669 69 00 36  e-mail: agnieszka.lecka@sucholeski.eu  REKLAMAROZWIĄZANIE KONKURSU Z WRZEŚNIOWEGO WYDANIA „MAGAZYNU”

Nagrody prosimy odebrać w ciągu 21 dni od daty 
wydania Magazynu. W  przeciwnym wypadku 
przepadają. Nagrodzonych prosimy o  kontakt 
z redakcją, numer telefonu: 669 690 036.

W konkursie paragonowym pilarkę spalinową 3KM 
VPS52 o wartości 339 zł brutto ufundowaną przez 
Bricoman na Wojciechowskiego 7/17 w  Poznaniu 
otrzymuje Kamil Nurkiewicz.

W  konkursie fotograficznym „Wspomnienia 
z wakacji” nagrody otrzymują:

   Joanna Paduch voucher o wartości 1200 zł na za-
bieg Biolift Therapy, Emanuela Karczowska vo-
ucher o wartości 765 zł na zabieg Jet Vibe, San-
dra Nowak voucher o wartości 550 zł na zabieg 
Wonder Shape, które ufundowała  Klinika La  
Perla Poznań, Stary Browar, Pasaż+2 w  Pozna-
niu, tel. 784 066 277,

   Anna Kasprzak, Maciej Gawroński vouchery, 
każdy po 150 zł na botoks włosów, ufundowa-
ne przez Studio Urody Natalia z  Chludowa, ul. 
Obornicka 4, tel. 888 405 885,

   Natalia Kos, Elżbieta Fabiś bony na zestawy 
ufundowane przez KFC, ul. Obornicka 134 w Su-
chym Lesie.

Obornicka 134 
Suchy Las
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Zakład Gospodarki Komunalnej Suchy Las 
sp. z o.o. zaprasza do korzystania z usług.

Oferujemy:
  Koszenie poboczy 

(kosiarką bijakową tylną 
lub tylno-boczną)

  Usługa ciągnikiem rolniczym 
z ładowaczem czołowym

  Zamiatanie placów i dróg
  Usługa koparko-ładowarką
  Usługa równiarką drogową 

Więcej informacji  na naszej stronie  
www.zgksuchylas.eu  

lub pod nr tel. tel. 61 8 125 160

  Usługa walcem 
drogowym 10t

  Równanie i utwardzanie 
dróg z kruszywem lub bez

  Układanie płyt drogowych 
– betonowych

  Układanie kostki chodnikowej
  Usługi transportowe

Studio Urody Natalia  Chludowo  
ul. Obornicka 4, 
tel. 888 405 885

/ StudioFryzurChludowo

FRYZJERSTWO
 � pielęgnacja włosów (sauna, botox, olejowanie) 
 � keratynowe prostowanie włosów 
 � nanoplastia 
 � koloryzacje (backcombing, twilighting hair,  

Hollywood Look )

KOSMETYKA
 � manicure 
 � pedicure 
 � stylizacja paznokci żelem i hybrydą 
 � henna pudrowa
 � lifting laminacja i botox rzęs 
 � laminacja brwi
 � depilacja
 � zagęszczanie rzęs od 1:1 do mega volume
 � zabiegi na twarz
 � kosmetologia estetyczna  
(botox, usuwanie zmarszczek, powiększanie ust)

 � makijaż permanentny 
 � zabiegi z leczniczej borowiny

Narzędzia sterylizowane w autoklawie medycznym.

METAMORFOZY Z SALONEM 
URODY NATALIA

 Agnieszka Łęcka � tel. 669 69 00 36 � e-mail: agnieszka.lecka@sucholeski.eu  REKLAMA
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PRZED PO

Odbieramy * Pierzemy * Odwozimy

Gwarancja jakości ALBO zwrot pieniędzy!

TWÓJ dywan będzie wyglądać jak NOWY!

Chcesz mieć 
naprawdę

czysty dywan?

tel. 885 025 022
Odbiór jedyne 25 zł!

Sięgaj po 
atrakcyjne pakiety
cenowe!

Usuwanie zapachów zwierząt * Dezynfekcja ozonem
Impregnacja * Pranie antyroztocza * Obszywanie

Czysty dywan bez wychodzenia z domu!

Zabieg MANDELAGE od Innoaesthetics  
z kwasem migdałowym.

Reguluje odbudowę komórkową, wygładza drobne zmarszczki 
i łagodzi stany zapalne skóry. Rozjaśnia płytkie przebarwienia 
i pozostawia skórę nawilżoną, rozświetloną i bardziej napiętą.
Wskazania:
- płytkie przebarwienia
- fotostarzenie się skóry
- trądzik młodzieńczy 
- zaskórniki
CENA 150-200 zł

BIO C

Dwufazowa kuracja anty-aging, która poprawia kondycję 
skóry już po pierwszym zabiegu.  Łączy delikatnie działania 
odświeżające i nawilżające kwasów z antyoksydacyjną ochroną 
witaminy C. Natychmiastowy efekt liftingujący i odmładzający. 

Wskazania: 
- usuwanie oznak starzenia skóry 
- skóra wrażliwa 
- natychmiastowy efekt napięcia, 
rozjaśnienia i odmładzenia skóry.

Odmładzająca, rozjaśniająca terapia 
VitaForce, oparta na kompleksie VC-IP 
oraz kolagenie. Synergiczne połączenie 
najnowocześniejszej, wykorzystywane 
w kosmetyce witaminy C oraz kolagenu 
dające zdumiewające rezultaty.

4 Sucholeski.EU       październik 2022      nr 10 (129)  nr 10 (129)       październik 2022      Sucholeski Magazyn Mieszkańców Gminy 5



Szanowni Państwo!

World Primary School ma powody do świętowania – oficjalnie 
jest już szkołą międzynarodową. Jako redakcja sucholeskiego czaso-
pisma cieszymy się wraz z właścicielami i pracownikami tej placów-
ki, bo szkoła mieści się wszak w Suchym Lesie!

Szkoła obchodzi właśnie pierwszy rok swego istnienia. Z naszych 
informacji wynika, że rodzice są bardzo, bardzo zadowoleni. Trud-
no się zresztą dziwić – wachlarz zajęć jest bardzo szeroki. Zajęcia 
odbywają się też w  jednym miejscu, w  związku z  czym dzieci nie 
trzeba wozić.

Suchy Las nierozerwalnie związany jest jednak ze swoim więk-
szym sąsiadem; aglomeracja poznańska to przecież de facto jeden, 
wspólny organizm. Dlatego też równie gorąco kibicujemy firmom 
poznańskim. Dlatego też szczerze zachęcamy do skorzystania 
z usług kliniki La Perla w Starym Browarze. Chociażby z zabiegu 
laserowego odmładzania. Brzmi bardzo atrakcyjnie i nowocześnie, 
nieprawdaż?

Powróćmy do Suchego Lasu. Przy ulicy Obornickiej otworzył się 
Park Handlowy Silva. I już w dniu otwarcia cieszył się sporym po-
wodzeniem. Klienci chwalili, że w ofercie są artykuły, po które mu-
sieli dotąd jeździć do Poznania.

Ulica Obornicka stała się też bohaterką ostatniej sesji Rady 
Gminy. Samorządowcy spierali się, czy wyścig kolarski, który miał-
by przejechać przez naszą gminę, przejedzie rzeczoną ulicą czy też 
tylko ją przetnie. A  gdyby miał przejechać, czy utrudnienia w  ru-
chu doprowadziłyby do totalnego paraliżu tej newralgicznej arterii 
komunikacyjnej. Przy okazji tej dyskusji padło sporo kwiecistych 
porównań.

W  czasie sesji powróciła też kwestia spornego skrzyżowania 
w Złotkowie. Argumenty wymienili m.in. sołtyska Złotkowa Sylwia 

Sawińska, radny Michał Przybylski 
i wójt Grzegorz Wojtera.

Na tejże sesji przegłosowano też 
zmianę uchwały budżetowej, w  ra-
mach której przeznaczono środki 
finansowe na publikacje informacji 
gminnych w mediach.

Ale skoro o  kolarzach mowa, za-
przyjaźniona z  naszym „Magazy-
nem” sołtyska Złotnik Wsi Ewa Korek 
zorganizowała właśnie kolejny rajd 
rowerowy. Rajd o  tyle wyjątkowy, że 
pokonane sto kilometrów uczestnicy 
poświęcili Grażynie i Ryszardowi Głowackim, którzy przez lata pro-
mowali w naszej gminie turystykę rowerową. Inicjatywa pani sołtys 
piękna i  wzruszająca, ale bynajmniej nie zaskakująca. Bo wszyscy 
przecież wiemy, że Ewa jest nie tylko osobą wyjątkowo energiczną, 
ale także prospołeczną. I zwyczajnie dobrym człowiekiem.

Owocnej lektury!
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Wygraj czujkę tlenku węgla

ZA TREŚĆ NADESŁANYCH ARTYKUŁÓW SPONSOROWANYCH,  
OGŁOSZEŃ I REKLAM REDAKCJA NIE ODPOWIADA

Nowy park handlowy
w Suchym Lesie

20

Festyn dla Gabrysia,
na zakończenie lata18

Od grafika do Barbera, czyli gdzie  
się ostrzyc i ogolić  w Suchym Lesie

NOWA JAKOŚĆ FRYZJERSTWA!

 � KOSMETYKA
 � KOSMETOLOGIA  

ESTETYCZNA
 � FRYZJERSTWO
 � MAKIJAŻ  

PERMANENTNY
 � MEZOTERAPIA
 � KOSMETYCZNE  

WYBIELANIE ZĘBÓW
 � MANICURE,  

PEDICURE

 � ŻEL, HYBRYDA
 � STYLIZACJA RZĘS
 � HENNA PUDROWA
 � LAMINACJA BRWI
 � MASAŻE
 � ZABIEGI NA TWARZ
 � MAKIJAŻE ŚLUBNE 

I WIECZOROWE
 � DEPILACJA
 � SOLARIUM 
 � ROLLETIC

Suchy Las, ul. Jeżynowa 19
fb/Salon Urody Sisel
Instagram: siselsalonurody

TEL. 667 924 543, 667 859 640 
GODZINY OTWARCIA
pon.-pt 10-19, sob. 10-14

PROFESJONALIZM 
BEZPIECZEŃSTWO
NAJWYŻSZA JAKOŚĆ 
NASZYCH USŁUG
Sterylizacja narzędzi  
w autoklawie medycznym

Suchy Las, ul. Leśna 27
tel. 61 812 53 54, tel. kom. 508 362 221 i 224

 �
 �
 �  

62-001 Golęczewo, ul. Dworcowa 2
tel. 616 709 240
www.ecowoodpolska.pl
biuro@ecowoodpolska.pl
fb/EcowoodSkladDrewna

drewno konstrukcyjne 
polskie i skandynawskie

deski tarasowe
deski podłogowe

deski boazeryjne i podbitkowe
impregnaty i oleje
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Ministerstwo Edukacji i  Nauki 
przyznało do tej pory ten wyjątkowy 
tytuł uprawniający do prowadzenia 
przedmiotów w  języku angielskim 
wyłącznie dwóm poznańskim szko-
łom. Szkoła z Suchego Lasu jest trzecią 
i  zarazem pierwszą, która otrzymała 
zgodę z  programem Cambridge Pri-
mary i Lower Secondary. 

Kuratorium Oświaty i  Minister-
stwo pozytywnie oceniły program 
nauczania szkoły według programów 
Cambridge Primary & Lower Secon-
dary, zakładający że uczniowie uczą 
się przedmiotów w języku angielskim 
takich, jak: Science, Mathematics, 
Global Perspectives, General English, 
Phonics. Kadra szkoły jest międzyna-
rodowa, dzięki temu język angielski 
jest obecny również poza zajęciami 
edukacyjnymi, na przerwach i  zaję-
ciach dodatkowych.

Międzynarodowa akredytacja to 
międzynarodowe dopełnienie wizji 
i misji szkoły realizowanej od samego 
początku jej powstania, a także zezwo-
lenie na realizację w  pełni między-
narodowych programów nauczania, 
w języku angielskim. 

Międzynarodowa szkoła 
– nowe możliwości! 

Szkoła World Primary School po 
raz pierwszy zaprosiła uczniów we 
wrześniu 2021 roku, a  już po pierw-
szym roku działalności zdobywa ko-
lejne akredytacje. Przypomnijmy, że 
obecnie szkoła posiada akredytację 
międzynarodowego programu Cam-
bridge i zgodę Cambridge International 
Assessment  pod patronatem Cambrid-
ge University – Uniwersytetu w  Cam-
bridge, a  także uczniowie szkoły przy-
stępują do egzaminów Cambridge jako 

zaakredytowana placówka Cambridge 
Exam Preparation Center.

– Zgoda Ministerstwa to dla nas 
duże wyróżnienie, jesteśmy bardzo 
wdzięczni naszym rodzicom, którzy 
nam zaufali i  pozwolili wspólnie kre-
ować tą przestrzeń. Jesteśmy dumni 
z  bycia częścią międzynarodowej 
edukacji, a także z bycia jedną ze szkół 
Cambridge, które oferują bardzo wie-
le możliwości swoim podopiecznym, 
m.in naukę bez granic i  barier języ-
kowych, międzynarodowe egzaminy, 
możliwość nauki za granicą i  współ-
czesne standardy. Jesteśmy przeko-
nani, że dzięki przyznanej nam mi-
nisterialnej akredytacji, rozwiniemy 
jeszcze bardziej nasze skrzydła, a szko-
ła stanie się przestrzenią wielokulturo-
wej wymiany doświadczeń, na którą 
otwieramy naszych uczniów każdego 
dnia – podkreśla Marta Kowalska, 
prezes Zarządu World School. 

Pierwsze urodziny!
We wrześniu szkoła świętowała 

swoje pierwsze urodziny, wraz z  nowy-
mi uczniami, którzy zasilili szeregi no-
wych klas. Pierwszy rok był dla szkoły 
i  uczniów wyjątkowy. Po raz pierwszy 
uczniowie poznali czym jest międzyna-
rodowy program, jak to jest liczyć w  ję-
zyku angielskim, robić eksperymenty 
po angielsku, przygotowywać przedsta-
wienie teatralne po angielsku, uczyć się 
przyrody po angielsku i  fonetyki języka 
angielskiego. Uczniowie również dowie-
dzieli się, gdzie leżą kraje nauczycieli, któ-
rzy przyjechali, by uczyć w szkole World 
School z  wielu dalekich miejsc jak Tek-
sas, Irlandia, Zimbabwe, Azerbejdżan, 
Turcja czy Anglia. Nowością okazał się 
również fakt, że połowa kadry szkoły 
i  przedszkola nie mówi wcale w  języku 
polskim, a  język angielski jest codzien-
nym i  zwyczajnym sposobem wzajem-
nej komunikacji. Pierwszy rok był dla 
szkoły bardzo intensywnym czasem 
wielu projektów edukacyjnych, wyda-
rzeń kulturalnych, wycieczek i otrzyma-
nia pierwszych medali za przygotowane 
projekty na uroczystości zakończenia 
przedmiotu Global Perspectives. 

Nie tylko edukacja, 
co po szkole?

Bloki edukacyjne zaplanowane są 
w  szkole od godziny 9.00 do godziny 
15.00. A  co się dzieje po tym czasie? 
Do godziny 17.30 uczniowie uczest-
niczą w  zajęciach dodatkowych, jak 
np. karate, eksperymenty, matema-
tyka, szachy, programowanie, teatr, 
taniec, śpiew, dodatkowy język obcy 
czy rysunek. Od godziny 15.00 dzia-
ła również szkoła muzyczna I  stopnia, 
która oferuje uczniom naukę gry na 

instrumentach, a  także przedmiotów 
muzycznych, jak śpiew, rytmika czy 
kształcenie słuchu. 

– Pragniemy, by uczniowie mogli 
rozwijać swoje pasje w  przestrzeni 
naszej szkoły, a  także by energia, którą 
dzieci mają, była wykorzystana w cało-
ści w momentach dnia, kiedy uczniowie 
nie są zmęczeni. Zajęcia przeplatamy 
wspólnymi posiłkami razem z  kadrą 
i dziećmi w naszej sali lustrzanej, a także 
codziennymi wyjściami na plac zabaw 
czy spacery. Zbudowaliśmy przytulne 
altanki, które dają możliwość przepro-
wadzania lekcji na świeżym powietrzu 

– opowiada o  rutynie dnia szkolnego 
dyrektor szkoły Anna Bzowska. 

Co słychać 
u przedszkolaków?

W  roku szkolnym 2022/2023 
przedszkole Magic World Preschool 
przyjęło maluszki już od drugiego 
roku życia. Dlaczego? Na to pytanie 
odpowiedziała Marta Kowalska.

– Naszą misją jest rozpoczęcie pracy 
z dziećmi jeszcze przed okresem, kiedy 
zaczynają wypowiadać swoje pierwsze 
zdania. To właśnie na wczesnym etapie 
następuje bardzo intensywny rozwój 
mowy dziecka. Dzieci osłuchują się ze 
zdaniami i  słowami w  języku angiel-
skim przed pierwszym wysypem słów. 
Pojawienie się pierwszych słów w  języ-
ku angielskim u  dziecka jest wówczas 
intuicyjne i  naturalne, a  rozumienie 
angielskich wyrazów i  zdań zachodzi 
przed ich stosowaniem – tłumaczy. 

Jak wygląda zerówka 
w Magic World Preschool? 

– Odkąd otrzymaliśmy zgodę na 
międzynarodową edukację, zerówka 
jest już pierwszym etapem edukacji 
naszych uczniów, którzy realizują 
STAGE 1 programu Cambridge, tak 
jak dzieje się to zagranicą. W momen-
cie, kiedy uczniowie rozpoczynają 
klasę pierwszą, są już na etapie drugim 
programu. W  programie Cambridge 
mamy dziewięć etapów edukacyjnych. 
Jest to tożsame z edukacją w Wielkiej 
Brytanii czy Ameryce. Cała praca 
w  naszym przedszkolu do momen-
tu zerówki polega na wyposażeniu 
uczniów w wiedzę i  tło językowe, któ-
rego dzieci nie mają naturalnie, jeśli 
pochodzą z polskiej rodziny. Program 
Cambridge zakłada, że uczniowie są 
gotowi na naukę w języku angielskim, 
ponieważ znają dobrze język, dlatego 
intensywnie rozwijamy ich umiejęt-
ności językowe, wcześniejszą wiedzę 
i  doświadczenie, aby rozpoczynali 
swobodnie program Cambridge, kie-
dy stają się zerówkowiczami – odpo-
wiada Marta Kowalska. 

EDUKACJA EDUKACJA

Duży sukces prywatnej 
szkoły World Primary 
School – już oficjalnie jest to 
szkoła międzynarodowa
Prywatna szkoła podstawowa World Primary School ma 
duże powody do świętowania! Ministerstwo przyznało 
szkole status szkoły międzynarodowej!

Co jeśli dzieci dołączają później 
i nie mają umiejętności językowych? 

– Poznawanie języka jest procesem, 
który trwa. Dzieci uczą się na bazie 
własnych doświadczeń i  od siebie 
nawzajem. Uczniowie dołączający 
później bardzo często na początku są 
obserwatorami i  wyłapują z  kontek-
stu znaczenie słów, zdań czy poleceń. 
W  tak intensywnie anglojęzycznym 
środowisku, ten proces zachodzi szyb-
ko i  sprawnie. Moment kiedy dzieci 
same zaczynają używać języka angiel-
skiego i  korzystać z  własnych umie-
jętności językowych jest różny w  za-
leżności od indywidualnej gotowości 
dziecka, jednak dzieje się to bardzo 
spontanicznie i naturalnie. Im dziecko 
jest młodsze, tym szybciej i naturalniej 
przestawia się na język angielski.

Dalsze plany?
– Jako szkoła intensywnie się roz-

wijamy. Na chwilę obecną tworzymy 
kolejne piętro, które będzie wyposa-
żone w  nowoczesne pracownie, np. 
chemiczne i biologiczne dla starszych 
uczniów. Do rekrutacji na rok szkol-
ny 2023/2024 zapraszamy starszych 
uczniów klas 4, 5, 6 i  7 z  bardzo do-
brą znajomością języka angielskiego. 

Planujemy otworzyć także klasę przy-
gotowawczą dla uczniów starszych, 
którzy chcieliby się uczyć w języku an-
gielskim i zdobywać międzynarodowe 
certyfikaty, ale na ten moment nie po-
siadają zdolności językowych – uchyla 
rąbka tajemnicy Marta Kowalska.

Drzwi otwarte 26 
listopada, o 12.30 szkoła 
i o 10.00 przedszkole

Zapraszamy serdecznie wszyst-
kich rodziców i  dzieci, chcących 
poznać nas z  bliska 26 listopada o  go-
dzinie 12.30 dla szkoły i  o  10.00 dla 
przedszkola. Będzie można posłuchać 
o  naszej edukacji, rozwiązać zagadki 
i  łamigłówki, porozmawiać z  naszy-
mi nauczycielami i  zobaczyć naszą 
przestrzeń. W  tym roku zapraszamy 
również klasy starsze: pięcio-, sześcio- 
i siedmioklasistów! 

Więcej informacji o  szkole podsta-
wowej, przedszkolu i  szkole muzycz-
nej znajdą Państwo na stronie www.
world-school.pl.
Suchy Las 62-002
ul. Obornicka 124 
515 789 269 
www.world-school.pl

EDUKACJA EDUKACJA / ZDROWIE

Międzynarodowa Edukacja 
dla dzieci w Suchym Lesie
Już wkrótce rozpocznie się drugi rok działania projektu 
WORLD SCHOOL – międzynarodowego przedszkola, szko-
ły podstawowej i szkoły muzycznej, które w nowoczesny 
sposób podchodzą do nauczania dzieci.

Aktualnie trwa NABÓR UZU-
PEŁNIAJĄCY do szkoły, a  w  przed-
szkolu zostały ostatnie wolne miejsca!

WORLD SCHOOL to innowa-
cyjny projekt, w  którego skład wcho-
dzą przedszkole, szkoła podstawowa 
oraz szkoła muzyczna. Po udanym 
starcie prawie rok temu, placówki od-
noszą ogromny sukces i  cieszą się du-
żym zainteresowaniem rodziców.

NA CZYM POLEGA PROJEKT 
WORLD SCHOOL?

Szkoły powstały z  myślą o  współ-
czesnej edukacji opartej na otwartości, 
tolerancji i szacunku.

Placówki są niepubliczne, a  ich 
działanie odpowiadać ma na współ-
czesne potrzeby rodziców i  ich dzieci. 
System nauczania opiera się na dwu-

języczności, regularnej komunikacji 
i zabawie! Dzieci już od najmłodszych 
lat uczą się nie tylko języka angielskie-
go jako przedmiotu, ale też fonetyki 
języka angielskiego, literatury anglo-
języcznej czy przedmiotów, to jest Ma-
thematics, General English, Science, 
Global Perspectives.

Autorką WORLD SCHOOL jest 
Marta Kowalska, prezes zarządu, ab-
solwentka studiów psychologicznych 
oraz szkoły muzycznej drugiego stop-
nia. Specjalizuje się w psychologii roz-
wojowej dzieci i  młodzieży. Jej celem 
było stworzenie szkoły nowoczesnej, 
która dostosowuje się do rozwijające-
go się świata.

– Pragnę, aby nasi uczniowie byli 
obywatelami Polski i  całego świata, 
którzy swobodnie komunikują się 

w  języku angielskim, dla których nie 
istnieją bariery językowe, którzy ro-
zumieją różnice kulturowe, są otwar-
ci i  pełni szacunku dla innych ludzi 

– podkreśla prezes Marta Kowalska.

MAGIC WORLD PRESCHOOL
Przedszkole M AGIC WORLD 

to miejsce, w  którym dzieci otoczo-
ne zostają troskliwą opieką już od 
drugiego roku życia. Przedszkole 
uczy samodzielności, pomaga w  od-
krywaniu świata i  wspiera rozwój, 
a  to wszystko w  ciepłej atmosferze 
bezpieczeństwa i  akceptacji. Misją 
placówki jest wzmacnianie natu-
ralnej ciekawości świata u  dzieci, 
uwrażliwienie ich na potrzeby in-
nych oraz pomaganie w  budowaniu 
relacji z  rówieśnikami. Każdą gru-
pą zajmuje się dwóch opiekunów 

– jeden mówiący w  języku polskim 
i  drugi komunikujący się w  języku 
angielskim. Dzięki ich współpracy 
program polskojęzyczny zintegro-
wany jest z anglojęzycznym, co przy-
nosi najlepsze efekty.

Dzieci uczęszczające do Magic 
World Preschool uczestniczą w  wy-

cieczkach edukacyjnych i  kultural-
nych, zajęciach plastycznych, muzycz-
nych i  sportowych oraz warsztatach 
prowadzonych przez psychologa.

WORLD PRIMARY SCHOOL
Szkoła wyróżnia się indywidu-

alnym podejściem do uczniów. Jej 
celem jest dbanie o  harmonijny 
i  wszechstronny rozwój dzieci. Pla-
cówka nie tylko uczy, ale także wspie-
ra rozwój pasji, inspiruje i zachęca do 
pracy na każdym etapie drogi edu-
kacyjnej. Szkoła stawia na ciekawą 
edukację pełną przygód i  wyzwań 
w  atmosferze wsparcia. World Pri-
mary School przeznaczone jest dla 
uczniów od pierwszej do ósmej kla-
sy. Grupy są kameralne i  składają się 
maksymalnie z 18 osób. 

World Primary School jest szkołą 
z  Międzynarodową Akredytacją – 
Cambridge Assessment Internatio-
nal Education – Cambridge Interna-
tional School. Realizujemy program 
Cambridge Primary & Lower Se-
condary oraz polską podstawę pro-
gramową.

MUSIC WORLD SCHOOL
Music World School to popołu-

dniowa szkoła muzyczna I  stopnia. 
Jako jedna z  czterech placówek w  Po-
znaniu posiada akredytację CEA dają-
cą pełne, profesjonalne wykształcenie 
muzyczne na poziomie Państwowej 
Szkoły Muzycznej I  stopnia. Każdy 
jej absolwent otrzymuje dyplom da-
jący możliwość dalszego kształcenia 
w  szkołach muzycznych II stopnia. 
Szkoła ta, to kameralna placówka, 
którą wyróżnia otwartość na różno-
rodność i kreatywność podczas prowa-
dzonych zajęć. W Music World School 
do wyboru są dwa cykle kształcenia: 
JUNIOR ACADEMY, czyli cykl 6-let-
ni oraz TEEN ACADEMY, który trwa 
cztery lata. Aktualnie uczniowie mają 
do wyboru trzy główne instrumenty: 
fortepian, skrzypce i gitarę.

WORLD SCHOOL to wyjątko-
wy projekt, który mimo dużego suk-
cesu, nadal się rozwija. Placówki te są 
idealne dla rodziców, którym zależy 

na rozwoju dzieci i  ich możliwości 
odkrywania świata poprzez niesamo-
witą przygodę!

NABÓR UZUPEŁNIAJĄCY 
DO SZKOŁY!

Szczegóły oferty dotyczące nabo-
ru uzupełniającego znajdą Państwo 
na stronie internetowej: www.world-

-school.pl

DOŁĄCZ DO KLASY 
CZWARTEJ!

Zapraszamy dzieci klasy trzeciej 
do utworzonej klasy czwartej. Formu-
larz aplikacyjny można wypełnić za 
pośrednictwem strony: https://world-

-school.pl/rekrutacja-podstawowka/.

Zapraszamy do kontaktu:
ul. Obornicka 124,
Suchy Las 62-002.
515- 789- 269
kontakt@world-school.pl 
www.world-school.pl
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Dzisiejsza stomatologia coraz czę-
ściej nie skupia się na poszczególnych 
zębach, ale na kompleksowym spojrze-
niu na całą jamę ustną. Dzięki temu, po 
wyleczeniu próchnicy czy chorób przy-
zębia, można kontynuować terapię z za-
biegami w  zakresie ortodoncji, a  także 
stomatologii estetycznej, co również 
nie musi oznaczać ciągnącego się la-
tami leczenia. Mamy dostępne środki 
i  możliwości do dużo szybszej i  niein-
wazyjnej metody prostowania zębów.

Clear Aligner to nowoczesny system 
leczenia ortodontycznego za pomocą 
nakładek, który nie ingeruje w codzien-
ne funkcjonowanie. Pacjent otrzymuje 
zestaw trzech przezroczystych nakła-
dek przeznaczonych na cztery tygodnie 
stosowania. Każdą z  nich należy nosić 
około 20 godzin dziennie, ściągając je 
do jedzenia, picia oraz czyszczenia. Bar-
dzo istotną kwestią jest wysoka estety-
ka, a  także, w  przeciwieństwie do stan-
dardowego leczenia ortodontycznego, 

brak dolegliwości bólowych. Nakładki 
zapewniają pacjentom wysoki komfort 
użytkowania, a pożądane efekty można 
uzyskać już po kilku miesiącach.

Proces leczenia jest dostosowywa-
ny do każdego przypadku, ustalany 
na podstawie wstępnej diagnozy oraz 
rozmowy z pacjentem. Podczas analizy 
lekarz stwierdza, czy wada kwalifikuje 
się do leczenia metodą Clear Aligner. 
Przed rozpoczęciem przedstawiany jest 
pacjentowi plan leczenia, informacje 
o  kosztach, czasie trwania terapii oraz 
efektach, jakie można uzyskać. Wszyst-
ko to ustalane jest indywidualnie dla 
każdej osoby, w  zależności od sytuacji 
w jamie ustnej.

Po skorygowaniu wady następuje 
ostatni etap – retencja. Niezwykle istot-
na faza leczenia, bez której może dojść 
do utraty osiągniętych efektów. To 
właśnie nakładki retencyjne, noszone 
sumiennie zapewniają utrzymanie za-
mierzonego rezultatu.

Wprowadzenie metody Clear Ali-
ner do kompleksowej terapii, w  połą-
czeniu z innymi zabiegami leczniczymi 
oraz estetycznymi, zapewnią pacjen-

tom nie tylko piękny uśmiech, ale rów-
nież zdrowe i prawidłowe funkcjonowa-
nie całej jamy ustnej.

Zespół Mio-Dent

Nie tylko piękny uśmiech
Proste i białe zęby wielu osobom wydają się nieosiągalne. 
Istnieje przeświadczenie, że droga do uzyskania wymarzo-
nego uśmiechu wymaga wielu wyrzeczeń, jest długotrwa-
ła i bardzo droga. A co, jeśli okaże się, że to już zamierzchłe 
czasy i uzyskanie efektu pięknego uśmiechu, jak z reklamy, 
nie musi być takie trudne?

ul. Młodzieżowa 11, 62-002 Suchy Las
www.mio-dent.pl, tel. +48 612 787 877

facebook: MioDentStomatologia

Lek.dent. Agata Imbierska 
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WYDARZENIA / REKLAMAWYDARZENIA

Trudności, z którymi 
zmagasz się dzisiaj, mogą 
przerodzić się w siłę
To nie był pierwszy tak długi dystans Ewy i Stanisława Kor-
ków oraz ich rowerowej ekipy. Niemniej ten rajd był wyjąt-
kowy, bo poświęcony Grażynie i Ryszardowi Głowackim, 
zasłużonym dla turystyki rowerowej w gminie. Dziś zdro-
wie nie pozwala obojgu na udział w rajdach, więc ekipa 
pani Ewy przejechała te 100 km dla nich i niejako za nich.

Ewa Korek, sołtyska Złotnik Wsi, 
niedzielne rajdy rowerowe organizuje 
już od dłuższego czasu. W  dużej mie-
rze biorą w  nich udział mieszkańcy 
naszej gminy. Stopniowo ukształto-
wała się ekipa, która z czasem przyjęła 
nazwę „Złoci”. 

Hołd dla społeczników
W  skład ekipy wchodzą m.in. Sta-

nisław Korek (czyli mąż pani Ewy), 
Werner Haibach (czyli mąż byłej prze-
wodniczącej Rady Gminy Małgorzaty 
Salwy-Haibach), były radny gminny 
Krzysztof Pilas, a  także duża część 
osób z prowadzonego przez panią Ewę 
klubu Morsy Złotniki.

Początkowo rowerzyści jeździli 
nad najbliższe jeziora: Strzeszyńskie 

i Kierskie. Stopniowo trasy stawały się 
coraz dłuższe, aż wreszcie przekroczo-
no magiczną barierę 100 km. Jednak 
100 km, które ekipa Złotych wykręci-
ła w  ostatnią niedzielę września, były 
szczególne. Przejechano je bowiem 
w hołdzie dla Grażyny i Ryszarda Gło-
wackich, sucholeskich społeczników, 
którzy przez lata zorganizowali w  na-
szej gminie wiele rajdów rowerowych, 
jak również w inny sposób promowali 
u nas turystykę rowerową.

Niestety, w  ostatnim czasie stan 
zdrowia nie pozwala już państwu Gło-
wackim na udział w  podobnych raj-
dach. Ekipa pani Ewy pojechała więc 
dla nich i niejako za nich.

– Trasę zaplanował Krzysiu Pilas, 
bo już ją kiedyś robił, więc wiedział, 

że zrobimy tę stówkę – mówi nam 
Ewa Korek. 

Łzy wzruszenia
Ekipa wyjechała ze Złotnik Wsi, 

skąd dotarła do Rogoźna. 
– Tam, ku swojemu zdziwieniu, za-

częłam rozpoznawać niektóre zakątki 
– wyjawia nasza rozmówczyni. – Szyb-

ko skojarzyłam, że przecież biegłam 
kiedyś tędy półmaraton, walcząc jed-
nocześnie z kontuzją.

W  Rogoźnie Złoci natrafili też na 
zlot motocyklistów, którzy pozdrawia-
li nas klaksonami.

– Mieliśmy na sobie koszulki ze 
zdjęciem państwa Głowackich w ko-
larskich strojach – w yjaśnia Ewa 
Korek. – I z odpowiednimi napisami 
nad zdjęciem i na plecach. To robiło 
wrażenie, w  efekcie czego pozdra-
wiali nas i  przepuszczali nawet nie-
którzy kierowcy.

Nic dziwnego, napisy mogły ro-
bić wrażenie nawet na nieznajomych. 
Mogły wzruszyć każdego. Napis nad 
zdjęciem był krótki: „100 km dla 
Grażynki i  Rysia”. Napis na plecach 
dłuższy: „Trudności, z  którymi zma-
gasz się dzisiaj przechodzą w  SIŁĘ, 
której potrzebujesz na jutro. Tylko 
się nie poddawaj”.

Z  Rogoźna rowerzyści dojechali 
do Obornik Wlkp. i  potem już pro-
ściutko do Suchego Lasu. Meta była 
przed domem państwa Głowackich.

– Cały wyjazd miał być niespo-
dzianką, ale rano przed startem wrzu-
ciłam na Facebooka filmik, w którym 
uchyliłam rąbka tajemnicy, a  pod 
postem oznaczyłam Grażynę i  Rysia 

– mówi pani Ewa. – Byłam też w  kon-
takcie z  Alicją Stachowiak, czyli cór-
ką państwa Głowackich, która wraz 
z  mężem wyjechała nam naprzeciw 
i  sfilmowała naszą ekipę jadącą przez 
Oborniki – cieszy się.

Pani Alicja upiekła placek drożdżo-
wy, którym wszyscy zajadali się w ogro-
dzie u  państwa Głowackich. Ale wcze-
śniej było powitanie, uściski, uśmiechy, 
łzy wzruszenia. I wręczenie prezentów.

– Te prezenty to m.in. koszulka 
z  podobiznami Grażyny i  Rysia – in-
formuje nasza rozmówczyni. – I  z  au-
tografami Złotych, bo każdy z nas zło-
żył na koszulce swój podpis – dodaje.

Zdjęcie pochodziło z  archiwum 
naszego ,,Magazynu”. Nadruki zaś 
wykonała firma, w  której Ewa Korek 
pracuje. 

– I moja firma zrobiła to ekspresowo 
– podkreśla z dumą pani Ewa. – Choć 

zleceń akurat nie brakuje – dodaje.

Zawsze był placek
– O  całej akcji dowiedziałam się, 

kiedy Ewa wrzuciła filmik na Facebo-
oka – kiwa głową Grażyna Głowacka. 

– Wizyta ekipy Złotych bardzo nas 
ucieszyła, ale nie była już niespodzian-
ką. Zaskoczeniem natomiast dla nas 
było, że w całej tej intrydze brali udział 
nasza córka i zięć – przyznaje. – Podzi-
wialiśmy filmik, który oboje nagrali 
na YouTube i wraz z naszymi miłymi 
gośćmi zajadaliśmy się upieczonym 
przez córkę plackiem drożdżowym. 
Bo musi pan wiedzieć, że na naszych 
rajdach zawsze był taki placek – zawie-
sza na chwilę głos. 

Nasza rozmówczyni dodaje, że dużo 
radości sprawił też jej i  mężowi prezent 
w postaci koszulki z autografami.

– Z  naszych wyjazdów zawsze 
przywoziliśmy pamiątkowe koszulki, 
więc wszystko pasuje – uśmiecha się. 

– A  tych wyjazdów było sporo. Bo za 
nami wiele lat ciekawego, aktywnego 
życia. Mamy piękne wspomnienia.

Młody wśród młodych
– Ja byłem wtajemniczony w  intry-

gę od początku – puszcza do nas oko 
Krzysztof Pilas. – Uknułem scena-
riusz wydarzenia wraz z córką państwa 
Głowackich. Wymyśliliśmy też upo-
minki. Ale to Ewa jest pomysłodaw-
czynią całej tej akcji, naszą szefową, 
szaloną dziewczyną, która dzięki temu 
swojemu pozytywnemu szaleństwu 
pociąga za sobą tyle osób – nie kryje 
uznania. – Już sam pomysł niedziel-
nych rajdów był świetny. W  pewnym 
momencie dosłownie wsiąkłem w  te 
rajdy i  poczułem się w  towarzystwie 
młodszych od siebie w  większości 
osób niczym ryba w  wodzie – pod-
kreśla. – Jestem młody duchem wśród 
młodych – mówi półżartem. – Tak czy 
inaczej stworzyliśmy fajną grupę i  to 
jest bardzo cenne – dodaje już zupeł-
nie poważnie. 

Pan Krzysztof zaznacza też, że nie 
była to jego pierwsza stówka. 

– Mamy solidną zaprawę, stopnio-
wo przecież zwiększaliśmy dystans 

– przypomina. – Oczywiście po po-
konaniu 100 km jakieś tam zmęcze-
nie jest. Ale na mecie wszystko mija 
i  chciałoby się pojechać jeszcze raz 

– wzdycha.
– Ale jak to? Tyłek nie boli po tylu 

kilometrach? – pozwalamy sobie na 
lekką prowokację.

– Mój tyłek już dawno oswoił się 
z  siodełkiem i  dobrze z  nim współ-
pracuje – nasz rozmówca nie daje się 
zbić z  tropu. – Poza tym jak można 
czuć zmęczenie, kiedy na mecie cze-
ka taka nagroda?

– Chodzi o  uśmiech państwa Gło-
wackich? – pytamy.

– Ten uśmiech to rzecz dla mnie 
bezcenna – potwierdza pan Krzysztof. 

– Przejechałbym niejedną setkę, gdyby 
dzięki temu Grażyna i  Ryszard znów 
mogli być zdrowi – nie ukrywa.

Jak u mamy
Krzysztof Pilas odrobinę przesadził 

z sugestią, że jest najstarszy w ekipie. Bo 
starszy jest chociażby Werner Haibach. 
Ale wiek to nie wszystko. Pan Werner 
ma swoje lata, ale 100 km nie zrobiło na 
nim wielkiego wrażenia, bo od lat dość 
ekstremalnie uprawia sport, chociażby 
startując w triathlonach.

– Dystans był w  porządku, a  pręd-
kość umiarkowana – ocenia. – Sam 
pomysł uważam natomiast za świetny, 
jestem pełen podziwu dla Ewy i Stasz-
ka – komplementuje. – Tym bardziej, 
że znam przecież Grażynę i  Ryszar-
da, doceniam ich zasługi dla rozwoju 
gminnej turystyki rowerowej. Na me-
cie czułem ogromne wzruszenie. Pań-
stwo Głowaccy przyjęli nas wspaniale, 
a  upieczony przez Alicję placek droż-
dżowy smakował jak u  mojej mamy 

– chwali. – Cieszę się, że nasza ekipa 
sprawiła radość Grażynie i  Ryszardo-
wi, a ja miałem bardzo miłą niedzielę.

– Może Ewa i  Staszek przejęliby 
pałeczkę i  zaczęli organizować trady-
cyjne już, jesienne Rajdy Pieczonej 
Pyry? – podpowiada Małgorzata Sal-
wa-Haibach.

– Zastanowimy się – odpowiada 
sołtys Ewa Korek. – Każdego roku 
moi mieszkańcy braki udział w  tym 
rajdzie, dostawaliśmy nawet nagro-
dy za najliczniejszą grupę – zazna-
cza. – A  w  tym roku czytałam plakat 
o Rajdzie Pieczonej Pyry z dopiskiem 

„Dojazd we własnym zakresie”. To nie 
jest przecież rajd, tak nie powinno być. 
Brakuje też innych rajdów, które dotąd 
organizowali Grażynka i Rysiu. Strasz-
nie tego brakuje, pozostał żal.

Krzysztof Ulanowski
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Państwo Głowaccy wzruszeni podarowanym od serca prezentem

Wzruszające i wyczekiwane spotkanie uczestników rajdu z Grażyną i Ryszardem Głowackimi

Stoją od lewej: Wiesław, Werner, Andrzej, Kajetan, Wojciech, Stanisław, Ewa, Danuta, Krzysztof, Damian i drugi Krzysztof

Uczestnicy rajdu są 7 km od celu. Nie mogą się już doczekać spotkania z Grażyną i Ryszardem Głowackimi

WYNAJMĘ MIESZKANIE 50 m2  
W SUCHYM LESIE (CENTRUM)

2 POKOJE, JASNA KUCHNIA, 
ŁAZIENKA, POMIESZCZENIE 
GOSPODARCZE, DOSTĘPNE 

MIEJSCA PARKINGOWE

TEL. 501 063 672
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W  Klinikach La Perla znajdziesz 
najlepsze zabiegi regeneracyjne, po-
wstrzymujące procesy starzenia 
i  sprawiające, że będziesz wyglądać 
o całe lata młodziej! 

Laserowe odmładzanie
Jesień to sezon na lasery!  Teraz 

za pomocą laserow ych technologii 
możesz w  bezpieczny sposób zająć 
się niedoskonałościami swojej skó-
ry. Lasery przeznaczone są do re-
dukcji zmian naczyniow ych na twa-
rzy i  ciele, rumieni, żylaków, blizn 
i  bruzd, rozstępów, przebarwień 
i  innych. Doskonale odmładzają 
i  liftingują również obszary pod-
dane zabiegowi: zagęszczają skórę, 
likwidują zmarszczki i  stanowią 
profilaktykę anti-aging. W  zależ-
ności od problemu warto zwrócić 
się do kosmetologa, który dobierze 
odpowiednią technikę: resurfacing 
laserow y, laserowe zamykanie na-
czynek, nieablacyjny lifting skóry, 
laserowe usuwanie przebarwień, 
fotoodmładzanie. Boisz się lase-
rowego resurfacingu z  powodu 
śladów po zabiegu? Poddaj się za-
biegowi z  użyciem osocza bogato-
płytkowego, który przyspieszy gojenie  
naskórka.

Depilacja laserowa
Kiedy nie ma słońca, usuwamy 

również zbędne i  niepożądane owło-
sienie. Aby uzyskać efekt gładkiego 
ciała, na zawsze należy się poddać kil-
ku zabiegom w  6 tygodniowych od-
stępach czasu, dlatego już teraz należy 
rozpocząć serię laserowej depilacji. 
Jak to działa? Kontrolowana wiązka 
promieniowania podgrzewa mieszek 
włosowy w  głębokiej warstwie skóry, 
dzięki czemu dochodzi do trwałego 
uszkodzenia i  rozpadu włosa i  cebul-
ki. Laser nie uszkadza tkanek, dlate-
go może być stosowany w  miejscach, 
gdzie skóra jest bardzo wrażliwa 
(również w  miejscach intymnych). 
Depilacja laserowa jest bardzo trwała, 
ale ze względu na różne fazy wzrostu 
włosów, pełny efekt gładkiego ciała 
można uzyskać już 4 powtórzeniach. 
Dla bardziej opornego owłosienia na-
leży wykonać więcej powtórzeń.

Thermolifting
Aby nadać cerze blasku i  spra-

wić, że skóra staje się napięta i  zli-
ftingowana można poddać się serii 
zabiegów z  użyciem nieinwazyjne-
go thermoliftingu, który ogrzewa 
w ybrane partie ciała, przez co 
staje się idealnym w yborem pod-

czas jesiennej aury. Stymulowanie 
twarzy, a przez to zatok czołow ych 
i  przynosow ych ma też lecznicze 
działanie. Do w yboru są dwie tech-
nologie: Zaffiro i  Biolift Therapy. 
Rozgrzewanie działa na głębokie 
warstw y skóry, przez co istniejące 
włókna kolagenowe ulegają skró-
ceniu, a fibroblasty stymulowane są 
do produkcji now ych włókien. To 
właśnie te struktury odpowiadają 
za napięcie i  ujędrnienie Twojej 
skóry. Efekt ten w ystępuje nie tylko 
na twarzy, ale i na wszelkich obsza-
rach, na których wiotczejąca skóra 
spędza Ci sen z powiek.

W  naszych klinikach zawsze mo-
żesz liczyć na spektakularne efekty! 
Zapraszam do Klinik La Perla.

Beauty Expert, Kalina Ben Sira

Infekcja obejmować może pode-
szwy stóp, przestrzenie międzypalcowe 
oraz paznokcie. W  70 proc. przypad-
ków grzybicy stóp winowajcą infekcji 
jest dermatofit – Trichophyton rubrum. 
Rzadziej infekcję wywołują: Tricho-
phyton interdigitale, Epidermophyton 
floccosum, Tricholosporum violaceum.

Wilgotne środowisko
Rozwojowi grzybicy stóp i paznok-

ci sprzyja uszkodzenie naskórka i  wil-
gotne środowisko. Większe ryzyko 
zakażenia występuje u  osób korzysta-
jących z  basenów, saun, siłowni; no-
szących ciasne obuwie, z  problemem 
nadpotliwości stóp i  narażonych na 
długotrwałe trzymanie stóp w wodzie. 
Duży odsetek zachorowań na grzybicę 
stóp występuje także u  osób z  choro-
bami, takimi jak: cukrzyca, niewydol-
ność krążenia, zaburzenia odporności 
oraz u  osób przyjmujących leki stero-
idowe. Grzybica ta częściej diagnozo-
wana jest u mężczyzn.

Przedostanie się grzyba przez 
uszkodzony naskórek powoduje uwol-
nienie grzybiczych enzymów, m.in. ke-
ratynazy, mających za zadanie pogłębić 
uszkodzenie skóry i  umożliwić dalszą 
ekspansję patogenów. Naskórek zaczy-
na się łuszczyć i pękać, a poza zmianami 
wyglądu skóry pojawia się także upo-
rczywe swędzenie. Zainfekowana skóra 
jest początkowo zarumieniona, a  z  cza-
sem pokrywa się srebrzystymi łuska-
mi. Objawem zakażenia grzybiczego 
mogą być również drobne, wypełnione 
płynem pęcherzyki. Infekcja grzybicza 
lokalizuje się w  przestrzeniach między-
palcowych, na podeszwie i  bocznych 
stronach stóp lub/i  na paznokciach. 
Zaatakowany przez grzyba paznokieć 
zmienia swoją barwę, staje się bardziej 
szary, czasem żółtawy i matowy.

Badania mikrobiologiczne
W  diagnostyce grzybicy stopy 

i paznokci istotne są badania mikro-
biologiczne. Materiałem do badań 

są zeskrobiny skóry pobrane z  zainfe-
kowanego miejsca lub też fragmenty 
paznokcia. Ze względu na specyficzne 
warunki, których grzyb wymaga do 
wzrostu, badanie mikrobiologiczne 
wymaga kilkunastodniowego okresu 
(nawet 25 dni). Właśnie z  tego po-
wodu coraz częściej do diagnostyki 
wykorzystuje się badania molekular-
ne, w których identyfikuje się gatunek 
grzyba na podstawie materiału gene-
tycznego, a czas oczekiwania na wynik 
badania jest zdecydowanie krótszy. 
Badania dostępne w  Laboratoriach 
DIAGNOSTYKA S.A. prowadzą do 
identyfikacji na poziomie gatunko-

wym 23 dermatofitów, trzech droż-
dżaków i trzech grzybów pleśniowych, 
będących przyczyną infekcji skóry, 
skóry głowy i paznokci. Test opiera się 
na multipleksowej reakcji PCR.

Leczeniem grzybicy stóp i paznokci 
zajmuje się dermatolog. Zalecane le-
czenie najczęściej jest postępowaniem 
miejscowym i  sprawdza się u  znako-
mitej większości pacjentów. Lecze-
nie doustne z  zastosowaniem leków 
przeciwgrzybiczych stosowane jest 
zdecydowanie rzadziej. Wymagają go 
pacjenci z  infekcjami nawracającymi 
lub zaawansowanymi bolesnymi zmia-
nami grzybiczymi, np. pęcherzami.

ZDROWIE / REKLAMA

Grzybica stóp i paznokci
Grzybica stóp jest dość powszechnym, niemniej jednak często 
lekceważonym przez pacjentów problemem dermatologicz-
nym. Szacuje się, że może dotyczyć nawet 10 proc. populacji. 
Grzybica stóp i paznokci, jest infekcją skóry i jej wytworów 
spowodowaną przez chorobotwórcze grzyby, tzw. dermatofity.

URODA

Sezon na lasery i thermolifting!
Po pięknym i gorącym lecie, wyjazdach wakacyjnych i prezentowaniu własnych wdzięków na plaży, ale i po spę-
dzeniu setek godzin w klimatyzowanych pomieszczeniach, nadchodzi ten czas, kiedy zaczynamy skupiać uwagę 
na twarzy. Reszta ciała schowana pod ciepłym swetrem nie przyciąga już zainteresowania. Teraz priorytetem jest 
zachowanie jak najdłużej opalenizny, zadbanie o likwidację przebarwień i nawilżenie zmęczonej skóry twarzy. 
Jesień to czas naszej regeneracji!

KLINIKA LA PERLA 
Chirurgia Plastyczna | Medycyna Estetyczna 

Zabiegi Hi-tech | Kosmetologia & SPA
Stary Browar

ul. Półwiejska 42 lok. 413, Pasaż +2
61-888 Poznań, Tel. 784 066 277

www.klinikalaperla.pl

Co miesiąc nowe PROMOCJE! SPRAWDŹ!
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Z SESJI RADY GMINY / REKLAMAZ SESJI RADY GMINY

Nie jesteśmy plebsem 
na Polach Elizejskich
Wrześniowa sesja Rady Gminy Suchy Las trwała dość 
długo, bo cztery i pół godziny. Przez ten czas rozmawiano 
o strategii rozwoju gminy, skrzyżowaniu w Złotkowie, bo-
isku przy Meteorytowej, nieruchomości przekazanej policji, 
polowaniach na złotnickich polach, nowym rozkładzie 
jazdy i peletonie kolarskim. 

Sesja rozpoczęła się od wniosku 
radnego Tomasza Sztolcmana o  prze-
sunięcie w ramach porządku sesji spra-
wy „Strategii rozwoju gminy Suchy Las 
na lata 2022-2030”. 

– Chodzi o  to, żeby nie przetrzy-
mywać naszego gościa, który będzie 
miał prezentację, a  konkretnie chodzi 
o przesunięcie z pozycji 20. na czwartą 

– sprecyzował wnioskodawca.
Radnych najwyraźniej przekonał, 

bo przyjęli wniosek jednomyślnie. Po-
dobnie jednomyślnie przyjęto zaraz po-
tem protokół z sesji z czerwca br.

Skrzyżowanie w Złotkowie
Prezentacji w  sprawie „Strategii 

rozwoju gminy Suchy Las na lata 2022-
2030” dokonał dr Bartłomiej Kołsut. 
Nie było sporów, ani dyskusji. Prze-
wodnicząca Komisji Oświaty,  Kultury, 
Sportu i  Spraw Społecznych Joanna 
Radzięda stwierdziła krótko, że jej ko-
misja wydała opinię pozytywną. Z  ko-
lei przewodnicząca Komisji Budżetu, 
Finansów i  Rozwoju Gospodarczego 
Joanna Pągowska poinformowała, że jej 
komisja nie opiniowała projektu.

Wójt Grzegorz Wojtera wygłosił krót-

kie, kurtuazyjne przemówienie.
– Dziękuję panu doktorowi Kołsu-

towi za koordynację, zaangażowanie. 
Projekt nabierze znaczenia po przyjęciu 
nowej ustawy o planowaniu przestrzen-
nym – zaznaczył.

Ostatecznie uchwałę przyjęto zde-
cydowaną większością głosów. 14 raj-
ców głosowało za, wstrzymała się tylko 
radna Radzięda.

Zaraz potem – w sprawie emisji ob-
ligacji komunalnych – znów głosowano 
jednomyślnie.

Nadszedł czas na głosowanie 
uchwały o zmianie budżetu oraz Wielo-
letniej Prognozy Finansowej gminy.

W ramach zmiany uchwały budżeto-
wej Wysoka Rada przeznaczyła pienią-
dze m.in. na publikacje informacji gmin-
nych w poszczególnych mediach. O tym 
w czasie sesji nie dyskutowano. Gorętsze 
dyskusje miały rozpocząć się za chwilę.

W WPF pojawił się wydatek 23 mln 
złotych na budowę ulic oraz nowego 
skrzyżowania w Złotkowie.

Sołtyska Złotkowa Sylwia Sawińska 
mówiła właśnie o  skrzyżowaniu w  jej 
miejscowości. 

– To naprawdę świetny sposób na 
skomunikowanie strefy AG, akceptuje-
my też nowe skrzyżowanie, ale bez świa-
teł – przyznała. – Myślałam, że na tym 
zakończymy tę inwestycję, ale okazuje 
się, że zamiar wójta jest inny. Nie chce 
kompromisu. W takiej sytuacji nie godzi-
my się na takie rozwiązanie. Jutro mamy 
zebranie z  mieszkańcami, wtedy poroz-
mawiamy. Ale już dziś się zastanawiam, 
czy warto wydać tyle milionów z budżetu, 
żeby zrobić coś połowicznie i po omacku? 

– pytała.
– O  tej inwestycji powiedziano już 

wszystko. Nie byłem i  nie będę jej entu-

zjastą, w kształcie proponowanym przez 
wójta – nie taił radny Michał Przybylski. 

– W  moim przekonaniu wniosek o  pie-
niądze z  Polskiego Ładu sformułowany 
został wadliwie. Oczywiście, żaden czas 
nie jest dobry na wydawanie tak dużej 
kwoty, ale obecny czas wydaje się szcze-
gólnie nieodpowiedni. Mamy inflację, 
kryzys, konieczne jest oszczędzanie.

– Ale to naprawdę nie może kosz-
tować 10 mln zł – przekonywał wójt 
Wojtera.

Ostatecznie 10 rajców zagłosowało 
za realizacją inwestycji w  Złotkowie, 
wstrzymało się pięcioro: Jarosław Dut-
kiewicz, Iwona Koźlicka, Michał Przy-
bylski, Joanna Radzięda, a  także Grze-
gorz Słowiński. 

Darowizna dla policji
Wkrótce potem znów głosowano 

jednomyślnie. Bez głosów sprzeciwu, ani 
wstrzymujących się przyjęto trzy uchwa-
ły w  sprawie pomocy finansowej gminy 
Suchy Las dla powiatu poznańskiego.

Potem nadszedł czas na uchwałę 
w  sprawie stawek dotacji przedmioto-
wych na 2023 r. dla Gminnego Zakładu 
Budżetowego – Gminnego Ośrodka 
Sportu. W  tym przypadku doszło do 
krótkiej dyskusji pomiędzy samorzą-
dowcami.

Radna Radzięda zapytała np. o  kosz-
ty utrzymania boiska przy ulicy Meteory-
towej i wyraźnie dała do zrozumienia, że 
odpowiedź jej raczej nie przekonuje.

Ostatecznie 13 rajców zagłosowało 
za uchwałą, wstrzymało się jedynie dwo-
je: Zbigniew Hącia i Joanna Radzięda.

Potem znów kilkakrotnie głosowa-
no jednomyślnie: w  sprawie dzierżawy 
części działki w  Biedrusku, w  sprawie 
przekazania w  drodze darowizny nie-
ruchomości w  Suchym Lesie na rzecz 
Skarbu Państwa (a  konkretnie dla Ko-
mendy Wojewódzkiej Policji w  Pozna-
niu), w  sprawie odstąpienia od zbycia 
w  drodze przetargu nieruchomości 
w  Chludowie na rzecz firmy ENEA, 
a  także w  sprawie określenia przystan-
ków, których właścicielem lub zarządcą 
jest gmina Suchy Las oraz warunków 
i zasad korzystania z tychże przystanków.

I na tym zakończyła się ta część sesji 
Rady Gminy, w  której samorządowcy 
przyjmują lub odrzucają poszczególne 
uchwały. Nadszedł czas na punkt o  na-
zwie „Informacje wójta gminy”.

Prezes objaśniał rozkład
W  ramach tegoż punktu głos zabrał 

tym razem wyłącznie zastępca wójta 
Marcin Buliński, który wspomniał m.in. 
o  trwających pracach związanych z  bu-
dową kanalizacji sanitarnej na ulicach 
Szafirowej i Rubinowej w Suchym Lesie, 
o projektowaniu nowego budynku szkol-

nego w  Biedrusku, a  także o  czwartym 
etapie budowy kanalizacji sanitarnej 
w Golęczewie.

– W  tym przypadku do zrobienia 
pozostała ulica Działkowa – zaznaczył 
włodarz.

I zaraz potem przypomniał, że wciąż 
trwają prace przy świetlicy w Złotnikach 
Wsi, a  także prace przy monitoringu 
gminnym (obecnie już pierwszy etap 
w trakcie odbioru).

Na zakończenie swojego wystąpienia 
zastępca wójta poinformował o budowie 
ulicy Poziomkowej pomiędzy ulicami 
Stefańskiego i Szkółkarską w Suchym Le-
sie, a  także o  budowie ulicy Krętej wraz 
z infrastrukturą w Golęczewie.

W  ramach informacji przewodni-
czących komisji stałych, głos zabrał 
m.in. radny Marian Bajer, przewodni-
czący Komisji Porządku Publicznego, 
Ochrony Środowiska i  Spraw Komu-
nalnych, który wyjawił, że rzeczona ko-
misja miała w ciągu ostatniego miesiąca 
dwa posiedzenia.

– Pierwsze z nich to było posiedzenie 
wyjazdowe w  schronisku dla zwierząt 
w Skałowie, a drugie z udziałem prezesa 
ZKP Edwarda Miśko, który objaśniał 
nam nowy rozkład jazdy – sprecyzował 
M. Bajer.

Radna Joanna Radzięda, prze-
wodnicząca Komisji Oświaty, Kultury, 
Sportu i  Spraw Społecznych, poinfor-
mowała zaś tylko krótko, że kierowana 
przez nią komisja opiniowała projekty 
uchwał na najbliższą sesję.

Strzały wśród pól
Dwoma ostatnimi punktami sesji 

były jak zawsze „Interpelacje i zapytania” 
oraz „Wolne głosy i  wnioski”. W  tym 
przypadku głos zabrał m.in. radny Jaro-
sław Dudkiewicz, który przypomniał 
o  skargach mieszkańców osiedla Grzy-
bowego na myśliwych polujących na 
pobliskich polach. To dla mieszkań-
ców o tyle istotne, że wychodzą na owe 
pola na spacery z psami. I  już pomijając 
kwestię współczucia dla zwierząt dzi-
kich – ludzie zwyczajnie boją się o siebie 
i o swoje domowe czworonogi.

– Myślę, że w tej kwestii powinniśmy 
zwrócić się za pośrednictwem wójta do 
Urzędu Marszałkowskiego – zasugero-
wał radny Dudkiewicz.

Radny Radosław Banaszak po raz 
kolejny zapytał natomiast o  pylony na 
osiedlu Powstańców Wlkp. w Biedrusku. 

– Sprawdzę te pylony, odpowiem ju-
tro – obiecał wójt Marcin Buliński.

Z  kolei radny Zbigniew Hącia zain-
teresował się zmianą organizacji prze-
wozów autobusowych. Postawił zarzut, 
że informacja w tym względzie nie była 
dostateczna.

– Nie wszystko da się miesiąc wcze-

śniej opublikować, żeby mieszkańcy 
sobie mogli przeczytać – rozłożył ręce 
wójt Buliński. – To za dużo kursów. Ale 
myślę, że konsultacje były dobrze prze-
prowadzone. To nie tak, jak pan pisał na 
Facebooku, że jesteśmy pachołkami czy 
też plebsem ZTM-u. Nie jesteśmy żad-
nym plebsem!

Radna Iwona Koźlicka zapytała 
o brakującą wiatę nad przystankiem na 
ulicy Sosnowej.

– To nie tyle mój głos, co głosy miesz-
kańców, którzy coraz częściej z  tego 
przystanku korzystają – zaznaczyła.

– Sprawdzę, może jest możliwość 
postawienia wiaty – z  zastanowieniem 
odparł M. Buliński.

Nie jesteśmy Paryżem
Zaraz potem radny Michał Przybyl-

ski podziękował radnej Wiesławie Pry-
cińskiej za zorganizowanie spotkania 
z  legendarnym kolarzem Czesławem 
Langiem. 

– Czy gmina byłaby zainteresowa-
na tym fajnym projektem? – dopyty-
wał radny.

Wyjaśnijmy w  tym miejscu, że cho-
dzi o  wyścig kolarski Tour de Pologne 
na terenie naszej gminy.

– Nasz niepokój budzi, że peleton 
miałby jechać ulicą Obornicką, a to by 
oznaczało paraliż komunikacyjny co 

najmniej przez pół dnia – zafrasował się 
zastępca wójta.

Natychmiast na sali rozległy się gło-
sy, że to nieprawda, że kolarze by tylko 
Obornicką przecięli.

– W  takim razie nie mam wystarcza-
jących informacji i  w  związku z  powyż-
szym nie mogę na pytanie odpowiedzieć 

– poddał się włodarz.
Radna Joanna Pągowska skomen-

towała jednak, że cała ta sytuacja jest 
żenująca. 

– Impreza podana nam na tacy 
za 45 tys. zł brutto, a  my nie możemy 
zamknąć Obornickiej? – dziwiła się. – 
Taki Paryż np. przy okazji podobnego 
wydarzenia zamyka nawet Pola Elizej-
skie! Inni płacą miliony za reklamę w te-
lewizji, a my tylko te 45 tys., no i dodamy 
trochę na obsługę... – kusiła.

Wójt Buliński zaznaczył natychmiast, 
że osobiście nie był na spotkaniu z Czesła-
wem Langiem, więc jego wiedza w  kwe-
stii imprezy sportowej nie jest pełna. 

– Ruch w stronę Obornik oznaczałby 
dla Obornickiej totalny paraliż – powtó-
rzył swoje wcześniejsze słowa. – Samo 
przecięcie Obornickiej przez kolarski pe-
leton to już zupełnie co innego – łagodził.

I na tej krótkiej dyskusji o kolarzach 
na Polach Elizejskich sesja Rady Gminy 
się zakończyła.

Krzysztof Ulanowski
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Pestkownica - idealne miejsce  
na imprezę firmową

Zorganizujemy atrakcje zarówno dla aktywnych jak i dla tych, którzy wolą spędzić czas nieco spokojniej. Położenie w środku lasu umożliwia 
grupowe grzybobrania a sąsiedztwo Drawieńskiego Parku Narodowego to okazja do zorganizowania spływu kajakowego Drawą.

W naszej restauracji każdy znajdzie coś dla siebie. Kuchnia bazuje na lokalnych produktach (własna wędzarnia ryb, mięs, świeże ryby  
z własnego jeziora, konfitury, miód, zioła, grzyby, warzywa, dziczyzna). Dysponujemy dwiema salami konferencyjnymi 

wyposażonymi w rzutnik z ekranem oraz niezbędne akcesoria do organizacji szkoleń czy warsztatów.
Z naszych usług skorzystało już wiele firm, a wśród nich znalazły się takie marki jak: PEPCO, ENEA, NETTO, HOCHLAND, PHILIPS czy MARS...

www.pestkownica.com.pl
info@pestkownica.com.pl

tel. 502 606 847  
Facebook/Pestkownica

  tylko 110 km od Poznania
  *** hotel i całoroczne domki
  strzelnica sportowa 
z bronią palną

  50 ha otwartej przestrzeni 
na organizowanie imprez 
i zabaw plenerowych

Салон краси-перукарня, 
котрий знаходиться 
у населеному пункті 

Chludowo, на постійну 
роботу потребує майстрів:

 Стиліст нігтів 
 Стиліст вій
 Косметолог 
 Перукар

Більше інформації 
по телефону

600 100 743

Zatrudnię do salonu 
fryzjersko-kosmetycznego: 

  stylistkę  
paznokci

  stylistkę rzęs
  kosmetyczkę 
/ kosmetologa

  fryzjerkę  
/ fryzjera

Lokalizacja Chludowo, tel.

600 100 743 
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SPECJALISTYCZNY 
GABINET STOMATOLOGICZNY

lek. stom.  
Magdalena Osypiuk
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tel. 61 652 16 60, 609 450 410

MEDYCYNA ESTETYCZNA
lek. stom.  
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tel. 61 652 16 60, 609 450 410
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 ul. Szkółkarska 32
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Leśna 27, tel. 508 362 221 i 224



 WYDARZENIA / REKLAMA

WYDARZENIA

I  dlatego jesteśmy my – Lokalni 
w  Gminie Suchy Las z  projektem E-

-lokalni. Na platformie #DaSię pod 
adresem www.lokalni.konsulta-
cjejst.pl  przygotowaną przez firmę 
Euro Innowacje Software sp. z  o.o. 
możecie za pomocą prostego genera-
tora składać swoje pomysły, a potem 
działać żeby mieszkańcy na Wasz 
pomysł zagłosowali.

Kto może zgłosić pomysł? Każ-
dy – stowarzyszenia, koła gospodyń 
wiejskich, ochotnicze straże pożar-
ne, grupy sąsiedzkie, rady rodziców,  
mieszkańcy. 

Składając Wasze pomysły musi-
cie pamiętać o  kilku ważnych zasa-
dach:

 � budżet musi zmieścić się w kwo-
cie 5300 zł,

 � pomysł nie może wymagać po-
zwoleń np. na budowę,

 � efekt realizacji musi mieć wymiar 
społeczny i  podlegać zasadzie 

bezpłatności (czyli nie można 
czerpać korzyści finansowych 
z powstałych rzeczy),

 � efekt powinien służyć jak naj-
większej liczbie mieszkańców,

 � realizacja pomysłu musi się za-
kończyć do 30.09.2022 roku,

 � pamiętajcie żeby w  sposób atrak-
cyjny opisać Wasz pomysł zachę-
cając do głosowania na niego.
Pomysły można zgłaszać do 

10 lipca, potem rusza głosowanie. 
Śledźcie też nasz profil na Facebo-
oku „Lokalni w  Gminie Suchy Las”, 
gdzie będziemy zamieszczać infor-

mację i filmiki na temat projektu. 
Dzięki platformie każdy będzie 

mógł zapoznać się ze zgłoszonym 
pomysłem wtedy kiedy będzie miał 
na to czas i zagłosować na ten, który 
mu się najbardziej spodoba. Zgła-
szający pomysły będą mieli szansę 
opowiedzieć o  swoim pomyśle 
i  zachęcić innych do zagłosowania 
na niego. Tak działa nowoczesny 
system partycypacji, udziału nas – 
mieszkańców. 

Pokazujemy, że można inaczej, 
że są narzędzia, które można w y-
korzystać do głosowania, do kon-
sultacji, do decydowania – nie na 
zebraniach, na które nie mamy cza-
su. Tak można – warto, bo udział 
mieszkańców w życiu gminy, to no-
woczesny samorząd, bo samorząd 
to my – mieszkańcy.

Ania Ohirko
Lokalni w Gminie Suchy Las

Projekt realizowany przez 

E-lokalni w Gminie Suchy Las – ruszyli! 
Teraz czas na Wasze pomysły!
Chcecie zorganizować warsztaty? A może imprezę integracyjną? A może do Waszych 
działań brakuje Wam jakiegoś sprzętu? A może dla swojej grupy lokalnej chcecie zorgani-
zować wycieczkę? A może nasadzenia albo domki dla pszczół? Możliwości są ogromne, 
a Wam na pewno pomysłów nie brakuje!

Projekt finansowany przez Islandię, Liechtenstein i Norwegię z Funduszy EOG 
w ramach Programu Aktywni Obywatele – Fundusz Regionalny  

(wysokość budżetu 14 928,59 euro).

OGRODY

SKRACANIE

FORMOWANIE

WYCINANIE

DRZEW

SPECJALISTA
GINEKOLOG  
- POŁOŻNIK

dr Karolina  
Chmaj-Wierzchowska

zaprasza do gabinetu  
ginekologicznego

ul. Rubież 14b / 54,  
Poznań (Naramowice)

tel. 600 11 66 76

KUPIĘ  
MIESZKANIE 

3-4 POKOJOWE 
SUCHY LAS, ZŁOTNIKI,  

OS. GRZYBOWE, JELONEK, 
PODOLANY, STRZESZYN

BEZ POŚREDNIKÓW

TEL.  
667 859 640

A

www.as-grafstudio.pl   

od 2007 r.

GRAFIKA REKLAMOWA

GRAFIKA UŻYTKOWA

REKLAMA WIZUALNA

KREACJA ARTYSTYCZNA

BRANDING

504 704 666
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 � pamiętajcie żeby w  sposób atrak-
cyjny opisać Wasz pomysł zachę-
cając do głosowania na niego.
Pomysły można zgłaszać do 
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Śledźcie też nasz profil na Facebo-
oku „Lokalni w  Gminie Suchy Las”, 
gdzie będziemy zamieszczać infor-

mację i filmiki na temat projektu. 
Dzięki platformie każdy będzie 

mógł zapoznać się ze zgłoszonym 
pomysłem wtedy kiedy będzie miał 
na to czas i zagłosować na ten, który 
mu się najbardziej spodoba. Zgła-
szający pomysły będą mieli szansę 
opowiedzieć o  swoim pomyśle 
i  zachęcić innych do zagłosowania 
na niego. Tak działa nowoczesny 
system partycypacji, udziału nas – 
mieszkańców. 

Pokazujemy, że można inaczej, 
że są narzędzia, które można w y-
korzystać do głosowania, do kon-
sultacji, do decydowania – nie na 
zebraniach, na które nie mamy cza-
su. Tak można – warto, bo udział 
mieszkańców w życiu gminy, to no-
woczesny samorząd, bo samorząd 
to my – mieszkańcy.

Ania Ohirko
Lokalni w Gminie Suchy Las

Projekt realizowany przez 

E-lokalni w Gminie Suchy Las – ruszyli! 
Teraz czas na Wasze pomysły!
Chcecie zorganizować warsztaty? A może imprezę integracyjną? A może do Waszych 
działań brakuje Wam jakiegoś sprzętu? A może dla swojej grupy lokalnej chcecie zorgani-
zować wycieczkę? A może nasadzenia albo domki dla pszczół? Możliwości są ogromne, 
a Wam na pewno pomysłów nie brakuje!
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(wysokość budżetu 14 928,59 euro).
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Lokalna Młodzież ma Głos – kolejny projekt 
stowarzyszenia Lokalni w Gminie Suchy Las
Startujemy z kolejnym niezwykłym projektem – wraz z grupą aktywnej młodzieży z naszej 
gminy rozpoczynamy cykl warsztatów i szkoleń – w młodych siła.

To roczny program wsparcia, 
podczas którego pod okiem eksper-
tów, trenerek i  trenerów uczestniczki 
i  uczestnicy poznają siebie, nauczą się 
występować publicznie, dowiedzą się 

jakie ma kompetencje Młodzieżowa 
Rada Gminy i wezmą udział w debacie 
oksfordzkiej. Ale to nie wszystko – cze-
kają ich spotkania z  posłami, senatora-
mi, liderami oraz wycieczka do Sejmu. 

Lokalna Młodzież ma Głos to 
nie tylko warsztaty, to też szkolne 
budżety obywatelskie dla szkół w na-
szej gminie, to również piknik dla 
wszystkich mieszkańców otwierają-
cy projekt i Śniadania z Partycypacją. 
Będzie się działo. 

A  to wszystko żeby pokazać, że 
#DaSię wspólnie, razem z  mieszkań-
cami działać, że partycypacja i  udział 
społeczeństwa to siła i  nowoczesny 
samorząd, że tylko razem możemy 
zmieniać swoje otoczenie.

Ania Ohirko
Prezeska Lokalni w Gminie Suchy Las 

Projekt finansowany przez Islandię, Liechtenstein i Norwegię 
z Funduszy EOG i Funduszy Norweskich w ramach 
Programu Aktywni Obywatele Fundusz Regionalny

Galeria Sucholeska
Suchy Las, ul. Obornicka 85

pon. - sob: 10.00-19.30
niedz. handlowa: 10.00-17.00

tel. 509 473 120
DOWOZY NA TER ENIE  

SUCHEGO LASU I OKOLIC

Oferujemy pełen  
zakres usług  

f lorystycznych.
Serdecznie  
zapraszamy

WYDARZENIA 

Festyn dla Gabrysia, 
na zakończenie lata
Sobotnie popołudnie, ciepła, jesienna pogoda, świetna 
organizacja i ogromny wybór aktywności to przepis na 
niezawodny sukces. Tym razem sukces był precyzyjnie mie-
rzony zebraniem określonej kwoty, która pozwoli na lecze-
nie wzroku Gabrysia z zastosowaniem leku biologicznego, 
który okazał się najlepszym rozwiązaniem dla chłopca.

Pod dowództwem strażaków 
z  Zielątkowa udało się na polanie 
przy boisku zebrać w  to sobotnie po-
południe chyba połowę naszej gminy 
i sąsiadujących wsi. Piłkarze w swoim 
tempie rozgrywali mecze, wolonta-
riusze aktywizowali najmłodszych 
różnorakimi zajęciami plastycznymi, 
manualnymi czy nawet muzycznymi. 
Chyba nie sposób ich wszystkich wy-

mienić, ale jedno jest pewne, że każde 
dziecko mogło znaleźć coś dla siebie. 
Nawet mnie udzielił się nastrój strefy 
dziecięcej i skorzystałam z malowanek 
na twarzy. 

Babcina angielka
Po przeciwnej stronie polany 

umościli się zmotoryzowani goście, 
od zabytkowych perełek Automobilu 

Klub Wielkopolski, przez motory po-
licyjne, aż po wozy strażackie. Tutaj 
też można było skorzystać ze znako-
wania rowerów. 

Najdalej oddalona, ale wcale nie 
osamotniona, zlokalizowana została 
strefa gastronomiczna. Nikt nie był 
w  stanie przejść obojętnie obok bał-
kańskiej zupy, specjałów z  grilla, wy-
bornego bigosu czy też stołów zasta-
wionych domowymi ciastami, które 
każde zdawało się zachęcać do skosz-
towania. Tutaj wpasowałyśmy się 
i  my, GolęczeWianki, z  babciną an-
gielką opalaną na drewno, pajdą chle-
ba z kiełbasą, tostami po wiejsku oraz 
prawdziwą kawą zbożową, parzoną 
w  czajniku. Taki powiew z  przeszło-
ści. Z  biegiem czasu i  zachodzącym 
słońcem, angielka stała się również 
dodatkowym źródłem ciepła.

Głównym sercem całego festynu 
była oczywiście scena, stworzona 
na przyczepie. Przyczepie, użyczo-
nej przez tatę Ani, którą cała gmina 
wspierała finansowo w zeszłym roku, 
a  teraz sam też przyczynił się do suk-
cesu zbiórki Gabrysia. Jak to sercu 
przynależne, najważniejsze działo 
się właśnie tutaj, na scenie. Stąd roz-
taczała się muzyka, tu licytowano 
pozyskane fanty, tutaj też losowano 
nagrody w  loterii lub ogłaszano ko-
lejne etapy festynu. Tuż przed nią zaś, 
nie zważając na nierówności terenu 
i kępy trawy, występowali mali i duzi, 

każdy prezentując to co najlepiej po-
trafi – tańczyć, śpiewać czy też szy-
bować w chmurach. Do podziwiania 
było sporo. Całą imprezę zakończo-
na zabawą taneczną. 

Świeży chleb
Rozmawiając z  uczestnikami fe-

stynu oraz pisząc ten artykuł, naszła 
mnie pewna refleksja. Chyba nie ma 
nic bardziej aktywizującego lokal-
nych liderów niż potrzeba pomocy 
choremu dziecku i nie ma nic bardziej 
integrującego niż wspólna organiza-
cja tej pomocy. Wolna wola, swoboda 
działania, mnóstwo indywidualnych 
pomysłów przekutych na jedno dzia-
łanie w  określonym celu to najlepszy 
oręż tej idei, współpraca organizacji, 
przedsiębiorców i  osób prywatnych 
dla jego osiągnięcia. Dla nas takim 
przykładem współpracy opartej na 
chęci zdziałania czegoś dobrego jest 
współpraca nas, GolęczeWianek i pań-
stwa Koperskich. Zrodzona jeszcze za 
życia śp. Piotra a potem jakby zapisana 
w testamencie na Monikę, która i tym 
razem wsparła nas i  organizatorów 
wieloma bochenkami chleba ze swo-
jej piekarni, przyczyniając się do osią-
gnięcia celu. 

My jesteśmy dumne z udziału w ta-
kich inicjatywach i  jesteśmy dumne 
z Was, że w nich uczestniczycie, jedno-
cześnie pomagając potrzebującym. 

Ilona Ciok

fot
. Il

on
a C

iok

SKŁAD OPAŁU
WARGOWO II 81 
ANDRZEJ LIPKA

Tel. 530-130-159  

- węgiel najwyższej jakości  
   z Polskich Kopalni 
   (dowóz GRATIS powyżej 1 tony do 25 km)

- drewno kominkowe,
- transport drogowy do 25 t,
- usługi rolnicze

www.lipka-wegiel-wargowo.pl

UCZCIWY SPRZEDAWCA  
TO ZAWSZE  

ZADOWOLONY KLIENT

Oferujemy

NOWOŚĆ

TRILOGY
ZIMA 2022
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WYDARZENIA / REKLAMA MOTORYZACJA

Toyota Ukleja zaprasza do salonów!
ul. Obornicka 132, 62-002 Suchy Las k/Poznania, tel. +48 61 811 75 70

ul. Pilska 45, 64-850 Ujście k/Piły, tel. +48 67 210 51 00
ul. Zawady 38, 61-002 Poznań, tel. +48 61 629 90 00

www.toyota-poznan.pl    www.toyota-ukleja.pl    www.uzywane-ukleja.pl

Używany - bez ryzyka
Rynek samochodów używanych w Polsce rozwija się nie-
zwykle dynamicznie. Polacy sprowadzają rocznie około 
miliona samochodów. Warto sobie zadać pytanie czy 
zakup takiego samochodu to na pewno dobry pomysł.

Samochody z zagranicy niezwykle 
często mają „przebieg dostosowany do 
wymagań nabywcy”, co oznacza np. 
160 lub 180 tysięcy kilometrów w  15 
letnim samochodzie, a  ze statystyk 
wyraźnie wynika, że samochód z  ta-
kim silnikiem i  tej marki ma średnio 
300 – 350 tysięcy kilometrów przebie-
gu przy takim roczniku. Poza tym po-
zostaje kwestia jak najtańszego kosztu 
naprawy sprowadzonego, uszkodzo-
nego samochodu. Samochodów nie-
uszkodzonych w zasadzie się nie spro-
wadza, ponieważ jest to nieopłacalne 

– dobre i sprawdzone auta za granicą są 
po prostu droższe niż w Polsce.

Standardy zachowane
Nie wszystko jednak stracone. 

Naprzeciw tym problemom stanęli 
dealerzy, którzy sprzedają sprawdzone 
samochody używane, które w  więk-
szości znają od ich dnia wyjazdu z  sa-
lonu jako samochód nowy. Jednym 
z  takich miejsc jest Salon Samocho-
dów Używanych Lexus Toyota Ukleja, 
w  którym można kupić sprawdzone 
samochody wszystkich marek z  pol-
skich salonów. Większość stanowią 
samochody marki Toyota i Lexus, któ-
re Grupa Ukleja sprzedaje jako nowe 
w salonach Lexus Poznań oraz Toyota 
Suchy Las i Ujście. 

Ich historia jest znana od samego 
początku. Nabywca może być pewien, 
że każdy serwis został wykonany na 
czas, a  naprawy blacharsko-lakierni-
cze z  zachowaniem wszystkich stan-
dardów bezpieczeństwa i  sposobem 
zalecanym przez producenta – bez 
względu na koszty. 

Mimo wszystko, każdy samochód 
używany przechodzi wewnętrzny test 
i  już na miejscu sprawdzane są newral-
giczne punkty, sporządzany jest raport, 
który później otrzymuje klient. Jeśli sa-
mochód wymaga napraw lub drobnych 
zabiegów np. ustawienia geometrii za-
wieszenia, zostaje to wykonane tak, aby 
klient po zakupie samochodu cieszył się 
jego eksploatacją i nie musiał inwestować 
żadnych środków. Celem obsługi klienta 
jest jak najmniejsze zaangażowanie jego 
czasu, dlatego doskonałym rozwiąza-
niem jest usługa „używany za używany”, 
która polega na zakupie obecnego sa-
mochodu klienta. Cały proces przebiega 
sprawnie i zdejmuje z obecnego nabyw-
cy ciężar sprzedaży samochodu przez 
portale ogłoszeniowe i wzięcie na siebie 
odpowiedzialności z tytułu rękojmi. 

Światowe uznanie
Warto nadmienić, że zarówno 

samochody marki Lexus jak i Toyota 
cieszą się światowym uznaniem pod 

kątem niezawodności i  od lat utrzy-
mują prowadzenie w  większości ran-
kingów. Zakres cen oferowanych aut 
jest niezwykle szeroki i mieści się od 
15 000 zł do 400 000 zł – każdy znaj-
dzie coś dla siebie. 

Salon Samochodów Uży wanych 

przy ul. Zawady 38 w  Poznaniu to 
nie tylko sprzedaż i zakup samocho-
dów. Miejsce to oferuje komplekso-
w y serwis, usługi wulkanizacyjne, 
a  także w ykony wanie badań tech-
nicznych. Zapraszamy do korzysta-
nia z naszej oferty!

Salon Kuba Barber Shop znaj-
dziesz przy ulicy Sprzecznej 1 w  Su-
chym Lesie, nieopodal wiaduktu Ga-
briela Narutowicza. 

Światowe marki kosmetyków
Możesz tam zamówić strzyżenie 

i  golenie włosów lub brody, ale także 
kupić kosmetyki do pielęgnacji i  styli-
zacji obu rodzajów owłosienia, od eu-
ropejskich i światowych producentów.

Najlepsze, markowe kosmetyki, to 
chociażby Uppercut, Reuzel, Proraso, 
Lockhart̀ s i wiele innych.

– Mam też produkty Villa Borghi-

ni z  rodzinnej włoskiej manufaktury, 
w 100 proc. naturalne, z linii leczniczej 
dla najwrażliwszej skóry głowy i wszyst-
kich rodzajów włosów – zachwala Ja-
kub Magnowski. – Wraz z  koleżanką 
jesteśmy ich jedynymi dystrybutorami 
na rynek polski – dodaje.

A  usługi? Klienci częściej proszą 
o  podgolenie lub przystrzyżenie wło-
sów czy brody? – pytamy.

– Pół na pół – odpowiada nasz roz-
mówca. – Często proszą też o  usługę 

„combo”, czyli o  zajęcie się zarówno 
brodą, jak i włosami.

Najpopularniejsze fryzury? Czy 

jeśli znany i lubiany piłkarz obetnie się 
w  inny sposób, od razu pojawiają się 
prośby o podobną fryzurę?

– Zdarza się – przytakuje Barber. 
– Ale przychodzi do mnie też sporo 

stałych klientów, którzy pojawiają się 
raz na 2-3 tygodnie i  proszą o  klasy-
kę – strzyżenie na górze i  podgalanie 
z boków. 

Ci klienci potem polecają mnie 
kolejnym osobom, o  czym świadczy 
duża liczba pozytywnych opinii pod 
moim adresem, co oczywiście daje mi 
ogromną satysfakcję i motywuje mnie 
do dalszej pracy. Dodam, że obsługuję 
w salonie mężczyzn i chłopców od 12. 
roku życia.

 Jakie grupy zawodowe chętnie 
korzystają z  usług Barbera? – podpy-
tujemy.

– Wszelkie – słyszymy w  odpowie-
dzi. – Strzygą się przecież u mnie ludzie 
z  najróżniejszych branż, to demokra-
tyczna usługa. Mężczyźni coraz chęt-
niej stawiają na dobry wygląd i przykła-
dają do niego dużą uwagę, co skutkuje 
sukcesami w ich życiu prywatnym i za-
wodowym  – uśmiecha się Kuba. – Cza-
sem przychodzą ludzie „prosto z ulicy”, 
ale bezpieczniej jest się jednak umówić 
wcześniej, bo grafik mam dość napię-
ty – zastrzega. – Klienci umawiają się 
głównie przez aplikację Booksy, którą 
bardzo polecam – podpowiada.

Nasz rozmówca zaznacza, że do-
świadczenie w  salonie barberskim to 
nie wszystko. Sam szkolił się u  najlep-
szych barberów w Polsce.

– Jednym z  nich jest np. „Podcięty” 
Barber Shop, gdzie zdobywałem kolej-
ne doświadczenia podczas nauki i  tre-
ningu – daje przykład Kuba.

Kariera Barbera
Czyli tak wygląda kariera ambitne-

go barbera? Najpierw doświadczenie 
w  cudzym salonie, potem szkolenia 
u  najlepszych barberów, a  potem wła-
sny salon?

– Moja kariera była akurat nieco 
bardziej skomplikowana – uśmiecha 
się Jakub Magnowski. – Z  wykształ-
cenia jestem bowiem grafikiem projek-
towym, w  tym zawodzie pracowałem 
około 3 lata. Posiadam również tytuł 
magistra z  zarządzania i  dowodzenia. 
W  pewnym momencie znużyła mnie 
codzienna rutyna w  pracy w  korpo 
i  dojrzałem do decyzji o  przebranżo-
wieniu się. I nie żałuję. Teraz po prostu 
robię to, co kocham, łączę pasję z bizne-
sem – deklaruje.

Skoro biznes jest pasją, to zapewne 
można oczekiwać rozwoju? Kolejne 
punkty? – podsuwamy.

– W  przyszłości jak najbardziej, 
być może nawet w  samym Poznaniu 

– przytakuje nasz rozmówca. – Ale 
najpierw zapewne rozszerzę działal-
ność w  sucholeskim salonie poprzez 
zatrudnienie kolejnych osób. Bo na 
razie pracuję sam i na tym się skupiam 
najmocniej.

Na koniec zapytaliśmy, czym Bar-
ber przyciąga klientów, poza, rzecz jasna, 
doświadczeniem w goleniu i strzyżeniu.

– Liczy się wiele rzeczy, zarówno 
tych czysto praktycznych, jak praca 
na najlepszym sprzęcie dostępnym 
na rynku oraz jego dezynfekcja przed 
każdą usługą czy indywidualny par-
king dla każdego klienta przed moim 
salonem, jak i  tych, które tworzą at-
mosferę miejsca – słyszymy w  odpo-
wiedzi. – Ta atmosfera to chociażby 
świeżo mielona kawa, ale będzie też 
bezalkoholowe piwo rzemieślnicze 
z Browaru Szreniawa, sygnowane logo 
mojego salonu. Dla klientów pełno-
letnich i  jednocześnie niezmotoryzo-
wanych, w  ramach poczęstunku jest 
też irlandzka whiskey. Firma Jameson 
chętnie współpracuje z  najlepszymi 
salonami barberskimi, jak i  ze studia-
mi tatuażu.

Kuba dodaje też, że chce postawić 
również na działalność charytatywną, 
jak pomoc osobom chorym czy wspar-
cie dla schronisk dla zwierząt.

– Tę działalność zamierzam prowa-
dzić w gminie Suchy Las, ale nie tylko, 
ponieważ bardzo lubię pomagać naj-
bardziej potrzebującym – zastrzega. – 
Zapraszam wszystkich na mój fotel.

Jerzy Berger
Kuba Barbershop
Ul. Sprzeczna 1
62-002 Suchy Las
Zapisy na wizyty przez aplikację  
booksy -> kod QR
lub:
https://booksy.com/pl-pl/dl/ 
show-business/158017

Od grafika do Barbera, 
czyli gdzie się ostrzyc 
i ogolić w Suchym Lesie
Kuba Barber Shop to wprawdzie stosunkowo nowe miej-
sce w naszej gminie, tym niemniej obsłuży cię tam bardzo 
doświadczony i znany Barber. Jakub Magnowski „Kuba” 
pracował wcześniej w zawodzie przez prawie pięć lat, też 
zresztą w Suchym Lesie. Warto podkreślić, że klienci przy-
jeżdżają do niego nie tylko z gminy Suchy Las, ale także 
m.in. z Poznania, Złotnik, Obornik i okolic.
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Koncert jakiego jeszcze nie było
„Na deszczowe dni”, „Gorzko mi”, „Gdzie mieszka miłość” 
– to tylko niektóre piosenki, jakie można było usłyszeć 
podczas koncertu pt. „Jutro będzie futro”. Na scenie wystą-
piły Elżbieta Węgrzyn i Anna Lasota. Widownia nagrodziła 
artystki gromkimi brawami.

Premiera odbyła się w  poznań-
skiej Scenie na Piętrze na ulicy Masz-
talarskiej. Utwory zostały wykonane 
w  aranżacji muzycznej Macieja Mu-
raszko. Artystki zaprezentowały kil-
kanaście piosenek. Była to niezwykła 
podróż przez różne epoki muzyczne, 
style i gusta.

Bogaty repertuar
– Na scenie była przepiękna ener-

gia. Wykonałyśmy miks utworów 
z  muscialu Chicago „All that Jazz”, 
miks piosenek z  lat 20-tych i  30-tych 
XX wieku „Nikt tylko ty”, kabaretowe 

„Romans w kinie” i  „Tango Kat”. W ra-
mach piosenek popularnych zaprezen-
towałyśmy „Inny świat”, „Dziwny jest 
ten świat” i  piosenkę finałową, także 
każdy znalazł coś dla siebie dobrego 

– wylicza Elżbieta Węgrzyn, aktorka
– Repertuar zmieniał się ze trzy, 

cztery razy. Bardzo chciałam, żeby to 
były piosenki bliskie sercu, wyrażają-
ce nasze osobowości sceniczne, aby 
były zaśpiewane świadomie i  z  prze-
myślaną interpretacją – wyjaśnia 
Anna Lasota, wokalistka Teatru Mu-
zycznego w Poznaniu. 

Wspaniałą scenografię i kostiumy 
przygotowała Grupa Mixer. Wyda-
rzenie poprowadził Krzysztof Dut-
kiewicz.

– Na razie były dwa koncerty. 
Estrada Poznańska zdecyduje czy 
i  kiedy będą kolejne. Cieszę się, że 
mogłam wystąpić z  tak świetnym te-
amem –  wyznaje A. Lasota.

Z flagą Ukrainy
Na zakończenie, artystki zaśpie-

wały piosenkę „Hej sokoły’’, trzyma-

jąc flagę ukraińską. Chciały w  ten 
sposób wyrazić swoją solidarność 
z napadniętym krajem.

– Całe środowisko twórcze, arty-
styczne solidaryzuje się z  Ukrainą – 
zapewnia E. Węgrzyn.

Aktorka przekazała też na łamach 
naszego magazynu pozdrowienia.

– Bardzo serdecznie pozdrawiam, 
ściskam was, kochajmy się, lubmy się 
i nie dajmy się.

Anna Lasota to śpiewaczka ope-
rowa i  musicalowa, wokalistka Te-
atru Muzycznego w  Poznaniu. Jest 
absolwentką A kademii Muzycz-
nej im. Feliksa Nowowiejskiego 
w  Bydgoszczy. Otrzymała m.in. 
Teatralną Nagrodę Muzyczną im. 
Jana K iepury dla najlepszej wo-
kalistki musicalowej w  2016 roku, 
Medal Młodej Sztuki w  kategorii 
Teatr w 2019 roku oraz w yróżnienie 
na ogólnopolskim konkursie Złote 
głosy Mazowsza.

Elżbieta Węgrzyn to absolwentka 
Państwowej Wyższej Szkoły Teatral-
nej im. Aleksandra Zelwerowicza 
w  Warszawie, od 1997 roku związa-
na z  Teatrem Animacji w  Poznaniu. 
Występuje także na deskach Teatru 
Polskiego w Poznaniu. Dostała m.in. 
nagrodę aktorską za rolę Prosiacz-
ka w  spektaklu ,,Kubuś Puchatek’’ 
w  reżyserii Janusza Ryl-Krystianow-
skiego na Międzynarodowych To-
ruńskich Spotkaniach Teatru Lalek 
w 2000 roku, nagrodę Artystów Dy-
rektorów Teatru Animacji (jubileusz 
25-lecia pracy artystki, 2006) oraz 
srebrny medal Zasłużony Kulturze 
Gloria Artis 2015.
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DODATKI ENERGETYCZNE  

W gminie Suchy Las realizacją wniosków z tytułu dodatków energetycznych dla gospodarstw domowych zajmuje 
się Ośrodek Pomocy Społecznej w Suchym Lesie, 62-002 Suchy Las, ul. Wojciecha Bogusławskiego 17. Wnioski 
dostępne są w wersji papierowej w Ośrodku Pomocy Społecznej w Suchym Lesie lub do pobrania na stronie in-
ternetowej: ops.suchylas.pl. 
Wnioski należy składać do Ośrodka Pomocy Społecznej w Suchym Lesie:
• elektronicznie z wykorzystaniem platformy ePUAP,
• osobiście lub za pośrednictwem tradycyjnej poczty. 
Wnioski o wypłatę dodatków energetycznych dla gospodarstw domowych (węglowego i na inne źródła ciepła)
składa się w terminie do 30 listopada 2022 r.

DODATEK WĘGLOWY
Dodatek dla gospodarstw domowych 

przysługuje osobie w gospodarstwie do-
mowym, w przypadku gdy głównym źró-
dłem ciepła gospodarstwa domowego 
jest:

• kocioł na paliwo stałe, kominek, koza, 
ogrzewacz powietrza, trzon kuchenny, 
piecokuchnia, kuchnia węglowa lub piec 
kaflowy na paliwo stałe – zasilany węglem 
kamiennym, brykietem lub peletem, zawie-
rającymi co najmniej 85% węgla kamienne-
go – zgłoszony lub wpisany do Centralnej 
Ewidencji Emisyjności Budynków (do dnia 
11 sierpnia 2022 r. dla istniejących lub po 
tym dniu – wpisane po raz pierwszy).

Wysokość dodatku
Dodatek jest jednorazowy.  
Nie obowiązuje próg dochodowy.
Dodatek węglowy: 3 000 zł.

DODATEK NA INNE ŹRÓDŁA CIEPŁA

Dodatek dla gospodarstw domowych 
przysługuje osobie w gospodarstwie do-
mowym, w przypadku gdy głównym źró-
dłem ciepła gospodarstwa domowego 
jest: 

• kocioł na paliwo stałe, kominek, koza, 
ogrzewacz powietrza, trzon kuchenny, 
piecokuchnia albo piec kaflowy na paliwo 
stałe (rodzaj paliwa: pelet lub inny rodzaj 
biomasy, drewno kawałkowe),

• kocioł gazowy zasilany skroplonym 
gazem LPG (rodzaj paliwa: skroplony gaz 
LPG),

• kocioł olejowy (rodzaj paliwa: olej 
opałowy)

– zgłoszony lub wpisany do Centralnej 
Ewidencji Emisyjności Budynków (do dnia 
11 sierpnia 2022 r. dla istniejących lub po 
tym dniu – wpisane po raz pierwszy).

Dodatek ten nie przysługuje gospodar-
stwom objętym dodatkiem węglowym.

Wysokość dodatku
Dodatek jest jednorazowy.  
Nie obowiązuje próg dochodowy.
Pelet lub inny rodzaj biomasy: 3 000 zł.
Gaz LPG: 500 zł.
Drewno kawałkowe: 1 000 zł.
Olej opałowy: 2 000 zł.

WaŻNE
Jeden dodatek na jedno gospodarstwo 
(dodatek może uzyskać tylko osoba, która 
jako pierwsza złożyła wniosek dla danego 
gospodarstwa domowego).
Wniosek składa osoba zamieszkująca i go-
spodarująca w danym gospodarstwie do-
mowym (także cudzoziemiec).
1 adres zamieszkania = 1 dodatek, nawet 
jeśli obejmuje więcej gospodarstw domowych; 
dodatek otrzymuje pierwszy wnioskujący.

DODATEK OSŁONOWY 

Dodatek osłonowy przysługuje gospo-
darstwu domowemu, którego przecięt-
ne miesięczne dochody nie przekraczają 
2100 zł w gospodarstwie jednoosobowym 
albo 1500 zł na osobę w gospodarstwie 
wieloosobowym.

Wysokość dodatku
• dla jednoosobowego gospodarstwa 

domowego wynosi 400/500 zł* przy za-
łożeniu, że dochód nie przekracza 2100 zł 

miesięcznie,
• dla gospodarstwa 2-3 osobowego 

wynosi 600/750 zł* przy założeniu, że 
dochód nie przekracza 1500 zł miesięcz-
nie na osobę,

• dla gospodarstwa 4-5 osobowego 
wynosi 850 zł/1062,50 zł* przy założe-
niu, że dochód nie przekracza 1500 zł 
miesięcznie na osobę,

• dla gospodarstwa 6 i więcej osobo-
wego wynosi 1150 zł/1437,50 zł* przy 
założeniu, dochód nie przekracza 1500 zł 
miesięcznie na osobę.

                 
*  Kwota dofinansowania uzależniona od źródła 

ogrzewania.

Zasada złotówka za złotówkę
W przypadku dodatku osłonowego obo-
wiązuje tzw. zasada złotówka za złotówkę. 
Oznacza to, że dodatek ten przyznawany 
jest nawet po przekroczeniu kryterium 
dochodowego, a kwota dodatku wówczas 
zostanie pomniejszona o kwotę tego prze-
kroczenia. Minimalna kwota wypłacanych 
dodatków osłonowych wynosi 20 zł.

Termin
W drugim terminie naboru wnioski przyj-
mowane są do 31 października 2022 roku, 
natomiast wypłata 100% dodatku zostanie 
zrealizowana do 2 grudnia 2022 roku.

W ostatnich wydaniach prasy lokalnej 
informowałem o istotnych z punktu wi-
dzenia bezpieczeństwa i funkcjonowania 
naszej gminy sprawach. Wszystko zmienia 
się jak w kalejdoskopie przy jednocześnie 
niezmiennych – głównych powodach sy-
tuacji w jakiej się wszyscy znaleźliśmy, czyli 
wojnie w Ukrainie i przybierającemu na sile 

kryzysowi ekonomiczno-gospodarczemu.
Pojawiają się wątpliwości i pytania, na 

które jako urząd chcielibyśmy jak najwcze-
śniej i rzeczowo odpowiedzieć. 

Dlatego prezentujemy Państwu najbar-
dziej aktualne informacje dotyczące form 
pomocy i wsparcia oraz zasad obowiązują-
cych przy ich udzielaniu.

Przy okazji chciałbym jeszcze raz pod-
kreślić, że realizowane przez nas programy 
są zadaniem zleconym przez rząd. Wszelkie 
opóźnienia i związane z tym problemy wy-
nikają tylko i wyłącznie z nieprzekazywania 
środków finansowych gminie na realizację 
tych zadań. 

Wójt Gminy Suchy Las
Grzegorz Wojtera

Gmina Suchy Las nie bierze udziału w programie zakupu węgla. Jest to zadanie zlecone z zakresu administracji rządowej, nieobowiązkowe dla gmin. Na dziś (14.10.2022 r.) brak jest 
ustawy regulującej zasady sprzedaży węgla przez samorządy. Przedłożony przez rząd projekt będzie przyjęty przez sejm w przyszłym tygodniu. Dopiero po wejściu w życie przepisów 
Gmina Suchy Las podejmie decyzję o udziale w tym programie. Wójt Gminy Suchy Las, Grzegorz Wojtera.

POMOC  
W ODBIORZE
MIESZKAŃ
DEWELOPERSKICH
501 063 672
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WYDARZENIA

Nowy park handlowy 
w Suchym Lesie
Silva – taką nazwę nosi nowy park handlowy w Suchym 
Lesie, znajdujący się przy ulicy Obornickiej 140. Nowe 
miejsce na zakupy dostępne dla wszystkich mieszkańców 
zostało otwarte 30 września tego roku, oferując łatwy do-
stęp dla mieszkańców i wiele sklepów do odwiedzenia.

Po trwającej 10 miesięcy budowie, 
prowadzonej przez PTB Nickel, po-
wstał nowy park handlowy z rozwiniętą 
infrastrukturą, 124 miejscami parkin-
gowymi, paczkomatem, zapewnioną 
dostępnością dla osób niepełnospraw-
nych oraz częścią sanitarną z toaletami 
i pokojem dla matki z dzieckiem.

Bardzo dobre wrażenia
W  tym momencie park handlowy 

gości siedem lokali z  sześcioma skle-
pami: Sinsay, Tedi, Kik, Deichmann, 
Dealz oraz Vininova, dający szeroki 
wybór mieszkańcom gminy. W  dzień 
otwarcia obok gmachu parku handlo-
wego wyjątkowo stanęły też food truc-
ki, które kusiły wszystkich mających 
ochotę coś przekąsić po zakupach lub 
też przed nimi.

Park jest czynny od godz. 9.00 do 
21.00, od poniedziałku do soboty. 

Na uroczystym otwarciu serwowano 
darmową kawę i słodycze, rozdawano 
też baloniki. Na uroczystość przybyło 
wiele osób, z naszej gminy i nie tylko.

Ola, Norbert i  mała Maja przyje-
chali aż z Obornik, ponieważ przeczy-
tali w naszym „Magazynie” informację 
o  otwarciu parku. Byli bardzo zado-
woleni z  pojawienia się Dealz i  De-
ichmanna, jako że wcześniej do tych 
sklepów musieli jeździć aż do centrum 
Poznania, a teraz mają znacznie bliżej.

– Galeria jest przyszłościowa – 
uznała z kolei pani Janina. – To kolejny 
krok w  rozwoju Suchego Lasu i  całej 
gminy. Mam pozytywne wrażenia 
co do zaopatrzenia, cen i  łatwości 
dojazdu, szczególnie że wcześniej, by 
dotrzeć do takich sklepów, musiałam 
jechać do miasta. 

Klientka podzieliła się z  nami rów-
nież kilkoma uwagami, jak to, że firmy 

w parku są zagraniczne i mogą stanowić 
zagrożenie dla miejscowego handlu.

Pani Bożena natomiast była bar-
dzo zadowolona z otwarcia. 

– Bardzo mi się podobała organi-
zacja, prowadzący, no i  świetna kawa 
– odginała po kolei palce. – Jestem też 
zadowolona z  pojawienia się dobrych 
zagranicznych sklepów, które oferują 
produkty w dobrych cenach. 

Pani Bożena wyraziła również na-
dzieję, że wraz z  powstaniem parku 
handlowego gmina zainwestuje w dro-
gi rowerowe pozwalające na łatwiejszy 
dojazd do tego miejsca.

Pani Katarzyna także dowiedziała 
się o  otwarciu z  naszego „Magazynu”. 
Ucieszyła się, że w  parku znajduje się 

jeden z  jej ulubionych sklepów, czyli 
Sinsay.

– To wszystko oznacza nie tylko 
brak konieczności dojeżdżania na 
zakupy aż do Poznania, ale też więcej 
miejsc pracy – zauważyła. – Podoba 
mi się też łatwy dojazd dla samocho-
dów – dodała.

Brakowało takich sklepów
Pan Wojciech widzi Silvę jako uzu-

pełnienie oferty sklepowej gminy. Jego 
zdaniem sklepów tego typu brakowa-
ło w gminie i park handlowy ten brak 
uzupełnia. 

– Park jest zbudowany w  dobrym 
miejscu, zapewniający łatwy dojazd za-
równo tych wjeżdżających i wyjeżdżają-

WYDARZENIA / REKLAMA

A

www.as-grafstudio.pl   

od 2007 r.

GRAFIKA REKLAMOWA

GRAFIKA UŻYTKOWA

REKLAMA WIZUALNA

KREACJA ARTYSTYCZNA

BRANDING

504 704 666

Przychodnia Lekarska i Specjalistyczna „Eumedica” 
ul. Obornicka 126, 62-002 Suchy Las

tel: 791 889 916, www.przychodniaeumedica.pl 
@: recepcja@przychodniaeumedica.pl

SPECJALIŚCI PRZYCHODNI SPECJALISTYCZNEJ „EUMEDICA”

	z ORTOPEDA
	z FIZJOTERAPEUTA 
	z KARDIOLOG
	z RADIOLOG
	z LARYNGOLOG
	z PSYCHIATRA
	z PSYCHOLOG  

DLA DZIECI 
	z ONKOLOG

	z INTERNISTA
	z CHIRURG
	z NEUROLOG
	z MEDYCYNA  

SPORTOWA
	z MEDYCYNA  

PRACY
	z PSYCHOTESTY 
	z DIETETYK

PUNKT POBRAŃ KRWI CZYNNY PON-CZW OD 8-11
Pielęgniarka pediatryczna pon-śr

WYMAGANE ZAPISY

cych z miasta – zaznacza. – Mają też spo-
ro miejsc dla samochodów i dla rowerów. 

Nasz rozmówca wyraził także na-
dzieję na rozwój infrastruktury w oko-
licy, ułatwiającej dojazd bez użycia 
samochodu do parku handlowego. 
Samo otwarcie przerosło jego oczeki-
wania, sami najemcy byli zaskoczeni 
liczbą osób.

– Mam nadzieję, że udane otwarcie 
jest dobrym znakiem dla przyszłości 
parku Silva – podsumował.

Powstanie nowego parku handlo-
wego na terenie naszej gminy, parku, 
który umożliwia dostęp do artykułów, 
po które wcześniej trzeba było wy-
bierać się aż do stolicy Wielkopolski, 
jest niewątpliwie znaczącym krokiem 
w  rozwoju i  rozbudowie naszej małej 
ojczyzny.

Gmina Suchy Las rozwija się w im-
ponującym tempie, a  Park Handlowy 
Silva jest czymś o wiele więcej niż ko-
lejne miejsce zakupów, czymś więcej 
nawet niż nowe miejsca pracy. 

W  parku warto robić codzienne 
zakupy, warto też polubić stronę in-
ternetową silvaparkhandlowy.pl, no 
i  fanpage na FB, żeby być na bieżąco 
z  informacjami z  życia parku. Adres 
fp – www.facebook.com/ParkHan-
dlowySilva.

Stanisław Mrowicki
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SPECJALISTA
GINEKOLOG  
- POŁOŻNIK

dr Karolina  
Chmaj-Wierzchowska

zaprasza do gabinetu  
ginekologicznego

ul. Rubież 14b / 54,  
Poznań (Naramowice)

tel. 600 11 66 76

PRAWNIK RADZI / REKLAMA Agnieszka Łęcka  tel. 669 69 00 36  e-mail: agnieszka.lecka@sucholeski.eu

Kancelaria Adwokacka 
Iwona Kęsik-Sójka
ul. Młyńska 9/1, 61-730 Poznań
tel. 790 739 689
kancelaria@adwokat-kesiksojka.pl
www.adwokat-kesiksojka.pl

 Agnieszka Łęcka  tel. 669 69 00 36  e-mail: agnieszka.lecka@sucholeski.eu  ZDROWIE / REKLAMA

 KOMPLEKSOWE WYKOŃCZENIE WNĘTRZ, REMONTY KAPITALNE
 TARASY, DOMKI, WSPÓŁPRACA Z PROJEKTANTEM

TEL. 501 063 672        / MAZ NA TELEFON

ICON- nowoczesna metoda 
usuwania przebarwień.

EDUKACJA EDUKACJA / ZDROWIE

Międzynarodowa Edukacja 
dla dzieci w Suchym Lesie
Już wkrótce rozpocznie się drugi rok działania projektu 
WORLD SCHOOL – międzynarodowego przedszkola, szko-
ły podstawowej i szkoły muzycznej, które w nowoczesny 
sposób podchodzą do nauczania dzieci.

Aktualnie trwa NABÓR UZU-
PEŁNIAJĄCY do szkoły, a  w  przed-
szkolu zostały ostatnie wolne miejsca!

WORLD SCHOOL to innowa-
cyjny projekt, w  którego skład wcho-
dzą przedszkole, szkoła podstawowa 
oraz szkoła muzyczna. Po udanym 
starcie prawie rok temu, placówki od-
noszą ogromny sukces i  cieszą się du-
żym zainteresowaniem rodziców.

NA CZYM POLEGA PROJEKT 
WORLD SCHOOL?

Szkoły powstały z  myślą o  współ-
czesnej edukacji opartej na otwartości, 
tolerancji i szacunku.

Placówki są niepubliczne, a  ich 
działanie odpowiadać ma na współ-
czesne potrzeby rodziców i  ich dzieci. 
System nauczania opiera się na dwu-

języczności, regularnej komunikacji 
i zabawie! Dzieci już od najmłodszych 
lat uczą się nie tylko języka angielskie-
go jako przedmiotu, ale też fonetyki 
języka angielskiego, literatury anglo-
języcznej czy przedmiotów, to jest Ma-
thematics, General English, Science, 
Global Perspectives.

Autorką WORLD SCHOOL jest 
Marta Kowalska, prezes zarządu, ab-
solwentka studiów psychologicznych 
oraz szkoły muzycznej drugiego stop-
nia. Specjalizuje się w psychologii roz-
wojowej dzieci i  młodzieży. Jej celem 
było stworzenie szkoły nowoczesnej, 
która dostosowuje się do rozwijające-
go się świata.

– Pragnę, aby nasi uczniowie byli 
obywatelami Polski i  całego świata, 
którzy swobodnie komunikują się 

w  języku angielskim, dla których nie 
istnieją bariery językowe, którzy ro-
zumieją różnice kulturowe, są otwar-
ci i  pełni szacunku dla innych ludzi 

– podkreśla prezes Marta Kowalska.

MAGIC WORLD PRESCHOOL
Przedszkole M AGIC WORLD 

to miejsce, w  którym dzieci otoczo-
ne zostają troskliwą opieką już od 
drugiego roku życia. Przedszkole 
uczy samodzielności, pomaga w  od-
krywaniu świata i  wspiera rozwój, 
a  to wszystko w  ciepłej atmosferze 
bezpieczeństwa i  akceptacji. Misją 
placówki jest wzmacnianie natu-
ralnej ciekawości świata u  dzieci, 
uwrażliwienie ich na potrzeby in-
nych oraz pomaganie w  budowaniu 
relacji z  rówieśnikami. Każdą gru-
pą zajmuje się dwóch opiekunów 

– jeden mówiący w  języku polskim 
i  drugi komunikujący się w  języku 
angielskim. Dzięki ich współpracy 
program polskojęzyczny zintegro-
wany jest z anglojęzycznym, co przy-
nosi najlepsze efekty.

Dzieci uczęszczające do Magic 
World Preschool uczestniczą w  wy-

cieczkach edukacyjnych i  kultural-
nych, zajęciach plastycznych, muzycz-
nych i  sportowych oraz warsztatach 
prowadzonych przez psychologa.

WORLD PRIMARY SCHOOL
Szkoła wyróżnia się indywidu-

alnym podejściem do uczniów. Jej 
celem jest dbanie o  harmonijny 
i  wszechstronny rozwój dzieci. Pla-
cówka nie tylko uczy, ale także wspie-
ra rozwój pasji, inspiruje i zachęca do 
pracy na każdym etapie drogi edu-
kacyjnej. Szkoła stawia na ciekawą 
edukację pełną przygód i  wyzwań 
w  atmosferze wsparcia. World Pri-
mary School przeznaczone jest dla 
uczniów od pierwszej do ósmej kla-
sy. Grupy są kameralne i  składają się 
maksymalnie z 18 osób. 

World Primary School jest szkołą 
z  Międzynarodową Akredytacją – 
Cambridge Assessment Internatio-
nal Education – Cambridge Interna-
tional School. Realizujemy program 
Cambridge Primary & Lower Se-
condary oraz polską podstawę pro-
gramową.

MUSIC WORLD SCHOOL
Music World School to popołu-

dniowa szkoła muzyczna I  stopnia. 
Jako jedna z  czterech placówek w  Po-
znaniu posiada akredytację CEA dają-
cą pełne, profesjonalne wykształcenie 
muzyczne na poziomie Państwowej 
Szkoły Muzycznej I  stopnia. Każdy 
jej absolwent otrzymuje dyplom da-
jący możliwość dalszego kształcenia 
w  szkołach muzycznych II stopnia. 
Szkoła ta, to kameralna placówka, 
którą wyróżnia otwartość na różno-
rodność i kreatywność podczas prowa-
dzonych zajęć. W Music World School 
do wyboru są dwa cykle kształcenia: 
JUNIOR ACADEMY, czyli cykl 6-let-
ni oraz TEEN ACADEMY, który trwa 
cztery lata. Aktualnie uczniowie mają 
do wyboru trzy główne instrumenty: 
fortepian, skrzypce i gitarę.

WORLD SCHOOL to wyjątko-
wy projekt, który mimo dużego suk-
cesu, nadal się rozwija. Placówki te są 
idealne dla rodziców, którym zależy 

na rozwoju dzieci i  ich możliwości 
odkrywania świata poprzez niesamo-
witą przygodę!

NABÓR UZUPEŁNIAJĄCY 
DO SZKOŁY!

Szczegóły oferty dotyczące nabo-
ru uzupełniającego znajdą Państwo 
na stronie internetowej: www.world-

-school.pl

DOŁĄCZ DO KLASY 
CZWARTEJ!

Zapraszamy dzieci klasy trzeciej 
do utworzonej klasy czwartej. Formu-
larz aplikacyjny można wypełnić za 
pośrednictwem strony: https://world-

-school.pl/rekrutacja-podstawowka/.

Zapraszamy do kontaktu:
ul. Obornicka 124,
Suchy Las 62-002.
515- 789- 269
kontakt@world-school.pl 
www.world-school.pl
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Dzisiejsza stomatologia coraz czę-
ściej nie skupia się na poszczególnych 
zębach, ale na kompleksowym spojrze-
niu na całą jamę ustną. Dzięki temu, po 
wyleczeniu próchnicy czy chorób przy-
zębia, można kontynuować terapię z za-
biegami w  zakresie ortodoncji, a  także 
stomatologii estetycznej, co również 
nie musi oznaczać ciągnącego się la-
tami leczenia. Mamy dostępne środki 
i  możliwości do dużo szybszej i  niein-
wazyjnej metody prostowania zębów.

Clear Aligner to nowoczesny system 
leczenia ortodontycznego za pomocą 
nakładek, który nie ingeruje w codzien-
ne funkcjonowanie. Pacjent otrzymuje 
zestaw trzech przezroczystych nakła-
dek przeznaczonych na cztery tygodnie 
stosowania. Każdą z  nich należy nosić 
około 20 godzin dziennie, ściągając je 
do jedzenia, picia oraz czyszczenia. Bar-
dzo istotną kwestią jest wysoka estety-
ka, a  także, w  przeciwieństwie do stan-
dardowego leczenia ortodontycznego, 

brak dolegliwości bólowych. Nakładki 
zapewniają pacjentom wysoki komfort 
użytkowania, a pożądane efekty można 
uzyskać już po kilku miesiącach.

Proces leczenia jest dostosowywa-
ny do każdego przypadku, ustalany 
na podstawie wstępnej diagnozy oraz 
rozmowy z pacjentem. Podczas analizy 
lekarz stwierdza, czy wada kwalifikuje 
się do leczenia metodą Clear Aligner. 
Przed rozpoczęciem przedstawiany jest 
pacjentowi plan leczenia, informacje 
o  kosztach, czasie trwania terapii oraz 
efektach, jakie można uzyskać. Wszyst-
ko to ustalane jest indywidualnie dla 
każdej osoby, w  zależności od sytuacji 
w jamie ustnej.

Po skorygowaniu wady następuje 
ostatni etap – retencja. Niezwykle istot-
na faza leczenia, bez której może dojść 
do utraty osiągniętych efektów. To 
właśnie nakładki retencyjne, noszone 
sumiennie zapewniają utrzymanie za-
mierzonego rezultatu.

Wprowadzenie metody Clear Ali-
ner do kompleksowej terapii, w  połą-
czeniu z innymi zabiegami leczniczymi 
oraz estetycznymi, zapewnią pacjen-

tom nie tylko piękny uśmiech, ale rów-
nież zdrowe i prawidłowe funkcjonowa-
nie całej jamy ustnej.

Zespół Mio-Dent

Nie tylko piękny uśmiech
Proste i białe zęby wielu osobom wydają się nieosiągalne. 
Istnieje przeświadczenie, że droga do uzyskania wymarzo-
nego uśmiechu wymaga wielu wyrzeczeń, jest długotrwa-
ła i bardzo droga. A co, jeśli okaże się, że to już zamierzchłe 
czasy i uzyskanie efektu pięknego uśmiechu, jak z reklamy, 
nie musi być takie trudne?

ul. Młodzieżowa 11, 62-002 Suchy Las
www.mio-dent.pl, tel. +48 612 787 877

facebook: MioDentStomatologia

Lek.dent. Agata Imbierska 
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Białe plamy pojawiające się na zębach są problemem dla 
wielu pacjentów. Najczęściej przyczyną ich pojawienia 
jest nadmiar fluoru w szkliwie lub wczesna faza rozwoju 
próchnicy. Do tej pory stosowano standardowe lecze-
nie, jednakże pojawiła się nowa mniej inwazyjna metoda 
leczenia tych schorzeń. ICON to infiltracja płynną żywicą 
drobniejszych plam próchnicowch.

Jest to bezbolesna metoda lecze-
nia, którą można przeprowadzić na 
jednej wizycie w  gabinecie stomatolo-
gicznym. Taki zabieg może wykonać 
lekarz, ale również higienistka stoma-
tologiczna.

Jak działa preparat?
ICON – płynna żywica, jest 

wchłaniana przez miejsca zmienione 
chorobowo w  uszkodzonym zębie, 
wypełniając je i  blokując penetrację 
próchnicogennych kwasów. Wcze-
sna próchnica może więc być szyb-
ko zatrzymana, przy jednoczesnym 
zachowaniu tkanek zęba. Z  pełną 
estetyką i  medycznymi korzyściami. 
Powietrze i  woda uwięzione w  zmia-
nie próchnicowej mają niższy współ-
czynnik załamania światła niż zdro-
we twarde tkanki zęba. W ten sposób 

powstają nieestetyczne przebarwie-
nia znane jako białe plamy

Jak przebiega zabieg?
Zabieg przebiega bardzo komfor-

towo, trwa około 20 minut i  nie wy-
maga żadnego znieczulenia, a  dodat-
kowym atutem jest też fakt, że szkliwo 
będzie również wzmocnione.

Metoda ICON polega na usunię-
cie z powierzchni zębów białych plam, 
jednakże próchnicowe ogniska na da-
nym zębie nie mogą przekraczać 1/3 
wysokości płytszej warstwy zębiny.

Zabieg rozpoczynamy od dokład-
nego oczyszczenia szczoteczką i pastą 
powierzchni zęba. Następnie apliku-
je się żel, który ma za zadanie przy-
gotować powierzchnię zęba. Czyn-
ność tę powtarza się kilkukrotnie, 
aż do momentu uzyskania matowej 

i  porowatej powierzchni. Następnie 
higienistka nakłada na ząb preparat 
ICON oparty  na zaawansowanych 
żywicach kompozytowych. Preparat 
ten przedostaje się do zębiny blokując 
otwarte pory, co zapobiega przedo-
stawaniu się kwasów kariogennych. 
Żywica ulega  samoistnej absorpcji 
oraz infiltruje i  wypełnia pory zmia-
ny próchnicowej, a  następnie tward-
nieje. Zapobiega to dalszej penetracji 
zęba przez kwasy. Ostatnim etapem 
jest bardzo dokładne wypolerowanie 
powierzchni zęba.

Skutecznie i komfortowo
Podsumowując: metoda ICON 

jest bardzo skutecznym i  komfor-
tow ym rozwiązaniem, które nie 
tworzy konieczności zastosowania 
skomplikowanego leczenia oraz 

mechanicznej ingerencji w  głębsze 
tkanki zębów. Mało inwazyjny cha-
rakter sprawia, że zabieg przebiega 
całkowicie bezboleśnie, a  białe pla-
my zostają usunięte. Należy pamię-
tać, iż ICON sprawdza się jedynie 
przy mniejszych zmianach próchni-
cow ych i  przebarwieniach, poważ-
niejsze zmiany dotykające uzębienia 
będą w ymagały zastosowania kla-
sycznych sposobów leczenia.

Zespół Mio-dent

Podwyższenie alimentów
Podstawą prawną do żądania podwyższenia alimentów jest 
art. 138 kodeksu rodzinnego i opiekuńczego, zgodnie z któ-
rym „W razie zmiany stosunków można żądać zmiany orze-
czenia lub umowy dotyczącej obowiązku alimentacyjnego”.

Zasadą jest, że świadczenie ali-
mentacyjne ma zaspokajać bieżące, 
usprawiedliwione potrzeby upraw-
nionego. W związku z tym w wyroku 
zasądzającym alimenty sąd określa 
jedynie wysokość świadczeń i  termin 
ich uiszczania. W wyroku nie określa 
się końcowej daty obowiązku alimen-
tacyjnego i  nie dokonuje antycypacji 
wzrostu lub obniżenia potrzeb upraw-
nionego na przyszłość czy też zmiany 
możliwości zarobkowych i  majątko-
wych zobowiązanego.

Potrzeby i możliwości
Zgodnie z  treścią art. 133 § 1 

kodeksu rodzinnego i  opiekuń-
czego rodzice obowiązani są do 
świadczeń alimentacyjnych wzglę-
dem dziecka, które nie jest jeszcze 
w stanie utrzymać się samodzielnie, 
chyba że dochody z  majątku dziec-
ka w ystarczają na pokrycie kosztów 
jego utrzymania i w ychowania. Na-
tomiast w oparciu o art. 135 § 1 ko-
deksu rodzinnego i  opiekuńczego 
zakres świadczeń alimentacyjnych 
zależy od usprawiedliwionych po-
trzeb uprawnionego oraz od zarob-
kow ych i majątkow ych możliwości 
zobowiązanego.

Zmiana stosunków, o  których 
mowa w  treści art. 138 kodeksu 
rodzinnego i  opiekuńczego naj-
częściej polega na zmianie zakresu 
usprawiedliwionych potrzeb upraw-
nionego, możliwości majątkowych 
i  zarobkowych zobowiązanego, to 
jest okoliczności istotnych z  punktu 
widzenia ustawowych przesłanek 

obowiązku alimentacyjnego i  jego 
zakresu. W  sytuacji, gdy świadcze-
nie alimentacyjne nie odpowiada już 
potrzebom dziecka lub możliwości 
zarobkowe i  majątkowe rodziców 
uległy zmianie wówczas można wy-
stąpić z powództwem o zmianę treści 
orzeczenia.

Istotne zmiany
Powództwo o  podw yższenie 

alimentów można w ytoczyć do 
Sądu Rejonowego właściwego 
według miejsca zamieszkania 
dziecka jako osoby uprawnionej 
do alimentów albo według miejsce 
zamieszkania rodzica dziecka, któ-
rego pozy wamy o  podw yższenie 
alimentów. Tu w yboru dokonuje 
strona dochodząca w yższych ali-
mentów. Pozew o  podw yższenie 
alimentów zgodnie z  art. 96 ust. 1 
pkt 2 ustaw y o kosztach sądow ych 
nie podlega opłacie sądowej. 

Najważniejsze w  treści pozwu 
o  podw yższenie alimentów jest 
w ykazanie, że od ostatniego w y-
roku sądu nastąpiły istotne zmia-
ny, czyli albo wzrosły uzasadnione 
potrzeby dziecka, albo zwiększyły 
się możliwości majątkowe lub 
zarobkowe rodzica. Należy więc 
w ykazać, jakie koszty utrzymania 
i  w ychowania  dziecka były na 
etapie w ydawania poprzedniego 
rozstrzygnięcia, a  jak to w ygląda 
w  chwili obecnej. Przykładem 
może być choroba dziecka, która 
zaczęła generować potrzebę po-
noszenia kosztów leczenia czy też 
pójście dziecka do szkoły. 

Niewątpliwie z  upły wem czasu 
zakres usprawiedliwionych po-

trzeb dziecka zmienia się, zwięk-
szeniu ulegają dotychczasowe 
koszty. Dodatkowo wraz z  wie-
kiem dziecka pojawiają się też 
nowe adekwatne do jego wieku 
usprawiedliwione potrzeby zwią-
zane z  zainteresowaniami dziecka 
i spędzaniem czasu wolnego.

Pogorszenie zarobków
Zmianie mogą ulec również 

możliwości zarobkowe po stronie 
zobowiązanego do płacenia alimen-
tów albo z drugiej strony możliwości 
zarobkowe rodzica, z  którym dziec-
ko mieszka mogą ulec pogorszeniu, 
np. matka zajmująca się dzieckiem 
może ulec wypadkowi przez co jej 
możliwości materialne mogły ulec 
pogorszeniu.  

W  postępowaniu o  podwyższe-
nie alimentów Sąd będzie badał 
czy nastąpiła zmiana stosunków 
uzasadniająca zmianę pierwotnego 
orzeczenia regulującego wysokość 
alimentów. Bardzo ważne jest prawi-
dłowe przygotowanie pozwu o pod-
wyższenie alimentów pod wzglę-
dem formalnym i  merytorycznym, 
w  tym prawidłowe przygotowanie 
uzasadnienia i  wniosków dowodo-
wych. Będzie to miało istotne zna-
czenie z  punktu widzenia dalszego 
postępowania w sądzie.

Dr n. med. Agnieszka Remlinger-Molenda

  Leczenie:
-depresji, nerwic, natręctw,
-zaburzeń snu,
-zaburzeń odżywiania,
-zaburzeń pamięci,
-psychoz.

  Specjalizujemy się w diagnostyce i leczeniu:
- zaburzeń w ciąży i po porodzie,
- badań dla rodzin adopcyjnych, 
- ADHD u dorosłych,
- badań stanu psychicznego i wystawianiu zaświadczeń  

lekarskich w ramach procedury zmiany płci,
- depresji lekoopornej (najnowocześniejszym dostępnym preparatem).

  Diagnozujemy i leczymy zaburzenia neurologiczne  
u dzieci i młodzieży.

  Wykonujemy badanie EEG (badanie fal mózgowych) 
u dorosłych i dzieci bez ograniczeń wiekowych 
wraz z opisem specjalisty neurologa.

  We offer consultations in English, German and Italian.

Adres: ul. Szkółkarska 32, 62-002 Suchy Las
E-mail: amonaria17@gmail.com
Nr telefonu:  +48 570 629 580 / 570 800 380

Psychiatra
Psycholog
Psychoterapeuta
Neurolog Dziecięcy
EEG z opisem
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Rywalizacja między zespołami 
była bardzo wyrównana. O miejscach 
na podium zadecydowały pojedyncze 
punkty. Ostatecznie eliminacje na 
etapie powiatowym wygrały uczen-
nice z Zespołu Szkół w Mosinie, czyli 
Wiktoria Wechta, Katarzyna Nowic-
ka oraz Oliwia Goździak, pod opieką 
Martyny Brembor oraz Grzegorza 
Żurka, nauczycieli historii. 

Ta właśnie drużyna reprezento-
wać będzie powiat poznański w finale, 
który zaplanowano na 10 listopada 
2022 r. w  Kościelisku, na terenie 
powiatu tatrzańskiego. Na drugim 
miejscu uplasowały się aż dwie gru-
py: drużyna II z  Zespołu Szkół nr 1 
w Swarzędzu oraz drużyna z Zespołu 
Szkół w  Kórniku. Najniższe podium 
przypadło drużynie I z Zespołu Szkół 
nr 1 w Swarzędzu.

Warto dodać, że to XV jubileuszo-
wa edycja konkursu. Do udziału w nim 

zapraszani są uczniowie z  powiatów: 
poznańskiego, kartuskiego, łowickie-
go, tatrzańskiego, świdnickiego, nowo-

tarskiego, hrubieszowskiego, rawickie-
go, wadowickiego, międzychodzkiego, 
a także z Sopotu. Zmagania odbywają 
się w ramach partnerstwa powiatu po-
znańskiego z powiatem tatrzańskim. 

W  tegorocznych rozgrywkach 
wzięły udział drużyny z: Zespołu 
Szkół w Kórniku, Zespołu Szkół w Bo-
lechowie, Zespołu Szkół nr 2 w  Swa-
rzędzu oraz dwie z  Zespołu Szkół 
w Mosinie i  trzy z Zespołu Szkół nr 1 
w Swarzędzu.

KAZ

Starosta poznański zatwierdził 
decyzję ZRID (zezwolenie na realiza-
cję inwestycji drogowej) dla budowy 
tunelu w  Kobylnicy. Dzięki temu Za-
rząd Dróg Powiatowych w  Poznaniu 

przekazał plac budowy. To oznacza, 
że wykonawca – który realizuje zada-
nie w  trybie „zaprojektuj i  wybuduj” – 
może już rozpocząć prace budowlane.

– To niezwykle ważna inwestycja, 

która znacznie poprawi bezpieczeń-
stwo użytkowników skrzyżowania 
drogi powiatowej z  trasą kolejową 

– mówi Jan Grabkowski, starosta po-
znański. – Uwzględni potrzeby zarów-
no kierowców, jak i  rowerzystów oraz 
pieszych. Wpłynie też na czas przejaz-
du w  kierunku Poznania, Swarzędza 
oraz Pobiedzisk.

Codziennie drogą powiatową, 
która krzyżuje się z  przejazdem kole-
jowym na trasie Poznań – Gniezno, 
przejeżdża średnio 12,5 tys. pojazdów. 
Są to głównie samochody osobowe, 
którymi mieszkańcy aglomeracji do-
jeżdżają do pracy w  Poznaniu i  Swa-
rzędzu. Duże natężenie ruchu jest 
również na trasie kolejowej. To spra-
wia, że rogatki często są zamknięte, 
a okolice przejazdu się korkują. Tunel 
zdecydowanie poprawi komunikację 
w tej części powiatu poznańskiego. 

– Będąc jedną z największych gmin, 
z  ponad 50 tysiącami mieszkańców, 
musimy myśleć o  ciągłej poprawie 
bezpieczeństwa pieszych, rowerzy-
stów, kierowców. Niektóre zadania 
przerastają jednak możliwości budże-
tu gminy. Duża inwestycja drogowa 
w  Kobylnicy jest przykładem, że dzię-

ki dobrej współpracy Swarzędza z  in-
nymi zainteresowanymi podmiotami 
zyskujemy możliwość szybszej reali-
zacji zamierzeń – podkreśla burmistrz 
Swarzędza Marian Szkudlarek.

Inwestycja szacowana jest na oko-
ło 50 mln zł. Niemal połowa tej kwoty 
pochodzi z  budżetu PKP PLK. Po-
została część zostanie sfinansowana 
ze  środków powiatu poznańskiego 
oraz gminy Swarzędz.

– Zakres prac obejmuje budowę 
70-metrowego tunelu pod torami, 
a  także około 500 metrów dróg do-
jazdowych – opowiada Marek Bo-
rowczak, dyrektor Zarządu Dróg Po-
wiatowych w  Poznaniu. – Powstanie 
7-metrowa jezdnia, szerokie chodniki 
i ścieżka rowerowa.

Do stworzenia kompleksowego 
układu komunikacyjnego konieczna 
jest przebudowa skrzyżowania ulicy 
Swarzędzkiej z drogą wojewódzką 194 
(ulica Poznańska). Wielkopolski Za-
rząd Dróg Wojewódzkich, w  ramach 
odrębnego projektu, zbuduje w  tym 
miejscu rondo.

Informację na temat objazdów 
można znaleźć na www.zdp.poznan.pl

KF

   

Ruszyła budowa tunelu 
w Kobylnicy
Inwestycja szacowana na blisko 50 mln złotych zdecy-
dowanie poprawi bezpieczeństwo i usprawni ruch w tej 
części powiatu poznańskiego. Na plac budowy wjechał 
ciężki sprzęt

Uczniowie ZS w Mosinie najlepsi
Osiem trzyosobowych drużyn ze szkół prowadzonych 
przez powiat poznański wzięło udział w etapie powiato-
wym konkursu „Podhalańskie, spiskie i orawskie drogi do 
niepodległości”. Tematem przewodnim tegorocznej edycji  
jest „Stulecie powrotu części Górnego Śląska do macierzy”.  
Zmagania uczniów odbyły się 10 października br., w Staro-
stwie Powiatowym w Poznaniu.

Wygraj czujkę tlenku węgla
Powiat poznański wraz z Komendą Miejską Państwowej 
Straży Pożarnej w Poznaniu kolejny raz organizuje konkurs 
edukacyjny z zakresu bezpieczeństwa pożarowego „Czuj-
ka tlenku węgla może uratować Twoje życie”. 

Konkurs jest skierowany do osób 
zameldowanych w  17. podpoznańskich 
gminach. Szansę na wygraną mają ci, 
którzy  prawidłowo wypełnią ankietę 
i złożą ją osobiście w siedzibie Starostwa 
Powiatowego w  Poznaniu, za pośred-
nictwem formularza elektronicznego 
zamieszczonego na stronie www.po-
wiat.poznan.pl czy www.gov.pl/web/
kmpsp-poznan lub drogą pocztową na 
adres: Starostwo Powiatowe w  Pozna-
niu, ul. Jackowskiego 18, 60-509 Poznań  

z dopiskiem: „Czujka czadu”. 
Do ankiety należy dołączyć propo-

zycję hasła promocyjnego powiatu po-
znańskiego. Co dwa tygodnie komisja 
konkursowa na podstawie prawidło-
wych odpowiedzi i najciekawszych slo-
ganów przyzna 10 czujników. 

Domowe czujki tlenku węgla to 
najprostszy sposób na zabezpieczenie 
przed gazem silnie trującym, bezbarw-
nym i bezwonnym, bardzo niebezpiecz-
nym, zwanym „cichym zabójcą”. To 

małe urządzenie wykrywa śmiertelne 
zagrożenie we wczesnej fazie i wydając 
sygnał dźwiękowy ostrzega przed czy-
hającym niebezpieczeństwem.

Konkurs będzie trwać do 31 mar-

ca 2023 roku. Szczegóły i  regulamin 
dostępne są na stronie www.powiat.
poznan.pl oraz stronie KM PSP. Za-
chęcamy serdecznie do udziału!

DF

W Swarzędzu powstał 
nowy dom dziecka
Powiat wybudował placówkę opiekuńczo-wychowawczą 
dla 14 dzieci, które prawdopodobnie wprowadzą się na 
przełomie roku 2022/23. Koszt inwestycji, zlokalizowanej 
przy ulicy Cmentarnej, to blisko 6,6 mln złotych. W całości 
pochodzi z budżetu samorządu powiatowego.

– Wraz ze zmianą przepisów, któ-
re wskazują, że w  placówce opiekuń-
czo-wychowawczej można umieścić 
łącznie nie więcej niż 14 dzieci w tym 
samym czasie, podjęta została decyzja 
o  budowie domu dziecka. Do nowej 

siedziby, która oferuje naprawdę kom-
fortowe warunki, przeprowadzą się 
nasi wychowankowie obecnie prze-
bywający w  Ośrodku Wspomagania 
Rodziny w  Kobylnicy – wyjaśnia Jan 
Grabkowski, starosta poznański. 

Wybudowany obiekt to budynek 
parterowy o  powierzchni użytkowej 
680 metrów kwadratowych, składają-

cy się z trzech części: środkowej – sta-
nowiącej strefę dzienną dla wszystkich 
wychowanków, północnej – z sześcio-

ma pokojami z  węzłami sanitarnymi 
dla chłopców, w tym czterema sypial-
niami jednoosobowymi i  dwiema 
dwuosobowymi, południowej – z sze-
ścioma pokojami z węzłami sanitarny-
mi dla dziewcząt, w  tym czterema sy-
pialniami jednoosobowymi i  dwiema 
dwuosobowymi oraz jednym poko-
jem dla osoby niepełnosprawnej.

W  nowej siedzibie znajdują się 
ponadto  kuchnia, jadalnia, pokój 
dzienny, sala fitness i  siłownia, pokój 
z  aneksem kuchennym i  łazienką dla 
wychowawców  oraz cztery gabinety 
dla pracy indywidualnej. W środkowej 
części budynku zlokalizowane są rów-
nież sanitariaty ogólnodostępne oraz 
pomieszczenia socjalne i porządkowe. 

Obecnie prowadzone jest postępo-
wanie na dostawę i montaż wyposażenia 
meblowego oraz zabudowy stałej mebli 
kuchennych wraz ze sprzętem AGD. 

Poza tą placówką, która należy 
do jednych z  najnowocześniejszych 
w  metropolii Poznań, na terenie po-
wiatu poznańskiego działa jeszcze 
pięć innych. Są to Dom Rodzinny 
w Swarzędzu, Dom Dziecka oraz Dom 
Dziecka nr 2 w Kórniku-Bninie, a tak-
że Ośrodek Wspomagania Rodziny 
i Ośrodek Wspomagania Rodziny nr 2 
w Kobylnicy.

KG

UKŁADANIE, CYKLINOWANIE PODŁÓG  
I RENOWACJA SCHODÓW

TEL 501 063 672

/ MĄŻ NA TELEFON

Os. Poziomkowe 10a/1b, Suchy Las
Rejestracja telefoniczna: tel. 61 652 16 60, 609 450 410

„Śpieszmy się kochać ludzi  
tak szybko odchodzą”

ks. Jan Twardowski

Szczere wyrazy współczucia 
z powodu tragicznej śmierci

Jacka Trzeciaka,
przedsiębiorcy, właściciela JTC,

a także mecenasa
wielkopolskich drużyn sportowych,

w tym także drużyny GKS Golęczewo,
składa 

Rodzinie i Bliskim
redaktor naczelna Agnieszka Łęcka 

z pracownikami  
„Sucholeskiego Magazynu 

Mieszkańców Gminy”
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 REKLAMA / KONKURS Agnieszka Łęcka  tel. 669 69 00 36  e-mail: agnieszka.lecka@sucholeski.eu

Ekologiczna inwestycja, 
w której w ciągu 2 lat 

zamontujemy około
1MWp na 100 domkach.

 biuro@dathouse.pl  +48 727 928 989 Bukowska 132 E / 1, 60-398 Poznań

 biuro@solar-project.pl +48 798 290 260 +48 512 267 350

KONKURS DLA CZYTELNIKÓW
Konkurs fotograficzny dla Czytelników!

Złota polska jesień już na dobre u nas zagościła, a wraz z nią wy-
prawy na grzyby! Wyślijcie więc Wasze zdjęcia z  grzybobrania, 
na których jesteście ze swoimi „zdobyczami”. Najciekawsze będą 
nagrodzone. 

Zdjęcia, dane osobowe, numer telefonu oraz zgodę na publika-
cję fotografii prześlijcie do 15 listopada 2022 r. na adres kon-
kurs@sucholeski.eu

Do wygrania: 
   trzy vouchery:  o  wartości 1200 zł na zabieg Biolift The-

rapy, o  wartości 765 zł  na zabieg Jet Vibe, o  wartości 
550 zł na zabieg Wonder Shape ufundowała  Klinika  
LaPerla Poznań, Stary Browar, Pasaż+2 w  Poznaniu,  
tel. 784 066 277

   dwa vouchery, każdy po 150 zł na botoks włosów, ufundo-
wane przez Studio Urody Natalia z Chludowa, ul. Obor-
nicka 4, tel. 888 405 885

   bony na zestawy ufundowane przez KFC, ul. Obornicka 
134 w Suchym Lesie

   Do wygrania Zestaw kluczy i nasadek HT1R416 
Högert, 112 szt. o wartości 411 zł brutto

Zrób zakupy w sklepie Bricoman na Wojciechowskie-
go 7/17 w Poznaniu za minimum 200 zł i prześlij zdję-
cie paragonu lub faktury na na adres konkurs@sucho-
leski.eu do 15 listopada 2022 r.

Kolejny konkurs paragonowy!

Obornicka 134 
Suchy Las
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 REKLAMA Agnieszka Łęcka  tel. 669 69 00 36  e-mail: agnieszka.lecka@sucholeski.eu
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ZZaammóówwiieenniiaa  nnaa  wwyynnooss  ddoossttaarrcczzaa::

cczzyynnnnee::  
ppnn..  --  pptt..  1111--1177

uull..  OObboorrnniicckkaa  222299,,  PPoozznnaańń
tteell..  669933  990000  228822
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